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Öz 

Bu çalışma, gastronomik kimlik, gastronomik miras, gastromilliyetçilik ve gastrodiplomasi 

kavramları arasındaki ilişkileri kuramsal düzeyde ele almayı amaçlamaktadır. Literatürde 

yemek, kimlik ve diplomasi ilişkisine odaklanan çok sayıda çalışma bulunmasına karşın, bu 

kavramların hangi bağlamlarda ayrıştığı ve hangi düzlemlerde bir araya geldiği çoğu zaman açık 

biçimde ortaya konulamamaktadır. Özellikle gastronomik kimlik ile gastronomik miras 

kavramlarının kimi çalışmalarda eş anlamlı biçimde kullanılması ve gastromilliyetçiliğin bu 

ilişkiler içerisindeki konumunun yeterince açıklanmaması, kavramsal belirsizliklere yol 

açmaktadır. Çalışma, gastronomi, kültürel çalışmalar ve uluslararası ilişkiler literatüründe yer 

alan araştırmaların kuramsal düzeyde değerlendirilmesine dayanmaktadır. Bu çerçevede yerel 

mutfak unsurları gastronomik kimliğin oluşum sürecinin başlangıç noktası olarak ele alınmakta, 

bu kimliğin ulusal bağlamda gastromilliyetçilik aracılığıyla nasıl tanımlandığı ve uluslararası 

bağlamda gastrodiplomasi, mutfak diplomasisi ve gıda diplomasisi çerçevelerinde nasıl ele 

alındığı tartışılmaktadır. Çalışmada önerilen kuramsal model, gastronomik kimliği tek bir işlev 

ya da sonuç üzerinden tanımlamak yerine, yerel, ulusal ve uluslararası bağlamlar arasında 

kurulan ilişkiler üzerinden açıklamaktadır. Elde edilen bulgular, gastronomik kimliğin yerel 

mutfak bilgisi ve uygulamalarıyla şekillendiğini, gastromilliyetçiliğin bu kimliğin ulusal 

düzeyde tanımlanmasında belirleyici bir rol oynadığını ve gastronominin uluslararası bağlamda 

farklı diplomasi türleri aracılığıyla temsil edildiğini göstermektedir. Bu yönüyle çalışma, 

gastronomi ile kimlik ve diplomasi ilişkisini bütünlüklü bir kuramsal çerçeve içerisinde ele 

alarak literatüre katkı sunmaktadır. 
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This study intends to examine the theoretical connections among the culinary identity, 

gastronomic legacy, gastronationalism, and gastrodiplomacy. Though the literature 

encompasses an increasing array of research examining the relationships among food, identity, 

and diplomacy, the differences between these notions in many contexts and their intersections 

at multiple levels are not consistently well-defined. The interchangeable use of culinary identity 

and gastronomic legacy in certain research, along with the inadequate conceptual framing of 

gastronationalism within these contexts, maintains persistent conceptual uncertainties. The 

research is grounded in a theoretical assessment of current studies in gastronomy, cultural 

studies, and international relations. This framework considers local culinary elements as the 

foundation of gastronomic identity, while exploring how this identity is influenced nationally 

by gastronationalism and internationally by means of gastrodiplomacy, culinary diplomacy, and 

food diplomacy. The suggested theoretical paradigm does not delineate gastronomic identity by 

a singular function or result. It essentially conceptualizes gastronomic identity through the 

relationships formed among local, national, and international contexts. The results show that 

gastronomic identity is influenced by local culinary knowledge and practices, that 

gastronationalism significantly impacts the national construction of this identity, and that 

gastronomy is engaged internationally through multiple diplomacy pathways. This study 

enhances the literature by providing a cohesive theoretical framework that facilitates a thorough 

examination of the relationship among gastronomy, identity, and diplomacy. 
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