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Öz 

Engelli bireylerin turizm ve rekreasyon faaliyetlerine katılımı, sosyal entegrasyonları için 

kritik bir öneme sahip olmasına rağmen, bu süreçteki farkındalık düzeylerinin elde ettikleri 

tatmine etkisi literatürde yeterince incelenmemiştir. Bu eksiklikten yola çıkarak, 

araştırmada rekreasyon farkındalığının boş zaman tatmini üzerindeki etkilerinin 

incelenmesi ve bu bağlamda engelsiz turizme katılan bireyler üzerinde bir uygulama 

gerçekleştirilmesi amaçlanmaktadır. Engelsiz turizm, engelli bireylerin topluma tam 

katılımını sağlamak ve herkesin eşit turizm deneyimleri yaşayabilmesini mümkün kılmak 

açısından oldukça önemlidir. Bu kapsamda yürütülen alan araştırmasında, Malatya ilinde 

bulunan 18 yaşından büyük engelli bireyler evren olarak belirlenmiş ve kolayda örnekleme 

yöntemiyle turizm faaliyetlerine katılan 400 engelli bireye ulaşılmıştır. Araştırma 

verilerinin analizinde istatistiksel veri analizi programları kullanılarak amaca uygun 

analizler yapılmıştır. Yapılan analizler sonucunda, rekreasyon farkındalığı ile boş zaman 

tatmini arasında istatistiksel olarak anlamlı ve pozitif yönlü bir ilişki tespit edilmiştir. Ayrıca 

rekreasyon farkındalığının boş zaman tatminini anlamlı ve pozitif bir şekilde etkilediği; 

yüksek rekreasyon farkındalığına sahip engelli bireylerin boş zaman aktivitelerinden daha 

fazla tatmin oldukları saptanmıştır. Elde edilen bu sonuçlar doğrultusunda, literatüre ve 

sektörel uygulamalara yönelik çeşitli çıkarımlar yapılmıştır. 
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Although the participation of individuals with disabilities in tourism and recreation 

activities is critical to their social integration, the impact of their awareness levels on their 

satisfaction in this process has not been sufficiently investigated. To address this gap in the 

literature, this research aims to examine the effects of recreation awareness on leisure 

satisfaction and subsequently conduct an empirical study of individuals participating in 

accessible tourism. Accessible tourism is paramount for ensuring the full participation of 

individuals with disabilities in society and enabling equitable tourism experiences for all. 

In the field research conducted within this scope, individuals with disabilities aged 18 and 

over in Malatya province comprised the target population, and 400 participants engaged in 

tourism activities were recruited via convenience sampling.  Statistical data analysis 

programmes were utilised to perform analyses appropriate to the research purpose. The 

findings revealed a statistically significant and positive relationship between recreation 

awareness and leisure satisfaction. Furthermore, it was determined that recreation 

awareness has a significant positive effect on leisure satisfaction; individuals with higher 

recreation awareness exhibit greater satisfaction with their leisure activities. In light of 

these results, various theoretical implications for the literature and practical 

recommendations for the sector have been proposed. 
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