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Öz 

Bu araştırmada, Bartın ili Kurucaşile ilçesinde nesilden nesile aktarılan bir bayram yemeği geleneği 

olan konat ele alınmakta ve bu geleneğin sosyo-kültürel yansımaları, yerel kimlik ve sorumluluk 

dikkate alınarak değerlendirilmektedir. Bu bağlamda, kültürel miras özgünlüğü kapsamında konatın 

gelişim sürecine, hazırlık ve etkinlik aşamalarına yer verilmiştir. Bilgi sahibi olan 20 katılımcıyla 22-

30 Ekim 2024 tarihlerinde yarı-yapılandırılmış görüşmeler yapılmıştır. Katılımcılardan elde edilen 

nitel veriler betimsel analizle yorumlanmıştır. Araştırma bulgularına göre asırlık bir gelenek olan 

konatın bayram yemeği geleneği olarak başlayan hikayesi, zamanla, yerel halkın yerel lezzetlerini 

gelen misafirlerle paylaştığı geleneksel bir etkinliğe dönüşmüştür. Gelecek nesillere aktarmak ve 

kültürel sürdürülebilirliği sağlamak için yerel halkın ve yerel yönetimin iş birliği gözeterek imece 

usulü konat geleneğine devam ettiği tespit edilmiştir. İlçede topluluk ruhunu güçlendirdiği anlaşılan 

bu etkinlikle, yerel halkın, yerel kimliği ve geçmiş değerlerini korumayı, kültürel değerlerini ve yerel 

lezzetlerini yeni nesile aktarmayı istedikleri ve sorumluluk hissettikleri belirlenmiştir. Somut olmayan 

kültürel miras kapsamında konat geleneğine farkındalık oluşturulması, geleneğin yerel kimlik ve 

sorumluluk bağlamında değerlendirilerek sosyo-kültürel yansımalarının araştırılması bu çalışmayı 

özgün kılmaktadır. Ayrıca, konat geleneğinin bir destinasyon çekim unsuru olarak ele alınabilirliğine 

ve Kurucaşile ilçesinin destinasyonlaşmasındaki rolüne yönelik değerlendirmelerin teorik ve pratik 

çıkarımların alana katkı sağlaması beklenmektedir. 

Keywords Abstract 

Intangible cultural heritage 

Cultural sustainability 

Local identity 

Heritage responsibility 

Festive meal tradition 

Konat 

Makalenin Türü 

Araştırma Makalesi 

 

 

 

 

This study examines konat, a festive meal tradition that has been passed down through generations in 

the Kurucaşile district of Bartın and evaluates its socio-cultural reflections with a focus on local 

identity and responsibility. Within this framework, the study explores the development process of 

konat, its preparation, and the stages of the event in relation to the district’s unique cultural heritage. 

Semi-structured interviews were conducted with 20 knowledgeable participants between October 22-

30, 2024, and the qualitative data obtained from these interviews were analyzed using descriptive 

analysis. According to the research findings, the centuries-old tradition of konat, initially established 

as a festive meal tradition, has gradually evolved into a traditional event where the local community 

shares their regional delicacies with visiting guests. It has been determined that the local community 

and local authorities continue the konat tradition through collective cooperation to ensure its 

transmission to future generations and maintain cultural sustainability. This feast has been found to 

strengthen the spirit of community in the district, as local residents actively preserve their identity, 

past values, and cultural heritage while passing them on to younger generations. Raising awareness 

about the konat tradition as an element of intangible cultural heritage and analyzing its socio-cultural 

reflections through the lens of local identity and responsibility distinguishes this research. 

Additionally, the study is expected to provide both theoretical and practical insights into the potential 

of konat as a destination attraction and its role in the destination development of the Kurucaşile 

district. 

 

 

 

 

* Sorumlu Yazar 

E-posta: fsevinc@bartin.edu.tr (F. S. Başol)     
 

DOI: 10.21325/jotags.2025.1627 

http://www.jotags.net/
http://orcid.org/0000-0001-5391-1818
http://orcid.org/0000-0003-3250-0416

