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Makale Ge¢misi 0Oz

Génderim Tarihi:15.02.2021 Literatiirde her ne kadar turistler siniflandirilsa da turist tipleri ile yerel mutfagin turistik
tirlin olarak iligkisinin, yerel mutfagin turist tiplerinin seyahat kararlar1 ve deneyimlerine

Kabul Tarihi:14.03.2021 etkisinin ayrintili olarak ele alindigi caligmalara rastlanmamistir. Bu baglamda bu

calismanin temel amaci turistik {iriin olarak yerel mutfak ve driinlerinin turist tiplerinin
ozelliklerine gore seyahat kararlari ve deneyimleri iizerinde etkili olabilecegine dikkat
cekmektir. Bununla birlikte turizm isletmelerinde yerel mutfak ve iiriinlerinin turistik iiriin
olarak kullanimmnin destinasyonlara saglayabilecegi katkilara atifta bulunarak
destinasyonlar1 seyahat eden turist tipleri dogrultusunda yerel mutfak ve iiriinlerinin nasil
Yerel mutfak kullanilabilecegine yonelik rehberlik edebilmek ve bu konuda rehberlik olusturabilecek alan
aragtirmalarinin  gerceklestirilmesinin  6nemini vurgulamaktir. Bu amagla c¢aligmada
oncelikle turistik iiriin, turist profili ve yerel mutfak alaninda literatiir taramasi yapilmustir.
Daha sonra turistik iirtin kavrami ve turistik iiriiniin bilesenleri agiklanmis ve turistik tiriniin
bilesenleri dogrultusunda yerel mutfak degerlendirilmistir. Son olarak turist tiplerinin
Ozellikleri baglaminda turistik iiriin olarak yerel mutfagin turistik destinasyonlara ve
turistlerin seyahat kararlar1 ve deneyimlerine etkileri tartigilmistir. Aragtirmanin ¢ikarimlari
baglaminda sektore ve literatiire dneriler sunulmustur.
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Keywords Abstract

Touristic product Although the tourists are classified in the literature, there are no studies that examine in
detail the relationship between tourist types and local cuisine as a tourist product, and the
effect of local cuisine on the travel decisions and experiences of tourist types. In this
Tourist profile context, the main purpose of this study is to draw attention to the fact that local cuisine as
a touristic product can have an impact on the travel decisions and experiences of tourist

types. For this purpose firstly touristic products, tourist typologies and local cuisine

literature was searched. Then, the concept of touristic product and the constituents of the

touristic product were explained and the local cuisine was evaluated in line with the

constituents of the touristic product. Finally the effects of local cuisine as a touristic product

o on touristic destinations and tourists' travel decisions and experiences were discussed. In
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Toplumlara ait mutfak kiiltiirleri &zellikle yabanci turistlerin tatil deneyiminin &nemli bir parcasini
olusturmaktadir (Albayrak, 2013, 5.5049). Dolayisiyla yerel yiyecekler turistlerin seyahat deneyiminin énemli bir
parcasi olabilmekte ve turistler i¢in ¢ogu zaman islevinden ¢ok duygusal ve sembolik anlamlar ifade edebilmektedir
(Mitchell & Hall, 2003, s.60). Yerel yemekler alt boyutta, ana ya da destekleyici ¢ekim unsuru olarak turistik
gereksinimleri karsilamakta iist boyutta ise turistik deneyimlerin sekillenmesini saglamaktadir (Yildiz, 2018, s.87-
88). Nevsehir bolgesinde (Aslan vd., 2014, s.7) yapilan bir ¢aligmada yorede hizmet sunan yiyecek icecek
isletmelerinin meniilerinde sadece belli bash yerel yemekleri sunmasina ragmen turistler tarafindan en ¢ok tercih
edilen isletmeler oldugu sonucuna ulagilmistir. Ciinkii yerel yemekler turistler icin ilgi ¢ekici bulunmustur. Bu
baglamda baz1 turistik isletmelerin turistler i¢in yerel yemek kurslar1 ve kdylere gastronomi turlar diizenledikleri
gorlilmektedir. Boylece turistler yerel yemeklerin pisirme yontemlerinden, nasil hazirlandigi, sunumu ve tiikketimine
kadar yerel mutfag: deneyimleme firsat1 bulmaktadir. Ornegin Rivers (1995, s.45) turistik iiriin olarak yerel cay
kiiltiirleri 6zellikle gastronomi turistleri i¢in 6nemli bir ¢ekim kaynagidir. Bir yerel kiiltiire ait ¢ayin pisirilmesi, servis
edilmesi ve tiiketilmesini deneyimleyebilmek igin turistler o destinasyona seyahatler gerceklestirmektedir. Bu alanda
yapilan bir¢cok calisma (Acar, 2016, s.85) bir destinasyonu ziyaret eden turistlerin o yoreye 6zgii mutfak kiiltiiriinii
yakindan tanima egiliminde olduklarini ve ydresel lezzetlerin turistlerin tekrar seyahat kararlarinda etkili oldugunu
ortaya koymaktadir. Ayni zamanda Aslan vd., (2014, s.9) yerel lezzetlerin ulusal ve uluslararasi boyutta tanitilmasi

ile gastronomi turizmi alaninda turistik destinasyonlara rekabet avantaji saglanmis olacagini ifade etmistir.

Gunimiizde 6zel ilgi turizmi kapsaminda diinyanin bir¢ok yerine mutfak turlari diizenlenmektedir. Bu turlar genel
olarak 3 baglik altinda smiflandirilabilmektedir. Bunlardan birincisi asg¢ilik okullar1 turlar, ikincisi yerel mutfaklart
veya sefleri ile linlii restoranlara, yerel gida iireticilerine ve gida pazarlarina yonelik turlar, ii¢linciisii ise tek bir iiriin
deneyimi i¢in gerceklestirilen (kahve, cay ve sarap turlari gibi) 6zel turlar olarak siniflandirilabilir (Shenoy, 2005,
s.5). Kiiltiirel, kirsal, 6zel ilgi ve egitim boyutlari ile uluslararasi alanda hizmet sunan aggilik okullarinin yerel ve
modern mutfak uygulamalari ile turistlerin 6nemli seyahat motivasyonlarindan birisini olusturdugu goriilmektedir.
Bu tiir etkinlikler 6zellikle farkli mutfak kiiltiirlerini tanimak ve deneyimlemek isteyen ¢ogu neofili (neophilia) turist
profilleri i¢in birincil seyahat motivasyon unsuru olabilmektedir. Planlanmis paket tur seyahatlerinde ise tamamlayici
motivasyon unsuru olabilmektedir. Asgilik okullari gogu zaman giiglii bir kirsal unsura sahiptir. Ornegin diinyanin
onemli iilkelerine sunulan tatillerden birgogunun Toskana veya Iskogya yaylalar1 gibi yerel, &zgiin ve gekici kirsal
yerlerde gergeklestirildigi goriilmektedir. Giiglii bir kiiltiirel boyuta sahip olan bu tiir seyahatlerde sunulan
deneyimlerin bir¢ogu bdlgenin cografyasina 6zgii olan yerel veya ulusal mutfak kiiltiirleri ve yemeklerin kesfi ile
ilgilidir. Italya'daki Vallicorte gibi okullar, geleneksel Toskana yemeklerinin hazirlanmasina odaklanirken,
Padstow'daki Stein'in okulu gibi diger baz1 ascilik okullari, Cornish kiiltiiriiniin nemli bir pargasi olan yerel balik ve
balikc¢ilik gelenegini 6zel bir {iriin olarak tanitmaktadir (Sharples, 2003, s.104-110). Tur gilizergahlar1 yerel yemekleri
ve sefleri ile iinlii restoranlar, yerel {ireticiler ve yerel iirlin pazarlar1 olan mutfak turlan icin Kaliforniya, Napa ve
Sonoma vadileri, Ispanya, Portekiz, Fransa, Oaxaca (Meksika), Fas ve Kanada 6nemli destinasyonlardir. Bu tiir turlar
kendilerine 6zgii yerel mutfaklariyla taninan restoranlarda yemek yemenin disinda, drnegin, italya'da zeytinyag:
tadimi, Fransa'da peynir tadimi1 ve Ispanya'daki popiiler Tapas Turlar1 gibi 6zel bir tur da olabilir. Mutfak turizm
deneyimi yasamak isteyen ancak diisiik biitce sahibi veya yeni maceralara ¢ok fazla a¢ik olamayan mutfak turistleri

icin San Francisco ve New York gibi sehirler, Kiiciik Italya ve Cin Kasabas1 gibi etnik topluluklariyla birlikte, kendi
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iilkelerinde ya da sehirde bu tiir deneyimler sunmaktadirlar. Ornegin en iyi seflerini ve sehrin etnik cesitliligiyle
iligkili yemekleri sergilemek i¢in neredeyse yiiz restoranin bir araya geldigi Chicago Taste gibi bu tiir etkinliklerin,
mutfak turizmi deneyimi i¢in dnemli bir firsat sundugu sdylenebilir. Tek bir tiriin deneyimi i¢in gergeklestirilen 6zel
turlara ise kahve, cay, cikolata ve sarap turlar1 6rnek verilebilir. Kosta Rika, Nikaragua, Peru, Panama, Brezilya ve
Etiyopya kahve turlarinin gerceklestirildigi onemli turizm destinasyonlaridir. Burada, mutfak turistleri kahve hasadi
ve tadimi gibi deneyimleri yasayarak kahve miizelerinde rehberli turlar araciligryla kahvenin tarihini 6grenirler. Aym
sekilde Sri Lanka ve Japonya'daki cay turlari, Belcika'da ve Isvicre'deki ¢ikolata turlari ile italya ve Fransa’daki sarap

turlart 6nemli popiiler 6rnekler olarak verilebilir (Shenoy, 2005, s.6-7).

Literatiir incelendiginde turistlerin seyahat motivasyonlari, seyahat deneyimleri ve seyahatleri siiresince
katildiklar1 etkinlikler dogrultusunda gastronomi turist tipleri ve genel (turizm pazarinda yer alan biitiin turistler)
turist tipleri olmak iizere iki grupta siniflandirildigi goriilmektedir. Cohen (1972) genel turist tiplerini seyahat
deneyimleri dogrultusunda organize kitle, bireysel kitle, aragtirmaci ve basibos turist tipi olmak iizere dort kategoriye
ayirmistir. Smith (Lea, 1988) genel turist tiplerini arastirmaci, seckin, olagan disi, garip, kitlemsi, kitle ve kapsaml
olmak iizere siniflamistir. Plog (Avcikurt, 2017, s.24; Rizaoglu, 2012) ise ¢evre merkezli ve ruhsal merkezli olmak
tizere iki kategoride ele almistir. Boyne vd., (2003), Hjalager, (2004), Ignatov ve Smith (2006) ve Busby vd., (2013)
ise gastronomi turistlerini siniflamislardir. Boyne vd., (2003) turistleri motivasyonlart baglaminda tiir 1, tiir 2, tiir 3
ve tiir 4 olarak siniflamigtir. Hjalager, (2004) ise varolusgu, deneyselci, kolayct ve rekreasyonel turist tipi olarak dort
kategoride ele almistir. Ignatov ve Smith (2006) katildiklar1 etkinlikler baglaminda gastronomi turistlerini yemek
turisti, sarap turisti, yemek ve sarap turisti olmak tizere siniflandirmistir. Busby vd., (2013) ise gastronomi turistlerini
katildiklar1 etkinlikler baglaminda tiir 1, tiir 2, tiir 3, tiir 4, tiir 5 ve tiir 6 olmak iizere alt1 kategoriye ayirmigtir. Ancak
literatiirde her ne kadar turistler siniflandirilsa da turist tipleri ile yerel mutfagin turistik {iriin olarak iliskisinin, yerel
mutfagin turist tiplerinin seyahat kararlari ve deneyimlerine etkisinin ayrintili olarak ele alindigi galismalara
rastlanmamistir. Bu baglamda bu ¢alismanin temel amaci turistik {iriin olarak yerel mutfak ve iirlinlerinin turist
tiplerinin 6zelliklerine gore seyahat kararlar1 ve deneyimleri iizerinde etkili olabilecegine dikkat ¢ekmektir. Bununla
birlikte turizm igletmelerinde yerel mutfak ve iriinlerinin turistik iiriin olarak kullaniminin destinasyonlara
saglayabilecegi katkilara atifta bulunarak destinasyonlar1 seyahat eden turist tipleri dogrultusunda yerel mutfak ve
tiriinlerinin nasil kullanilabilecegine yonelik rehberlik edebilmek ve bu konuda rehberlik olusturabilecek alan
arastirmalarinin gerceklestirilmesinin dnemini vurgulamaktir. Fakat arastirmanin sinirliliklart dogrultusunda turist
tipleri ve turistik iiriin olarak yerel mutfak iliskisi daha ¢ok literatiirde ortaya konulan turist tipleri ve dzellikleri
baglaminda varsayimsal olarak degerlendirilmistir. Dolayistyla yerel mutfagin turist tiplerinin seyahat kararlar1 ve
deneyimlerine etkileri nicel, nitel ya da karma arastirma yontemleri kullanilarak alan arastirmalari ile derinlemesine
irdelenebilir, sektdre ve literatiire onerilerde bulunulabilir. Bu ¢alismada oncelikle turistik iiriin, turist profili ve yerel
mutfak alaninda literatiir taramas1 yapilmistir. Daha sonra turistik {irlin kavrami ve turistik {irlinlin bilesenleri
aciklanmis ve turistik iiriiniin bilesenleri dogrultusunda yerel mutfak degerlendirilmistir. Son olarak turist tiplerinin
ozellikleri baglaminda turistik tiriin olarak yerel mutfagin turistik destinasyonlara ve turistlerin seyahat kararlar1 ve

deneyimlerine etkileri lizerine tartigilmigtir.
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Soyut veya somut herhangi bir iiriiniin turistik {irlin 6zelligi tasiyabilmesi i¢in ¢ekicilik basta olmak iizere
ulasilabilirlik, etkinlikler, turizm isletmeleri ve imaj unsurlarina sahip olmasi gerekir. Bu unsurlardan herhangi birisi
veya birkagia sahip olmayan {irlinlerin turistik iiriin olarak nitelendirilmesi miimkiin olmamaktadir. Ciinkii bu
unsurlar turistik iiriiniin temel 6zelliklerini olusturmaktadir. Bir mal veya hizmetin turistik iiriin olarak dikkate
almabilmesi ig¢in oncelikle turistlerin seyahat kararlarini etkileyebilecek c¢ekicilige sahip olmasi gerekmektedir.
Dogal, sosyo-kiiltiirel, psikolojik ve ekonomik unsurlar turistik iriinlerde ¢ekiciligi belirleyen temel faktorlerdir.
Cografi konum, iklim oOzellikleri ve bitki ortiisii cekiciligi belirleyen dogal faktorler arasinda gosterilebilir.
Toplumlarin yasam tarzi, gelenek-goérenekleri, inang ve kiiltiirel degerleri gibi toplumsal degerleri sosyo-kiiltiirel
unsurlari; toplumlar arasindaki kiiltiirel, tarihi ve dini iliskiler ile toplumlarin davramis bigimleri ise psikolojik
unsurlar1 olusturan 6nemli degerlerdir. Turistik {irliniin fiyat1 ise turistlerin {iriinii tercih kararlarinda son derece etkili
olan ekonomik unsurlara 6rnek verilebilir. Turistlerin seyahat kararlarini etkileyen bir diger 6nemli unsurun ise
turistik iiriinlin ulasdabilir olmas1 oldugu soylenebilir. Cilinkii turistik {iriine ulagim i¢in yeterli alt yapinin olmadigi
durumlarda turistik iirlinlin tek bagina gekicilik unsuruna sahip olmasi uygun pazarlama kosullart i¢in yeterli
olmamaktadir. Turistik tiriinii olusturan dnemli unsurlardan birisi olan turizm isletmelerinin temelini ise turistlere
sunulan mal ve hizmetlerin tretildigi konaklama, yiyecek-icecek ve ulastirma isletmelerinin olusturdugu
sOylenebilir. Ulusal ve uluslararasi alanda diizenlenen festival, kongre, fuar ve senlik gibi organizasyonlar turistik
trlinii olusturan 6nemli etkinliklerdir. Son olarak turistik bolgelerin ve isletmelerin imajlar: turistik tiriin olarak

degerlendirilmekte ve turistlerin seyahat kararlarinda son derece etkili olmaktadir (Kozak vd., 2014, s.41-45).

Yerel mutfak kiiltiirlerinin ve yemeklerin sahip olduklar1 kendilerine has 6zellikleri ve 6zgiinliikleri taklitlerini
mimkiin kilmamaktadir. Boylelikle yerel mutfaklar 6zellikle farkli lezzetleri deneyimlemek isteyen turistler igin
onemli bir ¢ekim unsuru olmaktadir. Ciinkii gastronomi deneyimi amaci ile seyahat eden turistler deneyimledikleri
yiyecek igeceklerin hazirlama, tiretim ve tiiketim asamalarini da deneyimleyerek deneyimlenen yerel mutfak kiiltiirti
ve kimligini de 6grenme egilimindedirler (Isevcan Ertamay & Irigiiler, 2018, 5.22-29). Dolayisiyla kiiltiirlere 6zgii
yerel ve geleneksel degerlere bagimli olarak olusan yerel mutfak turistik destinasyonlarda 6énemli bir farklilasma
aract olarak ortaya cikabilmekte (Tiirkay ve Geng, 2017, s.222) ve turistlerin seyahat kararlarinda destinasyon
tercihlerini etkileyebilmektedir. Ozellikle yerel mutfagin dzgiinliigii ve ulasilabilirligi, yerel mutfaklarda kullanilan
yerel kiiltlirli yansitan arag-gerecler, yerel mutfaklara 6zgii yerel yemekler, hazirlama, pisirme ve sunum teknikleri,
yerel halkin tiiketim aligkanliklar1, yerel mutfaklarda yoreye 6zgii taze ve saglikli yiyeceklerin kullanilmasi turistler
i¢in 6nemli bir ¢ekim faktorii olusturmaktadir (Comert, 2014, s.69; Toksdz & Aras, 2016, s.184; Yildiz, 2016, s.31;
Erdem & Akyiirek, 2017, s.104; Comert & Ozkaya, 2014, s.64; Hatipoglu, 2014, s.328). Caliskan (2013, s.44)
gastronomi turistlerinin yerel degerlere bagli olarak yetistirilen yerel iirlinlerin tiiketimi ve yerel yemeklerin
yapilmasinda bu yerel {iirtinlerin kullanilmast hususunda son derece hassas davrandiklarini ifade etmistir. Yerel
mutfak ve yemekler geleneksel degerleri ve 6zgiin yapist ile destinasyonlar i¢in pazarlama, imaj ve reklam agisindan

onemli rekabet avantaji da saglamaktadir (Isevcan Ertamay & Irigiiler, 2018, 5.22-23).

Destinasyonlara 6zgii yerel {irlinler ve yerel mutfak unsurlarinin turistik iiriine doniistiiriilmesi ve turistik ¢gekim
unsuru olarak sunulabilmesinde gastronomi rotalart ve turlari olduk¢a Onem arz eden araglar olarak ortaya

¢ikmaktadir (Aksakalli & Bayraktar, 2018, s.221-222). Bu dogrultuda tur giizergahlari yerel yemekleri ve sefleri ile
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tinlii restoranlar, yerel iireticiler ve yerel iiriin pazarlar1 olan mutfak turlari i¢in Kaliforniya, Napa ve Sonoma vadileri,
Ispanya, Portekiz, Fransa, Oaxaca (Meksika) énemli seyahat destinasyonlarina, Sri Lanka ve Japonya'daki ¢ay turlari,
Belgika'da ve Isvicre'deki cikolata turlari ile Italya ve Fransa’daki sarap turlar1 da turistik {iriinii olusturan imaj
unsuruna 6nemli 6rnekler olarak verilebilir (Shenoy, 2005, s.6-7). Ulusal ve uluslararasi alanda gerceklestirilen Citta
Slow festivali-izmir, Yéresel sirik kebap festivali-Sinop, Yerel tatlar festivali-Canakkale, Bagbozumu festivali-
Tekirdag, izmir, Manisa, Denizli, Nevsehir, Mesir macunu festivali-Manisa, Dondurma festivali-Kahramanmaras,
Pizza festivali-Italya, Noodle festivali-Japonya, Sokak yemekleri festivali-San Fransisco gastronomi festivalleri de
turistik iirlinii olusturan etkinliklere 6rnek olarak verilebilir (Yatkin & Tolga, 2018, 5.252-253). Bu baglamda
toplumlara 6zgii olan yerel mutfaklar turistik {iriin olarak ele alindiginda 6zellikle gastronomi turistleri basta olmak
izere farkli ve 6zgiin mutfak kiiltiirlerini tanimak ve deneyimlemek isteyen turistler i¢in temel seyahat motivasyon
unsurlarindan birisini olustururken turistik destinasyonlar i¢in ise dnemli bir ¢ekim unsuru olusturmakla birlikte

destinasyonlara imaj, pazarlama ve rekabet avantaji saglayabilmektedir.

Yerel Mutfak ve Turist Tipolojileri iliskisi

Literatiirde turistlerin kisisel 6zellikleri, tatil siiresince sergilemis olduklar1 davranislar, yerel yiyecek-i¢ecekler
ve gastronomi alaninda gostermis olduklart ilgi durumlart vb. unsurlar dogrultusunda gruplara ayrildigi
gorlilmektedir. Bu gruplar arasinda 6zellikle temel seyahat motivasyonlarini yemek deneyimi iizerine kuran gastro
turist tipleri ile yerel mutfak arasinda 6nemli bir iligskinin oldugu sdylenebilir. Ciinkii gastro turist tipleri seyahat
kararlarinda yiyecek ve igcecekler on planda tutmaktadir. Bu turist tipleri yerel {iriinlere, degerlere ve uygulamalara
kars1 duyarlidir. Yeniliklere agik bir ruha sahip olan gastro turistler gastronomi etkinliklerine katilim egilimindedirler
(Tirkay & Geng, 2017, 5.227). Asagida literatiirde sunulan turist gruplar1 ve sahip olduklar1 6zellikleri baglaminda

turist tipleri ve yerel mutfak iliskisi degerlendirilmektedir.

Tablo 1. Cohen Turist Tipolojisi ve Yerel Mutfak Iliskisi

u Turist Turist Tipolojilerinin Ozellikleri Turist Tipolojilerinin Yerel Mutfak ile
ipolojileri Miskisi
« Gilivenlige son derece 6nem verirler ve seyahatlerinde < Yerel mutfak herhangi bir seyahat
paket turlar1 tercih ederler. motivasyonu olusturmamaktadir.
Organize « Yasam bicimine uygun bilindik destinasyonu tercih
Kitle ederler.
¢ Zorunlu olmadik¢a vyerliler ile iligki kurmaktan
kacinirlar.
«» Organize Kitle turist tipine benzemekle birlikte bu turist <+ Seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde yerel
tipleri seyahat planlarina miidahale edebilme sansina mutfagin onemli bir etkisi yoktur.
Bireysel Sahiptir.. . . o % Yerel mutfak anc.ak. bilind.ik kiiltiirler
Kitle * Cevrelerinin diginda yerlilerle iliski kurmaktan a(;151_ndan _ deneyimin  bir  pargast
kaginirlar. olabilecektir.
* Yenilige aciktir ancak kaliplasmis olanin digina
cikmama egilimindedirler.
¢ Yeniliklere agiktir ve yerli kiiltiire uyum saglar. % Ozgiin ve farkli yapisi ile yerel mutfaklar
¢ Cok fazla giivenlik gereksinimi duymazlar. seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde
Aragtiric « Mimkiin oldugunca az bilenen farkli destinasyonlari onemli bir etkiye sahip olabilecektir.
(Kasif) tercih ederler.
« Olanaklan 6lgiisiinde yerliler ile iligki kurarlar.
«  Kiiltiir kaliplarini korumaya caligirlar.
«  Yenilik ve degisim arayisi igerisindedirler. +  Yerel mutfak ve yerel mutfak kiiltiirleri
% Seyahat planlarinda tur giizergdhi ve zaman dilimi sahip olduklar1 6zgiin ve farkli degerleri
Basibos kisitlamasi yoktur. ile onemli bir ¢ekim ve imaj unsuru
% Yerliler ile iligki kurmak isterler. olusturmaktadir.
% Yerlilerin yagam tarzi, gelenekleri ve Kkiiltiirel <+ Seyahat kararlar1 ve tatil deneyimlerinin
degerlerini deneyimlemek isterler. 6nemli bir pargasini olusturmaktadir.

Kaynak: Cohen, 1972, s.167-169; Mclntosh & Goeldner, 1990, s.199; Rizaoglu, 2012, s.283-284’ten uyarlanmistir.
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Tablo 1°de sunulan turist tipolojisi Erik Cohen tarafindan turistlerin seyahat deneyimleri dogrultusunda
olusturulmustur (Butler, 1980, s.6). Farkli yapis1 ve kiiltiirel degerleri ile yerel mutfak, Cohen’in siniflamasinda yer
alan organize ve bireysel kitle turistlerinin seyahat kararlarinda herhangi bir motivasyon unsuru olusturmasinin
oldukga zor oldugu goriilmektedir. Ciinkii seyahatleri siiresince giivenlige 6nem veren bu turistler daha ¢ok seyahat
acentalar1 ve tur operatdrleri tarafindan hazirlanan paket turlan tercih etmekte ve miimkiin oldukga yerel kiiltiirler ile
iletisim kurmaktan kacinmaktadirlar. Daha ¢ok bilindik olani tercih etme egilimi gdstermektedirler. Ancak yerel
mutfak ve unsurlari bireysel kitle turistleri igin kiiltiirlerine uygun doniisiimler ile turistik bir tiriin olarak sunulabilir
ise destinasyonlar i¢in bir ¢ekim unsuru, turistler i¢in de deneyimlerinin bir pargasi olabilecektir. Yeniliklere agik,
yerel kiiltiirler ile uyum saglayan ve miimkiin oldugunca az bilinen turistik destinasyonlara seyahat eden arastirici
turistler i¢in ise yerel mutfak 6zgiin yapisi ve degerleri ile 6nemli bir seyahat motivasyonu olabilecektir. Basibos
turistler icin ise Ozgiin ve farkli yapilari, kiiltiirel unsurlar1 ile yerel mutfak ¢ok 6nemli bir ¢ekim unsuru
olusturabilecektir. Yerel degerleri yerinde deneyimlemek isteyen basibos turistler i¢in 6nemli bir seyahat
motivasyonu olan yerel mutfaklar aynm1 zamanda bu turistlerin temel seyahat deneyimlerinden birisini
olusturabilecektir. Destinasyonlar i¢in ise dnemli imaj ve pazarlama unsuru olabilecektir. Dolayisiyla arastirict ve
basibos turist tipolojileri i¢in yerel mutfak ve degerlerinin korunmasi ve kiiltlirel miras olarak gelecek nesillere
aktarilmasi olduk¢a onemlidir. Kitle turistlerinin yogun olarak tercih ettikleri turistik destinasyonlarda ise yerel
mutfaklar 6nemli doniisiimler yasayabilmektedir. Cilinkii daha ¢ok bilindik olani tercih eden bu turist tipolojilerine,
yerel mutfak ancak bu turist tipolojilerinin kiiltiir degerlerine uyarlanarak turistik bir {irlin olarak sunulabildigi

durumlarda seyahat deneyimlerinin bir pargas1 olabilecektir.

Tablo 2. Smith Turist Tipolojisi ve Yerel Mutfak Iliskisi

.Turift . Turist Tipolojilerinin Ozellikleri Turist TipOIOJiIe-r!nir.] .Yerel Mutfak ile
Tipolojileri Miskisi
< Yerel Kkiltirlere kolayca uyum saglayarak <+ Turistik {irlin olarak yerel mutfaklar
benimsemektedirler. Ozgiin yapist ile seyahat kararlari ve
Arastirict +  Yenilik arayis1 igindedirler. dene_yimler_inde o6nemli bir etkiye sahip
olabilecektir.
% Destinasyon i¢in 6nemli bir ¢ekim, imaj
ve pazarlama unsuru olabilecektir.
« Yerel Kkiltirlere kolayca uyum saglayarak < Turistik {irin olarak yerel mutfaklar
benimsemektedirler. Ozgiin yapis1 ile seyahat kararlar1 ve
. «  Yenilik arayis1 igindedirler. deneyimlerinde onemli bir etkiye sahip
Seckin : .
olabilecektir.
«» Destinasyon i¢in 6énemli bir ¢ekim, imaj
ve pazarlama unsuru olabilecektir.
« Seyahatlerini organize turlar ile gergeklestirme < Turistik {irlin olarak yerel mutfaklar
egilimindedir. Ozglin yapist ile seyahat kararlart ve
Olagandist «  Yerel halk kiiltiiriine kismen uyum saglar. dene_yimler_inde onemli bir etkiye sahip
olabilecektir.
% Destinasyon i¢in 6nemli bir ¢ekim, imaj
ve pazarlama unsuru olabilecektir.
« Yerel Kkiltlirlere kolayca uyum saglayarak <« Turistik i{riin olarak yerel mutfaklar
benimsemektedirler. Ozgiin yapis1 ile seyahat kararlar1 ve
Garip « Sakin destinasyonlara seyahat egilimi tagirlar. dene_yimler_inde o6nemli bir etkiye sahip
olabilecektir.
« Destinasyon i¢in 6nemli bir ¢ekim, imaj
ve pazarlama unsuru olabilecektir.
< Bireysel ya da kiiciik gruplar halinde seyahat ederler. < Seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde yerel
Kitlemsi « Seyahat edilen destinasyonlarda kiiltiirel degerleri ile mutfagin 6nemli bir etkisi yoktur.
birlikte bat1 kiiltiiriini ararlar. % Yerel mutfaga 0Ozgii gastronomik
aktiviteler firsat yaratilabilecektir.
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Tablo 2. Smith Turist Tipolojisi ve Yerel Mutfak iliskisi (Devamu)

+« Gruplar halinde seyahat ederler. %+ Seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde yerel
Kitle « Seyahat edilen destinasyonlarda kiiltirel degerleri ile mutfagin 6nemli bir etkisi yoktur.
birlikte bat1 kiiltiiriinii ararlar. % Yerel mutfaga 0Ozgli gastronomik
aktiviteler firsat yaratilabilecektir.
«+ Biiyiik gruplar halinde seyahat ederler. « Seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde yerel
+ Seyahat edilen destinasyonda bat1 kiiltiiriinii ararlar. mutfagin 6nemli bir etkisi yoktur.
Kapsamli . - o .
< Yerel mutfaga 0Ozgii gastronomik
aktiviteler firsat yaratilabilecektir.

Kaynak: Lea, 1988, s.27; Rizaoglu, 2012, s.284’ten uyarlanmustir.

Tablo 2°de de goriildiigii tizere Smith’in turist siniflamasinda yer alan arastirici, seckin, olagandist ve garip turist
tipleri benzer 6zellikler tasimaktadirlar (Rizaoglu, 2012, s.284). Genel olarak yerel kiiltiirlere uyum saglayan bu turist
tipleri i¢in yerel mutfagin turistik iirlin olarak 6zgiin yapisi ile seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde énemli bir etkiye
sahip oldugu sdylenebilir. Bu turist tipolojileri i¢in yerel mutfaklarin siirdiiriilebilirligi 6nemlidir. Farkli yapis1 ve
Ozgiin kiiltirel degerleri ile turistik destinasyonlar igin ise 6nemli bir ¢ekim, imaj ve pazarlama unsuru olabilecektir.
Kitlemsi, kitle ve kapsaml1 turist tiplerinin seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde ise yerel mutfagin 6nemli bir etkisi
olmadigi sdylenebilir. Dolayisiyla bu turist tipolojileri igin yerel mutfaklar uyarlanarak ilgi ¢ekici bir turistik tirlin

olarak sunulabilir.

Tablo 3. Plog Turist Tipolojisi ve Yerel Mutfak iliskisi

Ti;ol:g;?feri Turist Tipolojilerinin Ozellikleri Turist TIPOIOJIIG}:;:L?SiYereI Mutfak ile
«  Yerel halk kiiltiiriine uyum saglar. «¢ Turistik Uriin olarak yerel mutfaklar
«  Yerel halk kiiltiiriinii 6grenmeye egilimlidir. Ozgiin yapisi ile seyahat kararlar1 ve
Cevre Merkezli ++ Seyahat planlarini kendileri yapar. deneyimlerinde 6nemli bir etkiye sahip

olabilecektir.

« Destinasyon i¢in énemli bir ¢ekim, imaj
ve pazarlama unsuru olabilecektir.

« Kiiltirel agidan yasam  bigimine uygun <+* Seyahat kararlari ve deneyimlerinde yerel

destinasyonu tercih eder. mutfagin bir etkisi yoktur.
. | % Kapsamli paket turlar araciligi ile planlanan < Eger sunulursa yerel mutfaga 06zgi
Ruhsal Merkezli S : S
seyahatleri tercih eder. gastronomik aktiviteler seyahat
« Seyahatlerinde Kkitle turistlerine hizmet sunan deneyimlerinin bir pargasi olabilir.

konaklama tesislerini tercih eder.
Kaynak: Avcikurt, 2017, s.24; Rizaoglu, 2012, s.284’ten uyarlanmigtir.

Tablo 3’te goriildiigii iizere Plog tarafindan yapilan turist siniflamasi igerisinde yer alan yerel halk kiiltiiriinii
ogrenmeye egilimli cevre merkezli turistler igin yerel mutfaklarin 6zgiin ve farkli yapisi ile nemli bir ¢ekim unsuru
olusturdugu ve seyahat kararlarinda 6nemli bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Ruhsal merkezli turist tipleri igin ise

yerel mutfagin seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde 6nemli bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.
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Tablo 4. Boyne vd., Turist Tipolojileri ve Yerel Mutfak Iliskisi

_Turi_§t . Turist Tipolojilerinin Ozellikleri Turist TipOIOj“e.ri.ni':] ,Yerel Mutfak ile
Tipolojileri liskisi
% Yiyecek ve igecekler seyahat kararlarini etkileyen temel +¢  Yerel mutfak, 6nemli bir ¢ekim ve imaj
Tiir 1 motivasyon unsurunu olusturmaktadir. unsuru olusturmaktadir.
% Seyahat kararlarindan 6nce ozellikle yerel gastronomi <« Seyahat kararlar1 ve tatil deneyimlerinin
konusunda bilgi edinme egilimindedirler. onemli bir parcasint olusturmaktadir.
% Yiyecek ve iceceklerin seyahat kararlarinda etkili oldugu < Yerel mutfak ancak ilgi ¢ekici bir turistik
goriiliir. iiriin olarak sunulursa seyahat kararlariin
Tiir 2 % Seyahat Oncesinde gastronomi konusunda aktif bilgi ve  deneyimlerinin  bir  pargasini
edinme egiliminde degildirler. Eger sunulur ise hazir olusturabilecektir.
bilgiler ile yetinirler.
% Yiyecek ve igecekler turistlerin seyahat kararlari ve <+ Seyahat kararlari ve deneyimlerinde yerel
. deneyimleri i¢in oOnemli bir motivasyon unsuru mutfagin 6nemli bir etkisi yoktur.
Tiir 3 . - e .
olugturmamaktadir. < Yerel mutfaga 0Ozgii  gastronomik
+ Ancak gastronomi aktivitelerine de kapali degillerdir. aktiviteler firsat yaratilabilecektir.
¢ Yiyecek ve icecekler konusunda son derece ilgisizdirler. ++ Yerel mutfak herhangi bir seyahat
Tiir 4 « Seyahat kararlari ve deneyimlerinde yiyecek ve motivasyonu olusturmamaktadir.
icecekler bir motivasyon unsuru olarak yer almaz.

Kaynak: Boyne vd.,; Caliskan, (2013); Nebioglu, (2016)’dan uyarlanmistir.

Tablo 4’te sunulan turist siniflandirmalar1 Boyne vd., (2003) tarafindan turizm pazarinda yer alan biitiin turistler
ve turist motivasyonlar1 baglaminda olusturulmustur. Tablo 4’te goriildiigii tizere Tiir 1 sinifinda yer alan turist tipleri
icin yerel mutfak 6zgiinliigii ve sahip oldugu farkli kiiltiir yapis1 ile nemli bir ¢ekim ve imaj unsuru olusturbilecektir.
Bu baglamda yerel mutfak bu turist tiplerinin seyahat kararlar1 ve tatil deneyimlerinde etkili olan 6nemli motivasyon
unsurlarindan birisi oldugu sdylenebilir. Tiir 2 sinifinda yer alan ve seyahat kararlar1 6ncesinde yiyecek igecek
alaninda bilgi edinme cabasi gostermeyen sadece sunulursa hazir bilgiler ile yetinen turistler i¢in yerel mutfagin
ancak ilgi ¢ekici bir turistik iiriin olarak sunulursa seyahat kararlarinin ve deneyimlerinin bir pargasini
olusturabilecegi sOylenebilir. Tiir 3 sinifinda yer alan turistlerin seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde yerel mutfagin
onemli bir etkisinin olmayacag1 goriilmektedir. Ancak turistik destinasyonlarda yerel mutfaga 6zgii gastronomik

aktiviteler ile hem yerel mutfagin tanitilmasi hem de turistlerin hos vakit ge¢irmeleri igin firsat yaratilabilecektir.

Tablo 5. Hjalager Turist Tipolojileri ve Yerel Mutfak Iliskisi

Ti[;)rolig}?lteri Turist Tipolojilerinin Ozellikleri Turist Tipolojilerinin Yerel Mutfak ile iliskisi
“ Yerel drinler ve metotlar kullanilarak < Yerel diriinler, yerel mutfak ve uygulamalar
hazirlanan ve yerel teknikler ile sunulan seyahat kararlari ve deneyimlerinde temel
Varol yemekleri ve icecekleri yerinde deneyimlemek motivasyon unsuru olusturmaktadir.
oluseu egilimindedirler. « Ayni zamanda turistik {iriin olarak yerel mutfak
¢ Seyahat planlarini kendisi yaparlar. destinasyonlar i¢in 6nemli bir ¢ekim, imaj, reklam,
+¢ Gastronomik aktivitelere katilim egilimindedir. pazarlama ve ekonomik unsur olusturmaktadir.
v Temel egilimleri trend yiyecek icecek < Eger yerel mutfaklar ve destinasyonlar sahip
isletmeleri ve trend yiyecek iceceklerin olduklar1 6zgiin ve farkl kiiltiirel yapisi ile trend
Denevselci titketimi yoniindedir. bir turistik {iriin olarak sunulabilirse deneyselci
y + Trend mekanlar ve yiyecek igecekler bu turist turistlerin seyahat kararlar1 ve deneyimlerinin bir
tipleri i¢in Onemli sembolik anlamlar ifade parcasini  olusturabilecek 6nemli bir firsat
etmektedir yaratacaktir.
% Seyahat deneyimlerinde kolay ulasabilecekleri < Yerel mutfak ve yerel {riinler ancak kiiresel
Kolayci kiiresel yiyecek icecekleri tercih ederler. anlamda doniisiimler yasayarak turistik bir {iriin
(Taklitgi) « Zahmetli yiyecek icecek deneyiminden olarak sunulursa tercih edilebilecegi sdylenebilir.
kaginirlar.
% Seyahatlerinde yeni ve farkli lezzetlere siiphe % Yerel mutfak rekreasyqnel tl.J”St tiplerinin sgyahgt
. - kararlart  ve deneyimlerinde herhangi bir
ile yaklasan, sadece aligik oldugu yiyecek ve .
Rekreasyonel . ; .. ; motivasyon unsuru olusturmamaktadir.
icecekleri veya benzerlerini tercih eden tutucu . . - P,
. . < Bu tiir turistler i¢in turistik {iirlin olarak yerel
turistlerdir. <
mutfagin sunumu oldukga zordur.

Kaynak: Hjalager, (2004); Caliskan, (2013)’ten uyarlanmisgtir.
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Tablo 5’te sunulan turist siniflandirmalar1 Hjalager, (2004) tarafindan turizm pazarinda yer alan biitiin turistler ve
turist motivasyonlar1 baglaminda olusturulmustur. Tablo 5’te sunuldugu iizere temel amac1 yerel {irlinleri ve yerel
mutfagin biitliin agamalarim yerinde deneyimleyebilmek olan varoluscu turist tipleri, yerel isletmelerde yerel iiriinler
ve metotlar kullanilarak hazirlanan ve yerel teknikler ile sunulan yemekleri ve igecekleri deneyimlemek
egilimindedirler. Bu baglamda yerel mutfak ve yerel iiriinler basta olmak {izere gastronomik aktiviteler varoluscu
turist tiplerinin seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde temel motivasyon unsurlarini olusturdugu sdylenebilir. Ayni
zamanda turistik {irlin olarak yerel mutfak destinasyonlar i¢in dnemli bir ¢ekim, imaj, reklam, pazarlama ve ekonomik
unsur olusturabilmektedir. Temel egilimleri popiiler yiyecek icecek isletmeleri ve popiiler yiyecek igeceklerin
tiikketimi yoniinde olan deneyselci turist tipleri i¢in yerel mutfaklar sahip olduklar1 6zgiin ve farkl kiiltiirel yapist ile
popiiler bir turistik iiriin olarak sunulabildigi durumlarda bu turist tiplerinin seyahat kararlari ve deneyimlerinin
Onemli bir parcasini olusturabilecegi sOylenebilir. Bu turist tipleri popiiler mekanlar ve yiyecek i¢ecekler araciligi ile
topluma yasam tarzlarini sembolize eden mesajlar verebilmektedirler. Ciinkii (Beardsworth & Keil, 2011, 5.92)
toplumlarda bazi yiyeceklere yiiksek statii, sinif ve liikks gibi sembolik anlamlar atfedilebilirken baz1 yiyeceklere de
tam tersi olarak diisiik statii, sinif ve yoksulluk gibi sembolik anlamlar atfedilebilmektedir. Kolayc1 turist tipleri gibi
bilindik ve kolay ulasilabilen kiiresel yiyecek icecekleri tercih eden turistler i¢in ise yerel mutfak ve yerel iiriinler
ancak kiiresel anlamda doniisiimler yasayarak kiiresel turistik bir iirlin olarak sunulursa tercih edilebilecegi

sOylenebilir.

Tablo 6. Ignatov ve Smith Turist Tipolojileri ve Yerel Mutfak Iliskisi

Ti[;):)lilg}?;[eri Turist Tipolojilerinin Ozellikleri Turist Tipolojilerinin Yerel Mutfak ile iliskisi
¢ Seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde temel % Yerel mutfaklara 6zgii iiriinlerin ve yemeklerin yer
motivasyon unsurunu yemek deneyimi aldigi  etkinlikler =~ seyahat  kararlarni = ve
olusturabilecek etkinliklere katilim deneyimlerinin  temel motivasyon unsurunu
Yemek Turisti olusturmaktadir. olusturmaktadir.

« Dolaysiyla yerel mutfaklar ve iriinler temel
cekicilik, imaj, ve pazarlama unsuru olarak
sunulabilmektedir.

+¢ Seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde temel < Sarap deneyimleri ile birlikte yerel iriinler de
motivasyon unsurunu sarap deneyimi turistik bir iiriin olarak sunulabilmektedir.

Sarap Turisti olusturabilecek etkinliklere katilim

olusturmaktadir.

+» Seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde temel < Bu turist tipleri i¢in 6zellikle yerel saraplar ve yerel
motivasyon unsurunu yemek ve sarap driinlerin yerel mutfak kiltiri baglaminda
deneyimi  olusturabilecek etkinliklere etkinliklere dahil edilmesi 6nemli bir ¢ekim unsuru

Yemek ve Sarap katilim olusturmaktadir. olusturmaktadir.

Turisti % Ogzellikle saraplarin yaninda yerel peynir vb.
yoreye Ozgii yerel iirlinlerin sunulmasi ile yerel
mutfak tatil deneyiminin temel motivasyon unsuru
haline getirilmektedir.

Kaynak: Ignatov & Smith (2006)’dan derlenmistir.

Tablo 6°da sunulan turist siniflandirmalar1 Ignatov & Smith, (2006) tarafindan gastronomi turistleri ve katildiklar
etkinlikler baglaminda olusturulmustur. Bu turist tipleri i¢in yerel mutfaklara 6zgii yiyecek ve iceceklerin yer aldig1
etkinlikler seyahat kararlar1 ve deneyimlerinin temel motivasyon unsurlarindan birisini olusturdugu sdylenebilir.
Dolaysiyla yerel mutfaklara 6zgii iirlinlerin bu turistler i¢in temel ¢ekicilik, imaj, ve pazarlama unsuru olarak
sunulabilecegi soylenebilir. Ayni1 zamanda bu tiir etkinliklerin yerel halk-turist iliskileri kurulabilmesi i¢in énemli

bir firsat sagladigi sdylenebilir.
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Tablo 7. Busby vd., Turist Tipolojileri ve Yerel Mutfak Iliskisi

JOTAGS, 2021, 9(1)

.Tu”.s.t . Turist Tipolojilerinin Ozellikleri Turist Tipolojilerinin Yerel Mutfak ile iliskisi
Tipolojileri
% Yiyecek igecek hizmeti alaninda basarihh % Yerel mutfak ve driinler bu tip isletmelerin
. sunumlar1 ile anilan isletmeleri tercih eden meniilerinde  sunulabilirse  turistlerin  yemek
Tiir 1 . . Y . .
turistlerdir. deneyiminin bir pagasini olusturabilecektir.
« Destinasyonlar1 yerel mutfagi ve icecek < Yerel yemekler ve icecekler 6nemli bir ¢ekim
Tiir 2 rotalar1 baglaminda tercih eden turistlerdir. unsuru olusturmakta ve seyahat kararlarini da
etkilemektedir.
« Sefleri ile inli destinasyonlar1 tercih eden < Yerel mutfak 6zgiin mutfak kiiltiirleri baglaminda
N turistlerdir. sefler igin farkli ve ilgi ¢ekici iiriinler sunma firsati
Tiir 3 - . .
saglayabilecektir.
Tiir 4 +« Destinasyonlari gastronomik driinleri <+ Gastronomik iriinler 6zgiin yapilart ile yerel
baglaminda tercih eden turistlerdir. mutfak i¢erisinde sunulabilmektedir.
¢ Genellikle yazili kaynaklar baglaminda <+ Yerel mutfak teknolojik gelismelerin  ve
seyahat rotalar1 olusturan ve destinasyonlari kiiresellesmenin de etkisi ile yazili enformasyon
. tercih eden turistlerdir. kaynaklar1 araciligi ile cografi sinirlar1 agarak ayni
Tir 5 .. )
anda diinyanin hemen hemen her yerine
ulagabilmektedir. Bu tiir turistlerin seyahat
kararlarinda da 6nemli etkilere sahip olmaktadir.
+« Filmler basta olmak {izere yemek programlar1 < Yerel mutfak teknolojik gelismelerin  ve
baglaminda seyahat eden turistlerdir. kiiresellesmenin de etkisi ile televizyon programlari
gibi gorsel enformasyon kaynaklari araciligi ile
Tiir 6 cografi smirlar1 asarak ayni1 anda diinyanin hemen
hemen her vyerine ulasabilmektedir. Bu tiir
turistlerin seyahat kararlarinda da 6nemli etkilere
sahip olmaktadir.

Kaynak: Busby vd., (2013)’ten uyarlanmustr.

Tablo 7’de sunulan turist siniflandirmalar1 Busby vd., (2013) tarafindan gastronomi turistleri ve katildiklar
etkinlikler baglaminda olusturulmustur. Bu siniflama baglaminda mutfaklara 6zgii tiriinler, yiyecek icecek hizmeti
alaninda basarili sunumlar gergeklestiren isletmelerin meniilerinde sunulabilirse 6zellikle tip 1 sinifinda yer alan
turistler igin temel seyahat motivasyonundan birisi olabilecegi ve bu tip turistlerin yemek deneyiminin 6nemli bir
pagasini olusturacagi sdylenebilir. Yerel mutfak ve igecek rotalari tip 2 siifinda yer alan turist tipleri igin 6nemli bir
¢ekim unsuru olusturabilmektedir. Yerel mutfak teknolojik gelismelerin ve kiiresellesmenin de etkisi ile gazete, dergi
gibi yazili, televizyon programlari gibi gorsel enformasyon kaynaklari araciligi ile cografi sinirlar asarak ayni anda
diinyanin hemen hemen her yerine ulasabilmektedir. Bu enformasyon kaynaklar1 araciligi ile turistlere ulagma firsati
bulan yerel mutfaklar 6zgiin yapisi ve farkliligi ile 6zellikle tiir 4 ve tiir 5 beste yer alan turistlerin seyahat kararlarina

etki edebilecegi soylenebilir.

Literatlir baglaminda, turist tipleri seyahat motivasyonu ve seyahat deneyimi dogrultusunda ii¢ temel grupta
toplanabilir. Birinci grup; temel seyahat motivasyonu ve temel seyahat deneyimi gastronomi olan turistler. ikinci
grup; temel seyahat motivasyonu gastronomi olmayan ancak gastronomiyi seyahat deneyiminin bir pargast olarak
kullanan turistler. Ugiincii grup ise temel seyahat motivasyonu gastronomi olmayan ve gastronomiyi seyahat
deneyiminin bir parcasi olarak kullanmayan turistler. Turistik iiriin olarak yerel mutfagin birinci grupta yer alan
turistlerin seyahat kararlar1 ve deneyimlerinde etkin role sahip olabilecegi, ikinci grupta yer alan turistler igin ise
ancak turistlerin beklentileri dogrultusunda uyarlanarak sunulursa seyahat deneyimlerinin bir pargasi olabilecegi
soylenebilir. Ugiincii grupta yer alan turistlerin seyahat karari ve deneyiminde ise etkinliginin olamayacag:

sOylenebilir.
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Turistik Uriin Olarak Yerel Mutfagin Turist Tiplerinin Seyahat Motivasyonu ve Seyahat

Deneyimlerine Etkisi
F i
BIRINCI GRUP iKiINCi GRUP UCUNCU GRUP
Temel seyahat motivasyornu ve Temel seyahat motivasyomm Temel seyahat motivasyomu
temel  sevahat  denevimi gastronomi  olmavan  ancak gastronomi  olmavan = ve
gastronomi olan burisfler gastronomiyi sevahat gastronomivi sevahat
deneyiminin bir pargas1 olarak deneyiminin bir pargas: olarak
kullanan turistler. kullanmayan gastronomi olan
turistler
TURISTIK URUN OLARAK TURISTIK URUN OLARAK TURISTIK URUN OLARAK
YEREL MUTEAK YEREL MUTFAK YEREL MUTFAK
Temel Seyahat . Temel Seyahat Temel Seyahat
motivasyonunda: Etkin motivasyonunda: Etkin Degil motivasyonunda: Etkin Degil
Seyahat deneyiminde: Etkin Seyahat densyiminde: Etkin Sevahat densyiminde: Etkin
Dezil

Sekil 1. Seyahat Motivasyonu ve Seyahat Deneyimi Baglaminda Turist Gruplar1

Gunimiizde yenilik arayisi igerisindeki turistlerin tiikketim tercihlerinin daha gok yerel, kiiltiirel ve otantik iiriinler
yoniinde oldugu goriilmektedir (Yenipinar vd., 2014, s.20). Dolayisiyla yerel mutfagin sahip oldugu yoreye 6zgii
degerleri ile turistik destinasyonlar i¢in 6nemli bir rekabet avantaji sagladigi ve bu baglamda yore ve iilkelerin turistik
iiriin olarak pazarlanmasinda ve tanitilmasinda énemli bir role sahip oldugu sdylenebilir (Albayrak, 2013, 5.5049).
Ancak yeni ve farkli lezzetleri deneyimlemeye agik olmayan, bu lezzetlere siiphe ve korku ile yaklasan (neofobi),
bilindik ve benzer iiriinleri tiiketmek taraftari olan turist profillerinin seyahat kararlarinda yerel mutfaklarin etkisinin
olmadig1 sdylenebilir. Bu durumda yerel yemeklerin de diger turistik {rlinler gibi turist profillerine ve turizm
faaliyetlerine uygun hale doniistiiriilerek sunumu miimkiin olabilecektir. Cilinkii yerel mutfaklar farkli lezzetleri
tilketmeyen turist profilleri i¢in ancak bu turistlerin beklentileri dogrultusunda uyarlandiklarinda kabul edilebilir
olmakta ve turistlerin seyahat deneyimlerinin bir par¢asini olusturabilmektedir (Cohen & Avieli, 2004, 5.767; Chang
vd., 2010, s.308). Ornegin bireysel kitle turizm faaliyetlerinin hakim oldugu turizm destinasyonlarinda (Sengiil &
Tiirkay, 2016, s.87) gastronomi turizminin 6nemli bilesenlerinden birisi olan yerel mutfagin, seyahat eden turistlerin
merak duygusu veya beslenme gereksinimleri dogrultusunda olusan yiyecek icecek faaliyetleri ile kitle turizminin
o6nemli destekleyici unsurlarindan birisi olarak sunulabilmektedir. Ciinkii (Yildiz, 2016, s.30-33) bu faaliyetlere
katilan turistler dinlenme, gezme, eglenme ve farkli yerleri gorme isteklerinin disinda seyahat ettikleri
destinasyonlarin kiiltliriinii yansitan yiyecek igecekleri deneyimlemek ve gastronomik etkinliklere katilmak i¢in
yiiksek fiyatlar 6deyebilmektedirler. Ancak belirli bir zaman diliminde seyahat eden bu turistler i¢in alisilmigin
disinda olan bu yerel yemekler lezzet olarak ve kiiltiirel agidan turistlere oldukca farkli gelebilmektedir. Bu durumda

yemekler turistlerin damak zevklerine uyarlanarak hazirlanip, pisirilerek sunulmaktadir.

246



Uyar, M. JOTAGS, 2021, 9(1)
Sonuc ve Oneriler

Turistik iiriin olarak yerel mutfak gastronomiye énem veren, farkl kiiltiirleri 6grenme ve deneyimleme egiliminde
olan turist tiplerinin seyahat kararlar1 ve deneyimlerini etkileyen temel motivasyon unsurlarindan ve seyahat
deneyimlerinden birisini olusturabilecektir. Turistik iiriin olarak yerel mutfak bu turist tiplerinin tercih ettigi turistik
destinasyonlar acisindan ise pazarlama, tanitim, ¢ekim ve imaj unsurlarindan birisini olusturmakla birlikte yerel
ekonomiye onemli katkilar saglayabilecektir. Bununla birlikte farkli kiiltiire kapali, seyahatlerinde bilindik seyleri
tilketim egilimi gdsteren, zaman ve giivenlige dnem atfeden ancak farklh kiiltlirlere 6zgii gastronomik aktivitelere
acik olan turist tiplerinin beklentileri dogrultusunda yerel mutfak farklilastirilarak turistik {iriin olarak

kullanilabilecektir.

Arastirma dogrultusunda turizm igletmecileri ve yerel yonetimler basta olmak {izere turizmin paydaslarina énemli
Oneriler sunulabilir. Gastronomiyi seyahat motivasyon unsuru olarak kullanmasa da seyahat deneyiminin bir pargasi
olarak kullanan, gastronomi etkinliklerine agik turist tiplerinin tercih ettigi turistik destinasyonlarda yerel mutfagin
turistik iiriin olarak kullanimi alternatif bir turizm kaynagi olarak 6nemli bir imaj, reklam ve pazarlama araci
olabilecektir. Yerel mutfag: turistik iiriin olarak basarili bir sekilde kullanabilen destinasyonlar her ne kadar kisa
zaman diliminde miimkiin goriilmese de orta veya uzun vade yerel mutfagi 6nemli bir ¢ekim unsuru olarak
kullanabileceklerdir. Ciinkii basarili bir sekilde sunulan ve turistlerin seyahat deneyimlerinin bir pargast olan yerel
mutfaklar zamanla turistlerin seyahat deneyimlerini de etkileyebilecektir. Bu baglamda turizm destinasyonunda
hizmet sunan konaklama ve yiyecek icecek isletmelerinde yerel mutfaga 6zgii tiriin ve degerlerinin 6ziiniin korunmast
sart1 ile turistlerin beklentileri dogrultusunda sunulmasi ve tanitilmasi turizm isletmeleri, yerel yonetimler, sivil
toplum kuruluslar1 gibi destinasyonda bulunan paydaslar tarafindan desteklenmelidir. Ulusal ve uluslararasi alanda

yerel mutfak degerlerinin taniminin yapilabilecegi festival, reklam filmi, yarigma vb. aktiviteler organize edilmelidir.

Ozellikle gastronomi turist tiplerinin tercih ettigi turizm destinasyonlarinda ise dncelikli olarak yerel mutfagin
0zglin yapisinin korunmasina yonelik cografi isaretleme gibi gastronomik kimlik ¢aligmalari yapilmalidir. Ciinkii bu
grupta yer alan turist tiplerinin seyahat motivasyonu ve deneyimini farkli ve 0zgiin gastronomik degerler
olusturmaktadir. Dolayisiyla yerel mutfaklarin 6zgiin yapilarinin korunmasi ve gelecek nesillere aktirilabilmesi i¢in
gastronomik kimlik ¢aligmalarinin tamamlanmasinin olduk¢a 6nem arz ettigi sdylenebilir. Bununla birlikte yerel
mutfak ve degerlerinin 6zgiin sekilde sunulabilecegi gastronomi rotalar1 olusturularak turistlerin yerel iriinleri
yerinde deneyimlemesi saglanmalidir. Boylelikle yerel mutfak pazarlama, imaj, ¢ekim ve reklam unsuru olarak
kullanilabilecektir. Ayn1 zamanda hem yerel halk ve turist iligkisinin kuvvetlenecek hem de yerel mutfak araciligi ile

dolayl1 olarak yerel ekonomiye katki saglanabilecektir.

Aragtirmanin sinirliliklart dogrultusunda arastirmacilara da birtakim oneriler sunulabilir. Bu arastirma, iginde
bulunulan Covid-19 pandemi siirecinde alan arastirma olanaklarmin kisitli olmasi nedeni ile kavramsal olarak
gerceklestirilmistir. Yerel mutfak ve tirlinlerinin turistik {iriin olarak kullaniminin 6nemine ve turistlerin seyahat
kararlar1 ve deneyimleri iizerine 6nemli etkilerinin olabilecegine dikkat ¢ekmek amaciyla gerceklestirilmistir. Bu

calisma farkli arastirma yontemleri kullanilarak alan arastirmasi seklinde gelistirilebilir ve desteklenebilir.
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Extensive Summary
Introduction

Local cuisine cultures constitute an important part of the holiday experience of foreign tourists (Albayrak, 2013,
p.5049). Therefore, local foods can be an important part of the travel experience of tourists and can often mean
emotional and symbolic meanings for tourists rather than function (Mitchell & Hall, 2003, p.60). Today, cuisine tours
are organized to many parts of the world within the scope of special interest tourism (Shenoy, 2005, p.5). Such
activities can be the primary travel motivation factor for most neophilia tourist profiles, especially those who want
to know and experience different cuisine cultures (Sharples, 2003, p.104-110).

The unique characteristics and authenticity of local cuisine cultures and dishes do not allow them to imitate. Thus,
local cuisines become an important attraction for tourists who want to experience different tastes. Because tourists
who are traveling for the purpose of gastronomy experience tend to learn the local culinary culture and identity. Also
they want to experience the preparation, production and consumption stages of the local food and beverages (isevcan
Ertamay & Irigiiler, 2018, p. 22-29). Therefore, local cuisines may emerge as an important differentiation tool in
touristic destinations (Tiirkay & Geng, 2017, p. 222) and can affect the destination preferences of tourists in their
travel decisions. Especially the originality and accessibility of the local cuisine, local tools and equipment, local
dishes, traditional preparation, cooking and presentation techniques, consumption habits of the local people, the use
of local foods in local cuisines constitute an important factor of attraction for tourists (Comert, 2014, p.69; Toks6z
& Aras, 2016, p.184; Yildiz, 2016, p.31; Erdem & Akyiirek, 2017, p.104; Comert & Ozkaya, 2014, p.64; Hatipoglu,
2014, p.328). For example, as stated by Rivers (1995, p.45), local tea cultures as touristic products are an important
source of attraction especially for gastronomy tourists. These tourists travel to destinations for experience the local
tea culture. Many studies conducted in this area (Acar, 2016, p.85) reveal that tourists who are visiting a destination
tend to get to know the local cuisine culture closely and that local flavors are effective on tourists' travel decisions
again. At the same time, Aslan et al., (2014, p. 9) stated that, a competitive advantage will be provided to touristic

destinations in the field of gastronomy tourism by introducing local delicacies.

In the literature, it is seen that the tourist are divided into groups in line with their personal characteristics, behavior
during their holiday, interest in local food, beverages and gastronomy, etc. Among these groups, it can be said that
there is an important relationship between the types of gastro tourists who build their basic travel motivations on
dining experience and local cuisine. Because food and drinks are very effective in the travel decisions of gastro tourist
types. These types of tourists are sensitive to local products, values and practices. At the same time, gastro tourists

tend to participate in gastronomy events (Tiirkay & Geng, 2017, p. 227).

Although the tourists are classified in the literature, there are no studies that examine in detail the relationship

between tourist types and local cuisine as a tourist product, and the effect of local cuisine on the travel decisions and
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experiences of tourist types. In this context, the main purpose of this study is to draw attention to the fact that local
cuisine as a touristic product can have an impact on the travel decisions and experiences of tourist types. In addition,
to refer to the contributions that the use of local cuisine as a touristic product in tourism enterprises can provide to
destinations and to be able to guide how to use local cuisine and products in line with the types of tourists traveling
to destinations. However, in line with the limitations of the study, the relationship between tourist types and local
cuisine as a tourist product has been evaluated hypothetically in the context of tourist types and characteristics
revealed in the literature. Therefore, the effects of local cuisine on the travel decisions and experiences of tourist
types can be examined in depth with field studies using quantitative, qualitative or mixed research methods, and

recommendations can be made to the sector and the literature.
Conclusion

Tourist types revealed in the literature can be grouped into three main groups in line with travel motivation and
travel experience. First group; Tourists whose basic travel motivation and basic travel experience is gastronomy.
Second group; Tourists whose primary travel motivation is not gastronomy but uses gastronomy as part of the travel
experience. The third group is the tourists whose main travel motivation is not gastronomy and who do not use

gastronomy as part of the travel experience.

In line with the implications of this research, it can be said that local cuisine as a tourist product constitutes one
of the main motivation factors that affect the travel decisions and experiences of the tourist types in the first tourist
group. In terms of the touristic destinations preferred by these tourist types, it is seen that it contributes significantly
to the local economy, as well as being one of the basic marketing, attraction and image elements. Although local
cuisine as a touristic product is not effective in the basic travel motivations of tourist types in the second group, it
can be an important part of travel experiences. In this case, it is possible to serve local dishes like other touristic
products, by transforming them in line with the expectations of tourist profiles. Because local cuisines are acceptable
for tourist profiles that do not consume different tastes only if they are adapted in line with the expectations of these
tourists and can be part of the travel experiences of these tourists (Cohen & Avieli, 2004, p.767; Chang et al., 2010,
p. 308). For example, in tourism destinations dominated by individual mass tourism activities (Sengiil and Tiirkay,
2016, p.87), local cuisine, which is one of the important components of gastronomic tourism, can be presented as one

of the important supporting factor of mass tourism.

In line with the results of the research, important suggestions can be offered to tourism stakeholders, especially
tourism operators and local governments. The use of local cuisine as a touristic product in the tourism destinations
which are preferred by the tourist profiles in the second group can be an important image, advertising and marketing
tool as an alternative tourism resource. Destinations that can successfully use the local cuisine as a touristic product
will be able to use the local cuisine as an important attraction factor in the medium or long term, although it may not
be considered possible in the short term. Because local cuisines, which are successfully presented and are part of the
travel experiences of tourists, may affect the travel experiences of tourists over time. In this context, the presentation
and promotion of the local cuisine in the tourism destinations as a touristic product should be supported by the
stakeholders such as tourism enterprises, local administrations and non-governmental organizations. However, the
character of the local cuisine must be preserved. Nationally and internationally activities such as festivals,

commercials, competitions, etc. must be organized where local cuisines can be defined.
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In the tourism destinations where preferred by the tourist profiles in the first group, gastronomic identity studies
should be carried out to protect the original structure of the local cuisine. Because different and unique gastronomic
values constitute the travel motivation and experience of the tourist types in this group. Therefore, it is very important
to complete the gastronomic identity practices in order to preserve the original structures of local cuisines and pass
them on to future generations. In addition, gastronomy routes where local cuisine and values can be presented in an
original way should be created and tourists should be able to experience local products on site. Thus, local cuisine
can be used as a marketing, image, attraction and advertising factor. At the same time, the relationship between local

people and tourists will be strengthened and the local cuisine will indirectly contribute to the local economy.
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