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Tiirkiye’de gida giivenilirliginin saglanmasi, gidalarda taklit ve tagsisin 6nlenmesi, kisilerin
sagliginin ve tiiketici menfaatlerinin korunmasi ile sektérde haksiz rekabetin engellenmesi
amacityla gida ve gida ile temas eden madde ve malzemelerin iiretim, isleme ve dagitiminin
tim asamalarinda resmi kontrol faaliyetlerini T.C. Tarim ve Orman Bakanligi
yiiriitmektedir. Kisilerin hayatin1 ve saghgmi tehlikeye diigiirecek sekilde bozulmus,
degistirilmis gidalar1 iireten ve satan firmalar ile s6z konusu iiriinlerin ad1, parti numarast
gibi bilgiler Bakanlik tarafindan kamuoyuyla diizenli olarak paylasilmaktadir. Bu
calismada, son bes yilda (2016 — 2020) taklit ve tagsis yapildigi veya ila¢ etken maddesi
ilave edildigi tespit edilip Bakanlik sitesinden resmi olarak ilan edilmis gida {irtinleri
incelenerek Tiirkiye’de tiiketime sunulan yiyecek igeceklerde taklit ve tagsis durumu
tartigtlmustir. 15 farkli kategoride incelenen toplam 2112 adet yiyecek i¢ecekten en fazla
taklit tagsis yapilan iiriinler sirastyla bitkisel yag, et ve et iirlinleri, siit ve siit liriinleri oldugu
tespit edilmistir. Taklit ve tagsis yapilan gidalardan en fazla 625 adet 6rnekle bitkisel yaglar;
en az ise 3’er adet ornekle kuruyemis - ¢erez lriinleri ile meyve-sebze isleme triinleri
oldugu belirlenmistir.
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* Sorumlu Yazar

Ensuring food safety in Turkey, imitated in food and the prevention of adulteration, their
health and consumer interests of protecting the industry with unfair competition in order to
block food and manufacturing of contact with materials and food, at all stages of processing
and distribution of official control activities T. C. The Ministry of Agriculture and Forestry
runs it. Information such as the companies that produce and sell spoiled or modified foods
that endanger the life and health of individuals, and the names of the products in question,
batch numbers are regularly shared with the public by the Ministry. In this study, the last
five years (2016 - 2020) imitation, adulteration performed or drug substances have been
declared as an official from the detected and ministry sites are added examining food
products imitated in food and beverage available for consumption in Turkey and
adulteration cases were discussed. Among a total of 2112 food and beverages examined in
15 different categories, the most imitated products were found to be vegetable oil, meat and
meat products, milk and dairy products, respectively. Vegetable oils with a maximum of
625 samples from the foods that are imitated and adulterated; At least 3 samples were
determined to be nuts - snack products and fruit - vegetable processing products.
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GIRIS

Gida, insanlarin gelisip biliylimeleri, saglhikli bir sekilde yasamlarimi siirdiirebilmeleri icin gerekli temel
ihtiyaglarinin baginda gelen ve dogumdan 6liime tiim yasami kapsayan olmazsa olmaz gereksinimlerindendir(Balgik
Mistr, 2008, s. 8; Ozen, 2016, s. 331).Diinya’daki her birey igin elzem olan giivenli ve yeterli gidaya erisim hakki,
evrensel bir insan hakkidir. Ancak bu saglanamadigi durumda giivensiz gidalarm hile, taklit ya da tagsisle yeterli
sartlar1 tagiyormus gibi tiiketime sunulmasi tiiketiciyi aldatma, haksiz rekabet ve gida kaynakl hastaliklara neden
olma gibi bireysel ve toplumsal sorunlara neden olmaktadir (Anonim, 2020a, Erden, 2012, s. 1). Diinya niifusundaki
hizl1 artis, iiriin ve servis ticaretinin kiiresellesmesi, iklim degisikliklerine paralel olarak gida kaynaklarindaki azalma
ve enerjinin verimli kullanim ihtiyac1 gibi nedenlerin yani sira; yabanci yatirimlarin artmasi, tiiketici giivenliginin
saglanmasi, ¢evrenin korunmasi ve sosyal sorumluluklar, yeni icatlar ve teknolojilerin gelismesi, gida sektoriinde
uluslararasi standartlara olan talebi siirekli olarak arttirmaktadir (Balgik Misir, 2008, s. 8). Gida ve beslenme ile ilgili
meseleler Tirkiye’de son yillarda kamuoyunu mesgul eden glindemlerin basini ¢ekmektedir. Gida enflasyonu,
toplumun 6nemli bir kesiminin yeterli gidaya erisimini zora sokan bir durum olarak daha ciddi bir boyut kazanmigtir
(Dogan, 2019, s. 333). Raflarda giin gectikce artan gida cesitliligi ile birlikte ortaya c¢ikan, ismini taklit ve tagsis
gidalar olarak duydugumuz bu gidalar ¢esitli amaclarla gida igerisine eklenip bizlere sunulmaktadir. Bazi
arastirmalarda gida sahtekarliginin genellikle ekonomik bir sorun oldugu ve geleneksel gida giivenligi veya gida
koruma miidahalesi ve miidahale altyapisi i¢in daha az endise kaynagi oldugu belirtilmektedir (Moore, Spink & Lipp,
2012, s. 118). Diger yandan gidalarda yapilan tagsislerin, haksiz rekabet olusturarak haksiz kazang elde edilmesinin
yaninda tiiketiciyi aldatan ve tiiketici sagligin1 bozan, hem saglik hem de ticari ahlak agisindan énlenmesi gereken

bir hile oldugu da ifade edilmektedir (Karabal, 2019, s. 182).

Gidalarda yapilan taklit ve tagsisin tespit edilip dnlenmesi tiikketici sagliginin ve menfaatinin korunmasi (alerjik,
kanserojen, gida kaynakli hastaliklar), gida sektor verimliligi, sektorde haksiz rekabetin 6nlenmesi, {irlin kalitesi,
ilke imaji ve iilke ekonomisini korumak acisindan olduk¢a Onemlidir. Bu nedenle T.C. Tarim ve Orman
Bakanligi’nin yiiriittiigli resmi kontrollerle gida iiriinlerinde yapilan taklit ve tagsisleri kamuoyuna ilan ederek
tiikketiciler araciligiyla firmalar lizerinde bir denetim mekanizmasi olusturulmasi ve firmalarin “giivenilir gida
iiretiminin tegvik edilmesini amagladig1 bildirilmektedir. 5996 sayili1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve
Yem Kanunu’nun 31. maddesinin 6. fikrasi uyarinca kamuoyunun bilgisine sunabilecegi hiikme baglanmigtir. Bu
kanun kapsaminda hazirlanan, 17 Aralik 2011 tarihli Gida ve Yemin Resmi Kontrollerine Dair Yonetmelik
geregince “Laboratuvar sonucuyla taklit veya tagsis yapudigi kesinlesen gidalari iireten/ithal eden; kisilerin
hayatim ve saglhigini tehlikeye diisiirecek sekilde bozulmus, degistivilmis gidalar iireten ve/veya satan firmanin adl,
triin adi, markasi, parti ve/veya seri numarasini igeren bilgiler kamuoyunun bilgisine sunabilecegi” hikkmii yer
almaktadir (Anonim, 2020a). Bu ¢alismada, resmi laboratuvar sonucu ile kisilerin hayatin1 ve saghigini tehlikeye
diistirecek sekilde bozulmus ve degistirilmis tirtinlere ait bilgiler ile taklit/tagsis yapilms {irine ait 2016 — 2020 yillan

icin ilan edilmis olan bilgiler incelenmistir.
Kavramsal Cerceve ve Literatiir Taramasi

Insan saghiginin bilincinde olmak ve her tiirlii insan sagligmi tehdit eden hileden kaginmak dikkat edilmesi
gereken Onemli bir konudur ve insanlara sunulan, insan sagligi acisindan tehlike unsuru igeren taklit ve tagsis

gidalarin dikkate alinmasi gereklidir. Ayni zamanda taklit ve tagsis gidalarin tiiketici agisindan, iiretici agisindan,
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toplumsal ve bireysel a¢idan olumsuz sonuglar olusturabilecegi ve bu olumsuzluklar ve risklerle karsi karsiya
kalinabilecegi dikkate alinmalidir. Ozellikle birey ve toplum saghg agisindan gida giivenliginin saglanmasi 6nemli
bir faktordiir. 2010 y1l1 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu’na gore “gida” kavramu,
“Dogrudan insan tiiketimine sunulmayan canli hayvanlar, yem, hasat edilmemiy bitkiler, tedavi amag¢l kullanilan
tibbi iiriinler, kozmetikler, tiitiin ve tiitiin mamulleri, narkotik veya psikotropik maddeler ile kalinti ve bulasanlar
harig, insanlar tarafindan yenilen, igilen veya yenilmesi, i¢ilmesi beklenen islenmis, kismen islenmis veya islenmemig
her tiirlii madde veya iiriin, icki, sakiz ile gidanin iiretimi, hazirlanmasi veya muameleye tabi tutulmasi sirasinda
kullanilan su veya herhangi bir madde” olarak ifade edilmistir (Anonim, 2010b). 5596 sayil1 Veteriner Hizmetleri,
Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunun 3/63. maddesinde “tagsis” kavramu, “Uriinlere temel zelligini veren égelerin
ve besin degerlerinin tamaminmin veya bir boliimiiniin mevzuata aykiri olarak ¢ikarilmasini veya miktarinin
degistirilmesini veya ayni degeri tasimayan baska bir maddenin, o madde yerine ayni maddeymis gibi katilmasini”
seklinde ifade edilmistir (Anonim, 2010b). 2010 y1l1 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Saghgi, Gida ve Yem
Kanunun 3/64. maddesinde “taklit” kavramu, “Uriinlerin, sekil, bilesim ve nitelikleri itibariyla yapisinda bulunmayan
ozelliklere sahip gibi veya baska bir iiriiniin aynistynug gibi gostermeyi” seklinde ifade edilmistir (Anonim, 2010b).
Giivenilir gida, yalnizca daha iyi saglik ve gida giivenligi i¢in degil aym1 zamanda gecim kaynaklari, ekonomik
gelisme, ticaret ve her iilkenin uluslararasi itibar1 i¢in de 6nem tagimaktadir (FAO, 2019). FAO-WHO’nun
yayinladigi uluslararas1 gida standartlart (Codex Alimentarius) gibi uluslararasi gida giivenilirligi standartlarinin,
halk sagligin1 koruyan ve uluslararasi ticareti ve ekonomik kalkinmay1 kolaylagtiran 6nemli araglar olarak kabul
edilmektedir (FAO, 2019).Her gecen yil farkli gida diriinlerinin konu oldugu ve insanlarin gida giivenligine dair
kaygilarinin artmasina neden olacak uluslararasi capta skandallara bir yenisi ekleniyor. Temel amaci gida
giivenliginin saglanmasi suretiyle hijyenik ve ekonomik agidan tiiketicinin korunmasi olan gida mevzuati gida
maddelerinin tasimas1 gereken asgari kalite ve hijyen kriterlerini belirleyen kurallar dizisidir. Gida iiretiminde her
basamakta temel yaklasimin hammaddeden baslayarak gida tiiketimine kadar her asamada kontrollerin yapilmasi ve
etik ilkelere uyulmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir (Koyuncu, 2017, s. 3).Saglikli bir yasam i¢in giivenilir
gida iiretimi ve tiiketimi olduk¢a 6nem tasimakta ayni zamanda diinyada her gegen giin insan niifusunun artmasi,
saglikli ve giivenli gidanin 6nemini arttirmaktadir (Ozen, 2016, s. 331). Dogan (2019) calismasinda gida iiriinlerinin
iiretimi, islenmesi, paketlenmesi, ticareti ve en nihayetinde tiiketimi sirasinda, yani tarladan sofraya olan zincirin
farkli halkalarinda, yakin zamanda giindeme tasinan sorunlar, bunlarin sikligi ve toplumsal sonuglari gida ve
beslenme hususunda yapisal bazi sorunlara isaret etmektedir. Bu bilgiler iizerine gidalarda taklit ve tagsis durumunun

onemli oldugu bilinmeli ve insan saglig1 agisindan gida giivenliginin dikkate alinmasi gerektigi bilinmelidir.

Yerli ve yabanci alan yazin incelendiginde gidalarda taklit ve tagsisin bazi caligmalarda ele alindig1 goriilmektedir.
Swinbank (1993) calismasinda gida gilivenligi ekonomisini ele alarak gida giivenligi arayisini, tiiketici talebini ve
gida giivenliginin pazar basarisizligindan bahsetmistir. Moore, Spink ve Lipp (2012) calismalarinda bilimsel
dergilerde ve genel medyada kamuya acgik makalelerden bu tiir bilgileri toplamislar, bir veri tabani halinde
diizenlemisler, egilimleri belirlemek icin verileri gézden gecirmisler ve analiz etmislerdir. 1980'den 2010'a kadar
Ingilizce olarak kamuya agiklanmis olan gida sahtekarhig sorunlarimin kapsamini, dlgegini ve tehdidini daha iyi
anlamak icin veri tabani seklinde diizenlemis ve incelemislerdir. Johnson (2014) ¢alismasinda gida sahtekarligi ve
ekonomik motive olarak gida ve gida bilesenlerinin karisimi ¢alismasinda mevcut tanimlar, riskler, sahtekarlik

tiirlerini, faaliyetlerini ve gida giiveligini ele almistir. Basoglu (1986) calismasinda bitkisel yaglarda bulunan

3110


http://www.fao.org/fao-who-codexalimentarius/en/

Yalim Kaya, S. & Yayla, F. JOTAGS, 2020, 8(4)

sabunlasmayan maddelerden yararlanarak tagsisi saptamakta kullanilan yontemlerle gerekli verileri elde etmistir.
Batu, Akbulut, Kirmaci1 ve Elyildirim (2007) ¢alismalarinda {iziim pekmezinde yapilan tagsisler ve bunlarin
onlenmesi iizerinde durmuslardir. Bunun i¢in Gida Kodeksinin pekmez tebligi ile iiretim sartlart karsilastirilmas,
tagsislerin tespit ve engellenmesi igin ¢dziimler sunulmustur. Ozen (2016) gidada sahtekarlik, cezai ve hukuki
sorumluluklar baghkli ¢caligmasinda gidada taklit ve tagsis konularim ele alip mevzuata gore gerekli agiklamalari
yapmustir. Koyuncu (2017) ¢caligmasinda gidalarin etiket bilgilerine olan giivenini gelistirmenin bir yolu da gidalarin
uygun kontrol yontemleri ile incelenmis olmasi gerektigini ve peynirlerin hangi hayvan tiirline ait siit ile tiretildigi
sorusuna cevap verebilen bir analiz yontemi ile peynirin hangi tiire ait siitten veya siit karisimlarindan iretildigini
ortaya koymustur. Dogan (2019) calismasinda iilkemizde ve uluslararasi kamuoyunda sik¢a giindeme gelen gida
iiriinlerinin konu oldugu skandallardan yola ¢ikarak gida giivenligini tehdit eden meselelerin basinda gelen gida
dolandiriciligina, Tiirkiye’de anildig1 sekliyle taklit ve tagsis meselesine odaklanmis ve ele almistir. Tiirckmen ve
Ataseven (2020) caligmalarinda incelenen kaynaklarin yorumlanmasi, c¢esitli agilardan degerlendirilmesi ve
sentezlenmesi yolu ile Tiirkiye’de gidalarda taklit ve tagsise yonelik gelismelerin ortaya konulmasini
amaglamiglardir. Saglikli ve giivenli gidanin 6nemli oldugunu, gidalarda taklit ve tagsisin artis goOsterdigini

bildirmislerdir.

Diinya geneli baktigimizda bu konuda AB Gida Sahtekarli§i Ag1 karsimiza ¢ikmaktadir. Bu agda etkili makamlar
arasindaki iletisimi desteklemeye ve koordine etmeye ve ozellikle yardim taleplerini iletmeye ve almaya izin veren
bir agin kuruldugu goriilmektedir. 2013 yilindan bu yana, Uye Devletler ve diger baz1 Avrupa iilkeleri (Isvicre,
Norveg ve Izlanda) bilgi alisverisi yapmak ve sinir 6tesi dogaya iliskin AB tarim-gida zinciri mevzuatinim ihlaliyle
kars1 karsiya kaldiklar1 konularda isbirligi yapmaktadirlar. Gida bilimi konusunda uzmanlik saglayan EC Gida
Dolandiricilig1 Bilgi Merkezi ve sahte, standart dis1 yiyecek ve igecekleri, sahte pestisitleri hedefleyen Avrupa Birligi
Kolluk Isbirligi Ajans1 (Europol) ile birlikte calismaktadir (https://ec.europa.eu/). Gida iiretiminin artmast, iiretici ve
tiikketicinin direkt iletisim kuramamasi gibi nedenlerle gida {iretiminde etik ilkeler dikkat ¢cekmeye baglamistir. Gida
iiretiminde etik sorunlar; insan sagligina uygun maddelerin kullanilmamasi, taklit ve tagsis yapilmasi, hijyen ve gida
giivenligi ilkelerine uygun olmamasi olarak karsimiza ¢ikmistir. Gida pazarlanmasinda etik sorunlar ise etiket ve
iceriginin uygunsuz olmasi, saglhig1 etkileyecek bazi maddelerin gizlenmesi gibi durumlardir. Gida iiretimi ve
pazarlamasinin etik kurallara gore iiretim yapilmasi hem saglik hem de ekonomik agidan 6nem tagimaktadir (Akan
& Ozdestan Ocak, 2017, s. 129-132). Gida endiistrisinin taktiklerinin zararl etkilerinin dnlenmesi agisindan rol ve
sorumluluklar olarak; endiistri taktiklerini ongdrerek kanita dayali 6nleyici ¢calismalarin yapilmasi, kanunlara uyarak
giivenli gida seceneklerinin iiretilmesi, etik ¢ercevenin i¢sellestirilecegi yaklagimlarin, egitimlerin ve uygulamalarin
gelistirilmesi, akademik arastirmalar yaparak dogru bilgilerin iiretilmesi gerektigi belirtilmistir (Devran & Aslan,
2018, s. 315). Gida sanayinde firmalarin etik uygulamalarinda dikkat edecekleri temel konular; uluslararas1 kurallar,
ulusal yasalari, sirket standartlari, ortalama pazar standartlar1 ve endiistriyel iliskiler olarak belirlenmektedir (Vural,
2015, s. 199). Spink ve Moyer (2011) caligmalarinda bir gida risk matrisi yaklasiminda bulunmuslar ve bu
calismalarim giidii ve kasit olarak genel iki konu seklinde ele almislardir. Giidii anlaminda kazang (ekonomik) boyut
ve zarar (halk sagligi, ekonomik, terdr) boyutlari seklinde ayirmistir. Kazang boyutunda kasithi olarak gida
dolandiriciligl, zarar boyutunda ise gida savunmasi seklindedir. Kazang boyutunda kasitli olmadan gida kalitesi, zarar
boyutunda ise gida giivenligi seklindedir. Ortaya koyduklari bu ¢alismalarinda risk olusturan etkenleri siniflandirmak

ve bir ¢erceve olusturmak istemislerdir.
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Yontem
Amag

Calismanin amaci, gidalarda taklit ve tagsis durumunu incelemek ve hangi gidalarda hangi taklit ve tagsisler
oldugunu belirlemektir. Bu taklit ve tagsis verileri iiretici ve tiiketicinin nasil bir bakis acisina sahip olmasi gerektigi
konusunda Onemli bilgiler saglayabilecek ayni zamanda alanyazina da katkilar saglayacagi diisiiniilmektedir.
Amaglar dogrultusunda insanlar i¢in saglik agisindan bir tehdit unsuru igeren taklit ve tagsis gidalarin dikkate deger
bir konu oldugu, taklit ve tagsis gidalarda risklerin olabilecegi ve bunlarla birlikte bu konu hakkinda daha bilingli

olunmasi gerektigi diigiiniilmektedir.
Kapsam

Gidalardaki taklit ve tagsis durumu ve listeleri T.C. Tarim ve Orman Bakanli§i’nin internet sitesi olan
www.tarimorman.gov.tr adresinden ulagilmistir. Bakanlik, taklit ve tagsis gida verilerini her y1l kategorik olarak
listelemektedir. T.C.Tarim ve Orman Bakanligi’nin taklit ve tagsis yapilmis gidalar listesini ilan ettigi internet
sayfasinda, yiyecek ve icecekler 15 kategoriye ayrilmis oldugundan bu arastirmanin kapsami da bu on bes kategoride
yiyecek igecekler igin son bes yil verisinden olusmustur. Her bir kategorideki gidalarin firma adi, marka, tiriin adi,
uygunsuzluk ve parti/seri no gibi 6zellikleri listelenmis ve yillara gére degisimi incelenmistir. Sahiner vd., (2017)
calismalarinda, Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlig: tarafindan taklit veya tagsis yapildigi kesinlesen bitkisel yag,
alkolsiiz igecek, bitkisel ¢ay, baharat, ¢ikolata, kahve, et, siit iiriinleri ile igeriginde ilag etken maddesi tespit edilen
takviye edici gidalarin yer aldig1 57 parti iiriin tespit etmislerdir. Kiyma ve koftelerde kanath eti, sakatat, soya tespit
edilmis olup, siit ve siit iirinlerinde jelatin, bitkisel yag, nisasta tagsisi yapilmistir. Zeytinyagi ve Aygicek yaglarinda
yag asitleri kompozisyonu, sterol kompozisyonu, ECN-42 farki (tohum yaglariin tespiti) nedeniyle tagsis tespit
edilmistir. Alkolsiiz i¢eceklerde ise ila¢ etken maddesi Sildenafil, sahlep gibi i¢ceceklerde piring nisastasi eklenmesi
gibi tagsis tespit edildigi bildirilmistir.

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Tirkiye’de {iretilen/ithal edilen ve tiiketiciye sunulan taklit ve tagsis yapilmis olan
hammadde, yar1t mamul ya da mamul yiyecek ve igeceklerin olusturmaktadir. Fakat evrenin tamamina ulagmak
miimkiin olmadigi i¢in bir ¢alisma evreni secilmistir (Karasar, 2014, s. 110). Calisma evreni olarak T.C.Tarim ve
Orman Bakanlig1 tarafindan 2016(Agustos), 2016(Aralik), 2018(Mart), 2019(Ekim) ve 2020(Nisan) yillarinda
listelenen taklit ve tagsis gida verileri olarak belirlenmistir. Arastirma 6rneklemi 2016 — 2020 yillar1 i¢in ilan edilen
ve Bakanlik tarafindan olusturulan; alkolsiiz icecekler, bal, baharat, bitki, cay ve kahve iiriinleri, kuruyemis ve ¢erez
iriinleri, alkollii igkiler, takviye edici tirlinler ve benzeri gidalar, ¢ikolata ve kakao {iriinleri, enerji igecekleri, sekerli
mamuller, meyve- sebze isleme, bitkisel yaglar, et ve et Uriinleri 1, et ve et iriinleri 2, siit ve siit {iriinleri

kategorisinden olugmaktadir.
Veri Analiz Yontemi

Nitel arastirma analiz teknikleri i¢erik analizi ve betimsel analiz olmak {izere ikiye ayrilir. Bu arastirmada betimsel
analizden faydalanilmistir (Yildinm & Simsek, 2005, s. 22). Betimsel analiz, elde edilen verilerin daha 6nceden
belirlenmis temalara ve kodlara gore Ozetlenip yorumlanmasi yaklasgimidir. Betimsel analiz dort asamada
gergeklesmektedir. Birinci asama amaclanan analiz i¢in bir ¢ergeve olusturma; ikinci agsama olusturulan gergeveye
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uygun verilerin okunmasi ve diizenlenmesi; ii¢lincii agama bulgularin tanimlanmasi ve agiklanmasi; dordiincii asama
ise elde edilen bulgularin yorumlanmasidir (Yildirim & Simsek, 2005, s. 224). Veri tabani bilgileri Microsoft Excel

kullanilarak analiz edilmistir.
Arastirmanin Bulgular:

T.C. Tarim ve Orman Bakanlig tarafindan 2016(Agustos), 2016(Aralik), 2018(Mart), 2019(Ekim) ve
2020(Nisan) yillarindaki listelenen taklit ve tagsis gida verileri degerlendirilmistir. Gergeklestirilen betimsel analiz
sonucunda listelenen gida triinleri 15 kategoride toplanmistir. Bu kategoriler alkolsiiz icecekler, bal, baharat, bitki,
cay ve kahve iirlinleri, kuruyemis ve ¢erez iiriinleri, alkollii ickiler, takviye edici iriinler ve benzeri gidalar, ¢ikolata
ve kakao triinleri, enerji icecekleri, sekerli mamuller, meyve-sebze isleme, bitkisel yaglar, et ve et {iriinleri 1, et ve
et iiriinleri 2 ve son olarak siit ve siit iiriinlerinden olusmaktadir. Tablo 1.’de paylasilan betimleyici istatistiklerden
hareketle, toplam 2112 adet gida iiriiniinden en fazla gozlenen taklit ve tagsis gida iiriin grubunun 625 adet bitkisel
yaglara ait iiriin grubuna ydnelik oldugu en az ise 3 adet kuruyemis ve cerez iirlinlerine ve 3 adet meyve-sebze isleme
iiriin gruplarina ait oldugu goriilmektedir. Y1l bazinda baktigimizda 2016 yil1 en fazla et ve et {irtinleri 1 ve bitkisel
yaglara ait iiriin gruplarinda, 2018 ve 2019 yillarinda en fazla bitkisel yaglara ait iiriin gruplarinda ve 2020 yilinda
ise en fazla et ve et {riinleri 1 ve siit ve siit iiriinlerinde taklit ve tagsis gida iriin gruplarinin oldugu
gorlilmektedir.Betimsel analiz sonucu toplam 15 {iriin kategorisi elde edilmistir. Bu 15 iiriin kategorisi incelendiginde
yillar kapsaminda alkolsiiz igeceklerde toplam 45, bal grubunda 61, baharat grubunda 12, bitki, ¢cay ve kahve
tiriinlerinde 16, kuruyemis ve ¢erez iiriinlerinde 3, alkollii ickilerde 7, takviye edici iiriinler ve benzeri gidalarda 121,
cikolata ve kakao iiriinlerinde 55, enerji igeceklerinde 12, sekerli mamullerde 9, meyve- sebze islemede 3, bitkisel
yaglarda 625, et ve et iiriinleri 1’de 473, et ve et iiriinleri 2°de 111 ve son olarak siit ve siit iiriinlerinde 559 taklit ve

tagsis gida tespit edilmistir. 4 yilda toplam 2112 adet taklit ve tagsis gida tespit edilmistir.

Taklit ve tagsis verileri sonucunda farkli uygunsuz maddelerin gida {iriin gruplarina ilave edildigi ve bir¢ok
uygunsuz maddelerin mutajenik, karsinojenik, norotoksik etkiler seklinde insan sagligini tehdit ettigi
bildirilmektedir. Kuruyemis ve gerezlerde Antep fistig1 yerine kullanilan yer fistigi, et ve et tiriinlerinde kullanilan
soya tespiti gibi besin maddelerinin alerjik reaksiyonlara neden olabilecegi bulgular arasindadir (Karabal, 2019, s.
183; Ekici, Yipel, Portakal & Yapsan, 2008, s. 64).Uriin gruplarinda gida katk1 maddelerinin yer almasi, tiiketicilerin
gida giivenligi ile ilgili hassasiyetine yol acabildigi gibi ayrica gidalardaki mikrobiyolojik tehlikelerin varliginin s6z
konusu oldugu ve gida kaynakli birgok hastaliklarin kaynagini olusturmaktadir. S6z konusu durumlarm gida
zehirlenmelerine yol agabildigi, en duyarli hastalarin ise bebekler, yaslilar ve bagisiklik sistemi diisiik olan kimselerin
oldugu ifade edilmektedir (Kocatepe, 2012, s. 46-51; Ocak & Onder, 2014, s. 9-15; Hepdizici & Yiicel, 2015, s. 23-
33; Karakilig, Suna, Tamer & Capur, 2014, s. 73-82).

Alkolsiiz i¢ecekler

Alkolsiiz igecekler basligi altinda; gazli igecekler, aromali icecekler, aromali gazli igecek, aromal1 gazsiz igecek,
aromali bitkisel karisimhi igecek olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis (uygunsuzluk) bashgi altinda; ilag etken
maddeleri (sildenafil, tadalafil, kinidin, dimetilsildenafil, thiosildenafil) tespit edilmistir. Uygunsuz iiriinler
grubundan bir¢ok gidada sikga ortaya ¢ikan ila¢ etken maddeleri ise insan sagligi lizerinde bazi yan etkilere neden
olabilmektedir. ilag etken maddelerinden sildenafil bas agrisi, bas dénmesi, yiizde kizarma, gérmede bulaniklasma,
midede yanma, yiizde kizarma, burun akintisi, burun kanamasi 1s18a karst hassasiyet gibi yan etkilere neden
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olabilmektedir (Anonim, 2020c). 45 taklit tagsis gidadan olusan bu kategori igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti
2019 yilinda yapilmstir.
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Grafik 1. Alkolsiiz igeceklerde taklit ve tagsis istatistikleri
Bal

Bal bashig: altinda; stizme ¢igek bali, gam ve ¢icek bali 6zii, petekli gigek bali, petekli ¢igek bali, akasya bali,
temel petekli bal, petekli yonca cicek, kestane bali, siizme salgi bali, kir ¢igek bali olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis
(uygunsuzluk) baslig1 altinda; protein ve ham bal delta C13 degerleri arasindaki fark, C4 seker orani, diastaz, HMF,
prolin miktar, frilktoz+glikoz, friikktoz/glikoz, karbon izotopu (C4, C13), elektrik iletkenligi tespit edilmistir. Tiirk
gida kodeksi bal tebliginde, ballara ait 6zellikler verilmistir. Bunlardan 6rnek olarak prolin miktar tiim ballarda en
az 180 mg/kg olmalidir. HMF en fazla 40 mg/kg olmalidir. Sakkaroz orani en fazla 5 g/100 g seklinde olmalidir. Bu
teblige uymadig takdirde gerekli ceza iglemi uygulanmaktadir. Bu bileseni saglik agisindan degerlendirdigimizde
reaksiyonlara girerek, balin bilegenlerinin bozulmasi ile balin besinsel degerinin azalmasina ya da balin renginin
bozulmasina yol agmaktadir (Anonim, 2016d).61 taklit tagsis gidadan olusan bu kategori icerisinden en fazla taklit
ve tagsis tespiti 2016 yilinda yapilmustir.
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Grafik 2. Bal taklit ve tagsis istatistikleri
Baharat

Baharat iirlinleri baglig1 altinda; toz tath biber, ac1 kirmizi biber, kirmizi pul biber, kirmiz1 ac1 toz biber, kirmizi
toz biber, tath toz kirmiz1 biber, isot kirmizi pul biber, tar¢gin olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis (uygunsuzluk) baslig:
altinda; boya/gida boyasi ve bugday nisastasi hiicreleri tespit edilmistir.12 taklit tagsis gidadan olusan bu kategori
igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019 yilinda yapilmistir.
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Grafik 3. Baharat taklit ve tagsis istatistikleri
Bitki, Cay ve Kahve Uriinleri

Bitki, ¢ay ve kahve iiriinleri baglig1 altinda; siyah ¢ay ve kahve olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis (uygunsuzluk)
baslig1 altinda; ila¢ etkin maddesi (sildenafil, tadalafil, parasetamol), boya/gida boyasi tespit edilmistir. 16 taklit
tagsis gidadan olusan bu kategori icerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2020 yilinda yapilmustir.
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Grafik 4. Bitki, ¢ay ve kahve tirtnleri taklit ve tagsis istatistikleri
Kuruyemis ve Cerezler

Kuruyemis ve cerezler bashigi altinda; doviilmiis fistik ici, toz Antep fistigi, dokme Antep fistig1 olarak
ayrilmaktadir. Taklit-tagsis (uygunsuzluk) baslig1 altinda; yer fistig1 tespit edilmistir. 3 taklit tagsis gidadan olusan
bu kategori icerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2020 yilinda yapilmstir.
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Grafik 5. Kuruyemis ve ¢erezlerde taklit ve tagsis istatistikleri
AlKollii I¢kiler

Alkollii ickiler baslig1 altinda; markasiz votka, markasiz viski, markasiz raki, agik votka olarak ayrilmaktadir.
Taklit-tagsis (uygunsuzluk) baghg: altinda; hacmen alkol miktar1 ve metanol degeri tespit edilmistir. 7 taklit tagsis
gidadan olusan bu kategori igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2016 yilinda yapilmistir.
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Grafik 6. Alkollii igeceklerde taklit ve tagsis istatistikleri
Takviye Edici Gidalar ve Benzeri Uriinler

Takviye edici gidalar ve benzeri iriinler basligi altinda; bitkisel karigimlar, bitkisel karisimli macun, gida
takviyesi, bitkisel macun, bitkisel karisimli kapsiil, enerji kapsiilii, kuvvet macunu, bitkisel karisim tablet, ekstrakt
tablet, ekstrakt damla olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis (uygunsuzluk) baslig1 altinda; ilag etkin maddesi (sildenafil,
t adalafil, parasetamol, kinidin, desmetil sibutramin, dexamethasone, vardenafil, fenformin, glibenklamid,
sibutramin, thiodimetilsildenafil, salisilik asit, atropin, diklofenak, metamizol tespit edilmistir. Daha ¢ok bitkisel
karigimli {iriinlerde ilag etken maddesi (sildenafil) tespit edilmistir. 121 taklit tagsis gidadan olusan bu kategori
igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019 yilinda yapilmistir.

TAKVIYE EDiCi GIDALAR VE BENZERiI URUNLER
150

100
 TAKVIYE EDICI GIDALAR VE

50 i BENZERiI URUNLER
o L = -

2020 2019 2018 2016 TOPLAM

Grafik 7. Takviye Edici Gidalar ve Benzeri Uriinler
Cikolata ve Kakao Uriinleri

Cikolata ve kakao triinleri basligi altinda; ¢ikolata, bitkisel karigimli ¢ikolata olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis
(uygunsuzluk) baslig altinda; ilag etken maddesi (sildenafil, tadalafil) tespit edilmistir.55 taklit tagsis gidadan olusan
bu kategori icerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2020 yilinda yapilmstir.
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Grafik 8. Cikolata ve kakao tiriinleri taklit ve tagsis istatistikleri
3116



Yalim Kaya, S. & Yayla, F. JOTAGS, 2020, 8(4)
Enerji icecekleri

Enerji icecekleri iirlin bashg: altinda; enerji igecegi, ginseng enerji icecegi olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis
(uygunsuzluk) baghig: altinda; ilag etkin maddesi (sildenafil) tespit edilmistir. 12 taklit tagsis gidadan olusan bu
kategori igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019 ve 2020 yilinda yapilmustir.
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Grafik 9. Enerji icecekleri taklit ve tagsis istatistikleri
Sekerli Mamuller

Sekerli mamuller {irlin baghigr altinda; tatli sivi {iziim pekmezi, ginsengli findik cezerye, fistik ezmesi, meyve
aromali harnup pekmezi, Antep fistikli lokum, enerji cezerye olarak ayrilmaktadir. Taklit ve tagsis (uygunsuzluk)
basligi altinda; delta C13, friiktoz/glikoz orani, maltoz(%), rafinoz(%), organik asit (tartarik asait/malik asit),
sakkaroz/sukroz orani, boya/gida boyasi, ila¢ etkin maddesi (sildenafil), %12-20 antep fistig1 yazmasi ve yer fistig1
ile findik yazmamasina ragmen ayrilabilen ¢esni orani analizinde %4,6 antep fistig1, %4,2 yer fistig1 ve %2,8 findik
icerdigi tespit edilmistir. Cezeryede ilac¢ etken maddesi tespit edilmistir. Pekmezde friiktoz/glikoz orani, sakkaroz
orani, tartarik asit/malik asit tespit edilmistir. 9 taklit tagsis gidadan olusan bu kategori icerisinden en fazla taklit

tagsis tespiti 2019 yilinda yapilmistir.
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Grafik 10. Sekerli mamuller taklit ve tagsis istatistikleri
Meyve - Sebze Isleme

Meyve-sebze isleme iirlin bashig1 altinda; biber salgasi, tatli biber salgasi olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis
(uygunsuzluk) bashg: altinda; boya/gida boyasi tespit edilmistir. Biber salcasinda gida boyasi tespit edilmistir. 3
taklit tagsis gidadan olusan bu kategori igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019 yilinda yapilmistir.
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Grafik 11. Meyve-sebze isleme taklit ve tagsis istatistikleri
Bitkisel Yag Uriinleri

Bitkisel yag tirlinleri bashig1 altinda; riviera zeytinyagi, natiirel sizma zeytinyagi, rafine vinterize yemeklik
aycicegi yagi, sizma zeytinyagl, aygicegi yagi, natiirel birinci zeytinyagi, misir yagi, zeytinyagi, organ,k natiirel sizma
zeytinyag1, natiirel birinci siif zeytinyagi, dogal sizma zeytinyagi, ham zeytinyagi olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis
(uygunsuzluk) bashig altinda; UV'de 6zgiil sogurma, yag asitleri kompozisyonu, sterol kompozisyonu, trans yag
asitleri, ECN-42 farki(tohum yaglarinin tespiti), trans yag asitleri, mumsu madde miktari, yag asidi etil esterleri(daha
diisiik kaliteli zeytinyagi karistirilmasi), eritrodiol ve uvaol tespit edilmistir. Yag asitleri kompozisyonu, sterol
kompozisyonu, aycicek yagindan baska tohum yaglari tespiti daha ¢ok aycicegi yagi iirlinlerinde tespit edilmistir.
UV'de o6zgiil sogurma, yag asitleri kompozisyonu, sterol kompozisyonu, trans yag asitleri daha ¢ok zeytinyagi
tiriinlerinde tespit edilmistir. 625 taklit tagsis gidadan olusan bu kategori igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019
yilinda yapilmustir.
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Grafik 12. Bitkisel yaglar taklit ve tagsis istatistikleri
Siit ve Siit Uriinleri

Siit ve siit {irtinleri baslig1 altinda; eritme peyniri, siizme yogurt, tereyag, homojenize yogurt, homojenize tava
yogurt, yarim yagl tulum peyniri, karigim yagli eritme peyniri, yarim yagl yogurt, manda kaymagi, yagli tost peyniri,
kaymakli yogurt, 6rgii peyniri, tuzsuz tereyagi, ayran, yarim yagl hindistan cevizli tulum peyniri, yarim yagli eritme
peyniri, kegi peyniri, ¢orekotlu ¢esnili yagli eritme peyniri, sade yag, yogurt, homojenize tam yagl yogurt, taze kasar
peyniri, kaymakli tam yaglh yogurt, %2 yagli homojenize yogurt, %1 yagl kaymakli yogurt, %0,6 yagh kaymakl
yogurt, tam yagli tulum peyniri, tam yaglh koyun yogurdu, 1s1l islem gérmiis fermente siit iiriindi, tuzsuz tereyagi, az

yagl cesnili taze eritme peyniri, olgunlastirilmis tulum peyniri, krema, tam yagli ke¢i peyniri, manda yogurdu,

3118



Yalim Kaya, S. & Yayla, F. JOTAGS, 2020, 8(4)

ekonomik yogurt, yarim yagh lor, pastorize tereyag, hindistan cevizi aromali yogurt, bidon peyniri, yagl peynir,
yarim yaglh c¢orekotlu tulum peyniri, kdy tipi tereyagi, yart mamul eritme peyniri, eritme bidon tulum peyniri,
kaymaksiz yogurt, tuzsuz tereyag, dil peyniri, Trabzon tereyagi, yayik tereyagi, natiirel mutfaklik tereyagi, yarim
yagl hindistan cevizli tulum peyniri, UHT yarim yagh siit, dilimli tost peyniri, sekerli homojenize fermente siit
iriinti, kdy peyniri, az yagh taze beyaz peynir, %100 tam yagl kaymakli koyun yogurdu, yarim yagli homojenize
kaymaksiz yogurt, Erzincan tulum peyniri, ¢ecil peyniri olarak ayrilmaktadir. Taklit-tagsis (uygunsuzluk) bashigi
altinda; siit yagi harici yag, bitkisel yag, nisasta, jelatin, sigir geni, inek siitii, natamisin, sigir siitii tespit edilmistir.
Siit ve siit iirlinlerinde ¢ok fazla bitkisel yag, harici yag ve nisasta tespiti yapilmistir. Bitkisel yag, harici yag ve jelatin
daha ¢ok yogurt, tereyag iiriin grubunda goriilmektedir. Nisasta ise daha ¢ok peynir iiriinlerinde goriilmektedir. 559

taklit tagsis gidadan olusan bu kategori icerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019 yilinda yapilmistir.
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Grafik 13. Siit ve siit tirtinleri taklit ve tagsis istatistikleri
Et ve Et Uriinleri 1

Et ve et iiriinleri 1 baslig1 altinda; 1zgara dana kofte, adana kebap, fermente sucuk, blok kavurma, sac dana
kavurma, kofte, dana kiyma, kiymali pide harci, Akcaabat kofte, 1s1l islem goérmiis sucuk, sucuk i¢i, sucuk hamuru,
kirmizi et kiymasi, kiymal kir pidesi, ¢ig kirmizi et, adana sis, et doner, kuzu gerdan, ¢ig beyti, kasap kofte, izmir
kofte, Urfa kebabi, kavurma, Tekirdag koftesi, lahmacun harci, dana sosis, 1s1l iglem gérmiis kangal sucuk, 1s1l islem
uygulanmis pili¢ dilimli sucuk, doner, Hasanpasa kofte, kokteyl sosis, sosis, hamburger koftesi, pizza tost, mini
salam, kiymal1 borek, koftelik kiyma harci, kusbasili pide harci, cag kebabi, misket kofte, dalyan kdofte, karntyarik
harci, gliveg kiyma harci, besamel soslu Hasanpasa kofte, 1s1l islem gormiis hindi baton sucuk, rosto kofte, sebzeli
pide harci, sulu kofte, kazan kebabi, dana sucuk, dana salam, Macar salam, jambon, pili¢ sosis olarak ayrilmaktadir.
Taklit-tagsis (uygunsuzluk) bashig: altinda; soya tespiti, kanatl eti, sakatat, bas eti, deri dokusu, tavuk eti, hindi eti,
sindirim sistemi dokusu, mekanik ayrilmis kanatli eti tespit edilmistir. Kanatli et tespiti daha ¢ok sucuk, koéfte, kiyma
gibi triinlerde goriilmektedir. Soya tespiti daha ¢ok et tiriinleri igeren gidalarda bulunmaktadir. Et ve et trtinleri 1
kapsaminda en ¢ok kanatli et tespiti oraninin fazla oldugu goriilmektedir. 473 taklit tagsis gidadan olusan bu kategori

igerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019 yilinda yapilmaistir.
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Grafik 14. Et ve et Giriinleri 1 taklit ve tagsis istatistikleri
Et ve Et Uriinleri 2

Et ve et {irtinleri 2 baglig1 altinda; kangal fermente sucuk, kiyma, 1s1l islem gérmiis sucuk, but, kiymali ¢ig borek
harci, karkas dana eti, adana kebap, 1zgara kofte harci, dana eti, dana biftek, tiiketime hazir patlican musakka, et
doner, vakumlu dilim kavurma, hamburger koéftesi, ¢ig kirmizi et, lahmacun harci, kiyma kebap, dana kavurma,
sakatat, orman kebabi, kuru kofte, kofte hamuru, Macar salam hamur harci, soklu pismis dana doner, double kofte,
kiymali pide harci, dana tantuni, kokteyl sosis, sebzeli pismis kofte, tas kebabi, dana but, etli kuru fasulye olarak
ayrilmaktadir. Taklit-tagsis (uygunsuzluk) baslig: altinda; domuz eti, tek tirnakli eti, at eti, bas eti, kanatl eti tespit
edilmistir. Et ve et tirlinleri 2 kapsaminda en ¢ok tek tirnakli eti tespiti oraninin fazla oldugu goriilmektedir.111 taklit

tagsis gidadan olusan bu kategori icerisinden en fazla taklit tagsis tespiti 2019 yilinda yapilmustir.

ET VE ET URUNLERI 2
150

100
50 ®ET VE ET URUNLERI 2
o | - . i hd |

2020 2019 2018 2016 TOPLAM

Grafik 15. Et ve et tirtinleri 2 taklit ve tagsis istatistikleri
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Tablo 1. Gidalardaki taklit ve tagsis istatistikleri (2016-2020 y1llar1)
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Gidalarda taklit ve tagsis istatistikleri gdz oniine alindiginda en fazla et, siit, yag {irlin gruplarinda taklit ve tagsis
karsimiza ¢ikmaktadir. Ceza yaptirimlarinin olmasina ragmen bu sonuglarla karsilasmamiz gida giivenligi agisindan

bir tehdit olusturmakta, insan saglig1 ve ekonomik olarak tehlikeler tagimaktadir. Etik ilkelerinin bu {iriin gruplarinda

daha fazla hige sayildig1 goriilmektedir.
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Grafik 16. Gidalardaki taklit ve tagsis istatistikleri (2016-2020 yillar1)
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Tiirkiye’de gida giivenilirliginin saglanmasi, gidalarda taklit ve tagsisin 6nlenmesi, kisilerin sagligimin ve tiiketici
menfaatlerinin korunmasi ile sektdrde haksiz rekabetin engellenmesi amaciyla gida ve gida ile temas eden madde ve
malzemelerin {iretim, isleme ve dagitiminin tiim asamalarinda resmi kontrol faaliyetleri T.C. Tarim ve Orman
Bakanlig: tarafindan yapilmaktadir. Bu ¢aligmada, son bes yil iginde (2016, 2018, 2019 ve 2020) taklit ve tagsis
yapildigi tespit edilen gidalara ait verileri incelenmeye ¢alisilmistir. Gidalarda taklit ve tagsislerin diizenli siklikla ve
titizlikle yapilmasi bagh bagina 6nemli bir konudur. Daha &nce yapilan ¢alismalarda gida gilivenligi, gida sahtekarlik,
cezai ve hukuki sorumluluk, tagsisin tarihi ve politik ekonomisi baglaminda arastirmalar yapilmis olup igerisinde
gidalarda taklit ve tagsis bir boyut olarak ele alindig: bilinmektedir. Aragtirma sonuglarinin tagsis ve taklit gida
boyutunda, Tirkmen ve Ataseven (2020) calismasiyla benzerlik gdsterdigi goriilmiistiir. Tlirkmen ve Ataseven
(2020) calismalarinda 2012-2020 yillar1 arasindaki toplam ifsa tablosunda iiriin sinifi ve parti sayisini vermislerdir.
Bu tabloda da en ¢ok verilerin et ve et {irlinleri, siit ve siit iiriinleri ve bitkisel yaglar oldugu tespit edilmistir. Taklit
ve tagsis gidalar arastiran bu calismanin alanyazina katkisi oldugu gibi tiiketicilere, iireticilere ve topluma yonelik
katkis1 da mevcuttur. Arastirma sonucunda gida iiriin gruplarindan en fazla gozlenen taklit ve tagsis gida iriin
grubunun 625 adet bitkisel yaglar, 584 et ve et liriinleri ve 559 adet siit ve siit iiriinlerine ait iiriin grubu oldugu tespit

edilmistir.

Gida sahtekarligi, kasitli ve kasith ikameyi kapsayacak sekilde kullanilan kolektif bir terimdir. Gida, gida katki
maddeleri veya gida ambalajinin eklenmesi, kurcalanmasi veya yanlis temsil edilmesi, ekonomik kazang i¢in bir iiriin
hakkinda yapilan yaniltict ifadeler ve kasitli eylemlerdendir (Spink & Moyer, 2011, s. 3; Johnson, 2014, s. 6).
Denetim eksikligi ve ceza uygulamasindaki yetersizliklere bagli olarak, sigortasiz eleman caligtirma, yasa dist
hammadde, katki maddesi veya koruyucu madde kullanma, gibi kayit dis1 yollara bagvurma konularinda kurallara
uyan ve uymayan sanayi kuruluslari arasinda 6zellikle de i¢ pazara yo6nelik iriinlerin tiretiminde haksiz rekabet
vardir. (Copur, Yonak & Senkoyuncu, 2009, s. 9,).Gidalarda taklit ve tagsis durumunda ortaya ¢ikan insan sagligi
s6z konusu olan alerjen durumu ise kesinlikle atlanilmamasi gereken bir husustur. Gida alerjisi; normalde yararh
olan gida bilegenlerinin genellikle proteinlerin normal olmayan hizli immunolojik reaksiyonlar1 olarak tanimlanir
(Kocatepe & Turan, 2012, s. 47). Yurt icinde kaliteli ve saglikl1 gida tliketiminin saglanmasinin yani sira, tilkemizden
yurt disina ihrag edilen gidalarin kontrolil de ayni derecede 6nemlidir. Cilinkii Avrupa iilkeleri gibi gelismis tlilkelere
ihrag edilen iiriinlerin hileli ¢ikmasi durumunda iilkemize bakis agis1 degisebilmektedir. Burada yaptirimlarla kars1
karsiya kalabiliriz, gida tirinlerimize kota konulabilir. Bu da hem iilke ekonomisine zarar verir hem de duyulan

giivenin kaybolmasina yol agabilir (Vural, 2015, s. 201).

5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu ve bu kanun kapsaminda hazirlanan, Gida
ve Yemin Resmi Kontrollerine Dair Yonetmelik geregince, “Laboratuvar sonucuyla taklit veya tagsis yapildig
kesinlesen gidalari iireten/ithal eden; kisilerin hayatim ve saghgimi tehlikeye diisiirecek gsekilde bozulmus,
degistirilmis gidalart iireten ve/veya satan firmamn adi, tiriin adi, markasi, parti ve/veya seri numarasini i¢eren
bilgiler kamuoyunun bilgisine sunulmaktadir” hikkmii yer almaktadir (Anonim, 2010b). 5237 sayili Tiirk Ceza
Kanununun 185. maddesinde “Icilecek sulara veya yenilecek veya icilecek veya kullanilacak veya tiiketilecek her
cesit besin veya seylere zehir katarak veya baska suretlerle bunlart bozarak kisilerin hayatini ve saghgini tehlikeye

diistiren kimseye iki yildan on bes yila kadar hapis cezasi verilir” hitkmii yer almaktadir (Anonim, 2004e). Yine 5237
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saylli Tiirk Ceza Kanununun 186. maddesinde ise “Kisilerin hayatini ve saglhigini tehlikeye sokacak bigimde
bozulmus, degistirilmis her tiir yenilecek veya icilecek seyleri veya ilaglart satan, tedarik eden, bulunduran kimseye
bir yildan bes yila kadar hapis ve bin bes yiiz giine kadar adli para cezasi verilir” hilkmii yer almaktadir (Anonim,
2004e).

Arastirma bulgulan dikkate alinarak 6zellikle bitkisel yag, et ve et tirlinleri ve siit ve siit {irlinlerinde daha fazla
denetim yapilip taklit ve tagsis gidalar tespit edilip gerekli islemler artirilabilir. Genel anlamda tiim etik ilkeleri
dikkate alinarak etik ilkeler {izerine caligmalar diizenlenmeli ve g¢aligmalarinda arttirilmasi hedeflenmelidir.
Yurtdisina ihrag¢ edilen iriinlerimizde bu taklit ve tagsis iiriinlerinin ¢ikmasi iilke ekonomimize ciddi zararlar
verebilir. Bu ylizden ekonomik anlamda da bir dizi sorumluluklar1 kapsamaktadir. Bunun igin gerekli 6nlemler
almmalidir. Bakanlik biinyesindeki denet¢i sayisinin ve denetim sayisinin arttirilmasi, gida giivenligi ve
izlenebilirligin hizlandirilmasi, tiiketicilerin farkindaligini artirabilmek icin gerekli egitimlerin verilmesi, gida
giivenligi lizerinde verilen egitimlerin daha ciddi ve ¢ok yapilmasi, genel olarak gida iiretimi ve satisinda mevzuata
aykir1 durumlardan olusan suglarin cezalandirilmasinda kullanilan yaptirimlar daha fazla uygulamaya gecirilmeli ve
arttirllmalidir. Taklit ve tagsis durumu sadece Tiirkiye’de degil Diinyanin bir¢ok iilkesinde yasanabilecegi tahmin
edilebilmektedir. S6z konusu gida giivenligidir ve insan saghigidir, bu gerekli giivenligin saglanamamasi demek insan
saglig1 icin bir tehdit demektir. Bu arastirma 2016, 2018, 2019 ve 2020 yillarinda yapilan taklit ve tagsis verileriyle
sinirlidir. Daha genis 6rneklemde ve farkli yontemlerle daha detayli arastirmalarin yapilmasi seklinde alanyazina,

ureticiye ve tiiketiciye katki saglayacagi diisliniilmektedir.

Gida maddeleri ile ilgili yasal diizenlemelerin yer aldig1 28 Haziran 1995 tarih ve 560 sayil1 Gidalarin Uretimi,
Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair Kanun Hitkmiinde Kararname (KHK) ile 2004 yilinda 560 sayili Kanun’un yerine
gecen 5179 sayili Gidalarin Uretimi, Tiiketimi ve Denetlenmesine Dair KHK nin Degistirilerek Kabulii Hakkinda
Kanun’da gidalarda taklit ve tagsisin 6nlenmesine yonelik herhangi bir hiikiim yer almamistir (Tiirkmen ve Ataseven,
2020). Gidalarda yapilan taklit ve tagsislerin neden oldugu sikayet ve sorunlar siirekli olagelmis ancak bugiin Ki gibi
kamuya genis ¢apli duyurulamamaistir. Ancak, 2010 yil1 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem
Kanunu’nda “taklit” ve “tagsis” kavramlarinin tanimlari yapilmis ve bu kanunun 24. maddesi 4. fikrasinda “Gida ve
yemde taklit ve tagsis yapilamaz” denilmistir. Ayn1 kanunun “gida ve yemle ilgili yaptirnmlar” konusunda 40.
Maddesi “l bendinde 24 {incli maddenin dordiincii fikrasinda, “Aykir: olarak taklit ve tagsis yapanlara on bin Tiirk
Lirast idari para cezast verilir, taklit ve tagsis edilmis iiriinlere el konulur ve miilkiyetinin kamuya gegirilmesine
karar verilir” seklinde uygunsuzluk i¢in verilecek ceza ve yaptirimlar tanimlanmigtir. Ayrica 17 Aralik 2011 tarihli
“Gida ve Yemin Resmi Kontroliine Dair Yonetmeligin”, “seffaflik ve gizlilik” baglikli 8. maddesi 5. Fikrasinda,
“Laboratuvar sonucuyla taklit veya tagsis yapildigi kesinlesen gida ve yemi iireten/ithal eden firmanin adh, tiriin adl,
markasi, parti ve/veya seri numarasi bilgileri miimkiin olan en kisa siirede kamuoyuna duyurur” yazmaktadir.
Bakanlik boylece ilk kamuoyu duyurusunu 2012 yilinda yapmistir. 2012 yilindan 17.04.2020 tarihine kadar taklit,
tagsis yapildigi veya ilag etken maddesi ilave edildigi tespit edilen toplam 1509 firmaya ait 3356 parti

tiriiniin tiiketicilerin bilgisine arz edildigi bildirilmistir (Anonim, 2020a).

Gida konusunda kamu otoritesi olan Bakanlik, yasalarla verilmis tiim yetkileri kullanarak gida giivenilirliginin
saglanmasina ve tiiketicinin korunmasina yonelik ¢alismalarini siirekli ve diizenli sekilde stirdiirmektedir. Kanun ve

yonetmelikler geregi laboratuvar sonucuyla taklit veya tagsis yapildigi kesinlesen gidalari tireten/ithal eden firma ve
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kisilere islenen suca istinaden mevzuatin uygun gordiigii cezalar verilmektedir. Gidada taklit ve tagsis yapanlara
verilen cezalar, bu yolla elde edilen kara gore oldukga hafif kalmis olacak ki taklit ve tagsisli tirinler her gegen giin
artmaktadir. Tletisim aglariyla tiiketici bilinclense bile ayn1 iletisim araglarindan ¢cogunlukla taklit ve tagsisli iiriinlerin
reklamlar1 ve satis1 gergeklesmektedir. Verilen cezalarin caydirict olmasi ve tekrarlayan suglar ve iglenen sugun

tiikketici ve toplum sagligina olan zararina denk cezalar verilmesi belki bu iirlinlerin azalmasina yardim edebilir.

5996 sayil1 Veteriner Hizmetleri, Bitki Sagligi, Gida ve Yem Kanunu’na 28/10/2020 tarihli bir ek yapilarak ile
24. madde 4. fikra “Gida ve yemde taklit ve tagsis yapilamaz” (Ek ciimle:28/10/2020-7255/29 md.) “Taklit ve tagsis
yapulms diriin isleme tabi tutulamaz, piyasaya arz edilemez” olarak degistirilmistir. Ayrica Gida ve Yem ile Tlgili
Yaptirimlar baglikli 40. madde 1 bendi, (Degisik:28/10/2020-7255/30 md.) ““24 iincii maddenin dérdiincii fikrasina
aykirt olarak taklit veya tagsis yapilan gida veya yemlere el konulur”. Uriinler masraflar1 sorumlusuna ait olmak
iizere piyasadan toplatilir. Piyasaya arz amaci disinda degerlendirilmesi miimkiin olmayan firiinler isletmecisi
tarafindan bakanlik gbzetiminde imha edilir veya ettirilir. Piyasaya arz amaci disinda degerlendirilmesi miimkiin olan

iiriinlerin miilkiyetinin kamuya gegirilmesine karar verilir. Taklit veya tagsis yapilan gida veya yemlere;

1) Ureten, ithal eden veya kendi ad1 veya ticari unvani altinda piyasaya arz eden gida veya yem isletmecisine elli

bin Tirk lirasindan,

2) izlenebilirligini saglamadan piyasaya arz eden perakende gida veya yem isletmecisine bes bin Tiirk lirasindan,
asag1 olmamak ve bes yliz bin Tirk lirasin1 gegmemek kaydiyla, fiilden bir 6nceki mali y1l sonunda olusan veya
bunun hesaplanmasi miimkiin olmazsa fiil tarihine en yakin mali y1l sonunda olusan yillik gayri safi gelirlerinin
ylizde biri oraninda idari para cezasi verilir. Fiilin {i¢ yil i¢inde birinci kez tekrarlanmasi durumunda {ireten, ithal
eden veya kendi ad1 veya ticari unvani altinda piyasaya arz eden gida veya yem igletmecisine yukarida belirtilen idari
para cezalariin alt ve iist sinirlar1 bir kati artirilarak uygulanir. Fiilin ayni siire iginde ikinci kez tekrarlanmasi
durumunda, iireten veya ithal eden gida veya yem isletmecisine bin giinden ii¢ bin giine kadar adli para cezasi verilir
ve gida veya yem isletmecisi bes yildan on yila kadar bu sektordeki faaliyetinden men edilir. Fiili {i¢ y1l i¢inde ikinci
kez tekrarlayan kendi adi veya ticari unvani altinda piyasaya arz eden gida veya yem igletmecisine ise iki yiiz bin
Tiirk lirasindan az olmamak ve iki milyon Tiirk lirasim1 gegmemek kaydiyla, fiilden bir 6nceki mali yil sonunda
olusan veya bunun hesaplanmasi miimkiin olmazsa fiil tarihine en yakin mali yi1l sonunda olusan yillik gayri safi
gelirlerinin yilizde biri oraninda idari para cezasi verilir.” seklinde ek yapilarak taklit ve tagsis konusunda

caydiriciligin artirilmasi amaci somut olarak ortaya konulmustur.

Taklit ve tagsis konusunda uygunsuzluklarin tespitinde; bakanlik denetimleri kadar, tiiketiciler tarafindan yapilan
ihbar, sikayet, CIMER ve Alo 174 Gida Hatti bagvurulari neticesinde gerceklestirilen denetimlerin de biiyiik pay1
oldugundan (Anonim, 2020a); tiiketicilerin bu basvurularini siirdiirmeleri, tiiketici ve toplum sagliginin korunmast
ve gida giivenliginin saglanmasi i¢in gerekli goriilmektedir. Ayrica, bakanlik tarafindan kusurlu {iriin ve firma
bilgilerinin tiiketicinin erisime sunulmasi hem tiiketicinin saglikli iiriine ulagsmada tercih hakkini destekleyen hem de
sonrasinda satin alacag tiriinlerde yapilabilecek taklit ve tagsisler konusunda bilgi ve dikkatini artiran faktorler
olacag diisiiniilmektedir. Ilan edilen bu bilgilerin ayrica diger yazili ve gorsel iletisim araglarinda paylasiliyor olmast;
bireylerde asinalik ve tartisma konusu olmasi ile tiim toplumu bilinglendirmede etkiyi artiracaktir. Tiiketici, etiket
bilgisinde sadece son tiiketim tarihi ya da kalori degeri ile degil ayn1 zamanda benzer iiriinler i¢inde kendisi i¢in

saglikli iirtinii satin almada edindigi bu bilgilerle kararini verecektir.
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Extensive Summary

Imitated and adulterated foods attracted attention in the literature within the scope of food fraud, adulteration and
their prevention, fraud in food, criminal and legal responsibilities (Dogan, 2019; Batu, Akbulut, Kirmact &
Elyildirim, 2007; Moore, Spink & Lipp, 2012; Johnson, 2014; Ozen, 2016). In the Turkish literature, in different
links of the chain from field to table, the importance of reliable food production and consumption for a healthy life
has been taken into account with the theme of imitation and adulteration to evidence-based preventive work by
foreseeing industry tactics (Devran & Aslan, 2018; Ozen, 2016; Dogan, 2019) ; Akan & Ozdestan January, 2017).
In the foreign literature, it was seen that the issue of imitation and adulteration was discussed in detail within the
scope of food safety economics and food fraud themes (Swinbank, 1993; Moore, Spink & Lipp, 2012; Johnson,
2014).

Unlike other studies, this article shows why it is important to consider imitation and adulterated foods that pose a
danger to customer-human health offered to people in restaurants and hotels, as well as the responsibilities and risks
of this situation for the cook in industrial kitchens. The term "from field to table" in food safety indicates why this
imitation and adulteration in food is important. The increasing population we are aware of, the need for food, the
increasing food variety and the variety of food used in the kitchen, imitation and adulterated foods become a subject
worth further research. Especially food, which is the most important source of the kitchen, cannot stay away from

imitation and adulteration and may pose threats to human health.

The reason for the research of imitation and adulterated foods in this study is that industrial Kitchens are increasing
rapidly today, developing and offering different and new services, the variety of products seen in foods in recent
years and the imitation and adulteration situations that have emerged in food in this context have become one of the
priority issues that people care about. The aim is to examine imitation and adulteration in foods used in industrial
kitchens and to determine what imitations are in foods and what these situations imitate. Examining these imitation
and adulteration situations will provide important information about which perspective should be taken in industrial
kitchens. It is also explained that adulteration in food is a fraud situation that must be prevented in terms of both
health and commercial ethics, which leads to unfair competition by creating unfair competition, as well as deceiving
the consumer and spoiling the health of the consumer (Karabal, 2019, p.182). issues related to food and nutrition in
recent years, public opinion in Turkey is the beginning of our busy agenda. Food inflation has gained a more serious
dimension as a situation that makes it difficult for a significant segment of the society to access sufficient food
(Dogan, 2019, p.333). Therefore, it is thought that it is important to investigate imitation and adulterated foods and
to go into details. Food fraud is a collective term used to encompass deliberate and deliberate substitution. The
addition, tampering or misrepresentation of food, food additives or food packaging; are false or misleading statements

made about a product for economic gain (Johnson, 2014, p.6).
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Imitation and adulteration in food produced every year in our country has been examined within the scope of this
research. In this study, the imitation and adulterated food data listed by the Ministry of Agriculture and Forestry in
2016, 2017, 2018 and 2020 were examined. Imitation and adulteration in foods were handled in 15 different
categories with the descriptive analysis method, which is one of the qualitative research methods, comparisons were
made and interpreted. Database information was analyzed using Microsoft Excel. These foods are described in
company name, brand, product name, non-compliance and batch / serial number dimensions. The universe of the
research consists of imitation and adulterated food data listed by the Ministry of Agriculture and Forestry for the
years 2016 (August), 2016 (December), 2018 (March), 2019 (October) and 2020 (April). The research sample
consists of 15 different food categories discussed in these years. In Sahiner et al., (2017), the Ministry of Food,
Agriculture and Livestock confirmed that it was imitated or adulterated, including meat, dairy products and
supplementary food, vegetable oil, non-alcoholic beverage, herbal tea, spices, chocolate. and 57 batches of products
with coffee were identified. In this study, a total of 45 in non-alcoholic beverages, 61 in honey group, 12 in the spice
group, 16 in herbal, tea and coffee products, 3 in nuts and snack products, 7 in alcoholic beverages, 121 in
supplements and similar foods, 55 in chocolate and cocoa products, and energy drinks. 12, 9 in confectionary
products, 3 in fruit and vegetable processing, 625 in vegetable oils, 473 in meat and meat products 1, 111 in meat
and meat products 2, and finally, 559 in milk and dairy products. A total of 2112 imitation and adulterated foods
were identified in 4 years. Although there are penal sanctions, our encounter with these consequences poses a threat
to food safety and carries human health and economic dangers. It is seen that ethical principles are more disregarded
in these product groups.

Especially vegetable oil, meat products and dairy products can be inspected more, imitation and adulterated foods
can be detected and necessary actions can be increased. In general, all ethical principles should be taken into
consideration and studies on ethical principles should be organized and their studies should be increased. Imitation
and adulteration situation can only be expected to be experienced in many countries is not in Turkey. It is about food

safety, and failure to provide this necessary security means a threat to human health.
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