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Makale Ge¢misi 0Oz

Génderim Tarihi:20.02.2020 Turizm olgusunun ¢ekicilik unsuru olarak destinasyonlarin tarihi degerleri, 6ren yerleri,
denizi, giinesi, kumsali gibi maddi ve somut olmayan unsurlarin olusmaktadir.

Kabul Tarihi:03.11.2020 Giintimiizdeki kiiresellesme olgusunun ve teknolojik gelismelerin etkisiyle, etkinlikler ve

yerel kiiltiirel 6geler dikkate deger ¢ekicilik unsurlart olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Bu
unsurlardan birisi olarak da yerel mutfak kiiltiirleri kapsaminda gastronomik 6geler oldugu
ifade edilebilir. Bu ¢ercevede temel motivasyon faktorii, 6zel bir yemek tiiriinii tatmak veya
bir yemegin tretilmesini gormek amaciyla, yiyecek ireticilerini, yemek festivallerini,
restoranlar1 ve Ozel alanlari ziyaret etmek amaciyla seyahat gergeklestiren bireylerin
Gastronomi turizmi gastronomi turisti olarak tanimlanmaktadir. Bu tamim kapsaminda c¢aligmada, Edremit
korfezi gastronomik potansiyele sahip bir destinasyon olarak mevcut gastronomik 6gelerin
kullanilmasiyla gastronomi amagli turizmin gelistirilebilirligi tespit edilmistir.
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Keywords Abstract

Gastronomy As the attraction factor of the tourism phenomenon, the historical values of the destinations,
the ruins, the sea, the sun, and the beach are made up of material and intangible elements.
With the effect of today's globalization phenomenon and technological developments,
Edremit bay activities and local cultural elements come to the fore as remarkable attractions. As one of
these elements, it can be stated that they are gastronomic items within the context of local
cuisine cultures. In this context, the main motivation factor is defined as the gastronomic
tourist of individuals who travel to visit food producers, food festivals, restaurants and
private areas in order to taste a special type of food or to see the production of a food. In
this context, the development of tourism for gastronomic purposes was determined by using
existing gastronomic items as a destination with gastronomic potential in Edremit bay
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GIRIS

Tlgili Literatiir

Gastronomi Olgusu ve Gastronomi Turizmi

Gastronomi olgusu, iyi yemek hazirlama, servis etme ve tadini ¢ikarma sanati olarak tanimlanmakla birlikte, yazili
kaynak olarak Yunan Archestratus’un Akdeniz bolgesinde yemek ve sarap iizerine yazdigi kitapta kullanilan
“Gastronomi” sdzciigii Yunanca mide anlamina gelen gaster ve yasa anlamina gelen nomi kelimelerinden ortaya
cikmustir (Sarioglan, 2015; Sahin & Unver, 2015; Kivela & Crotts, 2005). Gastronomi bircok bilim daliyla iliskili bir
olgu olmasi nedeniyle farkli bakis agilar1 dl¢iisiinde tanimlar yapilmistir. Ancak genel olarak, gastronomi kavrami
icin ilk donemlerde “gosteris i¢in siislii yemekler” tanimi yapilmasina ragmen bu tanimin yetersizliginden ve igerigi
tam olarak yansitamadigindan dolay1 yeni ve kapsamli tanimlara yerini birakmistir (Hedegaard, 2019; Sarioglan &

Sezen, 2017; Comert & S6kmen, 2017; Sarusik &Ozbay, 2015).

Terminolojik olarak temel bakis agis1 olarak gastronomi kavrami bolgelerin, iilkelerin veya yorelerin mutfak

kiiltiirlerini, yiyecek iiretim tekniklerini, yeme-igme aliskanliklarini igermesidir (Sahin & Unver, 2015).

Bu kavrami tanimlama girisiminde bulunan diger kaynaklara gore gastronomi, temelinde kiiltiirlerin 6zelliklerini
tasiyan, yenilebilir tiim kaynaklarin hijyen kosullarina uygun olmak kosuluyla optimum seviyede lezzet ve goriiniim
keyfi saglanmak suretiyle servise hazir hale getirilip sofraya sunulmasi siirecini kapsayan bir bilim dali olarak ifade

edilebilir (Anna vd., 2018; Aydogdu & Duman, 2017; Sahin & Unver, 2015).

Yeme-igme bireylerin temel ihtiyaci olarak kabul edilmektedir. Bu temel ihtiyacin karsilanmasi igin temel
motivasyon kaynagi olarak evlerinin disinda farkli bir destinasyonda gidermek amaciyla gerceklestirilen seyahatler
gastronomi turizmi olarak tanimlanabilir (Sarioglan, 2015). Turistlerin ziyaret ettikleri destinasyonlara 6zgii yiyecek
ve igecekleri tiiketmelerine olan ilgilerinin artmasi sonucu yeni bir turist tiirii ve turizm ¢esidi ortaya ¢ikmistir ve ilk
olarak gastronomi turizmi L. Long tarafindan turistlerin bagka kiiltiirlerin yemeklerinin yiyerek deneyimlerini ifade
edebilmeleri i¢in 1998 yilinda kullanimini 6nerdigi bir kavramdir. Gastronomi turizmi bir destinasyonun yiyecek ve
iceceklerini kesfetmek ve deneyimlemek amaciyla igin yapilan seyahatlerdir (Stone, 2019; Guzman & Canizares,
2011; Kivela & Crotts, 2005). Bu kapsamda gastronomi turizmi, bir kiiltiire ait yiyecek-igecek 6gesinin tiretimini
gormek ve deneyimlemek amaciyla yemek festivalleri, 6zel restoranlar1 ve yiyecek-icecek 6gelerinin tadiminin
gergeklestirilmesidir. Dolayisiyla gastronomi turistinin temel seyahat motivasyonunun yiyecek-icecek olmasidir
(Lui, 2019; Birdir & Akgol, 2015; McKercher vd., 2008). Turistlerin gastronomi turizmine olan ilgisi fizyolojik
ihtiyaglar, yerel ve bdlgesel kiiltiirii tanima arzusu, sosyal bir statli edinme istegi ve farkli deneyimler elde etme istegi

olmak iizere dort motivasyon tiiriine dayanmaktadir (Zengin & Giirkan, 2019; Sahin & Unver, 2016).

Gastronomi turizmi 6zellikle ¢ikolata, peynir, sarap, zeytin ve zeytinyagi, ekmek gibi yiyecek-icecek 6gelerin
motivasyonuyla gergeklestirmektedir. Norveg’e 6zgii somon tadimi, Japon mutfagina 6zgii susi gibi destinasyonlara
ozgili farkli yerel yiyecek-igecek 6gelerinin de seyahat motiasyonu oldugunu ifade etmek yanlis olmayacaktir.
Gilinlimiizde bu motivasyon ile olusan talebi karsilamak adina birgok gastronomi miizesi dahi bulunmaktadir (Sezen,
2018). Bu seyahatleri gerceklestiren turist profiline ise gastro turist tanimi yapilmaktadir (Wong & NeeNg, 2019;
Akgol, 2012). Gastro turistlerin temel 6zelligi yiiksek sosyo-kiiltrel ve ekonomik satin alma giiciine sahip bireylerden

olusmaktadir (Akkaya & Ozcan, 2019; Sarioglan, 2015). Dolayisiyla turist sayisina gore turizm gelirlerini arttirmak

678



Sarioglan, M. & Avcikurt, C. & Kéoroglu, A. & Dogdubay, M. JOTAGS, 2020, Special Issue (4)

amacinda olan iilkeler ve destinasyonlar gastonomi turizmini dikkate deger diizeylerde gelistirme cabasi igerisinde
yer almaktadirlar. Alternatif bir turizm tiirii olarak gastronomi turizmi turist bagina harcama diizeyini arttirmakla
birlikte genellikle yaz donemlerine sikigmis turist yogunlugunu yil boyunca 12 ay’a ¢ikarabilecektir (Gokdeniz vd.,
2015).

Edremit Korfezi ve Gastronomi Turizmi

Ege bolgesinin kuzeyinde yer alan biiyiik 6l¢iide Balikesir ili ve kiigiik bir boliim olarak da Canakkale ili
biinyesinde bulunan Edremit Korfezi, giiney ve dogudan kara, kuzey ve batidan ise deniz ile ¢evrili olmakla birlikte
kuzey, dogu ve giiney sinirlartyla elde ettigi yogun niifus bolgelerine yakinligiyla turistik bir destinasyon avantajina
sahiptir. Edremit Korfezi Edremit, Havran, Burhaniye, Gome¢ ve Ayvalik olmak {izere toplam 5 ilgeden ve
Canakkale Ayvacik ilgesine idari olarak bagli olarak faaliyet gosteren Kiigiikkuyu beldelerinden olusmaktadir.
Yorede yaklasik olarak toplamda 2018 verilerine gore 307.186 yerlesik bulunmaktadir. Ancak yo6renin niifusu ikinci
konut olarak ifade edilen yazliklarin sahiplerinin yaz aylarinda yoreye turistik amacgli gelmeleri ile ortalama 1,5
milyon oldugu tahmin edilmektedir. Ozellikle resmi ve dini bayramlarda bu oranin 2 milyonu gectigi ifade
edilmektedir (Balikesir Valiligi, 2020; Balikesir [l Kiltiir ve Turizm Midiirliigii, 2020; Gokge, 2018; Yilmaz, 2018;
Efe vd., 2013).

Edremit Korfezi turistik destinasyon olarak sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve tarihi acidan biiyiik bir 6nem
tagimaktadir. Bu 6nemin varligi, korfezde yer alan ve Ayvacik Kiigiikkuyu’dan baglayarak Altinova’ya kadar uzanan
bazi yerlesim merkezlerinin kendilerine has 6zelliklerinden kaynaklanmakla birlikte mitolojik olarak deger tasiyan
bir yore olarak kabul edilmektedir. Ayrica yorenin karakteristigini belirleyen zeytin yetistirme faaliyetleri bagta
gelmekle birlikte, bu faaliyeti adalar ve yakin ¢evre ile deniz vasitasiyla saglanan baglantilar, yine denizin ve zengin
bir gecmisten kaynaklanan tarihi dokunun sagladig turistik yap1 gibi diger nitelikler takip etmektedir. Yorede zeytin
yetistiriciligi ve deniz mahsulleri destinasyona yiyecek-i¢ecek kiiltiirlinde hakim kilinmustir. Edremit korfezi, zeytin
yetistiriciliginden dolay1 zeytinyagli yemekler, denize ii¢ tarafli kiyis1 olmasi nedeniyle deniz mahsulleri ve kaz
daglan etkisiyle yoreye 6zgii yenilebilir otlarin kaydadeger derecede baskin oldugu bir mutfak kiiltiiriine sahip
oldugu ifade edilebilir (Yilmaz & Akman, 2018; Avcikurt vd., 2018; Akdeniz vd., 2013; An & Hurley, 2010;
Kocadagli, 2009).

Yontem

Bu arastirmanin temel amaci, Edremit Korfezinde yer alan yoresel gastronomik 6gelerin, yoreye olan turistik
seyahatlere etkisinin tespit edilmesi ve gastronomi turizminin gelistirilebilirliginin belirlenmesidir. Bu kapsamda
calismanin temel varsayimi olarak yorede sadece yaz aylarina yogunlagsmis olan turistik hareketleri yoreye 6zgii
gastronomik ogeler ile gastronomi turizminin gelistirilmesi suretiyle 12 ay’a ¢ikarilabilme olasiliginin saptanmasidir.
Calismanin evreni yoreye 2018 ve 2019 yil1 boyunca turistik seyahat gerceklestiren yaklagik 3,5 milyon turist
olmakla birlikte, Edremit Korfezinde yer alan Edremit, Kiiglikkuyu, Havran, Burhaniye, Gome¢ ve Ayvalik’ta,
karsilikli goériisme yontemi ile 488 turistle yoreye olan gastronomi turizmine egilimlerine yonelik anket
gergeklestirilmistir. Alan ¢alismas1 gerceklestirilmeden once Balikesir 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii’'nden yazili
izin almmustir. Alan ¢alismasi sonucu 82 adedinde eksik veri olmasi nedeniyle, elde edilen verilerin 406 adedi

degerlendirmeye alinmistir.
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Alan arastirmasinda veri toplama teknigi olarak karsilikli gériisme yonetemiyle anket kullanilmistir. Anket iki
temel bolimden olusmaktadir. Ik boliimde katilimcilarin demografik ozellikleri yer alirken, ikinci béliimde
katilimcilarin yorenin gastronomi turizminin gelistirilebilirligine yonelik goriisleri bulunmaktadir. Evren olarak
yoreye gelen yerli turistler kolay ve dogru verilere erisilebilinmesi amaciyla secilmistir. Ortalama olarak yoreye
sezonda yaklasik olarak 1,75 milyon civarinda yerli turist seyahat gerceklestirmektedir. Evrenin tamamina ulagsmak
maliyet ve zaman gibi kisitlar veya kontrol gii¢liigii gibi nedenlerle miimkiin olmadiginda 6rneklem alinmistir. Bu
cercevede anket formunu yanitlamay1 kabul eden bireylere, kolayda drnekleme yontemine gore 6rnekleme alinmugtir.
Evren biiytikliigiine karsilik gelen 6rneklem biiyiikliigii kabul edilebilir derecede giivenirlik diizeyinde oldugu

belirlenmistir.

Veri toplama asamasina gegcmeden Once, anketin anlasilirliginin belirlenmesi, gegerlik ve giivenirlik degerlerinin
test edilmesi amaciyla 48 katilimci ile pilot ¢alisma gerceklestirilmistir. Bu siire¢ sonunda anketin anlasilirliginda
herhangi bir olumsuzlugun olmadigi, gecerlik ve giivenirlik degerlerinin tatmin edici oldugu anlasilmistir. Veriler,
IBM SPSS 21.0 ve Lisrel 8.80 paket programlar ile analiz edilmistir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri frekans
ve ylizde dagilimlart ile degerlendirilmistir. Giivenilirlik, Cronbach’s Alpha (o) katsayist ve madde-biitiin
korelasyonlar1 hesaplanarak test edilirken; gecerlik calismas1 yap1 gecerligi ile saglanmistir. Fark testleri bagimsiz
orneklem t testi ve Fischer’in r-z doniisiimii metodu ile analiz edilmistir. Degiskenler arasindaki iligkiler korelasyon

analizi ile incelenmistir.
Arastirma Bulgular1 ve Yorumlari

Arastirma kapsaminda elde edilen verilen gegerliligi ve giivenilirliginin test edilmesi amaciyla yapilan analiz

asagidaki Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Gegerlilik ve Giivenilirlik Analizleri

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. 0,92
Approx. Chi-Square 4072

Bartlett's Test of Sphericity Df 55
Sig. 0,00

Cronbach's Alpha N of Items

0,949 11

Arastirma araci olarak kulanilan anket formunda bulunan 5°1i Likert tipi dl¢ek iizerine yapilan Giivenirlik Analizi
sonucuna gore dlgekte yer alan ifadelere verilen sonuglar giivenilir cikmistir (Cronbach’s Alpha:0.949>0.7). Olgekte
bulunan ifadelerin faktor analizine uygunlugunu kontrol etmek i¢in ise; KMO and Bartlett’s Testi yapilmistir ve
6lcekte bulunan ifadelerin faktdr analizine uygun oldugu tespit edilmistir (p<<0.05/ KM0:0.920>0.60). Asagidaki

Tablo 2’de faktor analizi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2. Faktor Analizi Sonuglart

Component

1 2
Destinasyona 6zgii ana yemek cesitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 0880
olumlu y6nde etkileyecektir '
Destinasyona 6zgii zeytinyagli yemek c¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi 0868
turizmini olumlu yonde etkileyecektir '
Destinasyona 6zgii meze gesitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmas: gastronomi turizmini olumlu 0854
yonde etkileyecektir '
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Tablo 2. Faktor Analizi Sonuglari (devami)

Destinasyona 6zgii tatli ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini olumlu

yonde etkileyecektir 0,727
Destinasyona 6zgii yenilebilir bitki ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi 0.660
turizmini olumlu yonde etkileyecektir '

Destinasyona 6zgii kahvalti ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 0577

olumlu yénde etkileyecektir
Destinasyona 6zgii borek gesitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini olumlu

yonde etkileyecektir e
Destinasyona 6zgii ekmek ¢esitliliginin geligtirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini olumlu 0854
yonde etkileyecektir '
Destinasyona 0zgii ¢orba ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tamitilmasi gastronomi turizmini olumlu 0787
yonde etkileyecektir '
Destinasyona 6zgli aperatif ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini

A . . 0,721
olumlu yonde etkileyecektir.
Destinasyona 6zgii igecek ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini olumlu 0,707

yonde etkileyecektir

Yapilan faktor analizi sonuglarina gore yukaridaki tabloda yer alan ifadelerin hangi boyutlarda dagilim gosterdigi
aciklanmustir. Oncelikle faktor yiiklerinin 0,30 iizerinde olanlarin ele alinmustir. Ayrica bazi ifadelerin iki yone de
dagilim gosterdigi ortaya ¢ikmustir. Ancak yiiksek yiike sahip olan yonde ifadeler daha anlamli oldugundan, ilk alt1
ifadenin birinci boyutta yer aldigi son bes ifadenin ise ikinci boyutta yer aldig1 ortaya ¢ikmistir. Asagidaki Tablo 3’te

verilerin normal dagilip dagilmadiginin tespit edilmesi amaciyla yapilan normallik testi yer almaktadir.

Tablo 3. Normallik Testi

Statistic | Std. Error
Cinsivet Skewness 0,01 0,12
y Kurtosis -2,01 0,24
. Skewness 0,29 0,12
Medeni durumu Kurtosis 1926|024
Yasinz Skewness 0,402 0,12
¥ Kurtosis 0276 |0.24
Esitim durumunuz Skewness -0,108 0,12
& Kurtosis 0,846 024
. Skewness 0,234 0,12
() ] 1
Aylik ortalama net geliriniz? KUrtosis ERTT] 0.24
Skewness 0,111 0,12
. . . ‘7 ) i
Destinasyona kag defa seyahat ettiniz? KUTMOSiS 173 0.24
Y Skewness 0,717 0,12
eslestitz Kurtosis 0,326 0,24
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic df |Sig. Statistic df |Sig.
Cinsiyet 0,342 406 (0,00 0,64 406 (0,00
Medeni durumunuz 0,378 406 (0,00 0,63 406 [ 0,00
Yasiniz 0,186 406 | 0,00 0,92 406 | 0,00
Egitim durumunuz 0,233 406 (0,00 0,89 406 (0,00
Aylik ortalama net geliriniz 0,145 406 | 0,00 0,91 406 | 0,00
Destinasyona kag¢ defa seyahat ettiniz 0,249 406 | 0,00 0,79 406 | 0,00
Mesleginiz 0,17 406 | 0,00 0,91 406 (0,00

Sosyal bilimlerde nicel yontem kullanilarak yapilan arastirmalarin veri analizinde kullanilan verilerin normal

dagilim gosterip gostermedigini anlamak i¢in yapilan Skewness ve Kurtosis testine gore; degerlerin -3 +3 degerler
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arasinda olup olmadigma bakmak gerekmektedir. Yukaridaki tabloda yer alan bulgular incelendiginde cinsiyet
(Skewnes, 010 / Kurtosis -2,010), medeni durum ( Skewnes, 290 / Kurtosis -1,926), yas (Skewnes, 402 / Kurtosis -
,276), egitim durumu (Skewnes -,108 / -,826 Kurtosis), aylik gelir (Skewnes, 234 / Kurtosis -1,111), destinasyona
ziyaret sikligi (Skewnes, 111 / Kurtosis -1, 730), meslek (Skewnes, 717 / Kurtosis-,326) oldugu goriilmektedir. Bu

durum verilen yanitlarin ortalama deger etrafinda toplandigini1 gostermektedir.

Aragtirmanin 6rneklem grubunu olusturan kisi sayist N>50 oldugu i¢in, Kolmogorov-Smirnov testini dikkate
alimmstir. Olgek formunda bulunan gruplar iizerinde yapilan Normallik Analizi sonucu degiskenlerin normal
dagilmadig tespit edilmistir (p<.05). Degiskenler normal dagilmadigi i¢cin bundan sonraki uygulanan testler Non-
parametric olarak gerceklestirilmistir. Arastirma katilimcilarina iliskin demografik o6zellikler Tablo 4’de

gosterilmistir.

Aragtirmaya katilanlarin %50,2’sinin kadin, %49,8’inin ise erkeklerden olustugu goriilmektedir. %64,82’min
evli, %35,18’1min ise bekar oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda katilimcilarm yas dagilimini inceledigimizde ise
%43,47’sinin orta yas olarak ifade edilen 41-64 yas araliginda 25,71’ 1nin ise 3. yas olarak tanimlanan 65 yas ve iizeri
oldugu belirlenmistir. Arastirma bulgularina gore katilimcilarin aylik gelir dagilimi incelendiginde ise en yiiksek
katilimin %37,23’sinin 5001ile 7500 TL arasinda belirttikleri goriilmektedir. Ogrenim durumlarini inceledigimizde
ise biiyiik bir boliimiiniin %48,42’sinin lisans mezunu olduklar1 gériilmektedir. Meslek gruplarina verilen cevaplar
ele alindiginda ise %25’inin memur, % 13’{inlin tiiccar, %20’sinin 6grenci, %13 iniin emekli, %10 unun is¢i,

%8,9’unun serbest meslek, yaklasik %3 iiniin yonetici oldugu ve %1,5’inin ise ¢aligmadigi goriilmektedir.

Tablo 4. Katilimeilara Ait Demografik Ozellikler

F o F % Destinasyonu Ziyaret Etme Nedenleri
Kadmn 202 50,2 Ortackul P26 6,86 F %
‘i Erkek 204 49,8 E Lise 69 [16,97 [Gastronomi 44 10,82
2 TOPLAM 406 [100 E lnlisans  [103 p5,04 [ongre Fuar, 34 836
O a Sempozyum
F b = |Lisans 197 48,42 [Tatil Amagh 254 58,54
5 Evli 263 64,82 | & |Lisaniisti [11 P71 [Saglk Amagh 36 18,85
é% Bekar 143 35,18 gﬂ TOPLAM {406 (100  [Sportif Faaliyetler 29 [7,13
3 TOPLAM {406 [100 F % pile Ziyaretleri 17 1,18
Meslek 18-25ya5 b1 62 fis Amacl 12 P12
arasi
o P6-40yas 94 b312 [TOPLAM 406 (100
[arasi
.. 41-64 yas . q >
Tiiccar 54 [13,36 brast 177 43,47 |Destinasyonu Ziyaret Sikhg:
Memur 103 5,46 6Syasve  hos ps71 o
o [izeri
Emekli 56 113,88 | & MOPLAM 406 [100 [ilk Seyahatim os pa,11
Ogrenci 85 [20,9 F % P-3 Arasi 72 (17,71
Serbest Meslek 36 B85 if’ai?'mo THoa 212 b7 Arass 36 .85
Yonetici 12 D95 2?32?‘5000 oz b1,88 PB-10 Arast b8 5,88
isci 42 110,08 2&2'7500 Thhes B7,23 f11-15 Arast 12 P12
7501-10000
Ev Hanimi 12 2,95 % TL arast b2 1041 16-20 Arasi 10 2,46
© 10001 TL ve
Caligmiyor 6 1,47 2 fizeri 34 836 P1 ve Daha Fazla 150 336,03
TOPLAM 406 100 Z [TorLAM  ho6 {100  [TOPLAM 406 1100
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Demografik bulgular arasinda yer alan betimleyici sorulara verilen yanitlarda ise katilimcilarin arastirma
ornekleminde yer alan destinasyona yonelik seyahat etme nedenlerine iligskin verdikleri cevaplar incelendiginde,
katilimeilarin %44,8’inin tatil amagli (n=254), %27,3’liniin es, dost, akraba ziyaretleri (n=157), %7,7’sinin
gastronomi (n=44), %6,36’sinin saglik amacli (n=36), %6’sinin kongre, fuar, sempozyum (n=34), %5,12’sinin

sportif faaliyetler (n=29) ve %2,12’sinin is amagli (n=12) geldiklerini belirtmislerdir.

Katilimcilarin aragtirma yapilan destinasyona hangi siklikla geldiklerine iliskin soruya verdikleri yanitlar
incelendiginde %37 sinin 21 ve daha fazla, %24’{iniin ilk seyahati oldugu, %18’inin 2-3 kere geldigi, %8,8’inin 4-7
defa geldigi, 6,8’inin 8-10 defa geldigi, %3 liniin 11-15 defa geldigi ve %2,5’inin 16-20 aras1 geldigi gortilmektedir.

Asagidaki Tablo 5’te belirlenen gida iiriinlerinin gastronomi turizmine katkisina iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 5. Belirlenen Gida Uriinlerinin Gastronomi Turizmine Katkisina iliskin Bulgular

ifadeler

katilmiyorum
Katilmiyorum
Katiliyorum
katiliyorum

'Tamamen
Kararsizim
'Tamamen
Toplam

u
%
u
%
u
%
u
%
u
%
u
%

Destinasyona 6zgii ¢orba gesitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini | 11
olumlu yénde etkileyecektir
Destinasyona 6zgii aperatif ¢esitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 8 2 21 |52 |71 |175 (128 |31,5 |178 |435
olumlu yénde etkileyecektir.
Destinasyona 6zgli meze ¢esitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 8 2 10 (25 (59 (145 (122 |30 207 |51
olumlu ydnde etkileyecektir.
Destinasyona 6zgii borek ¢esitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 11 |2,7 |28 |6,9 |78 [19,2 |123 (30,3 |166 |40,9
olumlu ydnde etkileyecektir.
Destinasyona 6zgii ekmek cesitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 14 |34 |27 |6,7 |85 [20,9 [124 (30,5 |156 | 38,4
olumlu ydnde etkileyecektir.

Destinasyona 6zgii tatli ¢esitliliginin gelistirilmesi
ve tanitilmasi gastronomi turizmini olumlu yonde |7 1,7 112 |3 63 |15,5 (137 | 33,7 |187 | 46,1
etkileyecektir.

Destinasyona 6zgii icecek gesitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 10 (25 (22 |54 |8 20,9 (129 [31,8 {160 |39,4
olumlu yénde etkileyecektir.
Destinasyona 6zgii kahvalt1 ¢esitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini 13 (3,2 (13 (3,2 |49 |12,1 (118 |29,1 |213 |52,5
olumlu yonde etkileyecektir.

N
~

29 |71 |71 |17,5 130 (32 |165 |40,6

406
100

Tablo 5’e gore arastirma 6rneklemini olusturan katilimeilarin verdikleri yamitlar incelendiginde destinasyona 6zgii
corba, aperatif, meze, borek, ekmek, tatli, icecek ve kahvalti cesitlerinin gelistirilmesinin ve tanitilmasinin

gastronomi turizmini olumlu yonde etkileyecegine dair goriisleri oldugu goriilmektedir.

Arastirma bulgular1 daha detayli incelendiginde katilimcilarin “destinasyona 6zgii ¢orba g¢esitlerinin
geligtirilmesinin ve tanitilmasinin gastronomi turizmini olumlu yonde etkileyecektir” ifadesine %41 nin tamamen
katildigi, %32’sinin ise katildign goriiliirken, %2,7’sinin tamamen katilmadigi, %7,1’inin katilmadig1 ortaya
cikmistir. Ayrica kararsiz kalanlarin ise %17,5 oldugu goriilmektedir. “Destinasyona 6zgili aperatif cesitliligin

gelistirilmesi ve tanitilmasinin gastronomi turizmini olumlu ydnde etkileyecegine” iliskin ise katilimcilarin
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%43,8’inin tamamen katildigi, %31,5’inin katildig1, %17,51min ise kararsiz kaldigi ancak %5,2’sinin katilmadigi ve

%?2’sinin ise tamamen katilmadig1 goriilmektedir.

Tablo 5’te ortaya ¢ikan sonuglara gore katilimcilarin destinasyona 6zgli meze ¢esitliligin de gelistirilmesi ve
tamtilmasmin gastronomi turizmini olumlu yonde etkileyecegi goriisiinii savunduklar1 gériilmektedir. Ozellikle
katilimeilarin %51’inin bu duruma tamamen katildigi, %30’unun katildigi, %14,5 mnin ise kararsiz kaldigi ancak

%2,5’inin katilmadig1 ve %2’sinin ise tamamen katilmadig1 goriilmektedir.

Yukaridaki tabloda yer alan bulgulara gore katilimcilarin destinasyona 6zgii borek cesitliligin gelistirilmesi ve
tanitilmasinin  gastronomi turizmini olumlu yonde etkileyecegini diisiinmektedirler. Nitekim katilimcilarin
%40,9’unun tamamen bu duruma katildigi, %30,3 iiniin katildig1, %19,2’sinin ise kararsiz kaldig1 ancak %6,9’unun
katilmadig1 ve %2,7’sinin ise tamamen katilmadig1 goriilmektedir. Ekmek ¢esitliligin gelistirilmesi ve tanitilmasinin
gastronomi turizmini olumlu ydnde etkileyecegini savunan katilimcilarin da ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir.
Verilen yanitlar sirasiyla incelendiginde katilimcilarin %38,4’tiniin tamamen bu duruma katildigi, %30,5’inin
katildig1, %20,9’ununn ise kararsiz kaldig1 ancak %6,7’sinin katilmadig1 ve % 3,4’iiniin ise tamamen katilmadig:

goriilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore destinasyona 6zgii tath gesitliligin gelistirilmesi ve tanitilmasinin gastronomi turizmini
olumlu yonde etkileyecegini diisiinmektedirler. Nitekim katilimcilarin %46,1’inin bu duruma tamamen katildigi,
%33,7’sinin katildigi, %15,5’inin ise kararsiz kaldigi ancak %3’linlin katilmadigi ve %1,7’sinin ise tamamen

katilmadigr gériilmektedir.

Icecek cesitliligin gelistirilmesi ve tanitilmasinin gastronomi turizmini olumlu ydnde etkileyecegine dair goriis
belirten katilimeilarin %39,4’{iniin bu duruma tamamen katildigi, %31,8’inin katildigi, %20,9’unun ise kararsiz

kaldig1 ancak %5,4’linlin katilmadigi ve %2,5’inin ise tamamen katilmadig1 goriilmektedir.

Tablo 5’¢ gore verilen cevaplar degerlendirildiginde kahvalti gesitliligin gelistirilmesi ve tanitilmasinin
gastronomi turizmini olumlu ydnde etkileyecegini diigiinenlerin sayisinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Katilimcilarin %52,5’inin bu duruma tamamen katildigi, %29,1’inin katildig1, %12,1’inin ise kararsiz kaldig1 ancak
% 3,2’sinin katilmadigi ve % 3,2’sinin ise tamamen katilmadig1 goriilmektedir. Asagidaki Tablo 6’da katilimeilarin

cinsiyetleri ile destinasyonu ziyaret etme sikliklarina gore karsilastirilmasi yer almaktadir.

Tablo 6. Katilimeilarin Cinsiyetleri Ile Destinasyonu Ziyaret Etme Sikliklarinin Kargilastirilmasi

Destinasyona kac¢ defa seyahat e ttiniz?
£ 2 % z 2 2 £ =
.8 & = = 5 S | 8= | 2 P
Sl o | 2| = | w5 g8 |F
Bl ~ | ¥ | & | =] % |+
o Erkek| 51 35 16 15 4 1 82 204
Cinsiyet
Kadmn| 47 37 20 13 8 9 68 202 0,132
Toplam 98 72 36 28 12 10 150 406

Katilimcilarin cinsiyetleri ve destinasyonu kag defa seyahat etmeleri ile ilgili yukaridaki tabloda ¢ikan sonuglar
su sekilde siralanmaktadir. Katilimcilarin 150’sinin destinasyonu 21 ve daha fazla kez ziyaret ettigi goriilmektedir.
Ardindan sirasiyla 98’1 ilk kez, 72’si 2-3 arasi, 36’s1 4-7 arasi, 28’1 8-10 arasi, 12’°si 11-15 aras1 ve 10’u ise 16-20

arasi ziyaret ettigini belirtmistir. Ayrica katilimcilarin cinsiyetleri bakimindan incelendiginde erkek katilimcilarin
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82’si 21 ve daha fazla, 51’1 ilk kez, 35°i 2-3 aras1, 16’s1 4-7 aras1 15’1 8-10 aras1 4’4 11-15 aras1 ve 1’1 16-20 aras1
oldugunu ifade etmistir. Kadin katilimcilarda da siralama 68’1 21 ve daha fazla, 47’si ilk kez, 37’si 2-3 arasi, 20’si
4-7 arasi, 13’1 8-10 arasi, 9’u 16-20 aras1 ve 8’1 ise 11-15 aras1 oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin cinsiyetleri ile
destinasyonu kag defa ziyaret etmeleri arasindaki baglantinin 6lgiimlendigi Chi-Square testi sonuglarina bakildiginda
Sig. (p) degerinin 0,05’ den biiyiik oldugu goriilmektedir. (0,132> 0,05) dolayisiyla aralarinda iligkii olmadigi ortaya
cikmaktadir. Asagidaki Tablo 7°de katilimcilarin cinsiyetleri ile mesleklerine gore karsilagtirilmasina ait bulgular yer

almaktadir.

Tablo 7. Katilimcilarin cinsiyetleri ile mesleklerine gore karsilastirilmasi

Mesleginiz
[ — —_ = 4 > £ s
= = § | & |8E]| £ = - e 8
s &3
Cinsiyet Erkek 38 39 32 47 17 7 22 0 2 204
Kadm 16 64 24 38 19 5 20 12 4 202|0,000
Toplam 54 103 56 85 36 12 42 12 6 406

Katilimcilarin meslekleri ve cinsiyetlerinin incelendigi yukaridaki tabloda sirasiyla memur (n=103), 6grenci
(n=85), emekli (n=56), tiiccar (n=54), is¢i (n=42), serbest meslek (n=36), yonetici ve ev hanimi (n=12) ve calismayan
(n=6) olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ote yandan erkek katilimcilarin 6grenci (n=47), memur (n=39), tiiccar (n=38),
emekli (n=32), is¢i (n=22), serbest meslek (n=17), yonetici (n=7) ve calismayan (n=2) seklinde siralanmistir.
Kadinlarda ise bu durum, memur (n=64), 6grenci (n=38), is¢i (n=20), serbest meslek (n=19), tiiccar (n=16), ev hanim1
(n=12), Yonetici (n=5) ve ¢aligmiyor (n=4) seklinde siralanmaktadir. Yapilan Chi-Square testi sonuglarina gore;
sig.(p) degerinin (,000<,05) den oldugu icin cinsiyet ve meslekler aralarinda anlamli bir baglanti oldugu
goriilmektedir. Asagidaki Tablo 8’de katilimcilarin cinsiyetleri ile seyahat etme nedenlerine gore yapilan

kargilastirmanin sonuglari yer almaktadir.

Tablo 8. Katilimeilarin aylik ortalama geliri ile destinasyona ziyaret sikliklarina gére karsilastirilmasi

Aylik ortalama net [Destinasyona ka¢ defa seyahat
geliriniz? ettiniz?
Correlation Coefficient 1 130"
Aylk ortalama net geliriniz? Sig. (2-tailed) . 0,009
. N 406 406
Spearman'’s rho - — o
. Correlation Coefficient 130 1
Destinasyona ka¢ defa seyahat |— - :
ettiniz? Sig. (2-tailed) 0,009 .
N 406 406

Tablo 8’de gore katilimeilarin aylik geliri ile destinasyona gitme siklig1 arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki
oldugu ortaya ¢ikmistir (p=,009). Dolayisiyla katilimcilarin verdikleri yanitlar neticesinde bireylerin aylik gelirleri
artis gosterdik¢e destinasyonlara ziyaret oranlar1 da artmaktadir. Asagidaki Tablo 9’da katilimcilarin cinsiyeti ile

destinasyona ziyaret siklig1 arasindaki iliskinin karsilastirilmasina ait bulgular yer almaktadir.
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Tablo 9. Katilimcilarin cinsiyeti ile destinasyona ziyaret siklig1 arasindaki iligkinin karsilastirilmasi

Destinasyona kag¢ defa L
seyahat ettiniz? Cinsiyet
Destinasyona kag defa seyahat C_orre Iatlc_m Coefficient 1 -0,019
. Sig. (2-tailed) . 0,701
ettiniz?
Spearman's rho N 406 406
P Correlation Coefficient -0,019 1
Cinsiyet Sig. (2-tailed) 0,701 .
N 406 406

Tablo 9’da yer alan Spearman Korelasyon testi sonuglar1 degerlendirildiginde katilimeilarin cinsiyetleri ile
destinasyona gitme siklig1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriilmektedir (p= ,701) goriilmektedir. Asagidaki
Tablo 10’de katilmcilarin seyahatlerine etki eden gastronomik iriinler ile destinasyona gitme sikligi arasindaki

iligkinin karsilagtirilmasina iliskin bulgular yer almaktadir.

Tablo 10. Katilimeilarin seyahatlerine etki eden gastronomik {iriinler ile destinasyona gitme sikligi arasindaki

iligkinin karsilagtiritlmast

. Se"yahatmlzde 'bo_l-gc.:.ye Destinasyona kag
0zgii gastronomik tirtinler L
. defa seyahat ettiniz
ne derece etkendir.
Seyahatinizde bolgeye dzgii Correlation Coefficient 1 105"
gastronomik lirtinler ne derece |Sjg. (2-tailed) . 0,034
etkendir. N 406 406
Spearman'’s rho Correlation Coefficient - 1
Destinasyona ka¢ defa seyahat -orre 2 I(?n oethicien 105
ettiniz Sig. (2-tailed) 0,034 .
N 406 406

Tablo 10’da katilimcilarin seyahat ettikleri bolgeye 6zgii gastronomik iiriinler ne derece etkendir ile destinasyona
gitme siklig1 arasinda anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir (p=,034). Dolayisiyla bolgede yer alan gastronomik
iriinlerin etkisi ile bireylerin destinasyona gitme sikliklar1 arasinda pozitif yonlil bir baglant1 oldugu goriilmektedir.
Asagidaki Tablo 11°de katilimcilarin seyahatlerine etki eden gastronomik iriinler ile aylik gelirleri arasindaki

iligkinin karsilagtirilmasina ait bulgular yer almaktdir.

Tablo 11. Katilimcilarin seyahatlerine etki eden gastronomik {irinler ile aylik gelirleri arasindaki iligkinin

karsilastirilmast
.. Se"yahatlmzde .bo.l.geiye Aylik ortalama net
Ozgii gastronomik tirtinler eliriniz
ne derece etkendir. 9
Seyahatinizde bolgeye dzgii Correlation Coefficient 1 186"
gastronomik {iriinler ne derece Sig. (2-tailed) . 0
etkendir. N 406 406
Spearman'’s rho ; — ok
Correlation Coefficient 186 1
Aylik ortalama net geliriniz Sig. (2-tailed) 0 .
N 406 406

Tablo 11’e gore katilimcilarin seyahat ettikleri bolgeye 6zgii gastronomik iriinlerin etkisi ile aylik gelirleri
arasinda anlamli bir iliski oldugu goériilmektedir (p=,000). Ozetle, katilimcilarin aylik gelirleri arttikca gidilecek olan
bolgeye 6zgii gastronomik iirlinlerin etkisi de artmaktadir. Asagida yer alan Tablo 12°de katilimcilarin seyahatlerine

etki eden gastronomik iiriinler ile egitim durumlar: arasindaki iligskinin karsilastirilmasi yer almaktadir.
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Tablo 12. Katilimcilarin seyahatlerine etki eden gastronomik iriinler ile egitim durumlar arasindaki iliskinin

karsilagtiriimasi

Seyahatinizde
bolgeye 6zgii
gastronomik tiriinler
ne derece etkendir.

Egitim durumunuz

Correlation Coefficient 1 229"
Egitim durumunuz Sig. (2-tailed) . 0,00
, N 406 406
Spearman's rho — - — s
Seyahatinizde bolgeye 6zgii Correlation Coefficient 229 1
gastronomik {iriinler ne derece |[Sig. (2-tailed) 0 .
etkendir. N 406 406

Tablo 12°de yer alan bulgulara goére katilimcilarin seyahat ettikleri bolgeye 6zgii gastronomik iiriinlerin etkisi ile
egitim durumlar1 arasinda anlamli bir iligski oldugu goriilmektedir (p=,000). Katilimcilarin yanitlarina gore egitim
seviyesinin artmasi ile gidilecek bolgeye 6zgii gastronomik iiriinlerin etkisinin arttig1 gériilmektedir. Asagidaki Tablo
13’de destinasyona Ozgii ¢orba cesitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasiin gastronomi turizmini olumlu yonde

etkilemesinin cinsiyet ile karsilastiritlmasina ait bulgular yer almaktadir.

Tablo 13. Katilimcilarin cinsiyetleri ile “Destinasyona 0zgii ¢orba g¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi

gastronomi turizmini olumlu yonde etkileyecektir.” ifadesi arasindaki iligkinin karsilagtirilmast

Destinasyona 6zgi
gorba ¢esitliliginin
- gelistirilmesi ve
Cinsiyet tanitilmas1 gastronomi
turizmini olumlu yonde
etkileyecektir
Correlation Coefficient 1 -0,021
Cinsiyet Sig. (2-tailed) . 0,667
N 406 406
Spearman's rho Des.n.n.a§y.ona szg,u, gorb,a Correlation Coefficient -0,021 1
cesitliliginin gelistirilmesi ve
tanitimas1 gastronomi turizmini  [Sig. (2-tailed) 0,667 .
olumlu yonde etkileyecektir N 406 406

Tabloda yer alan bulgular incelendiginde; katilimcilarin cinsiyetleri ile destinasyona 6zgii ¢orba cesitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini olumlu yonde etkilemesi arasinda anlamli bir iligki olmadigini
gostermektedir (p=,667). Asagidaki Tablo 14’de katilimcilarin seyahatlerine etki eden gastronomik iiriinler ile
“Destinasyona 0zgii meze ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tamtilmasi gastronomi turizmini olumlu yo6nde
etkileyecektir” ifadesi arasindaki iligkinin karsilastirilmasina ait bulgular verilmistir.

Tablo 14. Katilimcilarin seyahatlerine etki eden gastronomik tiriinler ile “Destinasyona 6zgii meze c¢esitliliginin

gelistirilmesi ve tanmitilmasi gastronomi turizmini olumlu ydnde etkileyecektir” ifadesi arasindaki iliskinin
karsilastiriimasi

Destinasyona 6zgii meze L. "
Seyahatinizde bol
cesitliliginin gelistirilmesi eg; _2_1 H;]sztrf)nc? geye
ve tanitilmas1 gastronomi . gu E
turizmini olumlu yonde lirlinler ne derece
. 4 tkendir.
etkileyecektir etkendir
Destinasyona 6zgii meze . . o
C lation Coeff t 1
cesitliliginin gelistirilmesi ve orrelation Loetticien 241
tanitilmasi gastronomi turizmini |Sig. (2-tailed) . 0,000
Spearman'’s rho olumlu yonde etkileyecektir N 406 406
Seyahatinizde bolgeye 6zgii Correlation Coefficient 241" 1
gastronomik iirlinler ne derece [Sig. (2-tailed) 0 .
etkendir. N 406 406

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Tablo 14 incelendiginde katilimeilarin seyahatlerinde bolgeye 6zgii gastronomik tiriinlerin etkisi ile destinasyona
0zgii meze ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasinin gastronomi turizmine olumlu etkisi arasinda anlamli farklilik
oldugu ortaya ¢ikmistir (p=,000). Diger bir deyisle katilimcilarin verdikleri yanitlar degerlendirildiginde seyahat i¢in
gastronomik unsurlar1 dikkate alan bireyler bolgeye 6zgli meze ¢esitliliginin bilinirliginin artirilarak gastronomi
turizmine katki saglayacagini diisinmektedir. Asagidaki Tablo 15°de katilimcilarin seyahatlerine etki eden
gastronomik {rilinler ile “Destinasyona 6zgii kahvalt1 ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini

olumlu yonde etkileyecektir” ifadesi arasindaki iligkinin karsilagtirilmasi yer almaktadir.

Tablo 15. Katilimcilarin seyahatlerine etki eden gastronomik triinler ile “Destinasyona 6zgii kahvalti gesitliliginin
gelistirilmesi ve tanitilmasi gastronomi turizmini olumlu yo6nde etkileyecektir” ifadesi arasindaki iliskinin

karsilastirilmasi

Destinasyona 6zgii
kahvalt1 ¢esitliliginin
gelistirimesi ve
tamtilmasi gastronomi

Seyahatinizde bolgeye
Ozgii gastronomik triinler

ne derece etkendir. .. .
turizmini olumlu yonde

etkileyecektir

Seyahatinizde bélgeye 6zgii Correlation Coefficient 1 215"

gastronomik Uriinler ne derece  |Sjg, (2-tailed) ] 0,000

etkendir. N 406 406
Spearman’s tho Des.n.n.%?y.ona ozt kah\_]am Correlation Coefficient 215" 1

¢esitliliginin gelistirilmesi ve ’

tanitilmas1 gastronomi turizmini |Sig. (2-tailed) 0 .

olumlu yonde etkileyecektir N 406 406

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Tablo 15°de yer alan verilere gore katilimcilarin seyahatlerinde bdlgeye 6zgii gastronomik {irlinlerin etkisi ile
destinasyona 6zgii kahvalt1 ¢esitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasinin gastronomi turizmine olumlu etkisi arasinda
anlaml farklilik oldugu tespit edilmistir (p=,000). Seyahat i¢in gastronomik unsurlar1 dikkate alan bireyler, bolgeye
0zgii kahvalt1 cesitliliginin bilinirliginin artirilarak gastronomi turizmine katki saglayacagini diistinmektedirler.
Asagidaki Tablo 16°da ise katilimcilarin aylik gelirleri ile “Destinasyona 6zgii kahvalti ¢esitliliginin gelistirilmesi ve
tanitilmas1 gastronomi turizmini olumlu yonde etkileyecektir” ifadesi arasindaki iligkinin karsilastirilmasina ait

bulgular yer almaktadir.

Tablo 16. Katilimeilarin aylik gelirleri ile “Destinasyona 6zgii kahvalti gesitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasi

gastronomi turizmini olumlu yonde etkileyecektir” ifadesi arasindaki iliskinin karsilastiriimasi

Destinasyona 6zgii
kahvalti ¢esitliliginin
Aylik ortalama net gelistirilmesi ve
geliriniz? tanitilmasi gastronomi
turizmini olumlu yonde
etkileyecektir
Correlation Coefficient 1 1957
Aylk ortalama net geliriniz ?  |Sjg. (2-tailed) ) 0,000
N 406 406
Spearman's rho Des.tl.n.%?y.ona ozet kah\_’altl Correlation Coefficient 195" 1
cesitliliginin gelistirilmesi ve '
tanitilmas1 gastronomi turizmini |Sig. (2-tailed) 0 .
olumlu yonde etkileyecektir N 406 406

**_ Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Tablo 16’da0 yer alan bulgular incelendiginde; katilimcilarm aylik geliri ile destinasyona 0zgii kahvalti
cesitliliginin gelistirilmesi ve tanitilmasinin gastronomi turizmine olumlu etkisi arasinda anlamli farklilik
bulunmaktadir (p=,000). Bu durum katilimcilarm aylik gelirleri ile bolgeye 6zgii kahvalt1 gesitliliginin bilinirliginin

artirllarak gastronomi turizmine katki saglayacagim diistinmekte olduklarini ifade etmektedir.
Sonu¢

Gastronomi olgusu giiniimiizde kaydadeger derecede onemli bir turistik unsur oldugu ifade edilebilir. Bu
cergevede turistik destinasyonlar daha fazla rakabet avantaji saglayabilmek amaciyla yerel gastronomik 6geleri
turistik tanitimda gastronomik 6geleri kullanmaktadir. Ancak turistlerin hangi yerel gastronomik iriinleri tercih
ettigini tespit etmek amactyla gerceklestirilen bu ¢aligmada Edremik Korfezi yoresindeki gastronomi turizminin
gelisirilebilirligi ongdriilmiistiir. Alan ¢aligmasinda yoreye gelen turistlerin orta yas grubuna ait orta ve iist diizey
gelir grubunda ve yerel gastronomik iiriinlerin tiiketimine 6zen gosterdigi sonucuna ulagilmistir. Ayrica ¢alismada
yoresel gastronomik ogelere turistler tarafindan olumlu bir goriis bildirilmesine ragmen oldukea diisiik bir diizeyde
gastronomik seyahat oldugu tespit edilmistir. Yoreye olan gastronomic amagli seyahatlerin arttirilabilinmesi igin
uygulanabilir oneriler gelistirilmistir;

* Yorede faaliyet gosteren yerel yonetimlerin gastronomik envanter olusturulmasi ve bu envantere ait iiriinlerin

hangi isletmelerde tiiketilebilecegine iliskin bir yoresel gastronomi atlas1 gelistirilmelidir,

* Gastronomik iirlinlerin yoresel genel ve turistik tanitimda kullanilan 6gelerde (afis, brosiir, reklam v.b.) daha

fazla yer verilmelidir.
* Yoreye 0zgl gastronomik liriinlerin tiretildigi ve arzedildigi temali restoranlar olugturulmalidir.

Bu oOnerilerin yerine getirilmesi halinde yoreye turistik amaglh gelen ziyaretci sayisi artmakla birlikte, yorenin
turizm gelirleri artabilecek ve turizm sezonu iki ay haricinde 12 ay’a kadar uzayabilecektir. Bu ¢alisma ile bundan
sonra Edremit korfezinde gastronomi turizmi ¢alisan arastirmacilara yorenin gastronomic envanterini olusturmaya

yonelik nitel galigmalar gergeklestirilmesi 6nerilmektedir.
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Extensive Summary

As the attraction factor of the tourism phenomenon, the historical values of the destinations, the ruins, the sea, the
sun, and the beach are made up of material and intangible elements. With the effect of today's globalization
phenomenon and technological developments, activities and local cultural elements come to the fore as remarkable
attractions. As one of these elements, it can be stated that they are gastronomic items within the context of local
cuisine cultures. In this context, the main motivation factor is defined as the gastronomic tourist of individuals who
travel to visit food manufacturers, food festivals, restaurants and private areas in order to taste a special type of food

or to see the production of a food.

Although the phenomenon of gastronomy is defined as the art of preparing, serving and enjoying good food, the
word “Gastronomy” used in the book written by the Greek Archestratus on the food and wine in the Mediterranean
region came from the Greek word gastronomy and nomi, which means law. (Sarioglan, 2015; Sahin & Unver, 2015;
Kivela & Crotts, 2005). Since gastronomy is a phenomenon related to many disciplines, definitions have been made
with different perspectives. However, although the definition of “fancy dishes for show” was made in the first periods
for the concept of gastronomy, it left its place to new and comprehensive definitions because of the inadequacy of
this definition and it cannot reflect the content completely (Hedegaard, 2019; Sarioglan & Sezen, 2017; Comert &
Sékmen, 2017; Sarusik & Ozbay, 2015).

The term terminology as a basic point of view is that gastronomy includes the culinary cultures, food production
techniques, eating and drinking habits of regions, countries or regions (Sahin & Unver, 2015). According to other
sources attempting to define this concept, gastronomy can be expressed as a branch of science that has the
characteristics of cultures, and the process of making all edible resources ready for service by providing them with
the optimum level of taste and appearance, provided that they are suitable for hygiene conditions (Anna et al. 2018;
Aydogdu & Duman, 2017; Sahin & Unver, 2015).

Although nutrition is the basic needs of individuals, travels that are carried out to meet these needs in a different
destination outside their home can be defined as gastronomy tourism. As a result of the increased interest of tourists
in consuming foods and beverages specific to the destinations they visited, a new type of tourist and tourism type

emerged, and gastronomy tourism was first proposed by L. Long in 1998 for tourists to express their experiences of
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eating other cultures. Gastronomy tourism is travels to discover and experience the food and beverage of a destination
(Stone, 2019; Guzman & Canizares, 2011; Kivela & Crotts, 2005). Gastronomic tourism is the tasting of food
festivals, specialty restaurants and food and beverage items in order to see and experience the production of a culture
food and beverage item. Therefore, the main travel motivation of the gastronomic tourist is that it is food and drink
(Lui, 2019; Birdir & Akgol, 2015; McKercher et al., 2008). The interest of tourists in gastronomic tourism is based
on four types of motivation: physiological needs, the desire to get acquainted with local and regional culture, the
desire to acquire a social status and the desire to achieve different experiences. (Zengin & Giirkan, 2019; Sahin &

Unver, 2016).

Gastronomy tourism is carried out especially with the motivation of food and beverage items such as chocolate,
cheese, wine, olives and olive oil and bread. It would not be wrong to state that different local food and beverage
items specific to destinations such as Norwegian salmon tasting and Japanese sushi are also travel motivations.
Today, there are many gastronomic museums to meet the demand created with this motivation. (Sezen, 2018) The
tourist profile that makes these trips is defined as a gastro tourist (Wong & NeeNg, 2019; Akgol, 2012). The main
feature of Gastro tourists consists of individuals with high socio-cultural and economic purchasing power (Akkaya
& Ozcan, 2019; Sarioglan, 2015). Therefore, countries and destinations that aim to increase their tourism revenues
according to the number of tourists are in an effort to develop gastonomy tourism at remarkable levels. As an
alternative type of tourism, gastronomic tourism will increase the level of spending per tourist, but it can generally

increase the tourist density stuck in summer periods to 12 months throughout the year (Gokdeniz et al., 2015).

The main purpose of this research is to determine the effect of local gastronomic items in Edremit Bay on the
touristic movements of the region and to determine the developability of gastronomic tourism. In this context, the
main assumption of the study is to determine the possibility of increasing the tourist movements, which are
concentrated only in the summer months, to 12 months by developing gastronomic tourism with the region-specific
gastronomic elements. The universe of the study is about 3.5 million tourists traveling to the region during 2018 and
2019, but in Edremit, Kii¢iikkuyu, Havran, Burhaniye, Gomeg and Ayvalik in Edremit Bay, with 488 tourists, towards
their tendencies towards gastronomic tourism with the region. The survey was carried out. Written permission was
obtained from Balikesir Provincial Culture and Tourism Directorate prior to the field study. Since 82 of the data were

missing as a result of the field study, 406 of the data obtained were evaluated.

According to the Skewness and Kurtosis test conducted to understand whether the data used in the data analysis
of the studies conducted using the quantitative method in the social sciences show normal distribution; It is necessary
to look whether the values are between -3 +3 values. When the findings in the table above are examined, gender
(Skewnes, 010 / Kurtosis -2,010), marital status (Skewnes, 290 / Kurtosis -1,926), age (Skewnes, 402 / Kurtosis -,
276), educational status (Skewnes -, 108 / - , 826 Kurtosis), monthly income (Skewnes, 234 / Kurtosis -1,111),
frequency of visits to the destination (Skewnes, 111 / Kurtosis -1, 730), occupation (Skewnes, 717 / Kurtosis-, 326).
This shows that the answers given are summed up around the mean value. Kolmogorov-Smirnov test was taken into
account, since the number of people forming the sample group of the study is N> 50. As a result of Normality
Analysis performed on the groups in the scale form, it was determined that the variables were not normally distributed

(p <.05). Since the variables are not normally distributed, the next tests are carried out Non-parametric.
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The phenomenon of gastronomy can be said to be a remarkably important tourist element today. In this
framework, touristic destinations use local gastronomic items in tourist promotion to provide more competitive
advantages. However, in this study, which was carried out to determine which local gastronomic products tourists
prefer, the development of gastronomy tourism in the Edremik Bay region was envisaged. In the field study, it was
concluded that the tourists coming to the region pay attention to the middle and high level income group belonging
to the middle age group and the consumption of local gastronomic products. In addition, although a positive opinion
was given to the local gastronomic items by the tourists, it was found that there was a very low level of gastronomic

travel. Applicable suggestions have been developed to increase travels to the region for gastronomic purposes;

* A local gastronomy atlas should be developed regarding the establishment of gastronomic inventory of local

administrations operating in the region and in which enterprises the products of this inventory can be consumed,

» More space should be given to the items used in local general and touristic promotion (posters, brochures,

advertisements etc.) of gastronomic products.
* Themed restaurants where local gastronomic products are produced and offered should be created.

If these suggestions are followed, the number of visitors coming to the region for touristic purposes will increase,
the tourism revenues of the region may increase and the tourism season may extend up to 12 months, except for two
months. With this study, it is recommended to carry out qualitative studies to create the gastronomic inventory of the

region to the researchers who work on gastronomy tourism in Edremit Bay.
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