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Makale Ge¢misi 0Oz

Génderim Tarihi:14.02.2020 Giliniimiizde bireylerin gereksinimlerini karsilamalarina g¢esitli mal ve hizmetler aracilik
etmektedir. Gereksinim kavrami bireyden bireye degisen bir farklilagsma olusturmaktadir.

Kabul Tarihi:19.10.2020 Gereksinimlerin karsilanmasindaki farklilagmayi, sosyal, psikolojik, ekonomik ve

entelektiiel ihtiyaclar gibi orneklerle gosterilebilen genis bir yelpaze saglamaktadir. Bu
gereksinimlerin her biri de kisiyle 6zdeslesmektedir. Bundan dolayidir ki birey, fiziksel
rahatliga kavusmak, ruhsal, estetik ve entelektiiel olarak kendini iyi hissetmek i¢in tiikettigi
bazi mal ve hizmetler ile farklilasmaya caligir. Bu farklilasma sekliyle hem organizasyon
igerisinde hem de sosyal hayat igerisinde bir prestije sahip olmayr ummaktadir. Facebook
Gosterisci tiiketim ve Instagram gibi sosyal medya iizerinden yapilan paylasimlara imkan saglayan
teknolojilerin yayginlagmasiyla beraber, amaclanan prestiji ulagilabilir hale getiren
gosterisci tiiketim de boylece tetiklenmektedir. Gosterisci tiiketim sekli iginde en bariz
Asir1 turizm hareketleri olanlardan biri asir1 turizm tiiketimi ile turizm harcamalaridir. Gosteris tilketiminin yapildigi
yerler, yasam kapasitesi ve sosyo-kiiltiirel 6zellikleriyle cazibe merkezidir. Bu anlamda bu
bolgeler, mevcut kapasitelerinin ¢ok iistiinde turist agirlamak zorunda kalmaktadir. Buradan
hareketle bu ¢aligma hem gdsteris amaciyla yapilmast hem de bir bolgede asir1 yigilmaya
neden oldugu igin, harcama tipi ve niifus hareketleri baglaminda Veblen Teorisi
gercevesinde ele alinmaktadir.

Anahtar Kelimeler

Asir turizm
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Keywords Abstract

Overtourism Nowadays is mediated by various goods and services of individuals to meet their needs.
The concept of need creates a variation from individual to individual. The differentiation
in meeting the requirements; It provides a wide range, which can be illustrated with
Veblen goods examples such as social, psychological, economic and intellectual needs. Each of these
requirements is identified with the person. It is for this reason that the individual tries to
differentiate with some goods and services consumed in order to attain physical comfort
and to feel well, spiritually, aesthetically and intellectually. With this differentiation, the
individual hopes to have a prestige both in the organization and in social life. With the
proliferation of technologies that allows sharing on social media such as Facebook and
Instagram, conspicuous consumption, which makes the intended prestige accessible, is also
triggered. One of the most well-known among the conspicuous consumption forms is
overtourism consumption and tourism expenditures. It is a center of attraction with
Makalenin Tiirii locations where the conspicuous consumption, life capacity and socio-cultural features. In
this sense, these regions have to host tourists over their current capacity. From this point of
view, this study is carried out within the framework of the Veblen Theory in the context of
expenditure type and population movements, since it is both for display purposes and
causes over agglomeration in a region.
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GIRIS

Bireyler sosyo-ekonomik yasam i¢inde ¢esitli sekillerle kendilerini farklilagtirarak toplumda bir statii elde etmeye
caligmaktadir. Bu farklilagtirma araclar1 cesitli yollarla yapilmaktadir. Bu unsurlardan biri tiiketim kaliplar1 ve
titketim sekilleridir. Belirli bir mali ya da hizmeti tiiketerek toplumda bir yer edinmeye ¢alisan birey ¢cogunlukla liix
tiikketim yapmaya egilimlidir. Toplumda bir statii elde edebilmek i¢in, kiginin gelirine bakilmaksizin, belirli mallarin
ozellikle liiks tiiketim metalarimin kullanilmast Veblen Teorisi ile agiklanmaktadir. Veblen Teorisi popiiler diisiince
dinamikleriyle hareket ederek liiks tiiketim yapmaya caligsmak ve boylece belirli bir statiiyii elde etmeyi amaglayan

diisiince ve hareket tarzi olarak ifade edilmektedir.

Belirli bir statiiyii titketim yoluyla elde ederek gostermeye calisan birey genis bir yelpazede tiiketim enstriimanlari
bulabilmektedir. Bunlardan biri de turizm tiiketimi yapmaktir. Turizm hareketleri bireylerin ¢esitli ihtiyaglarinin
karsilanmasin1 saglarken, Veblen Teorisi g¢ercevesinde kisilerin sosyal statii elde etme motivasyonlariyla

olusmaktadir.

Kisisel benliklerini ve sosyal statiilerini sahip olduklar1 nesnelerin niteligine baglayan bireyler, bu nesneleri
gosteris amaciyla kullanarak kendilerine arzu ettikleri sosyal grup/gruplar igerisinde yer edinmeye veya bulunduklari
konumu iyilestirmeye ¢aligmaktadir. Veblen mallar1 kapsaminda yer alan gosterisei tiiketim asamasinda insanlarin
arzularinin gergeklestirilmesi i¢in kullandiklar araglardan bir tanesi de turizm ve turizm faaliyetleridir. Bu baglamda
sadece sosyal popiilaritesi yiiksek oldugu icin tercih edilen turistik destinasyonlarda gerceklestirilen gosterisci

titketim, o bolgenin tagima kapasitesini diizensiz bir sekilde artirarak, yigilma olugmasina sebep olmaktadir.

Giiniimiize kadar yapilan agir1 turizmi konu alan ulusal ve uluslararasi literatiirde; siirdiiriilebilirlik (Seraphin,
Sheeran & Pilato, 2018; Benner,2019; Oklevik, Gossling, Hall, Steen Jacobsen, Grette & McCabe, 2019; Perkumiené
ve Pranskiiniené, 2019; Aall & Koens, 2019; Cheung & Li, 2019), sosyal tagsima kapasitesi (Gonzalez, Coromina &
Gali, 2018), yerli halkin turizm ve turiste yonelik (anti-turist) davraniglari, turizm korkusu (turizm fobisi), (Alexis,
2017; Duyar & Bayram, 2019; Panayiotopoulos & Pisano, 2019; Milano, 2018; Kusfer & Mihali¢, 2019),
destinasyonlarin asir1 turizm politikalar1 ve stratejileri (Bayram & Arict, 2019; Hospers, 2019; Séraphin, Zaman,
Olver, Bourliataux-Lajoinie & Dosquet, 2019), yasam kalitesi algis1 (Yumuk & Altintas, 2019), asir1 turizm olgusu
ve etkileri (Capocchi vd., 2019; Milano, Novelli, & Cheer, 2019; Smith, Sziva, & Olt, 2019; Goodwin, 2017; Koens,
Postma & Papp, 2018; Taiminen, 2018; Gonzalez, 2018), istihdam (Walmsley, 2017), asir1 turizm ve gelecege
yonelik perspeftikler (Capocchi vd., 2019), sosyal medya ve asir1 turizm (Cetinkaya & Sahbaz, 2019; Alonso-
Almeida, Borrajo-Millan, & Yi, 2019), kruvazier turizmi (Bresson & Logossah, 2011) konular goriilmektedir. Bu
konular incelendiginde, kavramin ekonomi ile ilgili bakis agisin1 ortaya koyan ¢alismalara ihtiya¢ duyuldugu
goriilmektedir. Buradan hareketle asir1 turizm potansiyelinin degerlendirilmesinin alana katkisinin olacagi
ongoriilmektedir. Calisma sonucunda eide edilen verilerin turizm otoritelerine ve isletmecilerine yol gosterici
nitelikte bir takim fikirler ortaya koyacag: da diisiiniilmektedir. Asir1 turizm konusunun Tiirkge literatiirde islenmis
oldugunun goriilmesine ragmen ¢alismalarin hala kisithidir. Ayrica daha dnce asir1 turizm ve ekonomi baglamli
gosterisgi tliketim algisinin birlikte ele alindigi herhangi bir ¢alismaya rastlanilamamis olmasi bu g¢aligmanin

yapilmasina olan gerekliligi ve bu ¢alismanin 6nemini 6n plana ¢ikarmaktadir.

Calisma, bireylerin Veblen mallar1 kapsaminda yapmis olduklar1 gosterisgi tiikketim sonucu gergeklestirilen turizm

faaliyetlerini ele almaktadir. Boylece smirli sayida yapilmis olan ¢aligmalara ve literatiire farkli bir bakis agisi
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kazandirilacagi ongoriilmektedir. Calismada nitel arastirma yontemi esas alimmustir. Konuya iliskin kaynak ve
dokiiman incelemesi sonucu kavramsal bir ¢er¢eve olusturulmus, sonug¢ ve oneriler bu kavramsal ¢er¢eveden alinan
bilgilerle sekillendirilmistir. Caligmada kavramlarin daha net anlagilmasi agisindan Veblen mallar1 ve gosterisci
tiilketim konular1 hakkinda bilgi verilmistir. Bu kavramlar agir1 turizm kavrami ile harmanlanarak ele alinmigtir.
Literatiir taramasi yapilarak gerceklestirilen bu c¢alisma, turizm sektdriinde Veblen mallar1 ve gosterisci tiikketim
uygulamasinin nerede ve hangi sartlarda kullanilmas1 gerektigi ile ilgili olarak sektor yoneticilerine de yol gosterici

nitelikte oldugu varsayilmaktadir.
Veblen Mallar

Insanlik tarihi boyunca, bireyler kendilerini toplumsal ve ekonomik hayatta gesitli siniflandirmalara tabi
tutmuslardir. Bu smiflandirmalar ¢ogunlukla bireyin sahip oldugu maddi ve atfedilen manevi degerlere gore
degismektedir. Bazen etik degerleri gozeten, toplumsal degerleri iistiin tutan ya da bilim agisindan
degerlendirildiginde saygin olarak kabul edilen siniflandirmalar olmustur. Bazen de sahip oldugu maddi degerlere

gore bireyler degerlendirilmistir.

Ulkeler bazinda bireylerin elindeki maddi imkanlarin varlig1 o iilkenin refah seviyesinin bir gostergesi kabul
edilmektedir. Ulke vatandaslar1 da yukarida ifade edilen maddi degerlere sahiplilikle elde edilen bir kategoriyle
siniflandirilmaktadir. Tarih boyunca bilimsel ilerlemeler ve teknoloji ile elde edilen servet birikimi daha 6nce hig
goriilmedigi kadar ¢ok olusmustur (Ercan & Gokdeniz, 2009, s. 63). Servet birikimi toplumsal siniflandirmalari
radikal bir sekilde degistirmistir. Karakteristik olarak Ronesans doneminde ortaya cikan bilimde ve sanatta
ilerlemeler kokten degisimleri ortaya c¢ikarmustir. Insan becerilerinin yarattigi giizellie ve insan yeteneklerinin
engellenmeksizin ortaya ¢ikarilmasina dayanan akim tiim Avrupa’ya yayilarak bilim ve sanatta ¢ok biiyiik eserlerin
ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Boyle bir ortamda gelisen entellektiiel beceriler yiiceltilmistir (McNeil, 2007, s.
445).

Bilimsel ilerlemeler, diinyanin ekonomik dengesinin degismesi ve asir1 servet birikimi toplumsal ve orgiitsel
davranislar1 etkileyen bir unsur olmaktadir. Ozellikle endiistri devrimi ile bas gdsteren servet birikimi bolluk ve
savurganlik kavramlarinin anlamlarini akil ve akilsizlik baglaminda sorgulatmistir. Adam Smith konuyu, bollukla
ilgili olarak, harcamay1 kigkirtan diirtii, anlik ve gecici zevklere duyulan tutku olarak gergeklesen ve savurganligi

tetikleyen bir kavram olarak ele almistir (Smith, 1776, s. 295).

Ekonomik degerlere sahip olma durumunun toplumsal aligkanliklar1 degistirerek bireyleri siniflandirmasindaki
roli, 19. yiizyilda Veblen tarafindan kuram olarak ortaya konulmustur. Bos zaman kavramiyla ele alinan aylak takimi
davraniglartyla kavramui iligkilendirmistir. Burada dikkat ¢eken durum popiiler diisiince aligkanliklariyla liiks tiikketim
yapmaya calisan bir sinifin varligidir. Liiks tiiketim yapmaya calisan ve toplumda da kabul goren bireylerden
ozellikle kadinlar, kiyafetlerden ev esyalarina kadar gesitli tilketim kaliplar1 benimsemistir. Bos zamani ¢ok olan bu

insanlar liiks tiiketimleri ile kendilerine toplumsal bir sinif olusturmustur (Veblen, 1995).

Bos zamani ¢ok olan aylak takimi, 19. yiizy1l sonu ve 1929 bunaliminin meydana geldigi zaman igerisinde
ekonomik bozulmalarin sosyal alandaki izdiisimleri olarak ortaya ¢ikmistir. Bu dénem igerisinde isini kaybeden
bireylerin gelir esitsizligi i¢inde, mal ve hizmet talepleri zengin olanlara 6zenmek ve onlarla sosyal iliskiler

kurabilmek amacimi tasimaktadir. Bu kimseler ge¢inmek igin calismak yerine bir iist sinifa ait olmak igin

66



Atar, A. & Urgan, S. JOTAGS, 2020, Special Issue (4)

cabalamistir. Toplumun diger iiyeleri de varlikli insanlara 6zenen bu aylak simifa 6zenerek onlara ulagsmaya

calismistir (Kaymaz & Eren, 2018, s. 36).

Calisma ve caligmama kavramlar1 toplumda sosyal smiflar arasinda statii olarak degerlendirilmistir. Veblen’in
yasamis oldugu donem itibariyle de bu degerlendirmeler s6z konusu olmustur. Basit isler ya da fiziksel giig
kullanilarak yapilan isler, insanlarin birbirlerini asag1 ya da yukari siniftan gdrmeleri igin kriter olmustur. Insanlarin
saygisini kazanmak i¢in servet ve gii¢ sahibi olmak gerekli bir unsur olarak degerlendirilmistir. Ancak bunlara sahip

olunmasi yeterli degildir. Servetin gosterilmesi de gereklidir (Veblen, 1995).

Veblen Teorisi ile ifade edilen aylak sinif, servetlerinin sergilenmesi icin gosterisci tiikketime yonelmistir. Buradan
hareketle teorinin birinci ana unsurunu aylak sinif diger unsuru ise gosterisci tiiketim olusturmaktadir (Bayuk & Oz,
2018, s. 2848; Kocak, 2017, s. 84). Gosterisei tiiketimde nesneler, insan arzularinin gerceklestirilmesi i¢in arag olarak
kullanilmaktadir. Bireyler kendi kimliklerini ve sosyal statiilerini bu nesneler araciligiyla kurgulamaktadir. Béylece
bu nesneler gosteris amaciyla kullanilarak arzu edilen kimlige ve hayat tarzina ulagilmasinda adeta dogaiistii bir

metaya doniismektedir. Birey yeni bir benlige kavustuguna inanmaktadir (Tosun & Cesur, 2018, s. 172).
Asir1 Turizm (Over Turizm) Kavram

Son yillarda siklikla giindeme gelmeye baslayan, Tiirkce litaratiir agisindan da yeni yeni arastirilmaya baslanan
asir1 turizm (over turizm) kavrami kisaca tasima kapasitesinin asildig1 ve bu sebeple olumsuz geri bildirimlere maruz
kalan destinasyonlar isaret etmektedir. Bagka bir ifadeyle, bolgede yasayan yerel halk veya o bolgeyi ziyaret eden
turistler acisindan, bolgedeki yagam ve turistik deneyim kalitesinin gozle goriiliir bir sekilde kotiiye gitmesi olarak
ifade edilmektedir (Duyar & Bayram, 2019, s. 347; Bayram & Arici, 2019; Hospers, 2019; Alonso-Almeida vd.,
2019; Milano vd., 2019).

Ozellikle son yillarda belli bir destinasyonda meydana gelen asir1 turizm hareketlerinin artmasina neden olarak,
hava tagimaciligi maliyetlerinin diismesidir. Béylece, turistler bir ¢ok destinasyona hareket edebilmektedir. Zaman
icerisinde havayolu tagimaciliginda faaliyet gosteren firmalarin sayisinin artmasi maliyetleri diislirmiigtiir. Bunun
yani sira genel anlamda son on y1lda meydana gelen ulastirma sektdriiniin kazandig1 ivme bireylerin daha sik hareket
etmesine olanak saglamaktadir. Bu unsurlar asir1 turizm hareketlerine maruz kalinmasina neden olmaktadir. Tiim
bunlar disinda bagka bir faktor de, insanlar1 kendi evlerindeymis gibi hissettiren, diinyanin her yerinde otel
fiyatlarindan daha uygun fiyata, ev sahipleri ve ev kiralamak isteyenleri bir araya getiren site olarak bilinen airbnb
tarz1 ev kiralama platformlarinin diinya genelinde artmasidir. Boylece turistlere popiiler destinasyonlara gidebilmek
icin, kendi maddi olanaklarina uygun daha fazla konaklama secenegi sunuluyor olmasi, onlarin 6zgiirce hareket
etmesine yol agmistir. Bu hareket artigi ise tercih edilen yer agisinda ise asir1 turizm hareketine maruz kalma sonucunu
dogurmaktadir. En 6nemli kaniti tagima kapasitesinin bolgenin alabilcegi miktarin ¢ok iistiine ¢ikmasidir (Goodwin,
2017; Taiminen, 2018: 12). Tasima kapasitesinin artisi, fiziksel ¢evreyi tahribata ugratmaktadir. Bu tahribat su
kirliligi, hava kirliligi, deniz kirliligi ve ¢6p atiklart ile fiziksel ¢evrede, turizm fobisi, anti turist hareketleri ile
toplumsal ¢evrede, siirdiiriilebilirliligin azalmasi ile ekolojik ¢evrede gergeklesmektedir (Duyar & Bayram, 2019, s.
347; Hospers, 2019; Taiminen, 2018, s. 12; Hospers, 2019, s. 22; Stanchev, 2018, s. 4; Bayram & Arici, 2019).

Yukarida ifade edilen tahribatlar sonucu dikkati ¢eken asir1 turizm kavrami 6zellikle Tiirkge alanda yapilan

calismalarla ele alinmaktadir. Ancak her ne kadar ele aliniyor olsa da sayisi kisitlidir (Yumuk & Altintas, 2019;
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Duyar & Bayram, 2019; Bayram & Arici, 2019). Tiirk¢e ve yabanci literatiirde yapilan ¢aligmalara bakildiginda
stirdiiriilebilirlik kavramimin ¢ogunlukla islendigi goriilmektedir (Seraphin vd., 2018; Benner, 2019; Oklevik vd.,
2019; Perkumiené & Pransktiniené, 2019; Aall & Koens, 2019; Cheung & Li, 2019). Konuyla ilgili yapilan diger
calismalar ise; gelecege yonelik perspeftifler, sosyal medya, istihdam, agir1 turizmin etkileri, tasima kapasitesi, turizm
fobisi (turizm korkusu), asir1 turizm politikalari, yasam kalitesidir (Gonzalez vd., 2018; Alexis, 2017; Duyar &
Bayram, 2019; Panayiotopoulos & Pisano, 2019; Milano, 2018; Kus¢er & Mihali¢, 2019; Bayram & Arict, 2019;
Hospers, 2019; Séraphin vd., 2019; Yumuk & Altintag, 2019; Capocchi vd., 2019; Milano vd.,2019; Smith vd., 2019;
Goodwin, 2017; Koens vd., 2018; Taiminen, 2018; Trancoso Gonzalez,2018; Walmsley,2017; Capocchi vd.,2019;
Alonso-Almeida vd., 2019; Bresson & Logossah, 2011). Bu kavramlardan hareketle konunun, isletmecilikte ele
alinan ve ekonomi bilimi kavramlarindan Veblen mallart (gosteris¢i tiiketim) ve turizm hareketleri ile

iligkilendirilerek sunulmasi literatiire degerli veriler kazandiracaktir.
Asir1 Turizm Hareketlerinin Veblen Mallar1 (Gosterisci Tiiketim) Acisindan Degerlendirilmesi

Veblen mallart liiks kavrami ile beraber kullanilmaktadir. Liiks, zevk, tutku ve liizumsuzluk gibi anlamlarmin
yaninda agirilik unsurunu i¢inde bulundurmaktadir (Kinli, 2018, s. 1024). Liiks, {iriinler ve hizmetler olarak iki ana
simiflamayla ele almmaktadir. Uriinler bireylerin giinliik kullandig1 her tiirlii unsuru icermektedir. Hizmetler ise

eglence, yemek, oteller ve seyahatler olarak turizm sektorii ile yakindan iligkili kavramlardir (Pir, 2018, s. 3413).

Turizm hareketlerinin bir kisminin liiks tiiketim i¢inde sayilmasi fikrinden hareketle, turizm hareketleri ile sosyal
medya kullanimu iligkisi 6nem arz etmektedir. Turizm, sosyal medyanin ortaya ¢ikmasinda ve gelismesinde dnemli
bir rol oynamistir. Bugiin bir¢ok sosyal medya igeriginin seyahatle ilgili olmasinin yam sira, diinyanin en biiyiik
seyahat ve yorum sitesi olan TripAdvisor gibi bazi platformlar ve uygulamalar yalnizca turizm aktivitelerine
odaklanmaktadir. Turizm arasinda olan iliski nedeniyle, sosyal medya gezginler tarafindan genis Olciide
benimsenmistir. Sosyal medya turistlerin turistik destinasyona ait karar alma siiregleri ile ilgili beklentilerini
etkilemektedir. Bu nedenle, sosyal medya, gosterisei tiikketim araciligiyla belirli bolgelerde asir1 turizm hareketini
tetiklemektedir (Gretzel, 2019, s. 62; Narangajavana vd., 2017, s. 61; Zeng & Gerritsen, 2014, s. 27; Alonso-Almeida
vd., 2019, s. 3355).

Internet araciligla sosyal medyanin aktif olarak kullanilmaya baslanmastyla beraber yapilan tatillerin daha ¢ok
paylasilmasi turizm hareketlerine ivme kazandirmistir (Karamehmet & Aydin, 2017, s. 594; Aktan, 2018, s. 227).
Tiiketici olarak turist, sosyal medya araciligtyla deneyimlerini paylagsmaktadir. Bu oran yaklasik %76’dir. Bu orani
olusturan bireylerin %92’si fotograf paylasimi yapmaktadir (Civelek, 2013, s. 14). Dolayisiyla liiks {iriin kullanimi
ve gosterisci tiiketim artis1 sosyal medyadaki gelismelerle tetiklenmektedir. Bu paylasimlarin yapilmasiyla turizm
faaliyetinde bulunmak isteyen bireyler tecriibelerini ve yorumlarimi sosyal medya {izerinden paylasmaktadir.
Bireylerin sosyal medyadaki gelismeleri kagirma korkusu da onlarin tatil satin alma niyetlerini etkilemektedir. Sosyal
medya iizerinde yasadiklari gelismeleri kacirma korkusu kisilerin yaptiklart harcamalar1 liiks tiiketim olarak
gormelerine engel olmaktadir. Boylece onlar1 Veblen mallar1 baglaminda gosterisci tiiketime yonlendirmektedir

(Cetinkaya & Sahbaz, 2019, s. 386).

Turizm faaliyeti yapilacak yerin se¢ilmesinde paylasimlar 6nemli unsurdur (Dugan & Aydin, 2018, s. 4). Buradan
hareketle belirli bir bélgede yasayan insanlar sosyal statii ihtiyaciyla sosyal medyada paylasilan fotograflardan yola

¢ikarak benzer tatili yapmak igin girisimde bulunmaktadir (Kozak, 2014, s. 70). Aynmi amacla diger insanlarin
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yaptigin1 yapmak ve modaya uymak amaciyla bir filmin ¢ekildigi yeri gérmek, tinliilerin hareketlerini taklit ederek
onlarin gittikleri yerlere gitmek de, taklit ve gdsteris amaciyla yapilan turizm hareketlerini olugturmaktadir (Milli
Egitim Bakanligi, Konaklama ve Seyahat Hizmetleri Raporu, 2011, s. 10). Sosyal aglar ve yeni elektronik kanallar,
popiiler olan turistik destinasyonlarin tagima kapasitelerini artirarak asir1 turizm olgusuna neden olmaktadir. Yapilan
caligmalar bazi turistik bolgelerde gosterisci tiiketimin arttigini kanitlamaktadir (Alonso-Almedia, vd., 2019, s.
3556).

Sekil 1: Tiirkiye’yi Ziyarete Gelen Arap, Rus ve Tiirki Cumhuriyetler Turist Sayist

Kaynak: Tiirkiye’de Liiks Sektorii, 2015.

Tiirk dizilerinin Orta Dogu, Kuzey Afrika ve Dogu Avrupa’da gosterilmesi baska bir liiks turizmin nedeni
olmaktadir. Kendini dizilerdeki oyuncularla 6zdeslestiren izleyiciler oyuncularin gezdikleri ve yasadiklart yerleri
gormek, onlar gibi giyinmek ve yasamay1 tecriibe edebilmek i¢in Tiirkiye’ye gelmektedir. grafik Tiirkiye’yi ziyaret
amaciyla, Arap, Rus ve Tiirk Cumhuriyetlerinden gelen turist sayilarmi vermektedir. Yillar itibariyle dikkate deger
bir artig oldugu goriilmektedir (Bkz: Sekil 1; Tiirkiye’de Liiks Sektorii, 2015)

Sekil 2: Istanbul’da 5 Yildizli Otel Durumu

Kaynak: Tirkiye Oteller Birligi, 2016: 4.

Liiks tiiketimin bir gdstergesi de 5 yildizli otellerdir. Ozellikle sosyal medyanin turizmi tetikleyici etkisiyle artan
turizm hareketleri liiks otel sayilarinin artmasina neden olmustur. Istanbul’da 5 yildizli otel sayisinda, 2016 yilinda
yapilan bir arastirmaya gore, 2010 yili itibariyle %116 arttigin1 gostermektedir. Hatta Sisli’de bu oran ayn1 arastirma
sonuglarina gore %586 arttigini gostermektedir. Sekil 2°deki tablo Istanbul’da 5 yildizli otel sayilarmi yillar itibariyle
vermektedir. Liiks otel sayisinin bu yillar ¢ergevesinde artmis oldugu dikkati cekmektedir.
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Aragtirmacilar tarafindan incelenen ve asiri turizm hareketlerine maruz kalan iilkeler (Seraphin vd., 2018, s. 374;
Alexis, 2017, s. 288; Gonzalez vd., 2018, s. 277; Unwto, 2018), Diinya Turizm Orgiitii verileri ile Sekil 3’de

verilmektedir.

Sekil 3: Diinya Siralamasinda En Cok Ziyaret Edilen 10 Turistik Destinasyon

million  Arrivals in top destinations % change
50 I France B
S Spain 1
so United States of America B -
o I China P
c2 I Italy 7
=] | Turkey I, >
21 Germany D
2 I Thailand B G
36 I United Kingdom -4 R

Kaynak: Unwto, 2018.

Asirt turizm hareketleri ile siirdiiriilebilirlik agisindan bir ¢ok sikinti ile kars1 karsiya kalan, diinyanin en ¢ok
ziyaret edilen ilk on iilkesi arasinda goriilen turistik destinasyonlarin, turizm gelirinden elde ettigi pay dikkate
alindiginda gosterisci tiikketimin etkisi goriilmektedir (Unwto, 2018). Sekil 4’de diinya siralamasinda en ¢ok gelir elde

eden 10 turistik destinasyon verilmektedir.

Sekil 4: Diinya Siralamasinda En Cok Gelir Elde Eden 10 Turistik Destinasyon
USD billion Top tourism earners % change (real terms)
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Kaynak: Unwto, 2018.

Asin turizm kavramu ile karsilasan destinasyonlarin popiilaritesinin yiiksekligi sosyal medya paylasimlarinin
yiiksekligi ile paraleldir. Bu destinasyonlara Venedik/italya, Dubrovnik/Hirvatistan, Santorini/Yunanistan,
Barcelona/ispanya, Prag/Cekya, Amsterdam/Hollanda ve Budapeste/Macaristan drnek olarak gosterilmektedir. Asiri
turizm hareketine maruz kalan tilkelerde gosterisci tiikketim giderek artmaktadir. Bagka bir yonden bakildiginda bu
bolgelerin 6zellikle diinya turizm geliri siralamasinda olan iilkeler arasinda olmasi, ger¢ek bir turizm hareketi
olmasindan ziyade gosteris¢i tiiketim baglaminda bir turizm hareketi gergeklestirildigine karsi olan varsayimi
giiclendirmektedir (Smith vd., 2019, s. 377; Alexis, 2017,s. 288; Seraphin vd., 2018, s. 374; Panayiotopoulos &
Pisano, 2019, s. 394; Milano, 2018, s. 551; Gonzalez vd., 2018, s. 277; Milano vd., 2019, s. 1857; Kus¢er & Mihalig¢,
2019, s. 1822; Alonso-Almeida vd., 2019, s. 3355).
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Asir turizm hareketlerinden dolay1 anti-turist, anti-turizm hareketlerinin daha sik gériilmeye baslandig iilkelerin
basinda, Diinya Turizm Orgiitii 2019 verilerine gore, gektikleri turist sayilari dikkate alinarak, Ispanya (83.8 milyon),
Cin (67.5 milyon), Italya (64.6 milyon) ve Tiirkiye (52.5 milyon) gelmektedir (UNWTO, 2019). Diinyanin en gok
tercih edilen turizm noktalarindan olan bu iilkeler, snob turizm gergevesinde, gosterisci titkketim amaciyla asir1 olarak
ziyaret edilmektedir (Gonzalez, 2018, s. 35). Diinya siralamasinda popiiler olan turistik destinasyonlar1 “gezdim” ve
“gordiim” diyebilmek icin, her hareketlerini sosyal medyadan video ve fotograf gibi dokiimanlarla paylasan insanlar
dolayisiyla, o destinasyonlarin popiilaritesini arttirmaktadir (Gretzel, 2019, s. 62). Ayrica ilk 10 iilke arasina girmese
bile popiilarite seviyesi yiiksek olan turistik destinasyonlarinda (Dubrovnik/Hirvatistan; Santorini/Yunanistan; Prag/
Cekya, Amsterdam/Hollanda, Budapeste/Macaristan vb.) ziyaretinin ayn1 amagla gerceklestiriliyor olmasi miimkiin
goriinmektedir. Boylece gosterisci tiikketim algisinin tetikledigi asir1 turizme hareketleri, destinasyonlarin
stirdiiriilebilirlikleri acisindan tehlike arz etmekte, bu destinasyonlarin fiziksel, psikolojik, ekolojik, sosyolojik ve
kiiltiirel anlamda tehdit altinda kalmalarina yol agmaktadir (Seraphin vd., 2018, s. 375; Bayram & Arici, 2019;
Hospers, 2019; Stanchev, 2018). Bu destinasyonlarin her anlamda stirdiirtilebilirliklerini devam ettirebilmeleri i¢in

bolge ile ziyaret edecek turist sayisini1 dengelemesi gerkmektedir.
Sonug¢

Insanlar gerek dogal yapilarinda bulunan giidiilerle gerekse toplumsal gereksinimlerle kendini farklilastirmaya
caligmaktadir. Kaynak kullanimu ile ilgili olarak farklilastirma degerlendirildiginde iiretim ve tiiketim yoluyla
gerceklesmektedir. Uretim ve tiiketim araciligla olusturulan farklilastirma bireye cesitli getiri saglamaktadir ve birey

bdylece toplum iginde kendine bir yer bulmaktadir.

Farklilagtirma fonksiyonu teknolojik degisimler ve kitle iletisim sekillerindeki degisimlerle farkli sekillerde
gerceklesmektedir. Ozellikle iletisim sekillerindeki degisimin sonucu olarak haberlesmenin kisa siirede

gerceklesmesi bireysel ve toplumsal olarak kokli degisimlere yol agmustir.

Bireyler tiiketerek farklilasma yaparken, giyimden yiyecege, mekén kullanimindan araba kullanimina genis bir
yelpaze kullanmaktadir. Turizm faaliyetleri de bu faaliyetlerin baginda gelmektedir. Bu amagla gittikleri yerler,
yedikleri yemekler, gezdikleri mekanlar ve dolayisiyla yapmis olduklart her hareketi paylasarak toplumda kendini
konumlandirmaya c¢aligmaktadir. Kendi amaclarina hizmet etti§i diisiiniilebilen belki de masum olarak
nitelendirilebilen bu davraniglar genis bir agidan bakildiginda o kadar sorunsuz olarak degerlendirilmemektedir.
Kaynaklarin smirliligi ve ihtiyaclari sonsuzlugu bir dengeyi gerekli kilmaktadir. Bu dengeyi bozan asir1 turizm
hareketleri ile baglayan faaliyetlerdir. Asir1 turizm faaliyetleri toplumsal, ¢cevresel ve ekonomik dengelerin olumsuz

olarak bozulmasina neden olmaktadir.

Insanlarin popiiler mekénlarda tatil yaparak onu gdsterme gabasi nihayetinde o ydrenin kaynaklarini tiiketen bir
stirece doniigmektedir. Sadece cografik olarak giizel mekanlar degil tarihsel agidan zengin olan yerler i¢in de ayni
tehlike s6z konusu olmaktadir. Bu yerlerdeki kaynaklar kirlenmekte, tiikenmekte ve ¢evreye zararli odak haline
gelmektedir. Goriilmektedir ki okyanuslarda olugan plastik atik adalar1 ve ¢op atik adalari artik hareket eden gemilere
carpmaktadir ve denizler ig¢inde bulundugu ekosistemle beraber kirlenmektedir. Tirkiye agisindan konu
degerlendirildiginde, bir 6rnek olarak, Karadeniz yaylalari artik yayla konumundan ¢ikmis, yapilasma artisiyla asirt

turizm hareketine maruz kalmistir. Aymi sekilde daha fazla turist agirlayabilmek i¢in Ege kiyilarindaki zeytin
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agaclarmin kesilerek yerlesim yeri yapilmasi deniz kiyisinda beton y1gin1 olan kasabalar sehirler meydana getirmistir.

Bu 6rnekler agir1 turizm hareketlerinin boyutlarinin gevresel kaynaklari ne sekilde tehdit ettiginin ¢arpici 6rnekleridir.

Kaynaklarin tilkenmesi, gevre kirliligi, ekosistemin bozulmasi ve siirdiiriilebilirlilik riski gibi sonuglara bir de
toplumsal yapx ile ilgili riskleri de eklemek gereklidir. Ozellikle Tiirk toplumunun cekirdek degerlerini gdstermekte
olan birlik ve beraberlik dinamikleri ve samimiyet Olgiitleri tehdit altinda olmaktadir. Asir1 turizm kavraminin
yarattig1 etkilerden biri olan yerel halkin sergiledigi turist ve turizm karsiti davraniglar, tercih edilen bolgenin

karsilastigi 6nemli sorunlardandir.

Toplumsal yapinin sembolik ve yapay tatillerle bozulmasi s6z konusudur. Bu tatiller toplumsal ekonomik dengeyi
ve gelir dagilimin1 bozucu sonuglar ortaya ¢ikarabilmektedir. Aslinda maddi giicii yetmemesine ragmen kendini
belirli bir tatili yapiyormus gibi gosterebilme cabasi genel toplumsal egilimler dolayisiyla ekonomik dengeyi
etkilemektedir. Dolayisiyla Veblen tiiketimini kullanarak toplumda yer edinebilme g¢abalari, turizm faaliyetlerinin
asirt artis1 sonucunu dogurmaktadir. Olduk¢a masum bir hareket gibi goriilen bu hareketler toplumu ve ¢evreyi

merkezden ¢epere olumsuz etkileme giiciine doniismektedir.
Buradan hareketle turistik destinasyonlarin asir1 turizm kavramina maruz kalmamasi i¢in:

v'Destinasyonda turizm planlamasi gergeklestirilirken, asir1 turizme neden olan/olacak faktorler belirlenmeli,
denetlenmeli ve kontrol altina alinmali.

v'Turistik bolgelerde yasayan yerel halkta meydana gelen/gelebilecek olan anti-turizm, anti-turist, turizm fobisi gibi
durumlarin 6niine gegilmesi igin yerel halka turizm bilincini olusturacak egitici destekler verilmeli.

v'Turizm planlamalarinda destinasyona ozgii miisteri segmenti uygulamalarina gidilerek bolgenin tasima kapasitesi
matematiksel hesaplarla ortaya konulmali.

v'Ozellikle popiiler destinasyonlardaki ziyaretler dengeli bir sekilde yil igine dagitiimali.

v'Tasima kapasitesi fazlaligindan dolay1 bolgede meydana gelecek olan fiziksel tahribatlarin 6nlenmesi adina alt ve
iist yap1 hizmetlerine hem yerel halk hem de ziyaret¢i bakis acist géz oniinde bulundurularak diizenlemeler
yapilmali.

v'Gosterisgi tiiketimin agir1 turizm hareketlerine neden oldugu bu amagla tiiketimde bulunacak kimselere anlatilmali.

Ayrica verdigi harabiyet onlara uygun araclarla ifade edilmeli.

Bu c¢aligmanin kisiti, asir1 turizm hareketlerinin yalnizca Veblen mallar1 (gosterisei tiiketim) baglaminda
kavramsal olarak degerlendirilmesidir. Ozellikle Tiirkge literatiirde yapilan galismalarin artmasi igin bundan sonra

yapilacak ¢alismalarin uygulamaya yonelik olmas1 6nem arz edecektir.

Genel olarak degerlendirildiginde aragtirma, Tiirkge ve yabanci literatiirde sinirli sayida bulunan asir1 turizm
kavrami ¢alismalarina farkli bir bakis agis1 getirmistir. Bu ¢er¢evede daha 6nce Veblen mallar1 baglaminda her hangi
bir sekilde ele alinmamis olan konunun asiri turizm hareketleri ile ele alinmasi spesifik bir ¢aligmay1 ortaya
cikarmustir. Caligma ayni zamanda asin turizm kavrami baglaminda uygulamacilara destinasyonlarla ilgili
belirlenecek olan politika, planlama ve diizenleme konularinda da yol gosterici bir nitelik tagimaktadir. Bundan
sonraki ¢alismalarin asir1 turizmin dogrudan etkilendigi bolgelere yonelik olarak kavramsal veya uygulamaya doniik

olarak ele alinmasi 6nem arz etmektedir. Bu agidan hem yerel halk hem de turist ile irdelenmesi konu ile ilgili
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literatiirdeki bosluklarin doldurulmasina yardimec1 olacaktir. Bdylece konunun 6neminin daha ¢ok anlagilacagi

ongoriilmektedir.
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Extensive Summary

Individuals try to achieve a status in the society by differentiating themselves in various ways in socio-economic
life. These differentiation tools are done in a variety of ways. One of these factors is consumption patterns and types.
An individual who tries to gain a place in the society by consuming a certain good or service often tends to consume
luxury. In order to obtain a status in the society, regardless of the income of the person, the use of certain goods,
especially luxury consumer goods, is explained by the Veblen Theory. The Veblen Theory is expressed as a style of
thought and action that aims to try to consume luxury by acting with popular thought dynamics and thus to achieve

a certain status.

An individual trying to show a certain status through consumption can find a wide range of consumption
instruments. One of them is tourism consumption. While tourism movements ensure that various needs of individuals
are met, within the framework of the Veblen Theory, they are formed by the motivation of individuals to obtain social

status.

Individuals who link their personal selves and social status to the quality of the objects they own try to gain a
place in the social group / groups they desire or improve their position by using these objects to show off. One of the
tools that people use to realize their desires during the conspicuous consumption phase within the scope of Veblen
goods is tourism and tourism activities. In this context, the conspicuous consumption realized in the touristic
destinations preferred only because of its high social popularity increases the carrying capacity of that region

irregularly and causes the accumulation.

When the national and international literature on excessive tourism is examined; It is seen that there is a need for
studies that reveal the economic perspective of the concept (Seraphin et al., 2018; Benner, 2019; Oklevik et al., 2019;
Perkumiené & Pranskiiniené, 2019; Aall & Koens, 2019; Cheung & Li, 2019, Gonzalez et al. , 2018; Alexis, 2017;
Duyar & Bayram, 2019; Panayiotopoulos & Pisano, 2019; Milano, 2018; Kus¢er & Mihali¢, 2019; Bayram & Arict,
2019; Hospers, 2019; Séraphin et al., 2019; Yumuk & Altintas, 2019 ; Capocchi et al., 2019; Milano et al., 2019;
Smith et al., 2019; Goodwin, 2017; Koens et al., 2018; Taiminen, 2018; Gonzalez, 2018; Walmsley, 2017; Capocchi
et al., 2019; Alonso-Almeida et al., 2019; Bresson & Logossah, 2011). From this point of view, it is predicted that
the utilization of excessive tourism potential will contribute to the field. It is also considered that the data obtained
as a result of the study will reveal some ideas that will guide tourism authorities and operators. Although it is seen
that the subject of excessive tourism has been covered in the Turkish literature, the studies are still limited, as well
as the fact that there has not been any study that has previously discussed the perception of conspicuous consumption
in the context of excessive tourism and economy together highlights the necessity of this study and the importance

of this study.
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Methodology

Qualitative research method has been used in the study. A conceptual framework has been created as a result of
the source and document review on the subject, and the results and recommendations have been shaped by the
information taken from this conceptual framework. In the study, information was given about Veblen goods and
conspicuous consumption in order to understand the concepts more clearly. These concepts are blended with the
concept of excessive tourism. This study, which is carried out by scanning the literature, is assumed to be a guide for
the sector managers regarding where and under what conditions the Veblen goods and conspicuous consumption

practice in the tourism sector.
Findings

Veblen goods are used together with the concept of luxury. Besides its meanings such as luxury, pleasure, passion
and needlessness, it contains the element of excess (Kinli, 2018, p. 1024). Luxury is considered under two main
classifications as products and services. The products contain all kinds of elements that individuals use daily.
Services, on the other hand, are concepts closely related to the tourism sector as entertainment, food, hotels and travel
(Pir, 2018, p. 3413).

Based on the idea that some of the tourism movements are considered as luxury consumption, the relationship
between tourism movements and social media usage is important. Tourism has played an important role in the
emergence and development of social media. In addition to the fact that many social media content is about travel
today, some platforms and apps focus solely on tourism activities, such as TripAdvisor, the world's largest travel and
review site. Due to the relationship between tourism, social media has been widely adopted by travelers. Social media
affects tourists' expectations regarding the decision-making processes of the touristic destination. Therefore, social
media triggers excessive tourism movement in certain regions through conspicuous consumption (Gretzel, 2019, p.
62; Narangajavana et al., 2017, p. 61; Zeng & Gerritsen, 2014, p. 27; Alonso-Almeida et al., 2019, p 3355).

The high popularity of the destinations that are confronted with the concept of extreme tourism is parallel with
the high social media posts. Examples of these destinations are Venice / Italy, Dubrovnik / Croatia, Santorini / Greece,
Barcelona / Spain, Prague / Czechia, Amsterdam / Netherlands and Budapest / Hungary. Conspicuous consumption
is gradually increasing in countries exposed to excessive tourism. From another point of view, the fact that these
regions are among the countries that are in the ranking of world tourism income strengthens the assumption that there
is a tourism movement in the context of conspicuous consumption rather than being a real tourism movement (Smith
et al., 2019, p. 377; Alexis, 2017, p. 288; Seraphin et al., 2018, p. 374; Panayiotopoulos & Pisano, 2019, p. 394;
Milano, 2018, p. 551; Gonzalez et al., 2018, p. 277; Milano et al., 2019, p. 1857; Kuscer & Mihali¢, 2019, p. 1822;
Alonso-Almeida et al., 2019, p. 3355). In addition, even if it is not among the top 10 countries, it seems possible that
the visit to touristic destinations with a high level of popularity (Dubrovnik / Croatia; Santorini / Greece; Prague /
Czechia, Amsterdam / Netherlands, Budapest / Hungary etc.) is carried out for the same purpose. Thus, the extreme
tourism movements triggered by the conspicuous perception of consumption pose a danger to the sustainability of
the destinations and cause these destinations to be threatened physically, psychologically, ecologically, sociologically
and culturally (Seraphin et al., 2018, p. 375; Bayram & Arici, 2019; Hospers, 2019; Stanchev, 2018). In order for
these destinations to maintain their sustainability in every sense, they need to balance the number of tourists visiting
the region.
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Conclusion and Recommendations

While individuals differentiate by consuming, they use a wide spectrum from clothing to food, from space use to
driving. Tourism activities are among these activities. For this purpose, they try to position themselves in the society
by sharing the places they go, the food they eat, the places they visit, and therefore every move they make. These
behaviors, which can be regarded as serving their own purposes and perhaps innocent, are not considered as problem-
free from a broad perspective. The limited resources and the infinity of needs necessitate a balance. It is the activities
that start with excessive tourism movements that disrupt this balance. Excessive tourism activities cause negative

deterioration of social, environmental and economic balances.

The effort of people to show themselves by vacationing in popular places eventually turns into a process that
consumes the resources of that region. The same danger exists not only for geographically beautiful places, but also
for historically rich places. The resources in these places are getting polluted, running out and becoming a harmful
focus to the environment. It can be seen that the plastic and garbage waste islands formed in the oceans now hit the
moving ships and the seas are polluted with the ecosystem they are in. When Turkey is evaluated in terms of subject
matter, as an example, the Black Sea highlands are not as they were due to increased construction and been exposed
to excessive tourism. Likewise, in order to accommodate more tourists, the olive trees on the Aegean coast were cut
and the settlements with concrete heap on the seashore have created towns and cities. These examples are striking
examples of how the dimensions of excessive tourism movements threaten environmental resources. In addition,
efforts to gain a place in the society by using Veblen consumption result in excessive increase in tourism activities.
These movements, which are seen as a very innocent movement, turn into a power to negatively affect the society

and the environment from the center to the periphery.
Based on this, in order not to be exposed to the concept of excessive tourism in touristic destinations:

v While tourism planning is being carried out in the destination, factors that cause / will cause excessive tourism
should be determined, controlled and taken under control.

v'In order to prevent anti-tourism, anti-tourist, tourism phobia that may occur / may occur among local people
living in touristic regions, educational support should be given to the local people to create tourism awareness.

v'The carrying capacity of the region should be revealed with mathematical calculations by going to destination-
specific customer segment applications in tourism planning.

v'Visits to particularly popular destinations should be distributed evenly throughout the year.

v'In order to prevent physical damages in the region due to excessive carrying capacity, arrangements should be
made for infrastructure and superstructure services, taking t both the local people and the visitor's perspective
into account.

v'The people who will consume for this purpose should be told that conspicuous consumption causes excessive

tourism movements. In addition, the damage caused must be expressed in a suitable way.

The study also guides the practitioners on the policy, planning and regulation issues to be determined regarding
the destinations in the context of the concept of excessive tourism. It is important to consider the future studies in a
conceptual or practical way for the regions where excessive tourism is directly affected. In this respect, examining
both with local people and tourists will help to fill the gaps in the literature on the subject. Thus, it is predicted that
the importance of the subject will be understood more.
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