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Makale Ge¢misi 0Oz

Génderim Tarihi:28.08.2020 Yiyecekler, insan yasaminin devami i¢in gerekli olan en temel ihtiyaglardandir. Ancak
glinimiizde sadece hayatta kalmak ig¢in tiiketilen bir ihtiyag olmasinin yaninda iilkelerin

Kabul Tarihi:25.09.2020 diplomasisinde de 6nemli bir gii¢ olarak ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Béylece mutfaklar;

iilkelere, politikalarmin belirlenmesi ve yon verilmesi konusunda yardimei olmaktadir. 1k
defa 2002 yilinda Tayland’in yiyecek ve mutfak sanatini diinyaya tanitmak icin kamu

Anahtar Kelimeler diplomasisi kampanyasinin anlatildig1 “food as ambassador” (bir temsilci olarak mutfak)

Gastronomi adli makalede yer alan gastrodiplomasi uygulamalari, iilkelerin mutfaklar1 araciligiyla

uluslararasi iliskilerde kullandigi diplomatik bir yontemdir. Giiniimiizde bu amagla yola

¢ikan tilkelerin, tanitimlarini kendilerine 6zgii mutfaklar ile gerceklestirme yoluna gittikleri

Gastrodiplomasi goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci; diplomasinin alt dallarindan biri olan gastrodiplomasi
kavrami ile Diinya’da ve Tiirkiye’deki uygulamalarini giindeme getirmek ve uluslararasi bir
diplomasi yontemi olarak kullanilmasinin 6nemini vurgulamaktir. Gastrodiplomasi
kavrami, tarihsel siireci, diinya ve Tiirkiye genelinde yapilan uygulamalari ikincil veri
toplama tekniklerinden literatiir taramasi yapilarak ortaya konulmaya calisilmistir. Elde
edilen bulgular 1g1ginda sektore ve akademiye gesitli onerilerde bulunulmustur.

Diplomasi

Keywords Abstract

Gastronomy Food is one of the most basic needs for the continuation of human life. However, today it

has gone beyond being just a requirement to be alive; It has become an important factor in

the diplomacy of the countries. As a natural result of this situation, kitchens assist countries

Gastrodiplomacy to determine and direct their policies. Gastrodiplomacy, which was emerged for the first

time as a term in 2002 in an article named ‘food as ambassador’ that is about public

diplomacy campaign to introduce food and cuisine art of Thailand to the world, 1s a

diplomatic method countries use in international relations through their cuisines. It is

observed today that the countries that take the road with this purpose, prefer to introduce

themselves with their own cuisines. The aim of this study is to bring forward the practices

. of gastrodiplomacy, one of the sub-branches of diplomacy in Turkey and in the World and

Makalenin Tirii to emphasize the importance of food not only for serving a physiological purpose, but also

as an internatonal diplomacy method. The concept of gastrodiplomacy, its historical

process, practices held int he World and in Turkey have been tried to put forward via

literatiire review a secondary data collection technicue. The consideration of the findings,
various suggestions were made to the industry and the academy.
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GIRIS

Insan yasaminin devamliligi konusunda vazgegilmez olan yiyecekler, Maslow un Ihtiyaglar Hiyerarsisi teorisinde
de giderilmesi gereken zorunlu ihtiyaglarin baginda yer almaktadir (Aymankuy & Sarioglan, 2007, s. 8). Ancak
zaman igerisinde yemek yemenin, besinden daha fazlasi olarak biyolojik bir eylem olmaktan ¢ikip kiiltiirel bir olgu
haline geldigi dikkat ¢gekmektedir (Y1ldiz, Akbaba, Ozel & Aydim, 2018). Boylece mutfaklar sadece yemeklerin
hazirlanip servis edildigi yerler degil, birer dis politika mekani olarak diisiiniilmektedir. Dolayisiyla yiyeceklerin;
eski zamanlardan beri uluslarin geleneklerini, kiiltiirlerini ve tarihini temsil etmekle birlikte, farkli uluslarla kiiltiirler
aras1 bir etkilesim araci oldugu dikkat cekmektedir. Ornegin, Yunanllar ve Romalilarm birbirleri arasindaki
anlagmazliklar1 miizakere etmek icin yiyecekleri kullanarak uyusmazliklar1 ¢6zdiigii ve bunun yam sira devlet
sirlarim 6grenmek i¢in birbirlerine bol bol sarap ikram ettikleri iddia edilmektedir. Sonug¢ olarak tilkelerin, tarih
boyunca diplomatik iliskilerinde yiyecekleri onemli bir ara¢ olarak kullanmaya basladiklar1 goriilmektedir.
Uluslararasi iligkilerde dil yeterli olmadig1r zaman, iilkelerin mutfaginin yumusak giic ve iletisim araci olarak
kullanildig1 goze ¢arpmaktadir. Ornegin, Amerika Birlesik Devletleri Kiiba ile resmi iliskilere sahip olmayabilir fakat
Amerika Birlesik Devletleri'nin birgok bolgesinde Kiiba mutfagini gormek miimkiindiir. Amerika Birlesik Devletleri
ile Vietnam arasindaki diplomatik iliskilerin ise, Amerika’daki Vietnam restoranlarinin sayisinin artmasindan sonra
yeniden kuruldugu gériilmektedir. Ayrica Ipek yolu zamaninda devletler, yiyecekler ile baharatlar iizerinden ticaret
yaparak uzaktaki tilkelerle iligkilerini gii¢lendirmislerdir (Forman & Sonenshine, 2014). Bu nedenle, gastrodiplomasi
iilkenin ¢ikarlarina ulasmada 6nemli bir rol oynayabilmekte, kiiltiirlin mutfak yoluyla tanitilmasi ve kiiltiiriin
degerlendirilmesinde diger uluslarin dikkatini ¢ekebilmektedir. Gastrodiplomasi, bir iilkenin mutfak kiiltliriinii
uluslararasi sahnede toplumun algisin1 degistirmek igin bir arag¢ olarak kullanarak o iilkenin tanitimin1 yapmaya
calismaktadir. Her ne kadar bir {ilkenin kimligini belirlemek ve gorsellestirmek adina bir¢ok yol olsa da mutfak
kiiltiirii bu kimligi giiclendirmede ¢ok etkili bir aragtir. Hiikiimetler kiiltiirel diplomaside mutfak kiiltiiriinii bir tiir
strateji gelistiricisi olarak kullanmaktadir. Bu strateji, geleneksel yiyecekleri diinyaya ulusal mutfak kiltiirii
formunda ihrag etmeyi amaglamaktadir (Tiirker, 2018). Gastrodiplomasi lilkeler tarafindan, halkla veya hedef kitleyle
etkilesimi arttirmak ya da kiiltiirleraras bir uzlagsma saglamak amaciyla kullanilabilmektedir. Bu nedenle yiyecekler
insan hayatinin degismez bir pargasidir ve bir tarihi, gelenegi ve kiiltiirii temsil etmektedir. Yeryiiziindeki her iilkenin
kendine 6zgii bir mutfagi ve mutfak tarihi vardir. Bu nedenle, bir ulusun tarihinin 6grenilmesine, o iilkenin mutfak
kiiltiirinden baglanabilmektedir. Ote yandan geleneksel mutfaklar diinyadaki uluslararasi etkilesimin kaynagi ve
hedefi olabilmektedir. Gastrodiplomasi uygulamalarmin iilke politikalarini gelistirici etkisinden yola ¢ikilarak
belirlenen bu calismanin amaci; yiyeceklerin, uluslararast bir diplomasi yontemi olarak kullanilmasinin 6nemini
vurgulayarak Tiirkiye’nin de sahip oldugu zengin ve koklii mutfak kiiltiiriinii bu ¢ercevede ele almaktir. Ayrica
Tiirkiye’de gastrodiplomasi konusu ile ilgili yapilan ¢alismalarin az sayida olmasi nedeniyle literatiire katki saglamak

ve akademik alanda farkindalik yaratmakta amag¢lanmigtir.
Gastrodiplomasi Kavram ve Kapsam

Tarihin biitiin dénemlerinde yaganmis olan bir¢ok olayin yemek ile iligkili oldugu goriilmektedir. Gastronomi,
sadece yiyecek ve iceceklerin hazirlanmasi, iiretilmesi ve tiiketilmesi ile ilgili bir siire¢ olmayip bunun yanisira
kiiltiirel, ekonomik, ideolojik, politik ve sosyal bir yap1 iginde de kendine yer bulan bir kavramdir. Dolayisiyla

gastronominin, milletlerin diplomatik iligkilerinde énemli bir gii¢ oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ornegin, 2001
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yilinda Rauf Denktas doneminin Rum lideri Klerides’e KKTC Cumhurbagkanlig sarayinda ilk defa verilen yemekte
saymn Denktas, Rumlarin ¢ok iyi bildigi ve esprili bir sekilde sofralarinda sikca kullandiklar “imambayildi” y1 giris
yemegi olarak segerek, Klerides’in yiiziinde bir tebessiim yaratmay1 hedeflemigtir. Tatli olarak sunulan “ekmek
kadayifi” ise Klerides’in kendi se¢imidir. Rauf Denktas’ mn davetini alinca “ekmek kadayifi yaparlarsa gelirim”
diyerek cevap vermistir. Bu yemekten sonra goriigmeler hiz kazanmis ve 2002 yilinin sonunda dénemin miizakereleri

olumlu yonde gelisme gostermistir (Kibriskenthaber, 2018).

Diplomasi, devletlerin yurt disinda, elgiliklerde veya uluslararasi konferanslarda temsil edilmesidir. Ayrica
iilkelerin onemli devlet adamlarinin birbirleriyle bulugmasi birer diplomasi bi¢imidir (Gecowets, 2015). Fakat
uluslararasi iliskiler alanindaki gelismeler, diplomasi kavramimin degismesine neden olmaktadir. Ornegin, 2018
yilinda Urdiin’iin baskenti Amman’da Tiirk biiyiikelgiliginde Urdiin Prensesi Besma bint Ali"nin de katildig
gorlismelerde Tiirk mutfag: tanitilmig ve biiyiik ilgi gérmistiir (Tanitim Biilteni, 2018). Dolayisiyla kitalari, kiiltiirleri
ve halklar1 bir araya getiren yiyecekler, iilkeler arasi iliskilerde diplomasinin en cazip kollarindan bir haline gelerek

bu siirecin i¢inde yer almistir.

Devletlerarasi diplomaside yemek kavrami yiizyillar boyunca 6nemli goriilmiis, bircok siyasi ve ticari anlasmanin
kurulmasinda araci olmustur. Hatta devletlesme sisteminin goriilmedigi eski toplumlarda bile gastronomik degeri
olan baharat ve tuz aligverisine dayal ticaretler ile siyasi iliskiler kurulmus veya mevcut iliskiler giiglendirilmistir
(Ichijo & Ranta, 2018). Modern diinyada yine bu durumun benzerlik gosterdigini s6ylemek miimkiindir. 15. ve 16.
yy Avrupa’sinin cografi boyutta genisleme istegi ve somiirgecilik yarisinda yatan temel nedenlerden biri de yemek
ihtiyacidir Bu ihtiyag cografi yerlesmenin, savaslarin veya kesiflerin belirleyici olmasina neden olmasi ile politikanin

temel unsurlarindan birine donligmistiir (Nau,1978).

Uluslararasi politikalarda, yemek, dogrudan kullanilan etkin bir aragtir. Nau (1978)’e gore, devletlerin diplomasi
uygulamalarinda yemegi kullanmasinin temelinde iki amag¢ bulunmaktadir. Bunlardan birincisi Diinya genelindeki
gida pazarim etkilemek ve bdylelikle ekonomik ve politik iligkilere yon vermektir. Gida pazarmin yapisi ve
gorevlerini kontrol ederek, verimlilik, esitlik, fiyat ve ticaret ile ilgili tiim siire¢lerin yonetimine hakim olmaktir. Bu
acidan degerlendirildiginde kiiresel gida iiretim ve tiiketiminin her boyuttan tolere edilebilir standartlara kavusmasina
olanak saglamaktir. Yemegin diplomasi araci olarak kullanilmasindaki bir diger amag ise; yiyeceklerin karar verme
stireclerinde gosterdigi etkilerden kaynaklanmaktadir. Bununla beraber paylasilan yemegin insanlar arasinda sosyal
etkilesime olanak vermesi, farkli gruplar arasinda yakinlasmay1 saglamasi gibi olumlu etkiler yaratmasi ayrica
hiyerarsik gii¢ ve itaat giiciiniin bir gostergesi olarak kabul edilmesidir. Topluluk olarak yenilen yemeklerin sosyal

ve psikolojik dlciide iliskileri gliclendirici etkiye sahip oldugu da dikkat cekmektedir (Kul, 2019).
Gastrodiplomasinin Tarihsel Gelisimi

Yemek kiiltiirii ve diplomasi arasinda daima giiglii bir baglant1 siiregelmistir. 12.000 yildan fazla bir zamandir
insanlar yiyeceklerini paylasmaktadir (Spence, 2016, s. 1). Daha genel olarak ifade etmek gerekirse, “Tarihte higbir
biiylik olay, hatta komplo teorisi yoktur ki yemek iizerinden tasarlanmis, diizenlenmis ya da ¢alisilmig olmasin”

(Steel, 2008, s. 220).

Yemekli sosyal eglenceler “biiyiikelgilerin zehirlenmekten korunmak ya da zehirlemek amaciyla aggilarini her

zaman yaninda bulundurmalar aliskinliklarindan” da anlasilacagi iizere her zaman diplomasi adina gerekli bir arag
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olarak goriilmistiir (Constantinou, 1996, s. 125).

Fransiz bir avukat, siyaset¢i ve Ulusal Kurucu Meclis Vekili olan ancak daha ¢ok Fransiz bir gastronom olarak
iin yapmis olan Jean Anthelme Brillat-Savarin, “Lezzetin Fizyolojisi” adli kitabinda, mutfak kiiltliriniin glinliik

hayattaki 6nemini gosteren ¢esitli aforizmalar sunmustur:

T

“Uluslarin kaderi, beslenme bi¢imlerine baglidir”’; “Bana ne tiir yemekler yedigini soyle, sana ne tiir bir adam
oldugunu séyleyeyim”; “Yeni bir yemegin kesfi insanliga yeni bir yildizin kesfinden daha fazla mutluluk verir.”
(Brillat-Savarin, 2009, s.3),

Ik ¢aglarda toplumlar, gidanin 6deme araci olarak kullanildigi, gida iiretimi ve dagitimimi kapsayan bir sistem
iizerine kurulmus, farkli medeniyetlerin ortaya ¢ikmasindan sonra gida bu toplumlari birbirine baglamaya yardimci
olmustur (Standage, 2009, s. 13). Modern Diinya bile, Avrupalilarin Arap tiiccarlarinin baharat tekelini ortadan
kaldirmak ve yeni gida ticareti rotalar1 olusturmak icin ¢aba gostermeleri nedeniyle kesfedilmistir. Baharatlarin
cazibesi, Iskenderiyeli ve daha sonra Romal1 denizcileri, Arabistan'1 es gecerek Hindistan'in bat1 kiyisina gegmeleri
ve Avrupa'ya yonelmeleri konusunda tesvik etmistir. Bu durum, Avrasya'nin en gii¢lii imparatorluklarinin ticaret
yollartyla birbirine baglanmasiyla sonuglanmistir. Islam diinyasi, 15. yiizyilda Dogu ile ticaretin yaklasik %80'ini
elinde tutarak “ticaretin gelisebilecegi verimli bir ortam” saglamistir. Bu durum Avrupalilarin doguya alternatif yollar
bulmaya ¢alismasiyla sonuglanmis, en dnemlisi de baharatlar “Columbus'un batiya gitmesine, Vasco de Gama'nin
doguya dogru yeni deniz rotalar olusturmasina” ve “diinyanin ilk dolagimina ilham vermesine” yardimei olmustur.
Ancak, baharatlar 17. ylizyilda daha ekonomik hale gelince, donemin diplomasisi adina énemli bir vasita olmaktan

cikmistir (Lusa & Jakasevic, 2017).

Antik Yunan dénemi boyunca (630-480 B.C.) Yunanlilar, 6zellikle sempozyumu, ana yemegin takip ettigi ve
sadece erkeklere &zgii ideal bir eglence ve igme bigimi olarak sevmislerdir. M.O. 4. yiizyilda Makedonya'nin
Yunanistan’1 isgalinden sonra sempozyum “biraz daha” karmasik ve anlamli hale gelmistir. Biiyiik iskender
“imparatorlugu boyunca Yunan kiiltiirinii, batida Adriyatik'ten doguda Ganj'a kadar genigletmistir” (Weiss Adamson
& Segan, 2008, s. 7-17). Yabanci elgilerin karsilanmasi, tilkenin kendi elgilerinin hos geldin ziyaretlerini de kapsayan
gastronomik uygulamalar igermekteydi. Gorevlerinin bitiminden sonra Atina biiyiikelgileri, daima halka agik bir
yemege davet edilirdi. Diger bir deyisle, paylasilan yemeklerin 6nemi, “yemek masasinda paylasilanlarin, diisiince
ve diplomatik davranislarda da paylasildig1 gerceginde yatmaktaydi” Hatta ilk diplomat heyeti, bu el¢iler aras1 ortak
yemek paylasimi uygulamasi sayesinde kurulmustur (Albala, 2011, s. 17).

Gida kaynaklarinin kontrolii, savaslarda gogunlukla etkili bir silah olarak kullamlmistir. Roma Imparatorlugu
donemi yazarlarindan Publius Flavius Vegetius Renatus bu durumu, “ordular savaslardan ziyade agliktan yok
olmaktadir, aglik kiligtan daha acimasizdir” (Milner, 1996,s. 26) seklinde agiklamistir. Gida kaynaklar1 ve lojistik,
Biiyiik Iskender'in fetihlerinde, Roma ve Kartaca arasindaki Ikinci Punic Savasi’nda, sonrasinda Amerikan Devrim
Savasi'nda ve Napolyon'un zaferlerinde 6nemli rol oynamistir. Austerlitz savasindan sonra Napolyon, “Ordular

mideleri {izerinde yiiriir” sonucuna varmistir (Standage, 2009, s. 144).

Gastrodiplomasinin ilging bir 6rnegi de 18. ylizyilda Fransa Kralina gelen ve sayisiz mutfak ¢alisaninin arasinda
Tiirk Kahvesini bulan kiginin de bulundugu iddia edilen Tiirk el¢isidir (Constantinou, 1996, s. 125). Gastronomi ayn1

zamanda, Osmanli Imparatorlugu ile Avrupalilar arasindaki diplomatik iletisimde de énemli rol oynamaktaydi. Bu

2301



Cevik, A. & Aslan, Z. JOTAGS, 2020, 8(3)

Onemin yani sira, diger gastronomi farkliliklar1 da iki iilkenin seckin tabakalarinin birbirlerinin mutfagindan
etkilenmeleri konusunda iistlerine diisen rolii oynamistir. Ayr bir yemek odasi olmadan, kadinlardan ayr, sessizlik
igerisinde pegete, ¢atal ya da bigak kullanmadan yenen kii¢iik ve mahrem 6giinlere alisik olan Osmanlilar, Avrupali
adetleri karsisinda sasirmislardi. Bu durum, “Dogu-Bati gastronomi egzotizminin baslamasinda” etkili olmustur

(Lusa & Jakasevic, 2017).

Bir diplomat daima misafirlerini kendi {iilkesinin yemekleriyle etkilemeye calisir, ancak misafirin kendi
iilkesinden yemekler sunarak ona da saygi gosterir. Ornegin ‘hot dog’(sosisli sandvig), 1939’iin haziran ayindan beri
Amerika’nin dis iliskilerinde énemli rol oynamaktadir. Baskan Franklin D. Roosevelt Ingiltere kral ve kraligesi i¢in
bir piknik diizenlemistir. Temel yaklasimlardan biri, yaklasan savasta Amerikan’in Ingiltere’ye destegini gdstermek
istemesiydi. Ancak, The New York Times On sayfada yer alan hikéyeyi “Kral hot dog deniyor ve daha fazlasin
istiyor” bagligiyla paylasti (Barry, 2009). Bu 6rnek, gidalarin diplomaside ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir.
Kralin popiiler Amerikan atistirmaliklarindan hoslandig1 ve hatta bira icerken dostluk ve anlayis mesaji gonderdigi

bilinmektedir (Lusa & Jakasevic, 2017).

20. yiizyilda gida, “Soguk Savas sirasinda ideolojik bir silah” roliini istlenmistir (Standage, 2009, s. 156).
Komiinistlere karst silah olarak kullanilan en bilindik gida 6rnegi, Sovyetlerin Bat1 Berlin'e karayolu, demiryolu ve
kanallarla erisimi engelledigi Berlin blokaj1 sirasinda (Haziran 1948 - Eyliil 1949) meydana gelmistir. Miittefikler,
Berlin Ablukasini, Bat1 Berlin'deki insanlara malzeme tagimak i¢in kullanarak tepki gostermislerdir. Benzer bir gida
kullanim1 1949 yilinda ablukaya dikkat ¢ekmek adina ABD tarafindan olusturulan bir posterde gosterilmistir.
Posterde kiigiik bir kiz elinde bir bardak siit tutmaktadir ve posterde kizin {izerinde ugtugu goriilen ugaktan bardak

bardak siit birakilmaktadir. Manset soyledir: “Siit... demokrasinin yeni silah1” (Lusa & Jakasevic, 2017).

1959 yilinda Sovyet Birligi Hiikiimet Bagkam Nikita Khrushchev, ilk Amerikan hot dog’unu ABD’ye yaptig1 bir
ziyaret sirasinda “ilk tadimini, giivenlik ajanlar1 yiyecegin iizerine bir Gayger sayacini tutana kadar beklemek
zorunda kaldiktan sonra” (Barry, 2009) tatmistir. Hot dog hakkinda yorum yapmasi istendiginde “harika, muhtesem”
olarak yorumlamistir” (WNYC.org, 2014). Bu, Soguk Savas'in “gida cephesinden” catigsmasinin 6rnegidir (Lusa &
Jakasevic, 2017).

Gidanin diplomasideki rolii, Giiney Kore Bagkan1 Park Chung Hee’nin Amerika Birlesik Devleri Bagkan1 Lyndon
Johnson’a yazdig1 ve Vietnam’da savasan askerlerinin kimchi (geleneksel bir Kore yemegi) kitligindan dolay1
mustarip olduklarindan yakindigi mektupta da gozlemlenebilmektedir (Sang-Hun, 2008). Amerikalilar kimchi
teslimatin1 finanse ettikten sonra, Disisleri Bakan Yardimcist William Bundy sdzde, Vietnam Ulusal Kurtulus

Cephesi “Vietcong'un kimchi geldiginde Korelileri asla tutamayacagi” sonucuna varmistir (Lusa & Jakasevic, 2017).

Resmi ziyaretler i¢cin zaman zaman resmi olmayan yemekler diizenlenebilir, bu da diplomatik yakinlig artirir ve
“bir arada yemek yiyenler arasinda daha da olumlu sosyal etkilesimler yaratir”. (Spence, 2016, s. 2). Ornegin, 2001'de
Bagskan George W. Bush, Rusya Devlet Bagkan1 Vladimir Putin'i Afganistan'daki durumu ve Anti-Fiize Antlasmasi'ni
gorlismek tlizere Teksas'taki ¢iftligine davet etmis ve bir barbekii yemegi organize etmistir (Sanger, 2001). Cin Devlet
Baskani Jiang Zemin de ABD'ye yaptig1 son ziyareti sirasinda Bush'un Crawfort'taki ¢iftliginde agirlanmistir ve
barbekii bir kez daha dostane iliskiler gelistirmek amacina hizmet etmistir. Amerika Birlesik Devleti Baskaninin
evinde daha 6nce Baskan Putin, Bagbakan Tony Blair ve Suudi Arabistan Veliaht Prensi Abdullah’a sunuldugu igin,
"Bay Jiang en st diizeyde agirlaniyor” (Eckholm, 2002) sonucuna varilmustir.
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Diplomatik resepsiyonlarda ve zirvelerde sunulan yemeklerin 6zelligi, karar verme siireci agisindan oldukga
onemlidir. Ornegin, tatli tatlar dostane bir etki yaratirken, ac1 tatlar diismanhig arttirmaktadir (Sagioglou &
Greitemayer, 2014, s. 1589-1597). Eski Fransa Bagbakani Jean-Pierre Raffarin'e gore, “masa; giiciin etki ettigi,
gerilimlerin hafifletildigi ve iliskilerin kuruldugu yerdir” (Watfa & Pallister, 2017).

Bu dogrultuda gastrodiplomasi giin gectikge daha da 6nemli bir hal almaktadir, ¢iinkii yeryiiziindeki her iilkenin
kendine 6zgii bir mutfagi ve mutfak tarihi vardir. Bu nedenle, bir ulusun tarihinin 6grenilmesine, o tilkenin mutfak

kiiltiiriinden baglanabilmektedir. Geleneksel mutfaklar uluslararasi etkilesimin kaynagi ve hedefi olabilmektedir.
Diinyada Gastrodiplomasi Uygulamalari

Yemek, tarih boyunca diplomatik iliskilerde 6zellikli bir alan olmus, ancak 2000’li yillardan itibaren stratejik
olarak iilkelerin gastrodiplomasi ¢aligmalarinda kendisini gostermeye baslamistir. Gastrodiplomasi uygulamalarini,
iilkelerin ¢ogunda ulus politikas1 olarak gérmek miimkiindiir. Ornegin; Giiney Kore, Peru, Tayland, Malezya,
Japonya, Tayvan, Endonezya, ABD, Danimarka, Norveg, Isveg, Avustralya, Italya, Fransa ve Tiirkiye gibi iilkeler,
gidalarin sahip olabilecegi etkileyici Ozelliklerin farkina vararak ekonomik yatirimlart arttirmak, iilkelerinin

miraslarini yiyecekler yoluyla paylasmak icin gastrodiplomasi uygulamalarini kullanmislardir.
Tayland

Gastrodiplomasi uygulamalari, mutfak ve restoranlarini kiiltiirel diplomasi temsilcileri olarak kullanan ilk {ilke
Tayland’dir. Diinya genelinde Tayland restoranlarinin artan popiilaritesini fark eden Tayland hiikiimeti, bir yil
icerisinde iilkedeki Tayland restoranlarinin sayisini 5500'den 8000'e ¢ikarmak ve daha fazla insanin Tayland
mutfagini tanimasini saglamak i¢in 'Global Thai’ (Global Tayland) programimi baglatmistir. Global Thai programa,
yurt disindaki Tayland restoranlarinin Tayland gidalarini ithal etmelerini kolaylastirmayi, Taylandli sefler istihdam
edebilmeleri konusunda yardimci olmay1 ve diisiik faizli bir kredi finansman programi bulabilmelerini saglamay1
amagclamistir (The Economist, 2002). Tayland hiikiimetine gore restoran sayilarindaki bu artig, The Economist (2002)
dergisinin de belirttigi iizere, yalnizca daha ¢ok insan1 Tayland’1 ziyaret etmeye ikna etmek adina binlerce insani
baharatl, leziz Tayland yemekleriyle tanistirmak amaciyla degil, diger iilkelerle iliskilerin derinlestirilebilecegi

disiincesiyle de planlanmistir (Rockower, 2012).

Tayland gastrodiplomasi uygulamalar1 Global Thai programinin ardindan, ‘Tayland: Diinyanin Mutfagi’
(Thailand: Kitchen of the World) baslikl ikinci bir kampanyayla devam etmistir. Disisleri Bakanligi Halkla iliskiler
Departmani biinyesinde, Tayland gastrodiplomasi kampanyasi, Tayland’in tarimsal 6nemini vurgulamak, yemek
kiiltiirti hakkinda bilgi vermek ve en sevilen Tayland yemeklerini diinyaya tanitmay1 amaglamistir (Qianng, 2015).
Ote yandan Tayland yemekleri ile hem yerli hem de yabanci katilimcilari, Tayland mutfaginin tarihi ve mevcut
uygulamalar1 konularinda egitmeyi amacglamistir (Chapple-Sokol, 2013). Ayrica kampanya, Tayland Ticaret
Bakanlig1 tarafindan belirlenen kriterlere ve standartlara uyan Tayland restoranlarina 6zel "Tayland Markast"
sertifikas1 vermistir. “Thai Select” sertifikas1 alan restoranlar Tayland halkina, kiiltiiriine ve cografyasina 6zgiin bir
cazibe kazandirmasi amaciyla sadece hijyen, giivenlik ve tat ile ilgili kontrol ve kurallara degil, ayn1 zamanda
Tayland ulusal imajiyla ilgili standartlara da uymak zorundadir. Restoranlarin moniilerinde, pad Thai ve Thai yesil

kori (Thai green curry) gibi belirli Tayland yemeklerini sunmalar ve tanitmalar1 gerekmektedir. Ayrica personel
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kiyafetleri, dekor ve olusturduklar1 atmosfer araciligiyla Tayland kiiltliriiniin belirli bir imajim ya da tarzim

yansitmalari da beklenmektedir (Ranta, 2015).
Malezya

Malezya, mutfak diplomasisi ve kiiltiirel diplomasi unsurlarmi birlestiren en dinamik gastrodiplomasi
kampanyalarindan birini yiiritmektedir. 2010 yilinda, Malezya kiiltiirli, mutfag: ve tarifleri i¢in bir farkindalik
yaratmak adina, gii¢lii bir gastrodiplomasi girisimi olan '"Tiim Diinya i¢in Malezya Mutfagi1” (Malaysia Kitchen for
the World) kampanyasin1 baslatmistir. Malezya yemeklerinin kampanyada vurgulanan en 6zgiin stillerinden biri
Malezya'nin Peranakan mutfagidir. Peranakan mutfagi, Cin halkinin Malay Yarimadasina goég¢ii ve oradaki
asimilasyonu sonucu ortaya ¢ikmistir. Malezya ve Cin lezzetlerini ustaca birlestiren bu 6zgiin mutfak hazinesi, kalin
beyaz eristeli, fasulye filizli ve naneli; demirhindi asidiyle terbiye edilmis hafif eksi bir balik corbasi olan asam laksa;
ya da kirmizi kori ve hindistan cevizi siitiinii birlestiren geleneksel bir ¢in noodle ¢orbasi iizerinde baharath bir

Malay-Cin rifi olan kari mee gibi lezzetler igermektedir (Rockower, 2012).

Tiim Diinya i¢cin Malezya Mutfagi, ¢esitli gida fuarlarinda ve yemek tadim etkinliklerinde Malezya mutfagindan
lezzetler sunsunlar diye iinlii Malezyal1 seflerle anlagma saglamakta ve diinyaca iinli sefleri Malezya mutfagini
tanimalar i¢in iilkeye davet etmektedir. Malezya Mutfagi web sitesi, farkli Malezya tarifleri tanitmakla beraber,
Malezya mutfaginin diinyada nerede bulunabilecegi konusunda da kapsamli bir liste sunmaktadir. Malezya Mutfagi
kampanyasi, Malezya mutfaginin diinyadaki yayilimm desteklemek adina yurtdigindaki Malezya restoranlar1 ve
restorancilari i¢in finansman diizenlemeye de yardimci olmaktadir (Rockower, 2012). Devletin gastrodiplomasi
alanindaki cabalar, {ilkenin tanitimina katki saglamis, turistik yerlerin ve kiiltiirel kimligin kesfedilmesini tesvik

etmistir (Nirwandy & Awang, 2014).

Kampanya, Amerika'da giderek artan gida kamyonu ¢ilginligindan yararlanmak adina, New York'a bir gida
kamyonu yerlestirdigi icin bolgesel egilimlere de dikkat gostermektedir (Edge, 2010). Hem kampanya hem de
Malezya Mutfagi gida kamyonu, girisimlerini Facebook ve Twitter yoluyla desteklemek adina sosyal medyanin

avantajlarindan yararlanmistir (Wilson, 2013).

Malezya’nin kampanyasimin basarisi, kiiltiirel diplomasi ile mutfak kiiltiiriinii birlestirmis olmasindan ileri
gelmektedir. Bu baglamda Malezya, bir¢cok kentin en popiiler bolgelerinde- 6rnegin Londra Trafalgar Meydani'nin
tam ortasinda bir Malezya gece pazar1 kurmustur. Yine yakin bir gecmiste bu kamu diplomasisi kampanyasi, Santa
Monica’nin kalabalik 3rst Street Promenade eglence kompleksinde ve New York’un Meatpacking District semtinde

bir gece pazar1 kurarak ABD'in her iki kiyisina da dokunmustur (Bishop, 2010, City Eating, 2010).
Peru

Gastrodiplomasinin bir hiikiimet araci olarak kullanimi 6zellikle Asya'da olduk¢a yaygin olmasina ragmen, bir
ulusun mutfagimin tanitimmi yapma fikri diinyanin diger bolgelerinde, ozellikle Latin Amerika'da, heniiz
kesfedilmemis bir yontem gibi goriinmektedir. Ancak Peru dikkate deger bir istisna olarak dikkat cekmektedir. Son
yillarda, Peru Gastronomi Toplulugu (APEGA), Ticaret Bakanligi, Kiiltiir ve Turizm Bakanliklar1 da dahil olmak
tizere bir¢ok kurulus, Peru mutfaginin kiiresel itibarini ve farkindaligini artirmak igin is birligine dayali, uyumlu bir
miicadele icerisindedir. Diger bir deyisle, gastrodiplomasi yoluyla Peru Markasi yaratmayir amaglamaktadirlar

(Wilson, 2013).
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Peru hiikiimeti, sosyal ve ekonomik anlamda ger¢eklestirdigi yatirnmlarin Peru halkina daha ¢ok ulasabilmesi ve
destek gormesi i¢in “Cocina Peruana Para el Mundo” (Diinya Ig¢in Peru Mutfagi) kampanyasmi baslatmis, bu
kampanyaya ait biitiin 6neri ve stratejileri Unesco’ya iletmistir. Bu oneriler icerisinde, Peru kiiltiirline ait “De ollo Su
Suenos” (yemek hayalleri) belgesel filmi de bulunmaktadir. Unesco’ya iletilen oneriler sadece mutfak kiiltiiriniin
yansitici 0gelerini degil, Peru’ya ait kimligin, gelenegin, zenginligin, cografyanin ve tarihin gostergeleri olmuslardir.
Bu durumu Perulu {inlii sef Perret “Peru mutfag: bir kiiltiir ifadesidir. Kokler, gelenekler, tarihsel miras her seyden
once kimlikle doludur. Halkimizin gergek bir temsilidir” seklinde agiklamaktadir. Bir diger Perulu {inlii sef Wong
“Kim bu kampanyayla is birligi yapmazsa basit¢e bir ifadeyle vatansever degildir soziiyle kampanyanin
gastrodiplomasi calismalarinda Peru mutfaginin tanitilmasinin yaninda daha biiyiik bir amaca daha hizmet ettigini

ifade etmektedir (Wilson, 2013).

Peru’nun uygulamis oldugu gastrodiplomasi ¢alismalarinda Peru mutfaginin en 6nemli figiirii ve ayrica Perulu
bir politikacinin oglu olan sef Gaston Acurio dikkat cekmektedir. Bir mutfak diplomati ve olaganiistii bir sef olarak
Acurio, UNESCO'nun Peru mutfagini tanimasi adina baglatilan girisimin yiizii olarak ortaya c¢ikmaktadir.
Kampanyalarin web sitelerinde ortaya ¢ikisi ve diinyaca tinlii yemek festivallerine katilimiyla, uluslararas1 boyutta
Peru halkinin gastronomik biiyiikel¢isi roliinii iistlenmektedir. Ayrica Amerika Birlesik Devletleri, Sili, Meksika ve
Ispanya da dahil olmak iizere gesitli iilkelerde restoranlar agarak Peru mutfagini uluslararas1 boyuta tasiyan ilk Peru
seflerinden olmustur. Ayrica kampanyalarin Peru'daki sosyal sorunlara mutfak yoluyla ¢esitli ¢oziimler
iiretilebilecegine inanmaktadir. Ornegin, yurtdisindaki Peru restoranlarinin varliginin, Peru'nun kirsal bolgelerindeki
kiiciik ciftgileri ekonomik olarak destekleyecek tedarik zincirleri olusturmaya yardimer olabilecegini iimit etmektedir

(Wilson, 2013).
Amerika Birlesik Devletleri

Amerika Birlesik Devletleri’nin tiim diinyada taninan hamburger restoranlar zinciri, mutfak kategorisinde ve
yiyecegin otesinde politik-sembolik olarak dikkat ¢ekmektedir. Hamburger, yeni tiiketici kiiltiirtiniin ayn1 zamanda
da ulus kimliginin sembolil ve yeni bir yasam bigimi olarak goze ¢arpmaktadir (Ichijo ve Ranta, 2018). Amerika
Birlesik Devletleri’nin yemegi kiiresel platformda kullanma konusunda “Mcdonaldlastirma” stratejisi,

gastrodiplomasi uygulamalarinda 6nemli bir adim olarak goriilmektedir (Onaran, 2015).
Giiney Kore

Giliney Kore, kamu diplomasisi ve ulus markalasmasi konularmda artan g¢abalarinin bir pargasi olarak,
gastrodiplomasiye yonelmistir. Seul, Nisan 2009'da 'Diinyaya Kore Mutfagl' (Korean Cuisine to the World)
kampanyasini baslatmigtir. Ozellikle komsular1 Japonya ve Cin’den farklilagsmak ve kendi markalarinin imajim
yansitmak i¢in literatlire “Kimchi Diplomasisi” olarak gecen uygulamalari baslatmistir. Kimchi sebzelerin
oyulmasiyla elde edilen tursu benzeri baharath ve Kore’ye 6zgii kiiltiirel bir degerdir. Oyle ki sanattan spora,
siyasetten magazine kadar birgok alanda niifuz eden bu kavram, giinliik yasamda fotograflara poz veren insanlarin
“’kimchi”’ diyerek giilimsemesine kadar yayilmistir (Karaosmanoglu, 2017, s. 71). Bu baglamda kimchi, Giiney
Kore halki igin milli bir sembol roliindedir. Hatta kimchinin toplumsal ve akademik arastirmalari i¢in “Kimchi
Aragtirmalar1 Enstitlisii” kurulmus ve gesitli sosyolojik arastirmalarin 6nciisii olmustur (Kul, 2019, s. 117). Ayrica
Kore hiikiimetli uyguladigi kampanyalarla 2017 yilina kadar yurtdisindaki Kore restoranlarinin sayisini dort katina
yaklasik 40.000'e ¢ikarmayi hedefledigini agiklamistir. Diinyaca iinlii asc¢ilik okullarinda Kore mutfagi kurslar
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diizenlemek ve Kore mutfagi 6grencilerinin aggilik okullarina ve uluslararasi yemek fuarlarina katilimlarini burslar
ve bagislarla desteklemek igin 40 milyon dolar bir kaynak olusturulmustur (Rockower, 2012). Ornegin, 2017
yilinda Giiney Kore Jeonju Universitesi Gastronomi Béliimii Ogretim Uyesi Prof. Dr. Jina Cha, bir yemek sirketinin
CEO'su olan Soyoung Lee ve mutfak sefi Mija ile birlikte Tiirkiye’de Gazi Universitesi isbirliginde gastronomi ve

mutfak sanatlar1 bolimii 6grencilerine Kore mutfagina ait lezzetleri tanitmislardir.

Giliney Kore Cumhurbagkaninin esi Kim Yoon-ok, Kore gastrodiplomasi kampanyasina bizzat Onciiliikk
etmektedir. Kore mutfagina kiiresel farkindalik saglamanin Kore hiikiimetinin en birincil gorevlerinden biri
olduguna vurgu yapan Kim, bu durumu “Mutfak bir ulusun sadece kiiltlir seviyesini yansitmakla kalmaz, ayni

zamanda marka degerini de temsil eder” seklinde ifade etmistir (Kang, 2010).
Tayvan

Gastrodiplomasiyi, mutfak itibarini arttirmanin bir yolu, kamusal ve kiiltiirel diplomasinin bir araci olarak géren
ve etkin bir sekilde kullanan bir diger iilke de Tayvan’dir. Tayvan’in mutfak merkezi olarak ortaya ¢ikisinin kokleri
Cin i¢ savasina ve Kiiltiir Devrimi’ne dayanmaktadir. Kuomintang’in 1949’daki yenilgisi ve Tayvan’a geri
cekilmesiyle birlikte, bircok iist smif Cinli Tayvan’a kagmis ve kacarken de yanlarinda birgok tist simif sef
gotiirmiistiir (Holbrook, 2007). 1966°da baslayan Kiiltlir Devrimi siiresince ise, komiinistler burjuvaligin sembolleri
olarak gordiikleri restoranlar1 kapatinca, daha ¢ok iist sinif sefin Tayvan’a kagmasina sebep olmustur (Rockower,

2012).

Kore ile benzer sekilde, Tayvan'in 'Hepsi Cok Lezzetli: Tayvan'in Lezzetlerini Kesfedin’ (All in Good Taste:
Savor the Flavors of Taiwan) baslikli gastrodiplomasi kampanyasi, Tayvan mutfak kiiltiiriinii diinyaya tanitmay1
amaglamaktadir. Bagkan Ma Ying-jeo’nun agikladigi lizere bu tanitim, Tayvan toplumunun ve hiikiimetinin birincil
gorevleri arasindadir: ‘Tayvan Mutfagim diinyaya tanitmak bir politika onceligidir’ (Caltonhill, 2011). Tayvan
hiikiimeti, kiiltiirel ve ulusal markalagma yolunda farkindaligi artirma ¢abalar1 dogrultusunda, 2010 yilinda Tayvan’in
mutfak diplomasisini gelistirme planini agiklamistir. Tayvan, gastronomi ¢alistirmalarini genisletmek ve uluslararasi
yemek sektoriinde Tayvan mutfagini tanitmak adina dort yil boyunca 1,1 milyar $ (34,2 milyon $) yatirrm yapmustir

(Taiwan Today, 2010).
Danimarka, Norve¢ ve isvec

Danimarka, Norve¢ ve Isve¢’in birlesimi ile kuzey kiiltiiriine ait yoresel yemeklerin ve mutfak tekniklerinin
tamtim1 amaciyla “Nordic Food Movement” (Iskandinav Mutfak Hareketi) hareketi hayata gegirilmistir. 2004 y1linin
Kasim ayinda, Iskandinav sefleri ve gida uzmanlari Kopenhag’da bir araya gelerek iskandinav yemeklerinin
gelistirilmesi {izerine fikir alisverisinde bulunmuslardir. Bu toplantinin temel amaglar1; iskandinav mutfaginin
bilinirligini arttirmak, geleneksel mutfak uygulamalarinin korunmasimi saglamak, turizm ve ticaret baglantisi ile
ekonomik girdiler elde etmektir. Diinya genelinde yiikselen standart mutfak anlayisina ve sanayilesmis {liretimlere
kars1 olan anlayis ile bir araya gelen bu kuzey iilkelerinin temel odak noktalar1; saglikli beslenme faaliyetleri, dogal
ve mevsimsel yiyeceklerin kullanilmas: diisiincesidir. Ayrica olusturulacak bir “Iskandinav Diyeti” ile diger iilkelerin
de benimseyebilecegi saglikli bir beslenme sistemi gerceklestirmektir. 2011 yilinda konsey, “Iskandinav Gida
Program1” nin kamu diplomasisine olan faydalarimin farkina varmis ve “Iskandinav Gida Diplomasisi” kampanyasini

baglatmistir (Kul, 2019, s. 121; USC Centur of Public Diplomacy, 2015).
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Japonya

2005 yilinda kurulmus olan “Japonya Marka Calismas1” programinin igerisinde, iilkenin yemek tarihini ve mutfak
kiiltiirinti, devletin bir gastrodiplomasi stratejisi olarak calisan bir “Gida Arastirma ve Gelistirme” kurumu
bulunmaktadir. Siire gelen yillar igerisinde, yurt disindaki Japon restoranlarina yapilan yatinmlar1 yonetmek ve
desteklemek igin kar amaci aramadan faaliyetlerine baslayan “Yurt Disinda Bulunan Japon Restoranlar Orgiitii”
hayata gecirilmistir. Japon kiiltiiriinii yansitan, Japon tasarim ve kiiltiirel estetigini barindiran restoranlarin gelisimine
destek olan organizasyon, Amsterdam, Londra, Los Angeles ve Paris gibi biiyiik sehirlerde Japon mutfak okulu
Sozai’yi kurmustur. Londra ve Paris’te bazi ¢alistaylar yaparak, Japon asc¢ilarin calistig1 atdlyelere diinya genelinden

bir¢ok insan1 davet etmistir. (USC Center Public Diplomacy, 2015).
Endonezya

Endonezya gastrodiplomasi ¢alismalar1 yiiriiten tilkelerden biridir. Uygulamis oldugu program, bir et yemegi olan
“Rendang” dan gelmektedir. “Rendang Diplomacy” kalplerde ve zihinlerde yer edinmenin yolu mideden gecger
anlayist ile tasarlanmis, bir Endonezya yemegi olan ©’ Ayam Penyet’’ ile Endonezya halkinin begenisine sunulmustur.
“Ayam Penyet” bugiin Endonezya ve Malezya arasindaki kiiltiirel benzerlikleri vurgulayarak iki {ilke arasindaki
anlagmazliklarin ¢ézlimiine katki saglamistir. 2008 yilinda Amerika’nin Endonezya biiyiikel¢iliginde “Restoran

Gicii Dogurur” kampanyasi ile Endonezya mutfagini tanitmak icin farkindalik ¢aligmalar1 yapilmistir (Kul, 2019, s.
122).

italya

Italya, mutfak konusunda diinyanin onde gelen iilkelerinden biri olarak goriilmektedir. Bu dogrultuda
gastrodiplomasi ¢alismalarini aktif olarak kullanmaktadir. Bologno kentinde ekonomik diisiince kurulusu Nomisma
SPA’nin diizenlemis oldugu konferansta, gidalarin iiretimi ve pazarlanmasinin Italya igin énemine deginilmistir.
Konferansta, iilkenin 6nde gelen diplomatlari ve is insanlar1 séz konusu ¢aligmalarin, tilkedeki yurt igi ve yurtdist
gida, sarap ve turizm pazarlamalarinda dnemli roller {istlendigini belirtmislerdir. 2017 yilina kadar sektoriin iilkeye
rakamsal olarak sagladigi girdi 37 milyar Euro seviyesindedir. 2020 yilinin sonlarinda bu rakamin 50 milyar

Euro’nun iizerine ¢ikmasi beklenmektedir (Kul, 2019, s. 123, Ellwood, 2016).

Nominisma konferansi, “’Diinya Capinda Italyan Mutfag Haftas1>> etkinliklerinden hemen sonra diizenlenmistir.
Bu etkinliklerde diinya genelindeki italyan biiyiikelcilerinin katildig1 mini sovlar, yemek pisirme aktiviteleri, seflerin
sunumlar1 gibi bircok gida ile ilgili 1300 adet faaliyet diizenlenmistir. 2015 yilinda yapilan Milano Expo Diinya
Fuar’inda yapilan sayisiz etkinlik icerisinde yer alan bu ¢aligmalar ile 6 aylik bir stirede 20 milyon ziyaretgi sayisina
ulagilmistir. Yine tiim bu etkinlikler sayesinde yatirimcilar ve iireticiler bulugsmus, gida tedarik zincirinin daha aktif
kullanilmasinda énemli bir gelisme gostermistir. Ulkenin &nde gelen siyasi ve sanayi insanlari, gida, yemek ve
sarabin oldukg¢a dnemli bir gelir kaynag oldugunun farkina varmglardir. Ayrica Italyan yemek kiiltiirii ve Italyan

mutfagi kavramlari ile milli bilincin artmasinda pozitif etkiler birakmigtir (Kul, 2019, s. 124).
Fransa

Fransa, mutfak kavramiin son derece gelismis oldugu iilkelerden biridir. Gastrodiplomasi programlarini etkin
kullanan Fransa, bu dogrultuda genis kapsamli calismalar yiiriitmeye devam etmektedir. italyan mutfag ile kiyas
edildiginde ¢ok daha liiks ve iist sinifa hitap eden Fransiz mutfagi, Italya’nin sahip olamadigi “UNESCO Somut
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Olmayan Kiiltiir Miras1” unvanina hak kazanmis, “Gaut Frangais” kiiltlir miras1 ad1 altinda Fransiz mutfagini tiim

diinyaya ulastirmaya ¢alismistir (Kul, 2019, s. 124, Elwood, 2016).

Diger yandan, diinyanin birgok kesiminde Fransiz mutfaginin eski popiilerligini kaybettigi goriisii hakimdir.
Fransa sadece soylu sinifa degil, herkese hitap eden bir mutfak yapisina sahip oldugunu giiniimiiz diinyasina
aktarmanin 6nemini kavramis durumdadir. Bu dogrultuda, Fransiz eski Bagbakan1 Laurent Fabius, gastrodiplomasiyi
dis ticaret ve turizmde gelisimlere olanak saglayan bir arag olarak gordiigiinii belirtmistir (Kul, 2019, s. 124, Chapple-
Sokol, 2015).

Avustralya

Avustralya, diinyanin diger bolgelerinde oldugu gibi gastrodiplomasi ¢aligmalarina adim atmis tilkelerden biridir.
2014 yilinda hiikiimet 12 tane uluslararasi hedef pazar belirlemistir. “Avustralya Gibisi Yok” kampanyas1 ad1 altinda
10 milyon dolarlik “Restaurant Australia” programini bir y1l boyunca finanse etmistir (Kul, 2019, s. 125, USC Public
Diplomacy, 2015).

Kampanya hem tiiketicilerin hem de mutfak fireticilerinin lezzet deneyimlerini hikayeler ile sosyal medya
platformlarinda aktarmasini tesvik etmektedir. Ayrica iilkenin iinlii yiizlerinden olusan 80 kisilik bir grubun,
hikayelerini sesli olarak paylastig1 internet siteleri kurulmustur. Kampanya 250 kisinin katilimiyla yapilan “Diinya’y1

Aksam Yemegine Davet Et” isimli bir aksam yemegi organizasyonu ile son bulmustur (Kul, 2019, s. 125).
Tiirkiye’de Gastrodiplomasi Uygulamalar

Tiirkiye, tarihi ge¢misi ve bircok medeniyete ev sahipligi yapmis olmasi nedeniyle zengin bir mutfak kiiltiiriine
sahiptir. Dolayisiyla insandan insana daha kalic1 baglar kurma konusunda daha avantajli bir konumdadir. Tiirkiye,
Osmanl1 Imparatorlugu gibi ¢ok uluslu bir mirasa sahip olmasi nedeniyle bir kiiltiir mozaigi igerisinde yer almaktadir.
Konuya bu agidan bakildiginda, gida yoluyla baska iilkelerle iliskilerde daha somut adimlar atacagi dikkat
cekmektedir. Tiirk topraklar1 Ipek yolu ve Baharat Yolu iizerinde yer almakta ve diinyada ticaret yollar1 her zaman
piring, seker, baharat ve kahve gibi bir gidalar iizerinden sekillenmektedir (Rockower, 2012). Tiirkiye’nin bu agidan
adeta diinya mutfaginin merkezinde oldugu kabul edilmektedir. Orta Asya’dan Anadolu’ya go¢ eden Tiirkler, tarihsel
geemisleri nedeniyle zengin bir kiiltiire sahiptir. Orta Asya gbgebe insaninin et ve mayalanmis siit triinleri
kullanmalari, Mezopotamya’nin tahillari, Akdeniz g¢evresinin sebze ve meyveleri, Giiney Asya’nin baharati ile
birlikte kullanilarak zengin bir “Tiirk yemek kiiltiiri” niin olusmasinda etkili olmustur (Baysal, 1993b, s. 12). Cesitli
diinya mutfaklarina ait farkli yemek anlayiglarinin sentezlenip yeni mutfaklar, yeni lezzetler ve yeni yemekler
yaratilmasina “Fiizyon Mutfag1” ad1 verilmektedir (Can, Siinnetgioglu & Ozkaya, 2012). Bu dzelligiyle Tiirk mutfagi,
Fiizyon Mutfak olarak nitelendirildiginden dolay1 yabanci uluslara dogrudan niifuz etmistir (Ongel, 2015). 2015'te
Tiirkiye'nin ilk kez ev sahipliginde diizenlenen G20 Zirvesi’nin c¢alisma yemeginde hazirlanan yemekler
Organizasyon meniisiinde humus, muhammara, vigneli yaprak sarma, pide, doner, lahmacun, manti, sobiyet ve fistik
sarma, kaymakli dondurma imambayildi, baklava, demirhindi serbeti vb. birgok Tiirk ve Osmanl mutfak kiiltiiriine
ait lezzetler zirve meniisiinde diinya liderlerine sunulmustur (T.C. Cumhurbaskanligi, 2015). Ayrica dakika dakika
Diinya medyasindan takip edilen organizasyonda uygulanan senkronize servis ise gastronominin diplomatik bir arag
olarak kullanilmasi agisindan 6nemlidir. Tiirkiye ve diinyada genis yanki uyandiran bu uygulama, yabanci iilkeler

tarafindan begenilerek Tiirkiye’nin ulusal marka imajini giiglendirmistir (Aksoy & Cekig, 2020). Ayrica Tiirk mutfak
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kiiltiirii ve konukseverligi, yeme igmenin yaninda mizahi yoniinii de ortaya koymaktadir. Sempatik yemek isimleri
ve yemek yerken saka yapma kiiltiirii, diger iilkelerle iliskileri giiclendirme de etkin bir rol oynamaktadir. Ornegin,
devletin ileri gelenlerinden birinin Gaziantep’e yaptig1 bir ziyaret sirasinda yorenin en gilizel yemekleri ikram
edilmistir. Fakat gelen her yemek fistikli oldugundan “Kahveniz nasil olsun?” diye soruldugunda, konuk “Fistiksiz
olsun” demistir (Ongel, 2015). Fransiz diplomat Talleyrand’mn Napolyon Bonaparte'e sdyledigi: “Bana iyi bir sef ver,
sana iyi antlagsmalar yapayim’’ (The Korea Times, 2016) sozii dikkate alindiginda, Tiirkiye’de de uluslararasi
platforma nitelikli sefler yetistirilmistir. Boylece diinya ¢apinda resmi bir ortamda bagkalarmin ilgisini ¢ekecek en

onemli gastrodiplomasi stratejilerini basariyla gerceklestirme potansiyeline sahip oldugu goriilmektedir.

Yemek yeme olgusu ve diplomasi calismalarinin ortak noktasinda gastrodiplomasi kavrami ortaya ¢ikmaktadir.
Yemeklerin kiiltiirel bir unsur olarak tanitim araci yapilmasi, bu yolla diplomasi iligkilerinin giiclendirilmesi,
gastrodiplomasinin temel amaglarindan biri olarak kabul edilmektedir. Islevsel olarak duyulara hitap eden yemek,
sahip olunan samimi ve duygusal anlarin ortaya ¢ikmasinda rol oynamaktadir. Hafiza ile kurdugu bag ile tecriibenin
bir temsilcisi olarak giin yiiziine ¢ikmaktadir (Rockower, 2012). Bu pencereden bakildiginda gastrodiplomasi, zihnin
ve kalbin duygusal baglantilar ile kazanilmasi diistincesi iizerinde durmaktadir. Devletler, itibarini arttirmak igin bu
dogrultuda yemegin ¢ekim giiciinii kullanmaktadir. Gastrodiplomasi, bir devletin kiiltiiriinii ve geleneksel degerlerini

¢ekicilik unsuru olarak kullanabilmesine imkan saglamaktadir. (Chico & Ranta,2018).
Bu dogrultuda Tiirkiye’de gergeklesen gastrodiplomasi uygulamalar: Tablo 1’de yer almaktadir.

Tablo 1. Tiirkiye’deki Gastrodiplomasi Uygulamalari

Y1l Kategori Uygulama

2004 [Turquality Projesi Markalagsma Faaliyeti

2010 Geleneksel Tiirk Mutfagi Kampanyast Tanitim

2011 Geleneksel Toren Keskegi I[UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
2012 Mesir Macunu Festivali I[UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
2013 Tiirk Kahvesi ve Gelenegi IUNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
2014 Gaziantep Gastronomi Sehri I[UNESCO Yaratici Sehirler Ag1

2014 Tiirk — Japon Yemek Kiiltiirii Projesi Diplomatik Etkinlik

2014 ince Ekmek Yapim ve Paylasim Gelenegi (Ortak Dosya) IUNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras
2014 Home Turkey Kampanyasi Tanitim

2014 Gastrohunt Projesi Tanitim

2015 Hatay Gastronomi Sehri I[UNESCO Yaratici Sehirler Ag1

2015 Cumhurbagkanlig1 Senkronize Servis Hizmet Sektorii

Kaynak: (Aksoy & Cekig, 2018, s. 724)

Tablo 1°e gore Tirkiye’de uygulanan gastrodiplomasi uygulamalar1 6zellikle; markalagma faaliyeti, tanitim,
diplomatik etkinlik, UNESCO Somut Olmayan Kiiltiirel Miras UNESCO Yaratici Sehirler Ag1, diplomatik etkinlik
ve hizmet sektdrii gibi gastrodiplomasi uygulamalarina 6rnek olabilecek faaliyetler ger¢eklesmistir. Ayrica 2019
yilinda Afyonkarahisar UNESCO tarafindan gastronomi sehri segilerek Afyonkarahisar mutfagi Tiirkiye’nin

gastrodiplomasi stratejileri arasinda yerini almistir.

Ulusal mutfaklar, bir ulusun tanitiminda son derece etkili unsurlardandir. Ulusal mutfaklarin sahip olduklar
kiiltiirel ve tarihsel zenginlikler, turistler agisindan g¢ekici bir unsur olarak goriilmektedir. Ayrica ulusal mutfaklar
araciligiyla bir iilkede yasayan kiiltiir hakkinda bilgiler de elde edilebilmektedir. Bu nedenle ulusal mutfaklar,
kiiltiirel bir iletisim araci olarak kullanilmaktadir. Tiirk mutfak kiiltiirii, iilkeler arasinda etkili bir sekilde iletisim

araci olarak kullanilabilmektedir (Bucak & Yigit, 2019).
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Bu dogrultuda Tiirk Mutfaginin tanitimi kapsaminda gerceklestirilen gastrodiplomasi 6rnekleri tablo 2°de yer

almaktadir.

Tablo 2. Tirk Mutfaginin Tanitiminda Gastrodiplomasi Uygulamalari

No Etkinlik Tarihi Yer  [Etkinlik Ismi
1 2014 Rusya  [Tiirk Yemekleri Yarigmasi
2 2014 Isvigre  [Tiirk Mutfag1 Tanitim Giinleri
3 2016 Kanada [Tiirk Kahvesi Torontolularla Bulugtu
4 2016 Fransa _ [19. Yiizyilda Istanbul Mutfag: Tanitimi
5 2016 Malezya [Tiirk Yemekleri Haftasi
6 2017 Avustralya [Taste of Turkey
7 2017 Bahreyn [Bahreyn Tiirk Yemekleri Haftasi
8 2017 Ispanya  [Tiirk Mutfak Kiiltiirii Haftas
9 2017 Japonya [Tiirk Mutfag1 Ansiklopedisi
10 2017 Kanada [Tiirk Mutfag: Tanitim Giinii
11 2017 Polonya |Geg¢misten Giiniimiize Tiirk Kahvesi
12 2018 Cin [Tiirkiye Turizm Yili Etkinligi Kapsaminda Tiirk Mutfagi Haftas1 Etkinligi
13 2018 Cin [Tasting Kitchen Tiirkiye Sayisi
14 2018 Ukrayna |Kamengi Tiirk Kahvesi Festivali

Kaynak: (Bucak, Yigit & Okat, 2019, s. 31)

Tablo 2’ye gore Tiirk mutfaginin tanitimi kapsaminda Tiirk mutfagi konulu yemek yarigsmalar1, Tiirk mutfagi
kiiltiirlindi, tarihini konu alan tanitim giinleri ve haftalari, Tiirk kahvesi tarihini, kiiltliriinli konu alan etkinlikler ve
Tiirk mutfagi konulu yayinlar ¢ercevesinde 14 adet gastrodiplomasi uygulamasina 6rnek olabilecek faaliyetler

gerceklesmistir (Bucak, Yigit & Okat, 2019).
Sonuc ve Oneriler

Gastronominin gliniimiizde gittikge bilyliyen, gelisen ve multi-disipliner bir alan olarak ortaya c¢iktig
gorlilmektedir. Bu degisimin 6nemli bir parcasi olarak dikkat ¢ceken yiyeceklerin, {ilkeler arasi iligkilerinde énemli
bir rol oynadig1 da dikkat ¢cekmektedir. Diplomasi devletten devlete iist diizey bir iletisim gerektirirken, kamu
diplomasisi, devletler ve devlet dis1 aktorlerle yabanci halk arasindaki iletisim eylemidir. Buna karsilik,
gastrodiplomasi, mutfak kiiltiiriinii yabanci halka daha yaygin bir sekilde iletmek i¢in yapilan bir kamu diplomasisi
girisimidir. Gastrodiplomasi, genis bir yelpazede yabanci kamuoyu ile ulusal mutfak kiiltiiriiniin farkindaligini ve
anlayisin1 vurgulayan ve destekleyen kiiltiirel diplomasi yoluyla yemek hizmeti sunan ulus markasini gelistirmeyi
amaglamaktadir. Kavram olarak eski, diplomaside oldukga yeni olan gastrodiplomasi; gastronomi ve diplomasinin
bir birlesimi olarak ortaya ¢ikmaktadir. Gastrodiplomasi, tilkenin mutfak kdiltiiriinii uluslararasi topluma tanitmay1
ama¢ edinen ve bu amagla geleneksel mutfagi baslica ara¢ olarak kullanan devletten kamuya bir iletigim
uygulamasidir. Ayrica gastrodiplomasi, diplomaside ¢ok giiclii bir iletisim yolu olarak kabul edilen s6zsiiz iletisimin
bir sembolii olarak da dikkat ¢ekmektedir. Gastrodiplomasi, ulusal bir mutfagin uluslararasi bir platformda
tanitimindan daha fazlasimi icermektedir. Gastrodiplomasi uluslarin yerel mutfaklarin1 yumusak bir gii¢ kaynagi
olarak kullanmalarina yardimci olmaktadir. Bdylelikle, {iilkelerin politikalar1 uluslararasi platformda turizm
faaliyetini ilerletmek i¢in olumlu ekonomik sonuglar elde edilmesine yardimeci olan yerli gidalarn iligkisi ile
giiclendirildigi i¢in, gastrodiplomasinin g¢ekiciligini ve cazibesini arttirmaktadir Bu nedenle diinyada son yillarda
gastrodiplomasi uygulamalarinin, stratejik olarak devlet politikalarinda hedefler arasinda yer aldigi dikkat
¢ekmektedir. Bu uygulamalarin sadece kiiglik 6l¢ekle kalmayip, devlet ve devlet disi aktorlerinde onemli rol
iistlendigi goriilmektedir. Uluslararas: iliskilerde kiiltiirel iletisim araci olarak gastrodiplomasi kampanyalarini

basaril bir sekilde Asya iilkelerinin kullandiklar1 bilinmektedir. Tarihte bir¢ok medeniyete ev sahipligi yapmis olan
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Tiirkiye’nin yemek ¢esitliligi géz oniinde bulunduruldugunda ise, gastrodiplomasi stratejileri ve kampanyalar1
konusunda daha somut adimlar atmas1 gerektigi goriilmektedir. Bu adimlarin basinda da diplomatik kararlar
gelmektedir. Diplomaside gastronominin etkili bir unsur olarak kullanildigi gbéze carpmaktadir. Asagida ise

Tiirkiye’de gastrodiplomasi ¢alismalarinin uygulanabilmesi agisindan 6neriler sunulmaktadir;

e Uluslararasi toplantilara ev sahipligi yaparken, diinyaca iinlii Tiirk seflerin hazirladigi meniilere ve/veya

yapacaklar1 sovlara daha da fazla yer verilmelidir.

¢ Yurtdisindaki elciliklerin yakinlarinda, Tiirk yemeklerinin sunuldugu ve nitelikli seflerin calistigi, devlet
tarafindan isletilen restoranlar agilabilir. Ayrica bu isletmelerde hazirlanan yemekler, kiiltiirel ezgiler
tagiyan yiyecek igecek isletmelerinde sunulmali ve boylece Tiirk kiiltlirli tanitilmalidir. Bu igletmelerin

hedef miisterileri ise yabanci miisteriler olmalidir.

e Uluslararas1 diplomatik iligkiler icerisinde Tiirkiye’ye 0zgili yiyecek ve igecekler, protokol kurallar
cercevesinde etkin bir sekilde kullamlarak yabanci iilkelere jestler yapilmalidir (Ornegin Tiirk kahvesi

fincani hediye etmek vb...)

o Tiirk mutfag: tanitim faaliyetleri kapsaminda, son yillarda tiim diinyanin yakindan takip i¢cinde bulundugu

sosyal medya etkin bir sekilde kullanilmalidir.

o Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 tarafindan yurt disindaki Tiirk el¢iliklerinde uygulanan gastrodiplomasi tanitim

calismalarinin katkis artirilmalidir.

e Diger alanlarda uygulanan “kardes sehir” gibi uygulamalara benzer “kardes mutfak™ seklindeki

uygulamalar hayata gecirilmelidir.

e Uluslararas1 etkilesimler gastronomi festivalleri esliginde yapilmas1 saglanabilir. Boylece iilke

vatandaglarinin birbirlerini daha yakindan tanimas1 miimkiin olabilir.

e Gastrodiplomasi stratejileri kapsaminda Tirk mutfagi triinlerine ait restoranlar ve franchise aglari

genisletilmelidir.

e Gastrodiplomasi kampanyalarin hedef kitlesi tizerinden biiyiik etkiye sahip olan gastronomi, turizm ve

ilgili ortak alanlardaki paydaslarla ig birligi yapilmalidir.

e Tiirk mutfak kiiltiiriiniin bilinirligini ve giivenirligini artirmak igin, ilkenin dnemli cografi yerleri ve iinlii

insanlarina gastrodiplomasi kampanyalarinda yer verilmelidir.

e Tiirk mutfagini tiim diinyaya tanitmak ve farkindaligini artirmak i¢in yabanci iilke insanlarina uygulamali

egitim-0gretim programlar1 diizenlenmelidir.

Tiirkiye’deki sinirli sayida gastrodiplomasi ¢alismalarindan biri olan bu ¢aligma ile akademik ve sektdrel alanda
farkindalik yaratmak ve gastrodiplomasiyi turizm ve gastronomi alaninda giindeme getirmek amaglanmaktadir. Bu
calisma Diinyada ve Tirkiye’de gastrodiplomasi uygulamalart kapsaminda simirlandirilmigtir. S6z konusu
kisithiliklar g6z oniinde bulunduruldugunda ileriki calismalarda, uluslararasi iligskilerde gastronomi {iriinlerini

uygulayan tlkelerin menii analizleri incelenebilir.
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Extensive Summary

Food is one of the most basic needs for the continuation of human life. However, today it is not only a necessity
consumed for survival, but also emerges as an important force in the diplomacy of countries. As a natural
consequence of this situation, Kitchens help countries to determine their policies and give them direction. The
gastrodiplomacy practices used as a term for the first time in 2002 in the article "food as ambassador”, in which the
public diplomacy campaign to introduce Thailand's food and culinary arts to the world, is a diplomatic weapon used

in international relations through the cuisines of countries.

Today, it is noteworthy that the countries that set out for this purpose are making their advertisements with their
own cuisine. Therefore, it is striking that food plays an important role in the relations of countries with each other.
While diplomacy requires a high level of state-to-state communication, public diplomacy is an act of communication
between states, non-state actors and foreign people. In contrast, gastrodiplomacy is a public diplomacy initiative to

convey culinary culture to foreigners more widely.

Gastrodiplomacy aims to develop the nation brand that provides catering through cultural diplomacy that
emphasizes and supports awareness and understanding of national cuisine culture with foreign public.
Gastrodiplomacy, which is old as a concept and quite new in diplomacy, emerges as a combination of gastronomy
and diplomacy. Gastrodiplomacy is a state-to-public communication practice that aims to introduce the country's

culinary culture to the international community and uses traditional cuisine as the main tool for this purpose.

In addition, gastrodiplomacy draws attention as a symbol of nonverbal communication, which is accepted as a
very powerful communication way in diplomacy. Gastrodiplomacy involves more than just the promotion of a
national cuisine on an international platform. For exampe, The United States may not have formal relations with
Cuba, but it is possible to see Cuban cuisine examples in many parts of the United States. Likewise, diplomatic
relations between the United States and Vietnam have been re-established after the increase in Viethamese restaurants
in the United States.

In addition, states strengthened their relations with distant countries by trading on food and spices during the Silk
Road. Therefore, gastrodiplomacy can play an important role in achieving the interests of the country, attracting the
attention of other nations in promoting and evaluating culture through cuisine. Gastrodiplomacy uses the culinary
culture of a country as a tool to change the perception of society on the international stage and tries to promote that
country. Although there are many ways to identify and visualize a country's identity, culinary culture is a very
effective tool in strengthening this identity. Governments use culinary culture as a kind of strategy developer in
cultural diplomacy. This strategy aims to export traditional foods to the world in the form of national cuisine.

Gastrodiplomacy can be used by countries to increase interaction with the public or the target audience or to achieve
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an intercultural reconciliation. Therefore, food is an essential part of human life and represents a history, tradition
and culture. Gastrodiplomacy helps nations use their local cuisine as a soft source of power. Thus, it increases the
attractiveness and appeal of gastrodiplomacy, as the policies of countries are strengthened by the relationship of
indigenous foods that help to achieve positive economic results to advance tourism activity on the international
platform. Therefore, it is seen that the gastrodiplomacy practices are among the targets in the state policies
strategically in the world in recent years. It is seen that these practices are not only on a small scale, but also play an

important role in state and non-state actors.

It is seen that Asian countries successfully use gastrodiplomacy campaigns as a cultural communication tool in
international relations. When considered the food diversity of Turkey, that has hosted many civilizations in history,
Turkey seems to need to take more concrete steps on gastrodiplomacy strategies and campaigns. Diplomatic decisions
are at the top of these steps. It is striking that gastronomy is used as an effective element in diplomacy.

Recommendations are listed below for implementation gastrodiplomacy works in Turkey:

e When hosting important international meetings, menus created by world-renowned Turkish chefs or their shows

should be given more importance.

¢ Restaurants that serve specific Turkish foods and operated by the state can be opened near embassies in abroad.
In addition, the meals served in these establishments should be designed as places with cultural tunes and

Turkish culture should be introduced. The target customers of these businesses should be foreign customers.

o  Gestures should be made to foreign countries by using specifis Turkish food and beverages effectively within
the framework of protocol rules in international diplomatic relations. (For example, giving a Turkish coffee cup
as a gift, etc.)

e Social media, which the whole world has been following closely in recent years, should be used effectively

within the scope of Turkish cuisine promotion activities.

e The contribution of the gastrodiplomacy promotional activities implemented by the Ministry of Culture and

Tourism at Turkish embassies in abroad should be increased.

e Practices such as “sister kitchen” similar to those applied in some other areas such as sister cities should be

implemented.

¢ International interactions can be made in company with gastronomy festivals. Thus, it may be possible for the

citizens of the country to get to know each other better.

e Within the scope of gastrodiplomacy strategies, restaurants and franchise networks of Turkish cuisine products

should be expanded.

e Cooperation should be made with stakeholders in gastronomy, tourism and related common areas, which have a

great impact on the target audience of gastrodiplomacy campaigns.

e In order to increase the awareness and credibility of Turkish cuisine culture, important geographical locations

and famous people of the country should be included in gastrodiplomacy campaigns.
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e Practical education and training programs should be organized for the people of foreign countries in order to

introduce Turkish cuisine to the whole world and to increase its awareness.
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