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Eskişehir, yılın hemen her mevsimi çok sayıda yerli ve yabancı turisti ağırlayan turistik bir 

ildir ve özellikle son yirmi yılda gerek iç gerekse dış turizm açısından önem kazanmıştır. 

Bu durum Eskişehir’de faaliyet gösteren konaklama ve yeme içme işletmelerinin nitelik ve 

sayısı ile birlikte bahsi geçen işletmelerden hizmet alan turist sayısını da artırmıştır. Turistik 

açıdan her geçen gün önemli hale gelen, yeme içme işletmelerinin sayı ve niteliği 

bakımından iyi durumda olan ve önemli bir yöresel mutfak potansiyeline sahip olan 

Eskişehir’de bu potansiyelin henüz turistik amaçlı olarak kullanılmadığı düşünülmektedir. 

Bu düşünceden hareketle Eskişehir'deki otel işletmelerinin restoranlarında Eskişehir'e özgü 

yöresel yemeklerin bulunabilirlik durumunu sebepleri ile birlikte ortaya koymak için 

Eskişehir’de yöresel mutfağın turistik amaçlı kullanımı, otel restoranlarında sunulan yöresel 

yemekler ekseninde araştırılmıştır. Çalışma sonuçları Eskişehir’de faaliyet gösteren otel 

işletmelerinin pek çoğunun restoranlarında yöresel yemeklere yer verilmediğini göstermiş 

ve bu durumun sebeplerine açıklık getirmiştir. Bununla birlikte otel menülerinin 

hazırlanmasından sorumlu yöneticilerin Eskişehir mutfağı hakkındaki bilgi birikimlerinin 

eksikliğini gösteren sonuçlara da ulaşılmıştır. 

Keywords Abstract 

Local food  

Eskisehir cuisine 

Hotel  

Restaurant 

Menu 

Makalenin Türü 

Araştırma Makalesi 

Eskişehir is a touristic city that hosts many local and foreign tourists almost every season 

of the year. Especially in the last two decades, Eskişehir has become an important 

destination in terms of both domestic and international tourism. The city has numerous food 

and beverage business; on the other hand, it has an important regional cuisine potential. It 

is assumed that the local cuisine potential is not fully served for the touristic purposes in 

Eskişehir. The aim of this study is to reveal and analyze the availability of the local food in 

the restaurants of the hotels in Eskişehir. The results of this study show that most of the 

hotel restaurants operating in Eskişehir do not include local food in their menus. The study 

also clarifies the reasons for the mentioned case. Moreover, it is found that the managers 

who are responsible for the planning of the hotel restaurant’s menus do not have enough 

knowledge of Eskişehir cuisine. 
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