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Öz 

Gastronomi turizmi, destinasyonu ziyaret esnasında kişilerin çeşitli yiyecek- içecekleri 

tatma, farklı lezzetlerin üretim aşamalarını gözlemleme, farklı mutfak kültürlerini 

inceleyebilme gibi istekleri kapsamında ortaya çıkan, seyahat ve konaklama kavramlarını 

da içinde barındıran ilişkiler bütünü olarak ifade edilebilmektedir. Türkiye bütün 

coğrafyasıyla zengin ve bir o kadar da çeşitli yöresel lezzetlere ev sahipliği yapmaktadır. 

Konya ili de birçok yöresel lezzeti bünyesinde barındıran, tarihi geçmişinin mutfağına 

yansıdığı önemli mutfakların başında gelmektedir. Araştırma Ekim- Kasım 2019 tarihleri 

arasında gerçekleştirilmiştir. Verilerin analizinde SPSS programı kullanılmıştır. Mann-

Whitney U Testi ve Kruskal-Wallis testi ile analizler yapılmıştır. Araştırma sonucuna göre 
Konya ilinde yaşamakta olan halkın Konya yöresel mutfağına ilişkin tutumu kapsamında, 

“Yöresel mutfak, Konya ilinin tanıtımı açısından önemli” bulduğunu, “Yöresel mutfak, 

Konya ilindeki kültürel değerlerin tanınırlığını artırır” nitelikte olduğunu ve halkın “Yöresel 

lezzetlerin turizme kazandırılmasını desteklediği” yönünde tutum sergilediği sonucuna 

varılmıştır. Çalışmadan elde edilen bir diğer sonuç ise “Yöresel mutfak Konya iline 

ekonomik anlamda katkılar sağlar” şeklinde olmuştur.  
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Gastronomy tourism can be gathered as a whole of relations which include the concepts of 

travel and accommodation, which arise within the scope of the requests of people to taste 

various food and drink during visiting the destination, to observe the production stages of 
different tastes, to examine different culinary cultures. Konya province is one of the most 

important cuisines that has many local tastes and its historical background is reflected in its 

cuisine. Research universe of the study is Konya, and 400 questionnaires selected by 

sampling method in proportion to the total population were included in the study. 

According to the results of the research, it was concluded that “regional cuisine is important 

for the promotion of Konya province”, that “regional cuisine increases the recognition of 

cultural values in Konya province” and that “local cuisine contributes to Konya province 

economically”, that the people “support the acquisition of local delicacies to tourism”. 
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