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Makale Ge¢misi 0Oz

Gonderim Tarihi:18.11.2019 Bu calismada, Ferzan Ozpetek’in yonettigi Mine Vaganti (Serseri Mayinlar) filminde
yemegin simgesel ve mekansal anlamlari, Barthes’in gostergebilim yaklasimiyla

Kabul Tarihi:04.01.2020 incelenmektedir. Caligmada, oncelikli olarak gastronomi, yemek ve sinema arasindaki

iliskileri inceleyen yazin taranmustir. Buradan hareketle, yemegin, fizyolojik bir etkinlik
olmasimin yaninda, simgesel anlamlar tasidigi ve gostergebilimsel yaklasimla bir film
tizerinden incelenebilecegi goriilmiistiir. Bu ¢alismada, yemegin, gii¢, cinsiyet ve siddetle
iligkilendirildigi goriilmektedir. Postmodern donemde yemegi konu alan filmlerde
gostergeler genellikle hazzi 6ne ¢ikarir bigimde sunulmaktadir. Bu filmler izleyicide arzu
Sinemada gostergebilim ve istek uyandirma giiciine sahiptir. Sinemada anlatim, modern ve postmodern toplumun
degisimine bagh olarak farklilagir. Modernizm etkisindeki yemek filmlerinde yemek
sinifsal esitsizlikler ve miicadeleler, toplumsal cinsiyet, giic ve siddet gibi konularin
Mine Vaganti anlatimmda bir sembol olarak yer alirken postmodernizm etkisindeki filmlerde yemek,
biiyiileyici bir anlatiyla sunulur.
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Keywords Abstract

Food This study examines the symbolic and spatial meanings of food in Mine Vaganti (Serseri
Mines), directed by Ferzan Ozpetek, via Barthes' semiotics approach. Primarily we
reviewed the literature on the relations among gastronomy, food, and cinema. From this
Representation of food point of view, it appeared that the food, while being a physiological activity, has symbolic
meanings and can be examined through a film with a semiotic approach. This study
concludes that eating is associated with power, gender, and violence. In the postmodern
period, movies often emphasize the pleasure of eating. These films can arouse desire and
desire in the audience. Narration in cinema differs depending on the change of modern and
postmodern society. Food is a symbol in the narrative of issues such as class inequalities
and struggles, gender, power, and violence in food films under the influence of modernism,
while food in the movie under postmodernism is presented with a fascinating narrative.
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GIRIS

Gida tiiketimi, bir fiziksel tatmin etkinligi olmasmin yaninda; hem simgesel hem de kiiltiirel tiiketimle
iligskilendirilmektedir. Bu iliskiyi, 6zellikle yemek ve mutfak ile ilgili kurulan mitlerde izlemek miimkiindiir. Buradan
hareketle de, yemek ve mutfagin kiiltiirler hakkinda bilgiler sundugu gériilmektedir (Yenal,1996). Ornegin, Barthes
(2018, s. 77- 81), “Cagdas Soylenler” kitabinda yemek konusunu islerken, Fransiz kiiltiirii ile ilgili pek ¢ok ¢ikarim
yapar. Sozgelimi, biftek, sarap gibi pek ¢ok gida, Fransiz milli kimligi ile 6zdeslesmektedir. Bu durum, yemek
temasinin, edebiyat (Tekin, 2017), fotograf (Ozdemir, 2019), sinema (Zimmerman, 2010) gibi pek ¢ok sanat daliyla
iligkisinde de giindeme gelmektedir. Bunun nedeni, yemegin gdsterge olarak sunumu ile pek ¢ok politik ve kiiltiirel
anlatim yapmanin miimkiin olmasidir. Bu tiirden anlatimlar, son yillarda gastronomi alaninda yapilan ¢aligmalarda

gozlenmektedir.

Gastronomi alan1 ¢ok cesitli disiplinlerle iliski kurmaya miisaittir. Ince (2015), simgesel bir mekan olarak
“mutfak™taki iktidar savaglarini incelemekte ve mutfagin yemek pisirme islevi disinda, giindelik hayatta kadinlar
aras1 bir catisma alanma doniisebilecegini ortaya koymaktadir. Benzer bigimde, Kurtgu (2015), Tirk televizyon
yayinciliginda gastronominin yerini incelemis; bu programlarin tarihini, yapim siirecini ve diger program tiirlerinden
farklarmi ortaya koyarak medya yoniinden bir bakis sunmustur. Bununla birlikte, bu g¢alismalarda ortak yon,

disiplinlerarasi ¢ercevede yemek konusunun ele alinmasidir.

Kanik (2016), gastronomi, televizyon medyasi ve kiiresellesme konularina ¢alismasinda yer vermistir. Bir diger
calismasinda (2012) sinema, yemek ve postmodernizm iliskisini kurarak farkli alanlar1 kapsayan bir ¢alisma
yiiriitmiistiir. Ote yandan, toplumsal cinsiyet, haz, gii¢ ve smif temalarinin yemek ve sinema iliskisi baglaminda ele
alan ¢alismalarin sinirli oldugu goériilmektedir. Bu ¢alismada bu nedenle, “yemek” olayinin, sinemadaki temsilinin

s0z konusu basliklar temelinde incelenmesinin kuramsal bir katki yapacag diistiniilmiistir.

Sinemada yemek, siklikla kullanilan bir 6ge olarak seyirciye sunulmaktadir. Baska bir deyisle, yemek, olaylarin
aktarilmasinda bir metafor olarak sinema filmlerinde yer almaktadir. Dahasi, olaylarin gegtigi donem hakkinda da
giiclii bir gostergeye doniisebilmektedir. Yemekle ilgili gostergelerin sinemada kullaniminin tarihinde gerek ulusal
gerekse evrensel sinemada drnekler sunulmaktadir. Kanik (2018), diinya ve Tiirk sinema tarihinde yemegin ana tema

ve yan unsur olarak yer aldigi filmlere deginmistir.

Yemegin baslica unsur olarak yer aldig1 filmlere diinya sinemasinda Luis Bunuel’in Burjuvazinin Gizli Cekiciligi
(1972), Marco Ferreri’nin Biiyiik Tikinma (1973) 6rnek gosterilebilir. Tiirk sinemasinda Basar Sabuncu’nun Zengin
Mutfagi (1988) filmi, yemegi ana tema oldugu ilk filmdir. Bunun disinda, son yillarda, Umit Unal’in Softasi Sirlart
(2017) filmi, yemegi olaylarin aktarilmasinda yogun bi¢imde kullanir. Tiim bunlarin yaninda yemegin yan unsur
olarak yer aldig1 filmler de mevcuttur. Cagan Irmak’in Issiz Adam (2008) filmi de buna 6rnek olarak verilebilir.
Ferzan Ozpetek sinemasinda da, mekan olarak mutfak (Bulanik, 2015), yerellik, kiiresellesme ve kiiltiirlerarasilik
(Yilmazkol, 2008; Kiiciik & Kahyaoglu, 2013; Ozkan, 2014), oryantalizm (Soydan, 2007; Kaya, 2010) konulari ile

iligki kurularak ele alinmstir.

Bu ¢alismada, yemegin giinliik hayattaki kiiltiirel/ toplumsal mitleri yansitmada ve toplumsal sorunlar anlatmada
ne denli etkili oldugu Ferzan Ozpetek sinemasinda betimlenmeye calisilacaktir. Bu calisma sonucunda yemegin

anlatim giiclinlin gostergelerle ortaya konmas1 amaclanmaktadir. Bu sebeple gosterge olarak yemegin sinif, toplumsal
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cinsiyet, haz, din gibi temalar ile iliskisi kurulmakta ve Ferzan Ozpetek’in Mine Vaganti/ Serseri Maymnlar filmindeki
yemek 6geleri bu basliklar lizerinden incelenmektedir. Literatiir taramasinda Gosterge ve Gostergebilim, Sinema ve
Gostergebilim Iliskisi, Yemek Filmlerinde Géstergeler ve Ferzan Ozpetek Sinemasi basliklarina deginilmis, ardindan

Serseri maymlar filminin gostergebilimsel analizi yapilmistir.
Literatiir Taramasi
Gostergeler ve Gostergebilim

Gosterge, genel olarak kendi disinda bir seyi temsil eden ve dolayisiyla bu temsil ettigi seyin yerini alabilecek
nitelikte olan her ¢egit bicim, nesne, olgu, vb. olarak tammlanir. Bu agidan sozciikler, simgeler, isaretler, vb. gésterge

olarak kabul edilir (Rifat, 2009, s.11).

Hunt’a gore farkli bir seyin varligini isaret eden olay, nesne veya niteliklere gosterge denir (Keskin, 2018, s.1).
Pierce (1982, s. 339) ise gostergeyi “Bir seyin yerini tutan, o seyi Ureten ya da niteleyen diisiince” olarak
tanimlamaktadir. Saussure’de, kavram ve igitim imgesinin bilesimi olup bir biitlinii ifade eden gosterge, Barthes’ta
gdsteren ve gdsterilenden meydana gelir. Ozetle, gdsterenler anlatimdan, gosterilenler ise igerikten olusur. Gosteren
algilama alanini, gosterilen ise diistince alanini ilgilendirir (Keskin, 2018, s. 5). Bu y0niiyle, insanlarin giindelik
dillerinden reklam afislerine, trafik isaretlerinden resimlere bildirim amaci igersin ya da igermesin farkli birimlerden

olusmus her anlaml1 biitiin birer dizgedir. Dizgeleri olusturan her bir birim ise gostergedir (Rifat, 2000, s.127).

Gostergebilimi anlayabilmek icin ilk 6nce gostergeyi tanimlayabilmek gerekir. Insanlarin giindelik hayatlarini
kolaylastiran; ses, goriintii, yazi gibi araclar kullanilarak anlamlandirilan her sey gostergedir. Renkler, sayilar,
alfabeler, bayraklar, jest ve mimikler birer gostergedir. Dolayisiyla anlamli bir biitiin olusturan gostergeler dizgeleri

olusturur (Genger, 2016, s. 29).

Gostergeler toplumda bireyler arasi iletisimi saglayan baslica unsurlardir ve kiiltiirel degerler tasirlar. Tarih
boyunca insanlar doga ile ya da diger diger bireylerle iletisim kurmada gostergelerden yararlanmislardir.
Toplumsallik denilen olgu i¢inde bulunulan kiiltiiriin yarattig1 gostergeleri bilmek ve dogru sekilde kullanmakla
miimkiin olur. Karsidaki kisinin beden dilini anlayabilmek ve bu yaratilmis simgeleri ¢oziimleyebilmek birey ve
toplum ile olan iligkisini diizenler (Keskin, 2018, s. 4). Gosterge, genel olarak anlatim becerisi ve islevini

gerceklestirmeyi saglar ve temsiller ile anlatimi giiclendirmeyi amaglar (Lotman, 2012, s. 13).

Gostergebilim, bireyler ya da topluluklar arasi bildirisimi saglayan ¢esitli gosterge dizgelerinin tiretim, isleyis
ve algilama bicimlerine iliskin genel bir bilim olarak da tammlanabilir. Géstergeleri inceleyen bir bilim olarak
gostergebilim, insanmin gosterge olusturma, géstergelerle sistem kurma ve bunlar kanaliyla iletisimde bulunmasint

arastirmaktadir (Demir, 2009, s. 15).

Gostergebilim ilk olarak 20. Yiizyilda pragmatizmin kurucusu Charles Sanders Peirce ve dilbilimci Ferdinand de
Saussure tarafindan ayn1 zamanda birbirinden habersiz olarak calisilmistir. Peirce ve Saussure’un yaptig1 ¢calismalar
sayesinde 1960’larda gdstergebilim ayr1 bir bilim dali haline gelmistir (Genger, 2016, s. 26). Gdstergebilim, bir yazi
veya gorselin dogrudan sundugu anlamin disinda arkada yatan anlamlarin ¢oziimlenmesini saglamaktadir. Anlam
iceren bir gostergeler biitiinlini ¢oziimlemede kullanilan gostergebilim, varsayimsal timdengelim yontemini
kullanir. Kendine 06zgli bir anlamlandirma kurami gelistirmistir. Gostergebilimsel ¢6ziimlemeler okuma
faaliyetleridir. Bu okumalar giinliik okumalar gibi acik ifadelerin zihinsel ¢6ziimlemeleri degil istii Ortiik anlamlarin
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duyarli ve yontemli bir sekilde sembollerinin ¢oziimlenme siirecidir. Bu ¢dziimlemeler yapisalci bir egilim ile var
oldugu kabul edilen yapinin arastirilip bozulmasi ve ¢éziimlenerek yeniden iiretilmesi siirecini kapsar. Gostergebilim
bu tiir okumalarda 6zgiin anlamli dizge gostergebilimcilere kuramsal bir temele dayanan bilimsel bir kaynaklik

sunmaktadir (Demir, 2009, s. 16).

Insanhigin ilk dénemlerinden beri var oldugu diisiiniilen gostergeler, 1960’lardan itibaren gdstergebilimin
kavramsallagmasiyla birlikte pazarlama, iletisim, reklam, edebiyat ve pek ¢ok sanat dali igerisinde yer bulmustur.
Anlatimi giiglendiren gostergeler, goriinen anlamlarin altina saklanmus kiiltiirel ve ideolojik birer semboldiir. Igermis
oldugu mesaj, bireyin igsel siireci ve dig diinyadan edindigi tecriibeler, hatiralar dahilinde yorumlanabilir.
Gostergebilim genel anlamiyla kisinin i¢inde yasadigi toplum ve kiiltiirii anlamasinda yardimci olurken, yasadigi
gevreyi anlamlandirmaya calisan birey de, bir tiir “goésterge avcist” haline donlismektedir (Keskin, 2018, s. 9).

Gostergebilim konusunda, 6ne ¢ikan diisiiniirlerden biri ise Roland Barthes’tir.

Barthes (2018, s. 77, 81, 134), “Cagdas Soylenler” kitabinda Fransiz kiiltiirii ile ilgili mitlerin ¢6ziimlemesini
yaparken yemek Kkiiltiirii {izerinden de pek ¢ok anlat1 sunar. Ornegin sarabi bir Fransiz ickisi olarak ele alir. Fransiz
kiiltiiriinde sarap totem icki olarak yer alir ve sarabin kirmiziligi kan ile bagdastirilir. “Icmesini bilmek”, bir Fransizlik
gostergesidir. Sarap bu kiiltiirde ortak bir tére kurar. Biftek ve patates de Fransizligin 6nemli birer gostergesidir.
Biftek de sarap gibi kan sdylenselinde yer alir. Biftek etin en ar1 halidir. Biftek yemek giigliiliik sembolii olarak kabul
edilir ve erkege atfedilir. Biftegin cekiciligi ¢ig olmasindadir. Kanlilik biftegin var olma sebebidir. Aym sekilde
kizarmig patates genellikle biftekle beraber sunuldugundan o da ulusallasmis sembol bir yiyecektir. Yine, ayni
kitapta, “Elle” dergisi ile “Express” dergisi arasinda yemek fotograflar iizerinden ayrimlarda bulunur. Orta ve alt
sinifa hitap eden Elle dergisindeki yemek ¢ekimleri ¢ok daha etkileyici, masals1 bir bicimde sergilenirken st sinif
okuyucuya sahip Express dergisindeki yemek ¢ekimleri daha basit yemeklerden olusan, sade fotograflar
icermektedir. Pek cok seye ulasabildigi icin Express okuyucusunun masalsi anlatiya ihtiyaci yoktur. “Siis Mutfag1”

isimli bu yazisinda da Barthes ¢agdas mitler {izerinden yemek ve sinif iliskisi kurar.

Gostergebilimle ilgili pek ¢ok yaklagim bulunmasina karsin, bu calismada gdstergebilimi daha sistematik bir
bicimde yaziya doken Roland Barthes elverisli goriilmiistiir. Gosteren, gosterilen ve gosterge, diizanlam ve ideoloji/
yananlam olarak basliklara ayiran Barthes’in gostergebilim kurami sinemada inceleme yapmaya daha miisait
bulunmus, onun yemek ve kiiltiir iizerine ¢ézliimledigi gostergeler de referans alinmistir. Barthes’in gostergebilim

konusundaki goriisleri ve izledigi yollara, yontem boliimiinde ayrintili bicimde deginilmektedir.
Yemek Filmlerinde Gostergeler ve Ferzan Ozpetek Sinemasi Gostergeler Kullanimi

Yemek bireylerin temel yasamsal ihtiyaglarindan biri olmasinin yani sira kiminle, hangi sekilde, nerede, nasil,
ne zaman ve ne yenildigi sorulari, temsil anlaminda, kiiltiirel ve ideolojik anlamlar1 da yaratmaktadir. Kiiltiirel bir
sembol olarak yemek, belli ritiiellerde ana unsur olarak yer alir. insanlar belirli bir zaman igerisinde belirli yemekleri
titketerek grup kimliklerini pekistirirler. Bireylerarasi iletisimi giiclendiren 6nemli bir unsur olan yemek; giic, iktidar,
statii gibi pek cok sosyal ve kiiltiirel 6zellige sahiptir. Yemegin bu metabolik islevinin yaninda sembolik anlatimdaki
giicli de sinemada siklikla kullanilan bir ara¢ olmasina sebep olmustur (Abdurrezzak, 2014). Sinema ilgili donemin
toplumsal yapisimi gostergesel olarak yansitir ve yemegi onemli bir temsil nesnesi olarak kullanir. Kullanilan bu

temsiller dogrudan anlatimin yan1 sira dolayl ve {stii ortiik, sinemasal karakteristik anlatim tarzina biirinmdstiir.
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Kitlelere kolayca yayilan ve mesaj tasiyan sinema kadar yemekde, giinliik hayat igerisinde gesitli gostergeleri iginde

barmdirir (Kanik, 2018).

Yemek giinliik hayatta énemli bir etkinlik oldugundan sinemada da Snemli bir temsiliyet olusturur. Sinemada
islenen aglik veya tokluk, begenme ve haz gibi duygular seyirci tizerinde kolay anlagilir bir etki yaratip, 6zdeslestiricCi
bir anlatim sunmaktadir. Boylece izleyiciyi daha ¢ok icine ¢eken, empati kurduran, duygularini harekete geciren bir
Oge olarak yemek metaforu kullanilmaktadir. Toplumsal cinsiyet, etnik kimlikler ve irklarin miicadelesi gibi dnemli
konular1 temsil etme giiciine sahip beslenme ve yemek, sinemada giderek daha fazla yer almaya baglamigtir. Yemek
sinifsal boyutta 6nemli temsiller sunar. Ornegin gorgii kurallar1 ve sofra adabi bireyin sinif atlamasinda &nemli
gostergelerden biri olarak goriiliir. Sinemada yemek, bir komedi unsuru olarak da kullanilmaktadir. Yemek yapmay1
veya yemeyi beceremeyen karakterler, yeteneksiz asgilar birer komedi figiirii olarak yer alabilir. Zaman igerisinde
komedi unsuru olan asgiliktan seflige gecilmis ve yemek yapmanin temsili de degismistir. Yemek bu tiir olaylarin

anlatiminda 6nemli bir metafor olmasinin yaninda dénemi yansitan énemli gostergeler de sunar (Yiiksel, 2018).

Bu calismada odaklanilan yonetmen Ferzan Ozpetek’in filmlerinde de yemek temalarina siklikla yonelmektedir.
Lise egitimi sonrasinda Sinema dgrenimi igin Italya’ya yerlesen Ozpetek hem Tiirkiye hem de Italya’da bilinirligi
yiiksek bir yonetmendir. Filmlerinde de bu iki kiiltiiriin yerel geleri siklikla yer almaktadir. Tiirk hamami, Mevlana,
Tirk ezgileri, Osmanli gelenekleri gibi 6gelere yer vererek Tiirk yerel kiiltiiriinii filmlerinde kullanmistir. Akdeniz
kiiltiirii ile yerel Tiirk kiiltiirinii harmanlayarak bu sentez kiiltiirii filmlerinde yansitmaktadir. Filmlerinde aile
kavramini yogun bir bicimde kullanan Ozpetek bireylerin hikayelerini aile iizerinden anlatmaktadir. Ask filmlerinde
onemli bir kavram olarak kullanilir. Fakat bu kavrami cinsiyetgi bakis agisindan islemek yerine “kutsal agk” ifadesi

ile cinsiyetsizlestirir (Ozkan, 2014).

Ferzan Ozpetek filmlerinde yemek masasi sahnesi siklikla gdze carpmaktadir. 1997 yilindaki ¢ekmis oldugu
“Hamam” filminden itibaren yemek masasi1 karakterlerin hem fiziksel hem de zihinsel olarak beslendigi 6énemli bir
0ge olarak filmlerde yer alir. Yemek masasi karakterlerin birbiriyle karsi karsiya geldikleri, tanistiklart veya
iligkilerini giiclendirdikleri bir sahne olarak pek cok filminde yer alir. Karakterler sofrada birbirlerine isinip
iligkilerini ilerletir, birbirlerini sevmeye baglarlar. Birbirlerinden hoslanmayan veya ¢atisan kisiler ise bir tiirlii ayni

sofraya oturamaz.

Yemek temasinin 6n plana ¢ikt1g1 bu filmlerde kalabalik sofralar dikkat ceker. Hem Tiirk hem Italyan kiiltiiriinii
tastyan Ozpetek, bu iki kiiltiiriin ortak paydas1 olan aile unsurunu yemek ile birlestirir. Filmlerinde genis aile sofralar
ve aile kadar yakin olan dostlarin masalarini, bu kisilerin gergeklestirdikleri uzun sohbetleri yansitir. Tiim bu
sahnelerde sofra; yemek yeme aktivitesinin disinda sosyallesme, giindem olusturma ve iliskileri giiclendirme

acisindan uygun bir ortam olarak yer alir (Yiiksel, 2018).

Ferzan Ozpetek filmlerinde yemek kiiltiiriinii farkliliklar1 dile getirmede kullanir. Italya veya Istanbul
betimlemelerinde sehrin mimari yapisi gibi yenen yemeklerin farkliligi, yenen mekanlar ve yeme ritiielleri de bu
kiiltiirel farklilig1 vurgulamada kullanilan birer aragtir. Filmlerinde yemek ile ilgili detaylar pek ¢cok yonden giindelik
hayat ve aile ile iligkilendirilir. Pastaci, firinci, makarnaci, tavukgu gibi meslekleri olan karakterler mesleklerine tutku
ile baglidirlar. Yemek pisirmeyi en az yemek kadar severler. Pastacilig1 bir tutku, hedef ve basar1 olarak da filminde
ele alir. Isteklerini daha fazla ertelemeyip hayallerinin pesinden giderek iyi bir pasta sefi olma yolculugunu anlatir.
Ferzan Ozpetek ayrica filmlerinde ayrica istah agici pastalar1 seyirciye gdstermekten cekinmez. Pastalar1 bastan
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cikarici bir 6ge olarak sinema karesinde belirgin bir bigimde kullanir. Yemek ve haz iligkisini sinemasinda basarili
bir sekilde kurar. Filminde seker hastasi olan biiyiilkannenin 6zenle hazirlanarak gittigi sehrin en iyi pastanesinden
aldig1 pastalar goze carpar. Rahatsizligina ragmen biiyiik bir haz duyarak pastalar yedigi esnada ulasamadigi yasak
aski hayalindedir. Hayallerini gerceklestirmede bir arag olarak gosterisli pastalar mutluluga erigsmesini saglar fakat

bu mutlulugun bedeli 6limdiir (Kanik, 2017).

Giiniimiiz Dogu ve Bat1 kiiltiirleri diisiiniildiigiinde Ferzan Ozpetek filmlerinde kiiltiirleraras1 bir bakis sunarak
anlatimin1 farklilastirir. Oto oryantalist bir gozle Tiirk kiiltiirel motiflerini filmlerinde kullanir. Ornegin “Hamam”
filmi igerisinde Tiirk¢e sarkilarin yer almasi, mekan olarak hamamin kullanimi, danséz ve raki sofrasi gibi detaylar
yonetmenin Tiirk etnik kimligini yansitan dgelerdir. Ferzan Ozpetek’in ¢okuluslu kiiltiirel kimligini gdz éniinde
bulundurmak onun filmlerinde anlatmak istedigi yan anlamlarin anlagilmasinda yardimci 6geler olacaktir. Ferzan
Ozpetek; filmlerinde giiclii kadimlar, toplumsal cinsiyet ve escinsellik temalari, aile ve geleneksel aile masalarinin
doniisiimii, agk ve ihanet, komsuluk iliskileri, haz, sinifsallik gibi konularda bazi ¢agdas mitleri siklikla iglemistir.
Yemegi ve mutfagi bu gostergelerin anlatiminda 6nemli birer unsur olarak kullanmig ve anlatimini zenginlestirmistir.
Ornegin Ozpetek, “Istanbul Kirmizis” isimli filminde farkli sosyo ekonomik siniflar bir araya getirme islevi
bakindan iskembeci gostergesini ele almistir (Kogak & Tiiplek, 2018). Bu ve daha bunun gibi pek miti yemek

ilizerinden filmlerinde anlatmistir.
Yemek, Cinsiyet, Gii¢ ve Siddet Iliskisi

Beslenme aligskanliklar tizerinde ataerki de etkili olmustur. Ataerkil zihniyette kadinlar sebze, meyve, tahil gibi
ikinci smif besinleri yemeye mahkim goriiliir. Et yemek eril bir faaliyet miti olarak diisliniiliir. Et yemek hem bireye
hem de topluma yigitlik unvan yiikler (Adams, 2013). Erkek bedenine ve giice yapilacak olan ithaflarda genellikle
siddet ifadesine de deginilir. Yemek olgusu icerisinde et, erilligin yaninda siddeti tanimlayan temel gidalardan bir
tanesidir. Her toplumun farkli anlatilar1 vardir ve bu anlatilarin icinde yemegin de 6nemli bir sembolik yeri
bulunmaktadir. Ornegin Fransa ile iliskilendirilen biftek giiliiliikle bagdastirilir. Yiyen kiside boganm giigliiliigii
goriilecegi algisi yaratilir. Neredeyse ¢ig olarak tiiketilmesi sarapta oldugu gibi yaratilmak istenen gii¢ cagrisimini
pekistirir (Barthes, 2014). Etin paylastirilmas1 dikkat gerektiren bir istir. Boyle durumlarda etin 6nemli kisimlarini
erkek alir ve et az ise kadin kocasi i¢in eti saklar. Kisaca et erkek icin alinmakta ve kalan et yine erkek tarafindan
ertesi glin soguk halde tiiketilmektedir. Etin hiyerarsisi sinif, irk, cinsiyet hiyerarsisini de gii¢lendirir. Beyaz insanin
irkeilig et tizerinden de uyguladigina sahit olunmustur. Eger et liretimi kisith ise 6nce beyazlara pay edilir, bol ise
herkes tiiketebilir. Irk¢ilik ve cinsiyetcilik sdylemi olarak “et beyaz erkegin temel besini” olarak goriilmektedir. 20.
Yiizyila kadar et yeme faaliyetinin Batili insanin {istiin oldugu diisiincesini pekistirdigi diisiiniilmiistiir (Adams,

2013).

Kadin, topluma acik alanda smirli miktarda bulunabildiginden onun i¢in bigilmis alan genellikle mutfaktir.
Ataerkil yapida yemek yapmak ve aileyi beslemek kadinin temel gorevi olarak algilanir. Mutfak, kadinin giindelik
isleri yaratic1 hale doniistiirdiigii bir mekan, ayn1 zamanda iktidarinin aracidir. i¢/dus iliskisi kadin/erkek kavramlari
ile paraleldir. Kadin dogurup biiyiitmekle yiikiimlii ve igeride belli isleri yaparken erkek disarida onu beslemek ve
dis diinyanin giivensizligine kars1 onu korumakla yiikiimlidiir. Bu temel ayristirma biyolojik gii¢ ilkesine gore
sekillenir. Kadimi baski altina alan bir mekan olmasi 6zelligiyle ev, baz1 kadinlarca giliven, huzur, aile sicakligi,

mutluluk gibi kavramlar ifade etmektedir. Bunun sebebi kadinin ev igerisinde sahip oldugu otoritedir. Ev, kadinlarin
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kimliklerinin olusumunda énemli bir unsurdur. Mutfak, insanin bir¢ok duygusunu etkilediginden stratejik bir konum
haline doniisiir. Kadin mutfakta yaptiklariyla karsisindakini daha fazla etkileyebildiginden basarma duygusunu en
cok burada yasar. Mutfak, kadina tiiketirken yeniden {iretme imkan1 sagladigindan onu farklilagtiran, ev iginde
Ozgiirlestiren bir isleve sahiptir. Mutfak kadinin yetki alan1 sayilir. Yemek pisirme kadinin performansini sergiledigi

onemli bir aktivitedir (Ince, 2015).

Ataerkil hegemonyanin belirledigi kadin ve erkek arasindaki statii bu iki cinsiyete gesitli roller yiiklemektedir.
Toplumsal cinsiyet rolleri geregince kadina yemek konusunda gesitli gérevler yiikklenmistir. Bunlarin baginda yemek
pisirme ve sunma, aileyi doyurma, sofra adabini dgretme gibi sorumluluklar gelir. Erkegin gorevleri arasinda ise
disarida para kazanip ailesine ekonomik gelir saglamak yer almaktadir. Kadinin kamusal alana girisi erkeginki kadar
kolay degildir. Erkek kadar 6zgiir hareket edememekte ve diglanmaktadir. Ataerkil toplum kadini mutfaga tikan bir
yapida olup yemek pisirme ve ailesini doyurma gorevlerini neredeyse kadinin biyolojik gorevleri gibi gostermektedir

(Karaca & Altun, 2017).

Ferzan Ozpetek filmlerinde yemek ve cinsiyet iliskisine yonelik pek ¢ok detay vardir. Hamam filminde Fiisun
evli olan Francesco’ya asik oldugu halde toplumsal diizene karsi durmamak igin Diindar ile evlenme karari alir.
Gelencksel aile yapisinda bu tip iliskilerin onaylanmadigi bilinmektedir ve sistemin evli bir erkege ilgi duymay1
yanlig bir diisiince olarak gérmesi Flisun’u normal bir birey olarak kalma fikrine itmektedir. Fiisun Diindar ile
evlenme kararini ailesine yemek masasinda bildirir. Annesi de artik evlilik yasinin geldigini ve bu iliskinin yerinde
olacagimi sdyler. Filmde aile ve evlilik kavramlarini destekleyen bir arag¢ olarak masa figiirii yer alir. Onemli
kararlarin aktarildigi, ailenin bir araya geldigi, kadinin evinde kendi gdsterisini yapip marifetlerini sergiledigi bir alan
olarak masa Onemli bir gostergedir. Ayrica mutfak islerini kadin1 eve hapseden bir 6zellik tasimasinin yaninda

mutfak, kadin i¢in bir 6zgiirlesme alan1 da sunar.
Yemek ve Simif

Bireylerin farkli sosyal gruplarda yasamalar1 sonucu gelistirmis olduklari bazi davranis kaliplari vardir.
Yasadiklar kiiltiir veya alt kiiltiir i¢inde temel bilgi birikimleri de sekillenmis olur. Dogal olarak isci sinifindan gelen
bir birey de bu gruba ait diisiince kaliplarini tasiyacak ve kendi ¢evresinin etkisini {izerinde tastyacaktir. Kendi
habitusu i¢cinde toplumsal baglamin digina ¢ikmasi gii¢ bir fail ortaya ¢ikacaktir (Bourdieu, 2015). Yemek 6nemli bir
toplumsal- sinifsal isleve sahiptir ve etkili bir ayristirma giicii vardir. Bireylerin sahip olduklari sosyo ekonomik
durumlara gore beslenme aligkanliklar1 sekillenmektedir. Elit mutfak icerisinde sofra adabinin getirmis oldugu
birtakim normlar alt smif ile sinirlarin ¢izilmesini saglayan énemli kurallardir. Ayr tabak kullanimi, catal bigak
yerlestirme diizeni, oturma diizeni, servis sirast gibi pek ¢ok sofra adabi iist sinifin kendini asagi tabakadan
ayristirmada kullandig1 normlardir. Sinifsal olarak belirlenen bu davranis kaliplar bireylerin de nasil davranacagi
konusunda onciil olmaktadir. Bireylerin sosyal hayatlar1 sinifsal olarak 6grenmis olduklar1 bu davranis bi¢imleri

cercevesinde gelisir (Odabas1 & Baris, 2006).

Yemegin secimi ve tiiketimi kisinin ideolojisini de yansitir. Tat secimi ve yemek tercihleri sinifsal olarak
farklilasan bir yapiya sahiptir. Begeniler ve tercihler sinifsal olarak degisim gosterir. Smifsal begeniler kisisel
begenileri de sekillendirmektedir. Secilen yemegin digerleri arasindan tercih edilme sebepleri, yemegin sunumu,

sofra adab1, gurme yiyeceklerin ortaya cikisi simifsal ayristirmaya baghdir. Isci sinifi ve burjuva arasinda yemek
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tercihleri, sofra adabi ve ritiielleri arasinda ciddi farklar mevcuttur. Yemegin smifsal ayrimi giiclendirdigi daha pek

cok kod bulunmaktadir (Bourdieu, 2015).

Ferzan Ozpetek filmlerinde sinif kavramini yemek metaforu {izerinden anlatir. Burjuva sofralarmin tatminsizlikte
dogan yavanligini siklikla vurgular. Sosyoekonomik agidan daha diisiikk seviyedeki ve dezavantajli gruba dahil
kisileri bu sofraya dahil ederek farkliliklarin zenginlik olusturdugu vurgusunu yapar. Bu farkli sosyoekonomik
tabakalardan kisileri yemek masasi etrafinda kaynastirarak birbirlerinin hayatlarini tanima firsati sunar. Filmdeki
karakterler birbirlerinin yagamlarim1 deneyimleyerek fikren doniigiirler. Burjuvazimin sikici yasamindan kendini
styiran karakterler daha diigiik gelirli ailelerin yasamlarina dahil olurlar, sofralarina otururlar. Yavan burjuva hayati
daha alt sosyoekonomik gruptan birileriyle tanisip paylasimda bulunularak degisime ugrar ve eski sikiciligi ortadan
kalkar. Ferzan Ozpetek sinemasinda sosyal hayattan disari itilenleri, yoksullar1 burjuva ile bir araya getirerek
carpistirir. Bu kimi zaman catisma biciminde kimi zamansa kaynasma seklinde olur. Ozpetek, ayrica burjuvanin
Ozenilecek derecede harika bir hayati olmadigini, yasamlarindaki bu sikiciliktan alt sosyoekonomik sinifa

oykiindiiklerini de yer yer isler (Kanik, 2017).
Yemek ve Haz

Insanlarin giindelik hayat ritiiellerinden haz alma gereksinimi tiikketim toplumunun yarattig1 kalipsal fikirlerden
biridir. Thtiyaclar gibi alman hazlar da ne kadar dogal goriiniirse goriinsiin yaratilmis birer zorlamadir. Tiiketicinin
giderdigi ihtiyaclari sonrasi yasamis oldugu tatmin duygusu ve beraberindeki haz ideal insan modelinin bir 6zelligi
olarak sunulur. Mutlu, dinamik, keyifli ve 6vgii dolu bir tiiketici tasviri olusturulur ve ona bunun gibi daha pek ¢ok
roller bigilir. Postmodern toplum yapisi igerisinde insan hep biiylilenen bir varliktir ve mutsuz olmasi veya
sunulandan haz alamamasi pek kabul goren bir durum degildir. Kendisine sunulan bu seg¢enekler arasindan tercih
yaparak kendince 6zgiirlesmesi ve bu tercihlerinden haz almasi1 beklenir. Bu tercihleri dolayisiyla birey etken insan
pozisyonuna yiikselir. Eger mevcut ile tatmin olursa toplum tarafindan kabul edilmis haz tiiketim ritiiellerinin
disarisina itilecek ve edilgen bir bireye doniisecektir (Baudrillard, 2011). Bireyin yaratilmis ihtiyaglar dahilinde arzu
ve isteklerinin sekillenmesi onu zaten pasif bir pozisyona diisiirmektedir. Oyle ki tiikketim sonucu aldig1 haz da
yapaydir. Popiiler kiiltlir {irinleri kiiltlir endiistrisi tarafindan yaratilir ve yaratilmis gereksinimleri karsilayarak

tiiketicilerde haz olusturur ve doyum saglar (Ozer & Dagtas, 2011, s. 25).

Yemek ile haz iliskisine bakildiginda farkli boyutlarda incelemek miimkiindiir. Postmodern dénemde hazzi
olumlayict bir bakis acist gormek miimkiindiir. Ulasilmak istenen doyum noktasi olarak ifade edilen haz, daha ¢ok
ruhsal tatmini 6ne ¢ikaran bir vaattir. Postmodern donemde yemege olumlu bir niteliksel anlam yiiklenir ve yeme
hazzi 6ne ¢ikarilir. Yemek haz ve zevklerin birer temsilcisidir. Ruhlar1 uyandirarak bireylerin tatminini arttiran bir
aractir. Yemek, baski altinda tutulan zevk alma duygusunu aciga ¢ikarir. insanlara sikintilarini unutturacak ve kapali
ruhlarini 6zgiirliige kavusturacak vaatler sunar. Baudrillard’in “Haz vermeyen sey beslemez” yaklasimi ile yemege
derin bir anlam yiiklenmis olur. Ote yandan yemegin hedonik boyutu simfsal gercevede incelendiginde bunun yikici
etkilerini gbzlemlemek de miimkiindiir. Asir1 yemenin haz almay1 destekleyici bir yani oldugundan bahsedilebilir.
Burjuva bir eylem olarak haz alma duygusu tercihler ve arzular sonrasi agia cikar. Oyle ki bu boyutta istenene
erismek herkes i¢in ayn1 derecede kolay olmaz. Ayrica haz ile din arasindaki iligki perspektifinden de konuya

bakilabilir. Dinler genellikle agiriliga soguk bakan, yemegin haz boyutunda tiiketilmesini ¢ok da uygun gérmeyen
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bir yapidadir. Dinler genellikle asiriliga soguk bakan, yemegin haz boyutunda tiiketilmesini ¢ok da uygun gérmeyen

bir yapidadir. Yemek, haz ve giinah iliskisine deginen Hallstrom’iin “Cikolata” filmine bu noktada bagvurulabilir.

Ferzan Ozpetek filmlerinde mutfak genellikle bogucu ve kasvetli degil, dinamik ve kalabalik bir mekan olarak
gbze ¢arpar. Otantik kiiltiiriin yansitilmasinda mutfak énemli bir aragtir. Ayrica mekan olarak mutfak kadinin hapis
alan1 degil 6zgiirlesme alan1 olarak da goriiliir. Mutfak isleri zevk veren ve kiside basarma duygusuna bagli olarak
haz yaratan bir aktivite olabilir. Ozpetek’in “Kars1 Pencere” filminde de bas roldeki kadin karakter giindelik mutfak
islerini yapip ¢ocuklarin1 da uyuttuktan sonra ona keyif veren bir mekan olan mutfakta sigarasimi iger. Hayatinda
onemli bir yere sahip olan ve haz kaynagi sayilabilecek pasta yapmak igin geceleri mutfakta vaktini harcar
(Yi1lmazkol, 2008, s. 225). Cahil Periler filminde de Michele’nin yemek masasi senlikli bir yapidadir. Mutfak da
herkesin paylagim i¢inde oldugu, birlikte zaman gegirdikleri 6nemli bir mekandir. Yemek masasi paylagimlar yapilan
ve dostluklari pekistiren bir yapiya sahiptir. Sofra, filmde arzu diizeni olusturur ve filmde de uzun siireli sofra
¢ekimleri yer alir. Bu devamlilik cosku, mutluluk, arzu ve hazzi vurgular. Anatolia ile Michele arasinda gelisen
duygusal bag mutfak lizerinden kurulur. Basglangi¢ta Michele’nin evine gittiginde ¢ekimser tavir sergileyen Anatolia,
mutfakta zaman igerisinde yemekleri tatmaya ve daha sonra onlarla birlikte yemek yemekten haz duymaya baglar
(Hoscan, 2013, s. 125). Ferzan Ozpetek filmlerinde yemek ve haz iliskisi siklikla kurulur. Bu kimi zaman yemek

pisirmekten duyulan hazdir kimi zamansa yemegin ve mutfagin iligkilerde yer alan hazza etkisi seklindedir.

Tablo 1. Literatiir Icerik ve Yontem Incelemesi

NO Yazar/ Yazarlar Yil Analiz Birimi iliskilendirilen Alan
1 Evrim Engin 2004 Ferzan Ozpetek’in Hamam ve Harem | Ozpetek filmlerinin Oryantalist
Suare filmleri Tartismast
P Ferzan Ozpetek’in 1997-2007 yillari Sinemanin Kiiltiirlerarasi
2 Ozgir Yilmazkol 2008 arasindaki filmleri Etkilesime Katkilar1
3 Ayse Kaya 2010 Fatih Akin ve Ferz.an Ozpetek Self Oryantalizmin Sinemaya
Filmleri Yansimasi
4 Ozlem Hoscan 2013 Ferzan Ozpetek Filmleri Sinemada Arzu Temsilinin

Yarattig1 Iktidar Sorunu

Ferzan Ozpetek’in IMDB bazinda en

Berna Kiiciik, frem ¢ok puan alan, Kars1 Pencere, Cahil

5 Kahyaoglu 2013 Periler, Hamam ve Serseri Mayinlar Filmlerdeki Yerellik Unsurlar
adl filmleri
.. R Ferzan Ozpetek ve Fatih Akin Sinemanin Kiiltiirlerarasi
6 Ziihal Cetin Ozkan 2014 Filmleri Etkilesime Katkisi
Ferzan Ozpetek’in Cahil Periler,
7 Sevil Bulamk 2015 Kars1 Pencere ve Saturno Curno Sinemada mutfak mekan1
filmleri
8 Ilkay Kanik 2017 Ferzan Ozpetek Filmleri Sinemada Yemegin Anlatisi
9 Seving Kf)gak, Semra 2018 Ferzan Ozpetek_lstz_mbul Kirmizisi Schir Figiirlerindeki Gostergeler
Tiiplek Filmi

10 F. Nese Kaplan 2018 Ferzan Ozpetek in Is_tanbul Kirmizist Fllmdekln Sehirle Alakali
Filmi Gostergeler

11 Secil Epil 2018 Ferzan Ozpetek in Cahil Periler Aile Masas1 metaforunun biiyti
Filmi bozumu

12 Cigdem Ece Imanger 2018 Ferzan Ozpetek Sinemasi Sinemada Queer Teori"nin

Yansimalari
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NO é;ﬁ:;‘:ﬁ Amag ',;‘,‘Zl?:izgi Bulgular Dergi
Yapicoziim |Ferzan Ozpetek’in konu ve  [Postkolonyal|Séz konusu filmlerin ¢dziimlemesi yoluyla 'Yayinlanma
mekan olarak Dogu’yu Coziimleme |Oryantalist sdylem ve Batili 6zne olusumun genel jmis Yiiksek
1 gereksindiren iki filminin ekonomisi arasinda varolan ig¢sel iliski Lisans Tezi
Oryantalist temsil pratikleriyle ayrintilandirilarak agimlanmaya ¢aligilmistir.
olan iliskisi arastirmak
Temsil Ferzan Ozpetek filmleri Betimleyici, Bicimde daha ¢ok kiiresele yaklagirken, igerikte  |Yayinlanma
Ozelinde goriilen kiiltiirlerarasiTematik ve |[ise yerel olan 6gelere vurgu yaparak 6zgiinliigiinii mis Doktora
etkilesimleri ve kiiltiirel Kategorik |ortaya koydugu ve kiiltiirlerarasi iletisim ve Tezi
2 kodlar ortaya ¢ikarmak, [cerik etkilesim siirecinde Ferzan Ozpetek filmlerinin
yansimalarini bulmak Analizi Once karsilastigl, benzestigi ve sonrasinda
farklilastigi yanlariin agiga ¢ikarak melezlestigi
Gostergebili [Fatih Akin ve Ferzan Ozpetek [igerik Gogmen sinemasi olarak adlandirilabilecek Fatih |Yayimlanma
m ve filmleri lizerinden sinemada  |Analizi Akin ve Ferzan Ozpetek’in filmlerinin Bat’nin ~ jmis Yiiksek
3 |Oryantalizm |oryantalist temsillerin hangi oryantalist soylemini igsellestirme potansiyeline |Lisans Tezi
baglamda gergeklestigini sahip oldugu ve sinema temsillerinde bunu
ortaya koymak ansittig
Temsil Ferzan Ozpetek’in filmlerinde [Soylem Egemen heteroseksist sistemin iktidariyla sadece |Yayinlanma
egemen heteroseksist IAnalizi eylemsel olarak degil, dolayli olarak (sanat gibi) |mis Doktora
4 kapitalist sistemin nasil da miicadele edilebilecegi Tezi
resmedildigini ve
elestirildigini ortaya koymak
Kiiltiirel Sinemada yerel unsurlarin ~ |Gostergebili |Yerelliklerin kiiresellik karsit1 olmadigi, The Turkish
Gostergeler |kullaniminin kiiresellesme msel Analiz [kiiltiirlerarasi etkilesimi arttiran birer zenginlesme [Online
tizerindeki etkisi araci oldugu Journal of
5 Design Art
and
Communicati
on
- Sinemanin ideolojiyi yaymada|(Metaanaliz) |[Sinemamin bir kiiltiir tasiyicisi oldugu, International
ve kiiltiirii tanitmada etkisi kiiltiirlerarasi etkilesimin artmasim sagladigi, ulus [Journal of
6 sinirini agan filmlerin ait oldugu tlke kiiltiirtinii  (Science
temsil ettigi Culture and
Sport
Gostergebili [Mimarlik ve sinema etkilesimiGorsel Sinemada kurgusal veya gercek mekanlarin Yayilanma
m g0z Oniine alinarak mutfak  |Gostergebili [yaratici fikirler dogrultusunda kiiltiirel ve estetik  |jmis Yiksek
mekanimin beslenme islevinin msel degerle olusturuldugu, birgok yolla mekana ait Lisans Tezi
7 yani sira baska ne tiir yan Coziimleme |degerleri ortaya ¢ikaran anlam zincirleri
anlamlar tasidigini ortaya olusturuldugu
koymak
- Sinemada yemegin icerdigi  [Meta-analiz [Ferzan Ozpetek filmlerinde sofranin zenginile ~ [Yemek ve
8 anlamlarin ¢6ziimlenmesi yoksulu birlestirici bir 6zellik tagidigi, simf Kiltiir
lkavramini sorgulattig Dergisi
Gostergebili [Filmlerin Bolge TanitimindakilGostergebili [Tanitim ¢aligmalarinda sinemanin 6nemli bir yere [Beykent
m Etkisi msel Analiz [sahip oldugu ve filmlerin igeriginde tanitim Universitesi
9 olgusunun kendiliginden var oldugu Sosyal
Bilimler
Dergisi
Temsil Film iizerinden Istanbul’un  [icerik Filmin ana figiir olarak sunulan sehri ve temsil Journal of
kiiresellesme ile birlikte Analizi ettigi tilkeyi izleyicinin gérmesi ve fikir sahibi Current
10 degisen yapisina iligkin olmasinda etkili oldugu, iilkelerin uluslararasi Researches
sosyolojik bir gozlem ve tanitiminda filmlerin dnemli rol oynadig1 on Social
analiz ortaya koymak Sciences
Temsil Mevcut aile masasina [cerik Geleneksel aile masasina alternatif olarak bagka  [T24
alternatiflerin var olup Analizi bir masanin da olabilecegi (escinsellerin, Bagimsiz
11 olmadigin1 Cahil Periler Filmi translarin, gdgmenlerin vb. yer aldig1) internet
iizerinden ortaya koymak Gazetesi
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Temsil Toplumsal cinsiyet ve Queer [Elestirel Ferzan Ozpetek’in filmlerinde Queer yasamlarin ~ [Yaymlanma
teori temelinde Ferzan Soylem gercekligin altini ¢izdigi ve toplumu bu bireylere |mis Yiiksek
12 Ozpetek filmlerindeki Queer |Analizi kars1 daha duyarli olmaya tesvik ettigi Lisans Tezi
kyasam bi¢imleri irdelenerek [Metin
toplumsal gergeklik Coziimlemes
kavramina katki saglamak i
Yontem

2- 16 Mart 2019 tarihleri arasinda Google Scholar arama motorundan Dergipark, Yok-Tez, Google Schoolar
kaynaklarindan ve cesitli kitaplardan tarama yapilmis, Ferzan Ozpetek’in sinemasinda bir gdsterge bicimi olarak
yemek konulu arastirmalar degerlendirmeye alinmigtir. Arastirma sorusu ile ilgili olarak yemek ve sembolik anlami,
gdstergebilim ve sinemada yansimalari, Ferzan Ozpetek filmlerinde gostergeler gibi basliklar altinda yer alan makale,

tez ve kitap boliimleri incelenmis ve genel bir derlemesi yapilmistir.

Yapilan arastirmada bilimsel bir arastirma yontemi olan gostergebilimsel analiz kullanilmigtir. Gostergebilim
kurami iginde One ¢ikan Roland Barthes’in diiz anlam/ yan anlam ydntemi bu alanda gecerliligi bulunan etkili bir
yontem olarak kendine yer bulur. Barthes’in yaninda 20. yiizyilin baslarinda ¢agdas gostergebilimin kurulusuna
onciiliik eden Amerikali diisiiniir Charles Sanders Peirce (1839-1914) ve Isvigreli dilbilimci Ferdinand de Saussure
(1857-1913) de yer almaktadir. Bu iki diistiniir, neredeyse ayni zamanlarda ¢agdas gostergebilimin temellerini
atmiglardir (Dervigcemoglu, 2008, s. 3). Cografi bolgelerindeki mekansal farklilik, iki diigiiniiriin sistemleri arasinda
da bir fark olusmasina neden olmustur. Saussure gostergeyi sadece dil bazinda incelerken, Peirce ise bilim ile
faydacilik (pragmatism) temeline oturan bir mantik kurami olusturmaya c¢alismis ve bir gosterge kurami
olusturmustur (Ozmakas, 2009, s. 35). Diisiiniirler ilk olarak gosterge kavramini tanimlamis, sonrasinda gostergenin

gonderme yaptig1 sey ve gostergenin kullanim 6geleri {izerinde ¢alismislardir (Celebi, 2009, s. 18).

Barthes (2018) kapitalist toplumlardaki ¢agdas mitlerin ¢oziimlemesini yapan onemli gostergebilimcilerden
biridir. Ona gore, cagdas mitler kapitalist sistemin temel degerlerini mesrulastirmak tizere islev goriir. Bireyler mitin
icindeki birbiriyle iliskili kavramlarin anlamlarinin farkinda olabilirler fakat mitsel niteliginden haberdar degillerdir.
Bu yoniiyle Barthes Levi Strauss’un goriisiinden ayrilir. Barthes’a gore ¢agdas mitler sinif temellidir. Bu sdylenler
hakim sinifin degerlerinin dogallastirilmasina hizmet eder. Ayn1 zamanda dil de sinif egemen bir yapiya sahiptir.
Barthes; yeme-i¢gme, giyinme, tatile gitme gibi mitlerin baska bir anlamlandirma sistemi tarafindan yonlendirildigini
One siirer. “Cagdas Soylenler” kitabinda bu gostergeleri Fransiz kiiltiirli iizerinden incelemistir. Bu calismasi;
ideoloji, dil, mit ve gostergebilim gibi elestirel calismalar paradigmasi i¢inde yogun olarak kullanilan kavramlari dile
getirdigi i¢in 6nemlidir. Bu galigmasinda yan anlam- ideoloji- mit iligkisini ortaya koymustur. Barthes’a gore mitler,
her giin i¢inde yasadigimiz kiiltiiriin semiyolojik bir olgusu olarak tanimlanir ve istatistiksel olarak sagda yer alir

(Dagtas, 2012, s. 64).

Barthes, Saussure geleneginin temsilcilerinden biri olmakla birlikte, Saussure’iin tersine, dilbilimin
gostergebilimin bir pargasi degil, gostergebilimin dilbilimin bir pargasi olmasi gerektigini savunmustur (Ceken ve
Arslan, 2016, s. 509). Barthes’1n yan anlam- diiz anlam ¢6ziimleme yontemine gore mitler ¢cdziimlenebilir. Yan anlam
metinlerde gizli anlam tespit etmek ic¢in kullanilir. Yan anlamin alan1 ideolojidir. Endiistri, kitle iletisim araglarinin
mesajlarina dogal bir gériiniim vermek i¢in mitleri ikincil anlam sistemleri olarak yaratir. Diiz anlam ise esasen yan

anlamlarin sonuncusudur. Barthes miti analiz ederken ii¢ boyutlu 6ngoriiden bahseder. Dilsel diizendeki gosteren ile
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gosterilen iligkisi gostergeyi aciga ¢ikarir. Dilsel diizenin gdstergesi ise mitin gdstereni halini alir. Mitin gdstereni ve

gosterileni arasindaki iliski ise yine mitin gostergesini olusturur (Barthes, 2018, s. 207).

1.gbsteren | 2.gosterilen
3.g0Osterge
I.GOSTEREN

I.GOSTERILEN

III.GOSTERGE
Sekil 1. Barthes’in dil- mit ¢6ziimleme semast

Barthes’in semiyotik kavramlar olarak ele aldig1 yan anlam ve ideoloji, reklamcilik analizinde anahtar kavramlar
olarak diisiiniilmistiir. Diiz anlam dilsel bir 6zellik tagirken yan anlam gizli anlama karsilik gelir. Bu sebeple yan
anlamlar reklamlarda temel bir ara¢ olarak kullanilir. Yan anlam kiiltiire baglidir ve bu baglamda kodlanir. Endiistri

ise kiiltiirii ¢cagdas mitler yaratirken siklikla kullanir ve pazarlar.

Calisma kapsaminda Ferzan Ozpetek filmleri arastirmanin drneklemini olusturmakta ve bu filmler iizerinden
sinemada yemegin sembol olarak kullanimina iliskin ¢ikarimlar yapilacaktir. Calisma esnasinda filmlerdeki
¢oziimlemelerin yapilmasinda Roland Barthes’mm Diiz anlam/ Yan anlam Gostergebilim kuramindan

yararlanilacaktir.

Gastronomi, sosyoloji ve iletisim alanlarinda ¢ok fazla etkilesim olmasina ragmen bu alanlar1 kapsayan
multidisipliner ¢alismalarin sayis1 oldukca siirlidir. Cokuluslu bir yonetmen olan Ferzan Ozpetek’in filmlerinde
geleneksel toplum yapisina aykiri bir gergeklik sunmasi ve burada siklikla aile sofralarini kullanmasi incelenebilirlik
acisindan degerli goriilmistiir. Bu filmlerde toplumsal unsurlar1 anlatmada kullanilan yemek metaforunun énemi

yiriitiilecek ¢alismada ortaya konmaya ¢alisilmistir.

Arastirmanin gergevesi gostergebilim ve sinema, yemek ve semboller, Ferzan Ozpetek filmlerinden “Mine

Vaganti” nin yemek ve mutfak iizerinden gostergebilimsel ¢éziimlemesini kapsamaktadir.
“Mine Vaganti” Film Incelemesi
Filmin Konusu

26 Mart 2010 tarihinde Italya’da vizyona giren “Mine Vaganti” filminin Tiirk¢eye “Serseri Mayinlar” olarak
cevrilmistir. Filmin ydnetmeni Ferzan Ozpetek’tir. Dram- komedi tiiriindeki filmin siiresi 1 saat 50 dakikadir. Dili

Italyancadur.

“Italya’min giineyinde kendi fabrikalar1 bulunan Cantoneler ailesi uzun yillardir burada geleneksel makarna
iretimi gerceklestirmektedir. Burjuva smiftan olan bu ailenin mensuplari da geleneklerine bagli bir hayat
stirmektedir. Ailenin erkek ¢ocuklarimdan Tommaso Romada egitimini bitirdikten sonra ailesinin yanina déner. Geri
doniis sonrasinda, escinsel oldugunu ailesine agiklama karar1 alir. Fabrikadayken abisi Antonio’ya bu durumu agiklar
ve aile islerini birakarak yazar olmak istedigini anlatir. Aile bireylerini aksam yemeginde bir araya getirerek konuyu
acacag sirada kardesi Antonio Once davranir ve kendisinin escinsel oldugunu sofrada acgiklar. Bu olayin {izerine
masada gerginlik artar ve Antonio evi terk eder Devaminda aileyi bekleyen sikintili, karmagik ve bir yandan da

eglenceli zamanlar filmin akisini saglamaktadir.”
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Gosterge

Gosteren

Gosterilen

Yemek Masasi

Aile

Bir araya gelme

Diiz Anlam: Filmin ilk dakikalarindan itibaren yemek masasi sahneye yansir. Tommaso’nun ailesinin yanina geri
doniisiinii kutlamak i¢in hazirlanan sofra olduk¢a zengin ve yereldir. Sofrada aile bireyleri arasinda muhabbet

kurulur.

Yan Anlam: Cekim teknigi ac¢isindan disaridan gelerek bir sarmal olusturacak sekilde masaya yaklagan kamera
sofradaki bireyleri ¢evreler. Bu ¢ekim teknigi ayn1 zamanda ailenin bir aradaligin1 vurgulamaktadir. Sofra aileyi bir

araya getiren, aile iligkilerini arttiran bir ortam olarak filmde bastan itibaren kullanilir.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Italyan Yemekleri Sarap ve Makarna Italyan Ulusal Kiiltiirii

Diiz Anlam: Aile liyeleri bahgede yemek masasinda 6gle yemegi yemektedirler.

Yan Anlam: Sofrada italyan yemek kiiltiiriiniin baslica unsurlar olan makarna ve sarap yer alir. Makarnaciligin bir
aile gelenegi olduguna dikkat ¢ekilir. Biiylikanne makarnalarinin mucidi olan Nicola Amca’ya ait olan su sozleri

>

soyler: “Iyi bir makarnada once kalite gelir ama makarnamn géze de hitap etmesi gerekir.’

Milli kimligin ingsasinda ve devam ettirilmesinde yemek 6nemli bir unsur olarak yer alir. Farkli ulusal gruplar
arasinda bir miizakere nesnesi veya baskinlik kurma araci olarak da kullanilir. Yemek, gilindelik temelli bir unsur
olarak bireylerin ulusal kimliklerini yansitmalarina ve milliyet¢iliklerini siirdiirmelerine katki sunan etkili bir arag
gorevi goriir (Ichijo ve Ranta, 2018; Avusturyalilar Wiener Schnitzel ile, ispanyollar Paella ile, Fransizlar Rokfor

peyniri ile).

Oredana dedi Ki,
"Bir seyi yok, mizildaniyor yine."

Gorsel 1. Serseri Mayinlar Filmi (00.04.23)

Gosterge Gosteren Gaosterilen
Sismanlik Kilolu ¢ocuk Zenginlik algist

Diiz Anlam: ilerleyen sahnelerde yemek ve obeziteye dikkat gekilmektedir. Yemek sofrasinda kilolu olan kiz

cocugunun sofradaki yiyeceklerden asirmasi iizerine kiigiik ¢apli bir tartisma baglar ve fikir ayriligina diisiiliir.

Yan Anlam: Urettikleri makarnanin iistadi Nicola Amca’nin insanlarin zengin olduklarmi gdstermek icin sisman
olduklar sdylemi vurgulanir. Gliniimiize beden ve ekonomik gii¢ algis1 degismistir. Alt sinif, gidalarin en agir, bayagi

ve sismanlaticisina yonelir. Toplumsal hiyerarside iist tabaka zayiflig1 hedeflerken is¢i simfi “can bogazdan gelir”
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ilkesi ile hareket eder (Bourdieu, 2015). Filmde bu kiigiik ¢aph tartisma, sofraya hareket katar ve muhabbeti

zenginlestirir. Sonunda kadeh kaldirilarak sahne sona erer.

Gosterge Gosteren Gosterilen
Kardesi ile muhabbet ve hayati
hakkinda agiklamalar

Makarna fabrikasi Samimiyet

Diiz Anlam: Brunetti’yle olan aksam yemegi babalari i¢in ¢ok dnemlidir. Tommaso ise bu aile yemeginde énemli
aciklamalarda bulunma diisiincesindedir. Fabrikada iiretim esnasinda abisi Antonio ile gegen diyalogda ona isletme

degil edebiyat okudugunu ve yazar olmak istedigini, ayrica escinsel oldugunu agiklar.

Yan Anlam: Ozel hayat ile ilgili bu énemli bilgileri kardesine makarna fabrikasinda agiklamasi aslinda bu ortamin
her ne kadar sanayi iiretimi yapsa da hala aile isletmesi sayilabilecek, samimi bir ortam oldugunun kaniti
niteligindedir. Yine de bdyle dnemli bir agiklamay1 tiim ailenin bir arada bulundugu 6zel bir aksam yemeginde
yapmay1 uygun goriir. Fabrikada gegen bu sahne, kamusal yasam ve 6zel yasam kavramlarinin aile isletmelerinde
ayrismadigina dair bir drnektir. Aile ve yakin dostlarn i¢inde bulundugu 6zel hayat disinda kalan kamusal alan,
gegmiste 6nemli bir kavram olarak kendine yer bulur. “Yabanc1” olanin duygusal bag kurulacak bir kisi olmaktan
cikip bir tehdit unsuruna doniistiigli bu donemde kamusal alan bireylerde degerini yitirmeye baglar (Sennett, 2016).
Filmde ise kamusal hayat ile 6zel hayatin sinirlari net bir bigimde ¢izilmemis, 6zel hayatin samimiyeti kamusal alana

tasinmustir.

Gorsel 2. Serseri Mayinlar Filmi (00.07.13)

Yemek masasi, aile bireylerinin sosyal etkilesim sagladig1 ve bireylerarasi bilgi paylagiminin yapildigi dnemli bir
mekan olarak one ¢ikar. Yemek sofralar1 konugma dili kadar etkili bir iletisim giicline sahiptir. Aile i¢i veya kisiler
arasinda yogun paylasimlar yemek zamaninda yapilmaktadir. Ozellikle aksam yemekleri onemli konularin

tartisildig, kararlarin agiklandigi bir zaman olarak 6ne ¢ikar (Abdurrezzak, 2014).

Mutfak, Tiirk kiiltiiriinde oldugu gibi Italyan kiiltiiriinde de kadinlar arasinda iletisimin yogun oldugu bir mekan
olarak yansir. Yemek yaparken ayni zamanda birbirleriyle muhabbet halinde olan kadinlar bagkalarini1 ¢ekistirir.

Mutfak giindelik hayatta kadinlar arasinda iktidar miicadelesinin yasandigi bir ortam olarak da siklikla goze

carpmaktadir.
Gaosterge Gosteren Gosterilen
Kahvalti Tommaso’nun Marco ile kahvaltida fliski kurma ve tanisma
tanigmasi
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Diiz Anlam: Filmde Tommaso sevgilisi Marco ile telefonda konugmaktadir. Bu esnada onunla tanigtigi i¢in ¢ok

sansli oldugunu soyler. Tanigmalarina vesile olan o kahvaltidan bahseder.

Yan Anlam: Eger o kahvaltiya gitmese nasil Marco ile tanisacagini hep diisiindiigiinii belirtir. Aralarinda gegen bu
diyalog kahvalti sofrasinin tanisma araci olarak etkili bir unsur oldugunun vurgusunu yapar. Yemek, tanigma ve
iligkileri ilerletmede 6nemli bir aragtir. Ayni sekilde aksam baskanin davetli oldugu yemekte Tommaso baskanin

kiz1 ile tanisir ve diyalogunu gii¢lendirir.

Yemek toplumdaki fertler arasindaki iletisimi gili¢lendiren, sosyallesme siirecine katkida bulunan 6nemli bir
unsurdur. Yemek masasi aile bireyleri ve diger insanlar arasinda iletisimin kuruldugu, ortak degerlerin kabul edildigi
bir alan olmasi bakimindan bir tiir sosyalizasyon formudur. Yemek masasi etrafinda gergeklestirilen tiim paylagimlar
sosyallesme siirecindeki kazanimlardir (Besirli, 2010). Giin degerlendirmeleri, nemli kararlarin agiklanmasi, yeni

insanlarla tanigma gibi pek ¢ok eylem yemek masasinda gerceklesir.

Stefania, Brunetti'nin '
fikrasini duydun mu, hani...

Gorsel 3. Serseri Mayinlar Filmi (00.14.55)

Gaosterge Gosteren Gosterilen
Aksam vemesi Antonio’nun escinsel oldugunu Onemli kararlarin aksam yemeginde
sam yemeg ailesine agiklamasi agiklanmast

Diiz Anlam: Tiim aile ve misafirler masaya oturduklarindan itibaren 6ncesinde de bahsi gecen bir fikra anlatilmaya
baglanir. Escinselligi asagilar nitelikteki bu fikranin tam da Tommaso’nun gay oldugunu aciklayacagi zamanda
anlatilmasi onu rahatsiz eder ve konugmalari keserek yapacagi onemli agiklamay1 anlatmaya baslar. Bu sirada abisi
onun sOziinii keserek bagka bir hikaye anlatmaya baglar. Alakasiz bir hikaye gibi baslasa da bu, aslinda kendi
hikayesidir. Antonio, Tommaso’dan 6nce kendisinin gay oldugunu tiim aile fertleri ve misafirlerin karsisinda agiklar.
Herkeste saskinlik yaratan bu durumun 6nce saka oldugu diisiiniiliir fakat sonra babasi, Antonio’nun bu durum
karsisinda masay1 terk etmesini ister. Babasiin goriigiine gore utang verici olan bu durum karsisinda yemek
masasinda bulunmak biiyiik bir saygisizlik olarak nitelendirilebilir. Gorece olarak genel ahlaki kurallara ters diisen
bir olgunun masada tartisilmast onun anlayisina ters diismekte, bu durum karsisinda evi hatta sehri terk etmesini
beklemektedir. Antonio’nun evi ani bir bigimde terk etmesi iizerine sinirlenen baba, bir anda kalp krizi gegirir ve
ayaga kalktig1 sirada yere yigilir. Diismesiyle birlikte masa ortiisii ile beraber tiim sofradaki yiyecekler iizerine
dokiiliir. Bu sahne realiteden uzak ve abartili bir senaryo taktigidir. Masa ortiisii ile birlikte sofradaki tiim tabak ve
bardaklarin {izerine dogru kaymasi biiyiilii sofranin ani bir agiklama ile birlikte alt iist olmasini, kaotik bir ortama

doniismesini simgeler.
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Yan Anlam: Bir arada yenilen yemekler sosyal bir fonksiyona da sahiptir. Oyle ki toplantilarda ve 6nemli kararlarin
verilmesinde veya bu kararlarin agiklanmasinda o&zellikle aksam yemekleri tercih edilir. Yemek esliginde
gercgeklestirilen toplantilar veya karar ilanlart ciddiyeti bozmadan ama ortami yumusatarak iletisimi daha samimi
kilar. Yeme igme bigimlerinden beslenme aligkanliklarina pek ¢ok unsur sosyallesme siirecinde dogrudan etkilidir.
Toplu yenen yemekler bireylerarasi iletigimi arttirarak sosyalizasyona katki sunar (Abdurrezzak, 2014). Aile ve
dostlar arasindaki 6zel giinlerin kutlanmasinda, evlenme teklifinde, is yemekleri ve terfilerde ¢ogu zaman aksam

yemegi tercih edilir.

Gorsel 4. Serseri Mayinlar Filmi (00.36.38)

Gosterge Gosteren Gosterilen

Sade ve gosterissiz sofra, su bardaginda

Sandvig ve Sarap sarap ve elle yenen sandvigler

Samimi ve resmiyetten uzak iligkiler

Diiz Anlam: Tommaso Alba’nin evinde onunla beraber aksam yemegi yer. Yemekte sandvi¢ ve sarap vardir. Yemek

esnasinda muhabbet kurarlar.

Yan Anlam: Yemek hazirlama esnasinda bireyler arasi paylasimlar yogun bir bigimde goriiliir. Tommaso ile
baskanin kizi kendileri i¢in aksam yemegi hazirladiklari sirada Alba, Tommaso’ya Antonio ile ydnelimleri
konusunda daha 6nce hi¢ konusup konusmadiklarini sorar. Tommaso’nun da gay oldugunu daha 6nceden duymustur
ve bunu ona yemek hazirlarken agiklamasi aralarindaki bagi giiclendirir. Ayrica aksam yemegi i¢in sandvig
hazirlamalar1 miitevazi bir sofray1 ve samimiyeti ifade eder. Masa yiyecekler acisindan kalabalik degildir. Masada
sadece sandvigler ve sarap yer alir. Sarap kadehlerde degil siradan bardaklarda servis edilmistir. Bu da Italyan
kiiltiiriinde sarabin giindelik hayatin icinde yer alan 6nemli bir yemek gostergesi oldugunun kanitidir. Sofra adab1 ve
gorgii kurallarindan uzaklasildik¢a samimiyetin arttig1, kamusal alandaki iligkilerde gorgii kurallar1 6n planda iken

kisisel alanda bu kurallarin coguna ihtiya¢ duyulmadigi, kisisel alan icerisinde bireylerin sosyal rollerinden styrildig:

ve yemegin temsil/ toren roliiniin ortadan kalktig1 gbzlemlenmektedir.

Gosterge Gosteren Gosterilen

Hayal kurma ve duygusal iliskiler
kurmada yeni bir dil gelistirme, bag
kurma

Biiyiikannenin makarna fabrikasindaki

Makarnaya dokunmak Nicola Amca ile anilari

Tommaso ve biiylikannesinin konusmalar: sirasinda soyle bir diyalog geger:

Biiyiikanne: “Yillar dnce makarnayi elle paketlerdik. Herkesle birlikte oturup saatlerce paketlerdim. Diisiiniirdiim,
bu makarna kime gidecek? Bu ellerimle dokundugum... Yapilmasina yardim ettigim makarnay1 kim yiyecek?

Makineden yeni ¢ikmig makarnaya hi¢ dokundun mu?”

Tommaso: “Hayir.”
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Biiyiikanne: “Sicak olur, yumusak olur. Nicola bazen makarnaya dokunup giilerdi. Makarnay1 oyle iyi tanird ki.

Aramizda gelistirmistik.”
Tommaso: “Yarin makarnaya dokunacagim.”

Biiylikanne: “Haywr dokunma. Hep baskalarimin istedigini yaparsan hayat yasamaya degmez.

Diiz Anlam: Biiyiikannenin gegmiste fabrikada makarna paketlerken yasadigi anilar

- i
=

i ’,, 4
R aTabiga.
- Bize de yemege bekleriz.

Gorsel 5. Serseri Mayinlar Filmi (01.16.41)

Yan Anlam: Bu konusma esnasinda makarnaya bir besin olmasinin yani sira ayri bir yan anlam yiiklenmistir.
Makarna bagka insanlar ile arada kurulan bir bag niteligindedir. Paketlenen makarnalarin kime gidecegi merak
uyandiran bir diisiince halimi alir. Bu merak ayni zamanda haz verir. Bilinmezlik diisiincesi ayr1 bir keyif saglar.
Yine makineden yeni ¢ikmis makarnaya dokunmanin verdigi hazzi biiyiikanne duyumsar ve torununa diyalogdaki
sekliyle sorar. Tommaso’nun cevabi iizerine biiyiikanne, bu hayatin yalnizca kisinin kendi isteklerini ger¢eklestirecek

kadar bir zaman diliminden ibaret oldugunu ifade eder. Ozgiir veya dzgiin olmayan, sosyal baskiy1 icsellestiren

insanlar makarnaya dokunamazlar.

Bir tepsi pasta, iki de kek.
Gorsel 6. Serseri Mayinlar Filmi (01.13.03)

Gosterge Gosteren Gosterilen
Tommaso ve babasinin kafede sampanya
Sampanya ve Pasta siparisi, babasinin gelen misafirler i¢in Kutlama
pastaneden pastalar almasi

Diiz Anlam: Bir diger sahnede Tommaso ve babasi 6glen vakti bir kafeye otururlar. Bu sirada gelen garson ne igmek

istediklerini sordugunda babasi “sampanya” yanitini verir.

Yan Anlam: Garson ise biri sampanya 1smarliyorsa bir seyin “kutlandigin1” vurgular.
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Diiz Anlam: Tommaso’nun Roma’dan gelen arkadaslar1 i¢in babasi pastaneden pasta, kek ve profiterol alir. Kutlama

yapacaklarini belirtir. Caligsanlar ile Romalilarin hos insanlar oldugu konusunda “sohbet” agilir.

Yan Anlam: Bu baglamda bir seyleri kutlamada ara¢ olarak yemegin 6neminden bahsedilir. Sampanya, pasta,
profiterol gibi yiyecek icecekler kutlama igin sembollesmis gidalardan bazilaridir. Ayrica bu sahnede yemegin

diyalog olusturucu giicline de dikkat cekilir.

Sofra, 6zel davetlerin verildigi, misafirlerin agirlandigr 6nemli bir mekandir. Bireyleraras: iligkileri diizenler.
Olumlu veya olumsuz yonde giiclendirir. Insanlari kisiliklerini yansitmasinda bir aragtir ve baskalarina da izlenim
verir. Contonelerin davet sofrasinda da Tommaso’nun arkadaslari kisiliklerini istem dis1 bir bi¢imde de olsa ara ara

sergilerler.

Gorsel 7. Serseri Mayinlar Filmi (01.35.58)

Gosterge Gosteren Gosterilen
. Buyukanne?mn tathlart biiyiik b1r. Yemekten duyulan haz, deger
Tatlilar istahla yemesi, zarafet kurallarini hice . g )
. . yargilarini kirma, goriislerinde direnme
saymasi, elleriyle yemesi

Diiz Anlam: Herkesin uyudugu bir saatte biiyiikanne aynanin karsisina gecer ve hazirlanip makyaj yapmaya baslar.
Giyimi, makyaji, kiipeleri ¢ok 6zenlidir. Derken elinde bir tatli goriiniir ve yemeye baglar. Kameranin kadraji giderek
genigler ve masanin iizerinde onlarca pastanin oldugu goriliir. Biiylikanne sirasiyla her birini yemeye baslar. Bunca
zarafetine karsin tatlilar1 ellerini kullanarak yer. Hatta her iki eline aldig1 farkl: tatlilardan art arda veya ayni anda

1siriklar alir.

Yan Anlam: Biiyiikanne kendini tatlinin biiyiisiine kaptirir. Pastalari yerken adeta kendinden geger ve o an giinliik
yasamdaki agirligindan, olgunlugundan ve zarafetinden 6diin verir. Tatlilar1 yemekten duydugu hazzi toplumun
Ogretileri ve deger yargilarina yegler. Ger¢cek mutluluga erismek i¢in hanimefendilik/ beyefendilik kurallarinin
yikilmasinin mubah oldugunun bir gostergesi olarak bu sahne kurgulanmistir. Hatta devaminda Tommaso ile olan
sahnede direnmenin 6nemli bir erdem oldugu, hatali bile olsa kendi kararlarini kendin vermenin degeri {izerine bir
diyalog kurulur. Mutlu olmak i¢in kendi degerlerine inanmak ve dogru olduguna inandigin bu degerlere sahip ¢ikmak
konusuna vurgu yapilir. Haz ve zevkin temsilcisi, ayn1 zamanda uyarani olan ¢ikolata; Chocolate (2000) filminde
onemli bir metafor olarak yer almaktadir. Haz ve din arasinda yaganan catisma igerinde ¢ikolata, hazcil tarafta yerini

almaktadir.
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Gorsel 8. Serseri Mayinlar Filmi (01.36.08)

Yemek yeme, insan yasami boyunca zevk arayisi iginde sekillenen giinliik bir eylemdir. Yemek, fizyolojik
ihtiyaglarin karsilanmasinda 6nemli bir arag olmasinin yani sira; yemekten alinan haz yasam icerisinde 6grenilen bir
olgudur (Marty vd., 2018). Giindelik hayatta yemekten alinan haz, 6zellikle postmodern anlayigla beraber bir
gereklilik halini almistir. Bu bakis hazzi olumlayan bir anlayis sunar. Haz, ulasmak istenen doyum noktasidir ve
yemek hazzin en 6nemli temsil nesnelerinden biri olarak 6ne ¢ikar. Yemek; ruhu uyandiran, zevkleri 6ne ¢ikaran,

mutluluga erismede rol oynayan etkili bir arag olarak yansitilir.

Gorsel 9. Serseri Mayinlar Filmi (01.38.26)

Tartisma ve Sonuc¢

Yemek sosyal ve politik anlatida bir temsil aract olarak kullanilir. Giinliik hayatta, dil icerisinde veya sanatta
yemek bir sembol olarak siklikla yer alir. Sinema igerisinde de eylem olarak yemek yeme, meta olarak yemek, sofra
ve mutfak 6nemli bir gosterge olarak yer bulur. Sinema sanati igerisinde anlatiy1 gliglendiren bir figiir olarak yemek,
farkli bi¢cimlerde kullanilir. Postmodern donemde yemegi konu alan filmlerde gostergeler genellikle hazz1 6ne ¢ikarir
bicimde sunulmaktadir. Bu filmler izleyicide arzu ve istek uyandirma giiciine sahiptir. Sinemada anlatim, modern ve
postmodern toplumun degisimine bagl olarak farklilagir. Modernizm etkisindeki yemek filmlerinde yemek smifsal
esitsizlikler ve miicadeleler, toplumsal cinsiyet, gii¢ ve siddet gibi konularin anlatiminda bir sembol olarak yer alirken
postmodernizm etkisindeki filmlerde yemek, biiyiileyici bir anlatiyla sunulur. Kanik (2018)’1n ¢aligmalar1 da bu

goriisii destekler niteliktedir.

Incelenen “Serseri Mayinlar” isimli film sofra ve yemek olgusuna siklikla deginir. Yemek kavramu {izerinden
temsil edilen pek ¢ok konu vardir. Sofra, aileleri bir araya getiren, iliskileri diizenleyen, paylagimlarda bulunulan bir
mekan olarak karsimiza ¢ikar. Yemek, kutlamalarin ve 6zel giinlerin baslica temsil aracidir. Kurulan sofralar, gelen
misafirlere 6zel olduklarini hissettirmek icin bir sélene doniisiir. Ayrica sofralar yagam tarzlari hakkinda da fikir

verir. Milli kdltiirti, glindelik aliskanliklari, bireysel zevkleri yansitan 6nemli bir figiirdiir. Sofra aym sekilde
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tanigmalarin saglandigi, giiclii iligkilerin kuruldugu 6nemli bir mekandir. Bununla beraber formel veya samimi
iligkilere gore de bigim alir. Catal bigak kullanimi, sofra diizeni, yenilen yemegin ne oldugu iliskinin resmiyeti
lizerine fikir verir. Ornegin Tommaso ve Alba’nin bas basayken yedikleri yemek son derece samimi ve resmiyetten
uzaktir. Oldukea basit olan sandvicleri masada yerken Italyan kiiltiirii icin giindelik bir icki olan sarap igerler.
Sandvigi elleri ile gatal bicak kullanmaksizin tiiketirler ve sarabi da siradan bardaklarda igerler. Sonug itibariyle
sofranin ihtisamy, iliskilerin diizeyine bagl olarak farklilik gosterir. Sarap ne kadar giinliik bir icecek ise sampanya
da bir o kadar kutlama icecegidir. Filmde bu detaya da yer verilir. Sampanya gibi pasta da 6zel davetler veya

kutlamalar1 renklendiren bir yiyecek olarak filmde yansir.

Yemek yasamsal iglevinin yani sira ayni zamanda temel haz kaynaklarindan biridir. Filmde de ger¢eklesmeyen
hayallerin canlandirmasinda bir metafor olarak kullanilir. Biiyiikannenin kavusamadig erkek ile hayali bulugsmasina
eslik eden birbirinden giizel pastalar bunun en 6nemli temsilidir. Seker hastas1 olmasina ragmen kendini bu tatlilarin
biiytisiine kaptirmasi onu derin bir hayale siiriikler. Hayatin1 bu ugurda feda eden biiylikanne i¢in yemek, dldiiriicii
ve ayni zamanda haz verici bir nesneye doniigiir. Bu noktada haz ve aci arasindaki ayrim ortadan kalkar. Yemegin

doyurma islevinin yaninda 6ldiiriicti giicli de burada gosterilmis olur.

Yemegin anlatimi, onu siradan bir yemek olmaktan uzaklastirir ve ¢esitli anlamlar yiikler. Bu noktada yemek,
ideolojik bir kavram haline gelir. Fikirlerin aktarilmasinda gii¢lii bir gosterge oldugundan sinema, reklam ve
medyanin gesitli kollarinda siklikla kullanilir. Bunca alan igerisine dahil olmus bir gdsterge olan yemek, hayatimizin
ayrilmaz bir parcasidir. Yasamsal islevinin 6tesinde sosyal, ekonomik ve kiiltiirel sermayemizi yansitan baslica
etmenlerden bir tanesidir. Begenilerimizi destekleyen ve kisiligimizi yansitan, yediklerimizle toplumun diger

bireylerine bizim hakkimizda fikir veren 6nemli bir unsurdur.

Yemek filmleri ve yemegin 6n planda oldugu filmler pek ¢cok yan anlamin izleyiciye verilmesinde etkili birer arag
gorevi goriir. Pek ¢ok kisi tarafindan ¢oztimlemesi kolay olan yemek gostergeleri, bireysel ve toplumsal konularin
cogu hakkinda anlatilar sunar. Son yillarda trend olan ¢alismalar arasinda gastronomi alaninda sosyolojik bakis ve
sinemay1 bir arada ele alan calismalar sayica olduk¢a azdir. Bu bakimdan tiim bu alanlar1 kapsayan arastirmalarin

artmasi literatiirlin ¢esitlenmesi agisindan 6nem teskil etmektedir.
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Extensive Summary

Besides a phsycal satisfaction, consuming food is associated with both cultural and symbolic consumption. It is
possible to trace this association in the myths regarding to food and kitchen. Hence, the food and kitchen provides
knowledge on different cultures (Yenal,1996). For instance, Barthes (2018: pp. 77-81) makes many inferences about
French culture in his book "Mythologies." For example, many foods such as steaks and wine are identified with
French national identity. In parallel, the relationship of food theme with many other branches of art such as literature
(Tekin, 2017), photography (Ozdemir, 2019), and cinema (Zimmerman, 2010). It is possible to make many political
and cultural expressions by presenting the food as a sign. Such narratives have been observed in recent years in the

field of gastronomy.

The field of gastronomy is suitable for a wide range of multidisciplinary studies. Ince (2015) examines the wars
of power in the “kitchen as a symbolic space and reveals that, apart from the cooking function of the kitchen, it can
become an area of conflict between women in daily life. Similarly, Kurtgu (2015) examined the place of gastronomy
in Turkish television broadcasting; and the history of these programs, their production process and their differences
from other types of applications. However, in these studies, the common aspect is to address the issue of food in an

interdisciplinary framework.

Kanik (2016) has focused on gastronomy, television media, and globalization. In another study (2012), he
ascertained a relation between cinema, food, and postmodernism and conducted a study covering different fields. On
the other hand, the studies dealing with the themes of gender, pleasure, power, and class in the context of the food
and cinema are limited. In this study, we believe that examining the "food" based on these themes will make a

theoretical contribution.

Food in the cinema appears to the audience as a frequently used item. In other words, food takes place in motion
pictures as a metaphor for the transmission of events. Moreover, it can turn into a reliable indicator of the period in
which the events took place. In the history of the use of food-related signs in cinema, examples are presented both in
national and universal cinema. Kanik (2018) touched on the films in which the food was the central theme and

ancillary element in the history of the world and Turkish cinema.

The films in which food is the main element can be cited in Luis Bunuel's The Discreet Charm of
the Bourgeoisie (1972) and Marco Ferreri's La Grande Bouffe (1973). Basar Sabuncu's Zengin Mutfag: (1988) is the
first film in Turkish cinema where the food is the central theme. Besides, in recent years, Umit Unal's Sofra Sirlari
(2017) uses the food extensively in the transmission of events. In addition to all this, there are also films that take

food as a side theme. Cagan Irmak's Issiz Adam (2008) is an example. Ferzan Ozpetek, generates discussion on food
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and kitchen, like space, (Bulanik, 2015), locality, globalization, and interculturalism (Yilmazkol, 2008; Kiiciik,
Kahyaoglu, 2013; Ozkan, 2014), orientalism (Soydan, 2007; Kaya, 2010).

Since food is an important activity in daily life, it also represents an significant representation in cinema. Emotions
such as hunger or satiety, liking and pleasure in cinema make an easy-to-understand effect and provide an identifying
narrative. Thus, the metaphor of food is used as an element that attracts the audience more, empathizes and stimulates
their emotions. Nutrition and food, which have the power to represent important issues such as gender, ethnic
identities, and the struggle of races, have become increasingly popular in cinema. Food offers important
representations on a class scale. For example, etiquette and table manners are seen as an important indicator of an
individual's mobilization. Food in cinema is also used as a comedy element. Characters who are unable to cook or
eat, and talented cooks can be seen as comedy figures. In the course of time, the transition from cookery to chief,
which is an element of comedy, has changed the representation of cooking. In addition to being an important

metaphor in the expression of such events, food also presents important signs reflecting the period (Yiiksel, 2018).

In this study, we attempt to describe how adequate food is in reflecting cultural/social myths in daily life and
explaining social problems in Ferzan Ozpetek cinema. As a result of this study, it is aimed to reveal the expression
power of the food with signs. For this reason, the relationship between food, class, gender, pleasure, and religion is
established as a sign, and the food items in Ferzan Ozpetek's Mine Vaganti / Serseri Mines are examined through
these themes. In the literature review, the claims of Semiotics and Semiotics, Relation between Cinema and
Semiotics, Indicators in Cooking Films, and Ferzan Ozpetek Cinema were mentioned, and then Mine Vaganti was

analyzed via semiotics.

Food is employed as a representation tool in the social and political narrative. In daily life, food is a symbol of
language or art. In the cinema, eating as an action, eating as a commaodity, tableware, and Kitchen takes place as a
vital sign. As a figure that strengthens the narrative in cinema; the directors benefit from the food in several ways. In
the postmodern period, films often present in a way that emphasizes pleasure. These films have the power to arouse
the desire and the desire in the viewer. Narration in cinema differs depending on the change of modern and
postmodern society. Food is a symbol in the narrative of issues such as class inequalities and struggles, gender,
power, and violence in food films under the influence of modernism, while food in the movie under postmodernism

is presented with a fascinating narrative.

The film “Mine Vaganti" frequently refers to the phenomenon of kitchen and food. There are many topics
represented through the concept of food. The dining table is a place that brings families together, organizes
relationships. Eating is a significant representation of celebrations and special occasions. The established tables turn
into a feast to make the guests feel special. Also, tables give an idea of their lifestyle. It is a prominent figure that
reflects national culture, daily habits, and individual tastes. Dinner is also an important place where acquaintances
and healthy relationships are established. It also takes shape according to formal or intimate relationships. The use

of cutlery, table setting, the idea of what is the relationship between the food is precise.

Food films and films in which food is at the forefront serve as an effective means of conveying many meanings
to the audience. Food signs, which are easy to analyze by many, provide narratives on most individual and social

issues. Among the studies that have been trendy in recent years, there are very few studies that deal with sociological
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perspective and cinema in the field of gastronomy. In this respect, increasing the number of researches covering all
these areas is essential for the diversification of the literature.
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