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Öz 

Bu araştırmada, Nevşehir ilindeki konaklama işletmelerinde yönetici pozisyonunda çalışan 

işgörenlerin işkoliklik algılarının iş aile çatışmasına etkilerini belirleyebilmek 

amaçlanmıştır. Bu amaçla Nevşehir ilinde bulunan 58 konaklama işletmesi yöneticisine, 

2018 yılı Ağustos ve Eylül aylarında anket uygulanmıştır. Araştırmada konaklama 

işletmeleri yöneticilerinin işkoliklik algılarının iş aile çatışması üzerindeki etkisini 

araştırmak amacıyla çoklu regresyon analizi yapılmıştır. Araştırma sonucunda konaklama 

işletmeleri yöneticilerinin işkoliklik algıları ile iş aile çatışması arasında pozitif yönde 

anlamlı ilişkiler tespit edilmiştir.  
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In this study, it is aimed to determine the effects of the perception of the workaholism who 

is working in managerial positions, on the work family conflict. For this purpose, a survey 

was carried out in August and September 2018 to 58 managers and owner working 

accomodatioan business management operating in Nevşehir province. In this study, multiple 

regression analysis was performed to investigate the effect of business organization 

perceptions of business managers on the family conflict. As a result of this study, there were 

significant positive relationships between workaholism perception and work-family 

conflict.
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