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Anahtar Kelimeler Oz

Ege Bolgesinin iilke turizmindeki payinin fazla olmasiyla birlikte, bu paydan bdlgenin i¢
kesimleri yeteri kadar yararlanamamaktadir. Kiy1 turizmi agirlikli olan bdlgenin ig
kesimlerinde farkli turizm potansiyeline sahip destinasyonlar ve bu destinasyonlarin sahip
Gastronomi turizmi oldugu turistik degerler mevcuttur. Manisa destinasyonu, alternatif turizm degerleri ve

Gastronomi

Manisa

farkli turizm tiirleri kapsaminda degerlendirilebilecek birgok gastronomi degerine sahiptir.
Il smirlan icerisinde yer alan ilce, belediye ve koylerin kendi cografyalarma ozgii
gastronomi unsurlart bulunmaktadir. Bu yoére ve bdlgelerde bulunan ¢iftlik, bag, bahce,
kdy, yayla gibi alanlarda; kirsal ve kiiltiirel yasam, yoresel kdy mutfaklari, yerel
etkinlikler, geleneksel tarim gibi miras ve degerler, ciftlik turizmi, kOy turizmi, yayla
turizmi gibi turizm cesitleri kapsaminda degerlendirilebilecek gastronomik faaliyetler
bulunmaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, yapilan gesitli ¢aligmalar1 irdeleyerek, Manisa’nin
sahip oldugu gastronomi unsurlarina ve gastronomi turizm degerlerine yonelik dikkat
¢cekmek ve bu konuda bir bakis agis1 olusturabilmektir. Ege Bdlgesi genelinde ve Manisa
Ozelinde yapilan gastronomi turizmi ¢aligmalarina katki saglamak, konu ile ilgili
olusturulan literatiire eklemelerde bulunabilmek ve dneriler getirebilmek ¢aligmanin 6nem
arz eden konu bagliklaridir.

Keywords Abstract

As the share of the Aegean region in the country tourism is high, the inner parts of this

region are not able to benefit as much. Coastal tourism is predominant in the inner parts of

the region with different tourism potential destinations and tourist attractions that these

destinations are available. Manisa destination has many gastronomic values that can be

Gastronomy tourism evaluated within the scope of alternative tourism values and different tourism types in the
world. The district, municipality and the villagers located within the provincial borders
have gastronomic elements specific to their geographical area. In the areas such as farms,
vineyards, gardens, villages, plateaus in these regions and regions; rural and cultural life,
local village kitchens, local events, heritage and values such as traditional agriculture,
farming tourism, village tourism, highland tourism. The aim of this study is to draw
attention to the gastronomic elements that Manisa possesses and the values of gastronomic
tourism and to create a perspective on this issue by examining the various studies made. It
is important to contribute to gastronomic tourism studies conducted in the Aegean region
and Manisa in particular, to be able to find the literature related to the subject and to make
suggestions.

Gastronomy

Manisa
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GIRIS
Zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip olan Tiirkiye, gastronomi turizmi potansiyeli yiiksek bir destinasyondur. Ulkenin
hemen hemen her bolgesi, gerek barmdirdigi farkli medeniyetlerden, gerekse de cografi sartlardan dolay1 ¢esitli yiyecek
ve icecek kiiltiirlerine ev sahipligi yapmaktadir. Bulundugu konum itibariyle tarihi ¢ok eskilere dayanan Ege Bolgesi,
farkli medeniyetlere ve kiiltlirlere ev sahipligi yapmistir. Bu medeniyet ve kiiltiir birikimi, insanlarin yasamlarina

farkliliklar ve yenilikler getirmis, 6zellikle de yiyecek-igecek ve mutfak kiiltiirlerine 6nemli katkilar saglamistir. Sahip

olunan bu birikim, Manisa ve ¢evresinin yiyecek igecek ve mutfak kiiltliriinii olusturmustur.

Mutfak kiiltlirli, destinasyonlarin kapsamli, biitiinsel ve 6zgiin kiiltiirel yapilarini ifade etmektedir. Her bir yorede
tilketilen yiyecek-icecek cesitlerini; bu c¢esitlerin hazirlanma, pisirilme, saklanma ve tiiketilme bigimlerini; bu
aktivitelerle ilgili mekanlari, ekipmanlari, arag ve geregleri; yeme-igme geleneklerini ve bunlarin dogrultusunda gelisen

inanis ve uygulamalarin tamamini kapsamaktadir (Arikan, 2016, s. vii).

Zirai, ticari ve sanayi endiistrileri acisindan iilkemizin geligmis illeri arasinda yer alan Manisa ve ilgelerinin dogal
yapisi ve tarim potansiyeli; alternatif turizm tiirleri arasinda sayabilecegimiz kirsal, ¢iftlik, yayla, kdy, tarim, eko, doga
gibi turizm tiirleri agisindan oldukga elveriglidir. il, zengin tarihi ve kiiltiirel degerlerin yaninda, énemli gastronomik
unsurlar1 da barindirmaktadir. Bu ¢aligmada, Manisa destinasyonunda gastronomi turizmi agisindan 6énem arz eden yore
ve bolgeler incelenecek, bu alanlarin bolge cografyasina sundugu yoresel tatlar, liretimler ve diger yerel {irlinler

gastronomi penceresinden degerlendirilecektir.
MANISA VE CEVRESI

Manisa, Ege Bolgesi’nde, Spil Dag1 eteklerinde kurulmus bir il merkezidir. i1, rivayete gore, "Magnetler" tarafindan
kurulmus ve ismini de buradan almistir. Yunanlilar, Romalilar ve Bizanshlar ¢aginda varligini siirdiirmiis,
Saruhanogullarinin 1313 yillarinda yoreye hakim olmasiyla birlikte Tiirklerin idaresine girmistir. Osmanlilarla
Saruhanogullari arasinda birkag¢ kez el degistiren sehir, 15. Yiizyilin baglarinda Osmanli topraklarina katilmigtir. 17-18.
Yiizyillda Karaosmanogullari'nin merkezligini de yapan sehir Cumhuriyet doneminde vilayet haline gelmistir (Deniz,
1992, s. 17). Paleolitik, Lidya, Helenistik, Roma, Bizans, Saruhan Beyligi ve Osmanli Imparatorlugu donemlerine ait
bircok dogal zenginlik ve tarihi dokuya sahip olan Manisa ve g¢evresi, Saruhanogullar1 Beyligi déneminde beylik
merkezi, Osmanl Imparatorlugu déneminde ise Saruhan Sancagi ve bir donem de Saruhan Eyaleti olmak {izere, hemen

her donem idari, iktisadi ve kiiltiirel 6nemini korumustur (TKDK, 2015, s. 45).
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o = ~ . 1 P “\
< S BALIKESIR :
= \ C {
é ( Soma \\ < E =
= - ( - % \ - .
. \ CRKincasas = == KUTAHYA
) < ——— I
. //4 o L2 g 3
\/; L TN Aktiinar Py ovos ool Demirci >
S - - / <
L <l / - 7\
> ( Saruhani > 2
3 3 < Koprabas: 2 ™
\ 5 3 Selendi )
Yunisemre MANISA ( “caimarmara ! = =
SGeg - - s 7 >
—_Senzadeier Lanmdii o — 7
— — St = f
izmi o >
LS \\ Alasehir ( LR
o 10 20 c a0, . Dot ¥ &
) = >
, EC.\/ P e 2 — .
ih = 5 i DENIZLI
{\E_*; TN AYDIN
—
I

Kaynak: cografyaharita.com, 2017
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Topraklarinin biiyiik bir boliimii Gediz Havzasi iginde, kiigiik bir boliimii de kuzey batida Ege (Bakir ¢ay) Havzasi
icinde bulunan Manisa ili, dogudan Usak ve Kiitahya, batidan Izmir, kuzeyden Balikesir, giineyden Aydin,
giineydogudan da Denizli illeri ile ¢evrilidir. Akdeniz iklimi ve doguya dogru karasal iklim goriilen ilde bitki Ortiisii;
batidan doguya ova bitkileri, makiler, ormanlar ve alpin bitkilerinden olugmaktadir (TKDK, 2015, s. 33). Manisa il
sinirlarin 6nemli bir kismint olusturan Gediz Ovasi iilkemizin en verimli topraklarindandir. Ekilebilir alanlarin
genisliginin yani sira, uygun iklim kosullar1 ve sulama imkanlar1 sayesinde tarimin gelismis oldugu Manisa, tarimsal
iretim agisindan da tilkemizin 6nemli illeri arasindadir (Geyikgi, 2013, s. 472). Manisa cografyasinda, iklim 6zellikleri
ve sulanabilir alanlarin genisligi nedeniyle, yore ekonomisinde 6nem arz eden iiriinler yer almaktadir. Yorenin en
taninmig tiriinii ¢ekirdeksiz tiziimdiir. Manisa’da iiretilen ¢ekirdeksiz iiziim, {ilke ihracat kalemlerinden birisidir (Kacan,
2014, s. 2). Gediz Ovasr’nda diinyanin en kaliteli ¢ekirdeksiz iiziimleri yetigsmekte, iilkenin kuru {izim iiretiminin %
89’u, yas ilizlim iiretiminin ise % 31’1 bu alanda gerc¢eklesmektedir. Bir diger 6nemli {iriin de antik donemden bu yana
yorede yetistirildigi bilinen zeytindir. Bag, bahg¢e bitkileri i¢inde liziimden sonra ikinci siray1 alan zeytin, daha ¢ok
Akhisar, Kirkagag, Merkez ve Saruhanlh ilgelerinde goriilmekte, iilke iiretiminin % 8’1 (TKDK, 2015, s. 36), diinya
zeytin iretiminin ise % 1,2’si buradan saglanmaktadir (Ugkun, 2017, s. 3). Manisa ili ayrica bolgede misir iiretiminde en

fazla verim alinan ildir (Sabanci, 2016, s. 4).

Osmanli Imparatorlugu doneminde Sehzade Sancagi konumunda bulunan Manisa, bu 6zelliginden dolayr Bati
Anadolu’nun en zengin kiiltiirel, tarihi ve turistik potansiyele sahip destinasyonudur. Antik kentler, mimari yapilar,
arkeolojik ve etnografik eserler, sifali sular, miize ve 6ren yerleri, milli park ve daglar, alternatif turizm tiirlerine ev
sahipligi yapan alanlar Manisa destinasyonunda yerli ve yabanci ziyaretcilere birbirinden farkli ¢ekim alanlan
yaratmaktadir. Inang¢ turizmi, dag turizmi, flora turizmi, ekoturizm, av turizmi, saglik turizmi, foto safari, tarihsel ve
kiiltiirel degerler, Manisa sinirlari igerisinde goriilen turizm gesitlerindendir (Aydinyer, 2010, s. 123). Akhisar, Demirci,
Golmarmara, Gordes, Kula, Salihli, Sarigol, Alasehir, Ahmetli, Yunusemre, Kopriibasi il¢elerinin yanisira; Zeytinliova,
Siileymanli, Yunt Dagi, Gokeyiip, Biiyiikbelen, Sarigdl, Ishakgelebi, Sancaklibozkdy, Urganli gibi yerlesim yerleri ile
Tekelioglu, Darkale, Tiirkmen, Gelenbe, Koseler, Kemerdamlari, Piyadeler, Kavaklidere, Bakir, Caferbey, Beylikli,
Caltili, Durasilli, Mersindere, Ahmetaga, Cullugérece, Gokge, Hacirahmanli, Gilizelkdy, Seyitoba, Sancakhigdecik,
Akgapinar, Dalbahge, Yaylakoy, Giilbahge gibi koyler de Manisa ilinde 6zellikle gastronomi unsurlarina sahip bolgeler

olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
GASTRONOMI VE GASTRONOMI TURIZMI

Gastronomi, yiyecek hazirlama ve insan beslenmesinin duyusal niteliklerini bir biitiin olarak kesfetmek, tatmak,
deneyimlemek, arastirmak, anlamak ve yazmaktir (Lilholt, 2015, s. 4). Hem yemek pisirme hem de gida bilimi olan

gastronomi, yemekle profesyonel anlamda ilgilenen bir bireyin ilgi alanina giren bir turizm olgusudur.

Sekil 2. Gastronominin Geligimi

Buldugunu Tiiketme

Avladigini Tiiketme
Yetistirdigini Tiiketme
Yetistirileni Alip Hazirlayip Tiiketme

Yetistirilenin Hazirlanarak Sunulmasi

Sunulanin Kalitesi

Tium Uretim Asamalarini Merak Etme

Kaynak: Yazar tarafindan (Uguk, 2017, s. 17)‘den olusturulmustur
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Diinya kiiltiirlerinin en 6nemlilerinden olan mutfak ile yemek kiiltiirii ve lezzetlerini tanima amaciyla gergeklestirilen
turizm hareketleri ‘gastronomi turizmi’ olarak adlandirilmaktadir. Alternatif turizm tiirlerinden biri olarak
degerlendirilen bu turizm tiiriinde en belirleyici unsur yeme-igme ve mutfak kiiltiiriidiir. Gastronomi turizmi adi altinda
yapilan seyahatlerde, yerli ve yabanci ziyaretciler ayn1 zamanda bdlgenin dogas1 ve kiiltiirli ile de tanisma firsati
bulmaktalardir (Ugurlu ve Yilmaz, 2017, s. 38). Diinyada gastronomi turizmi potansiyeline sahip iilkeler ayn1 zamanda
mutfak kiiltiirii zengin olan iilkelerdir. Italya, Fransa, Tiirkiye, Cin ve Kuzey Afrika iilkeleri bu konuda oéne ¢ikan
destinasyonlar olarak gboze ¢arpmaktadir (Canbolat, 2017, s. 8). Gastronomiyi meydana getiren en onemli unsurlar;
kiiltiir ile kiiltiirlin aynasi olan lezzettir. Toplumlarin sahip oldugu kiiltlirler onlarin yiyecek-icecek kiiltiirlerine de
yansimakta ve sahip olunan lezzetler gesitlilik gostererek gastronominin gelisimine katki saglamaktadir. Yasanilan
cografyadaki bolge farkliliklar: da toplumlarin yeme-icme kiiltiiriinde genis bir lezzet yelpazesi sunmaktadir. Ayrica, bu
cografyalarda goriilen farkli iklim tiirleri toplumlarin yeme-igme kiiltiiriinii ve lezzet anlayismi da ¢esitlendirmektedir

(Yayla ve Aktas, 2017, s. 233).
YONTEM

Caligsma, nitel aragtirma yontem ve teknikleri kullanilarak yapilandirilmistir. Arastirmada benimsenen yaklasim,
dokiiman incelemesi ve alanyazim taramasi yontemidir. Tek basina ya da diger veri toplama yoOntemleri ile de
kullanilabilen (Yildirim ve Simsek, 2006, s. 187) dokiiman incelemesi yontemi araciligiyla resmi ya da 6zel kayitlar
toplanabilmekte, sistematik olarak incelenmesinden yararlanilmakta ve konu ile ilgili ayrintili bir analiz imkani
saglanmaktadir (Biger, 2017, s. 239). Alanyazim taramasi yontemi ise konu ile ilgili daha 6nce yapilmis ¢aligmalarin
aragtiritlmasi, tespit edilmesi, okunmasi, tasnif edilmesi, 6zetlenmesi ve sentez edilmesi gibi asamalar1 icermektedir
(Demirci, 2014, s. 73). Calismanin amact, Ege Bolgesindeki turizm pastasinda kiy1 turizmine nazaran daha az pay alan i¢
kesimlerdeki turizm ¢esitlerini ¢ogaltmak, bu dogrultuda alternatif turizm tiirlerinin bolgeye olan katkisini artirmak, bu
ama¢ dogrultusunda da ozellikle bolgeye 0Ozgii potansiyel gastronomi unsurlarini ortaya c¢ikarmaktir. Calisma
kapsaminda, Ege Bolgesi genelinde ve Manisa ili 6zelindeki potansiyel gastronomi unsurlart ve gastronomi turizmi
degerleri ile ilgili arastirmalar igerik analizi teknigi kullanilarak incelenmistir. igerik analizinde temel amag, elde edilen
verileri agiklayabilecek kavramlara ve iligkilere ulasmaktir (Selguk, vd., 2014, s. 433). Arastirilan bilginin yaygin hale
getirilmesi, sonraki aragtirmalarin, politikalarin, uygulamalarin ve kamu algisiin olusturulmasinda 6nemli bir rolii
bulunan (Suri ve Clarke, 2009, s. 406) bu arastirma tekniginin temelinde yapilan iglem, benzer verileri belirli kavram ve
yonelimler ¢ercevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde yorumlamasina yardimci

olmaktir (Yildirim ve Simsek, 2008, s. 84).
MANISA VE CEVRESININ GASTRONOMI UNSURLARI

Ege Bolgesindeki cografi 6zellik farkliliklari, cografya igerisindeki bolgelerin yeme-igme kiiltiiriine yansimis olsa da
ortak yiyecek-icecek iiriinlerine sikca rastlanilmaktadir. Bolgenin en 6nemli ortak yemekleri, yapilis ve iceriklerinde
ufak farkliliklar olsa da keskek ve tarhana gorbasidir. Pisirme yontemleri agisindan bolge incelendiginde ise; 6zellikle
Ege Denizine kiyisi olan yorelerde zeytinyaglilar ve ot yemeklerinin yogun olmasi sebebiyle genelde buharda pisirme,
haslama, kavurma gibi hafif pisirme yontemleri kullanilmaktadir. Bolgenin i¢ kesimlerinde ise daha ¢ok ocakta pigirme,
kavurma, kizartma, haslama gibi pisirme yontemleri tercih edilmektedir (Ozdogan, 2016, s. 192). Kula usulii tarhana,
kulak, oba ve ovme¢ corbalari; sinkonta, sevket-i bostan, sebzeli kebap ve sirkeli havug gibi sebze ve ot yemekleri;

yaprak sarmasi; Manisa (bohca) kebabi, Kula giiveci, Alasehir kapamasi, Kula kapama gibi kirmiz1 et yemekleri;
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Akhisar, odun, tiziim kotisii, Kirkagag, Salihli odun gibi kofte yemegi ¢esitleri; garin gumbar gibi sakatat yemekleri;
simit ekmegi, ekmek dolmasi gibi ekmek gesitleri ile kabakli pide, Kula sekerli pidesi, su boregi, yagl tuzlu pide, ebe
¢oregi, kiymali canfes boregi, patlican pidesi gibi hamur isleri; nohutlu manti; esek helvasi, boriilce tarator, kuru fasulye
piyazi gibi salata, tursu ve mezeler ile sasta helva, hdsmerim, kaymaklh kadayif, sambali, mantar gibi tatlilar Manisa
destinasyonuna 6zgii lezzet ve yoresel tatlardir (Sengiil, 2015, s. 88). Mesir Macunu ve Mesir Festivali ile Manisa
Sifahanesi gibi Osmanli kiiltiirlinlii ve geleneklerini yasatmaya calisan etkinliklerin halen devam ettigi Manisa’da
(manisakulturturizm.gov.tr, 2018; Doner ve Tepeci, 2014, s. 782), destinasyon biinyesinde faaliyet gdsteren yiyecek-

icecek isletmelerinde Osmanlh mutfagindan lezzetlere halen ulagilmaktadir.

Calismanin bu boliimiinde Manisa ilinin gastronomi degerlerine sahip yore ve bolgeler detaylica incelenerek, bu
alanlarin gastronomi turizmi potansiyelleri irdelenmekte (TKDK, 2015, s. 58-59), ilgili yore ve bolgelerin gastronomik

acidan degerli yeme-igme unsurlarinin ortaya ¢ikarilmasina ¢aligilmaktadir.

Akhisar: Sofralik yesil zeytin iiretiminde iilkenin 6nde gelen iiretim merkezlerinden olan ilge, 6zellikle domat zeytini ile
bilinmektedir (Bozkurt, 2013, s. 8). Ilcede dogal yasam ve saglikli beslenme potansiyeline sahip olan Zeytinliova,
goletiyle tinlii kirsal bir alandir. Kent insani i¢in stresten uzak bir zaman vaat eden bu bdlge, doga i¢inde yer almasi,
ciftlik aktivitelerine firsat olusturmasi ve rekreatif faaliyetlerin yani sira gastronomi turizmi potansiyeli ile de dikkat
¢ekmektedir. Musaca, Karakdy, Gokc¢eahmet, Musalar, Siileymanli, Akselendi ve Medar gibi yerlesimler, dogal
giizellikleri ve ozellikle flora-fauna potansiyeli acisindan dnemli degerlere ev sahipligi yapan alanlardir. Tarim, doga,
ciftlik, kdy yasamu gibi aktivitelerin gergeklestirilebilecegi bu bolgelerde; bag, bahge, ahir, agil, kiimes gibi tarimsal
tretim alanlan ile kiiglik dlgekli ve geleneksel gida isleme tesisleri gibi faaliyet alanlarini ziyaret etmenin yam sira
kapama, katmer, keskek, Akhisar kofte, sura ve bumbar yemeklerinin sunuldugu yeme i¢me tesisleri ilgenin gastronomi

turizmi agisindan potansiyel degerleridir.

Demirci: Baslica gegim kaynagi tarim ve hayvancilik olan ilgede, turizm degeri olan Sidas Antik Kenti ve Saraycik
Kaplicalarinda alternatif turizm tiirlerinin birgogunun gergeklestirilebilme potansiyeli bulunmaktadir. Doga, tarim, saglik
ve kiiltiir turizmleri kapsaminda yiiriiylis, kamping, foto-safari, ev pansiyonculugu gibi faaliyetlerin yapilabilecegi
bolgede yer alan saglik tesisleri ¢iftlik, konaklama ve yeme-igme tesisleri gastronomi agisindan pazarlama etkinliklerine
sahip isletmelerdir. Ilgeye 6zgii keskek ile kebap 6zellikle diigiin yemeklerinin sunumlarinda yer alan ydresel tatlardir.
flgenin turizm agisindan &ne ¢ikan diger bolgeleri Cagillar, Kilavuzlar ve Yigitler yerlesim alanlaridir. Geleneksel kirsal
yasam alanlarini bilinyesinde barindiran bu bolgede; saglik, doga, tarim ve kiiltiir turizmi bilesenleriyle ekolojik tarim,
dag ve yayla gezileri, magara gezisi, yamag parasiitii, foto-safari, yiiriiyiis gibi etkinlikler, bolgedeki rekreatif ve sportif

aktivite tesisleri ile konaklama isletmelerinin gastronomik unsurlari ile ¢esitlenebilmektedir.

Gélmarmara: [smini gok yakinindaki gél ve mermer ocaklarindan alan ilgede yasayanlar, bolgenin sahip oldugu verimli
topraklarda yetigen pamuk, {iziim, kavun, karpuz, lahana, misir, zeytin ve her tiirlii sebze ile ge¢imlerini saglamaktadir.
Laledag, Akpinar Kaynak Suyu, Bintepeler Kral Mezarlart gibi yerlesimlere sahip olan ilge, bu alanlarin turizm
potansiyelleri sayesinde yerli ve yabanci misafirlere ev sahipligi yapma firsatina sahiplerdir. Gol, doga, rekreasyon, av,
tarim, ¢iftlik gibi turizm unsurlarini barindiran bu alanlar, balik tutma, avlanma, piknik, kus gézlemciligi, kamping, foto-
safari gibi turizm potansiyellerine sahiptir. Ayrica bu yerlesimlerde bulunan rekreasyon, yeme-igme ve dinlenme,

konaklama ve ciftlik tesisleri gastronomi ile organik tarim faaliyetleri i¢in uygun ortam olusturmaktadir.
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Gordes: Hali dokumaciligr gelenegiyle iinlii olan ilge bu ozelligiyle 6nemli turizm etkinliklerine ev sahipligi
yapmaktadir. Diger yandan, sahip olunan kiraz, elma ve ayva gibi {riinlerin yetistiriciligi ilcede gastronomi alaninda

onemli potansiyel degerler olarak goze carpmaktadir.

Kirkaga¢: Verimli topraklara sahip olan ilgede, 6zellikle kavun 6n plana c¢ikmaktadir. Ulke ¢apinda tadiyla ve
dayanikliligiyla bilinen bu {iriin ilgenin ekonomik anlamda en 6nemli tarim iiriiniidiir. Kirkaga¢’in ekonomik yonden
ikinci Onemli tarimsal Uriinii ise zeytindir. Yuntdaglarin kuzey bati yamacma yaslanmig durumda bulunan ilge,
Saruhanlidan baglayarak Akhisar ilgesi Zeytinliova mahallesi gibi yerlesim yerlerini iginde bulunduran zeytin
koridorunun devamu niteliginde olup genis bir zeytin yetistirme alanina sahiptir. Bakir Mahallesinde bulunan 1650 yillik
Anit zeytin agaci yorede zeytin kiiltiiriiniin tarihi gecmisini yansitmaktadir. Bu 6zelligi sayesinde yorede, gastronomi ve
tarim turizmi kapsaminda zeytinin tarihi ve bugiinii {izerine ilgi ¢ekici tamitimlarin gergeklestirilebilme potansiyeli
bulunmaktadir. Ayrica [zmir- Istanbul karayolu iizerinde bulunan Gelenbe yerlesim birimi, ydresel iiriin tanitim ve satis

tesislerinin oldukga talep gorebilecegi bir 6zellik arz etmektedir.

Kula: Anadolu’daki son volkan patlamalarinin yasandigi en ilging jeolojik olusumlari barindiran ilge, sahip oldugu
onemli tiirbe, cami ve bu eserlerin siislemeleri ile degerli kiiltiir ve inang¢ turizmi unsurlarina sahiptir. Jeopark alani,
termal turizm merkezleri ve geleneksel kirsal yasam dokularini barindiran ilgede yoresel {iriin tanitim ve satis noktalari

bulunmaktadir. Bu agidan ilge, gastronomi turizmini 6n plana ¢ikartabilecek bir potansiyele sahiptir.

Salihli: Sardes Antik Kenti, verimli Gediz Ovasi, Adala Kanyonu, Artemis Tapinagi gibi onemli turizm degerlerine
sahip olan ilge, 6zellikle kiiltiir ve inang turizmi agisindan elverigli pazarlama agina sahiptir. Diger yandan organik tarim
tiretimi ve kirsal yasam geleneklerinin siirdiigii Tekelioglu ve Kemerdamlar: gibi yerlesimler basta gastronomi olmak
iizere, eko, ciftlik, tarim, doga ve kdy turizmi konseptlerine elverisli alan ve uygulamalara olanak saglamaktadir. Salihli
destinasyonunda gastronomi agisindan en dnemli alanlardan birisi Glmarmara Goli kiyisindaki Tekelioglu Koyii’diir.
Yillar 6nce baglatilan organik tarim yetistiriciligi, koyli 6rnek bir eko-kdye gevirmis, bdylelikle kdyiin yerli ve yabanci
turistlerce tercih etmesi saglanmugtir. Ozellikle kdy civarindaki Lidya krallarma ait 90 civarinda kral mezarlar
(timiilisler), 30 km. mesafedeki Lidya uygarligina ait Sardes Antik Kenti ile Kursunlu ve Camur jeotermal kaynak
sularinda bulunan saglik turizm tesislerinin Tekelioglu kdyiline yakin olmasi, bu yerlesimi sadece gastronomi turizmi
degil, alternatif turizm tiirlerinin bir¢ogu kapsaminda 6n plana ¢ikarmaktadir. Salihli ilgesinin gastronomi turizmi
acisindan bir bagka degerli bolgesi ise Gokeylip kasabasidir. Burada giiveg ad1 verilen ve topraktan yapilan gesitli yemek
kaplan iiretilmektedir. Gokeylip, geleneksel kirsal yasamla beraber, ¢ilek iireticiligi ve siirdiirdiigii ¢omlek yapimciligi
ile kiiltiir turizmi, kOy turizmi potansiyeli tasimaktadir. Bu bolgede firetilen toprak kaplarda yapilan yoéresel yemeklerin
sunulacagi lokantalarin kurulmasi, el sanatlan atolyeleri, hediyelik egya liretim ve satis tesisleri bu yerlesim birimini

turizm alaninda 6n plana ¢ikartabilecek se¢eneklerdir.

Soma: flgedeki kémiir havzalari, tarim arazilerini smirlandirmistir. Darkale Koyii ve Egnez Yaylasi ayn1 zamanda
Manisa zeytin koridorunun Yuntdagi kuzey ucunu igine alan bolimdiir. Bu yore 6zellikle gastronomi turizmi agisindan
onemli alternatiflere sahiptir. Soma’nin ilk yerlesim yeri olan Darkale Koyl ge¢misten giiniimiize gelenek ve
gorenekleriyle yasayan bir koy olup, Osmanli mutfaginin tiim o6zelliklerini bu kdye has corbalarda, yemeklerde ve

tatlilarda gérmek miimkiindiir.

Yunusemre: Manisa’nin 2014 yilinda biiyliksehir statiisiine gegmesi sonucu il merkezinin iki ilgeye ayrilmasiyla
kurulan Yunusemre; Manisa’nin en kalabalik ilge niifusuna sahiptir (tuik.gov.tr, 2018). Kirsal turizm agisindan 6nemli

eserlere sahip olan ilgede en bilinen bolge Yuntdaglar1 Bolgesidir. Kirsal yerlesimin agirlikli oldugu bolgede daglik alan,
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ilging dogal olusumlar, mahalli orman rekreasyonlari, Aigai Antik Kenti, Tiirkmen Selalesi, yoreye 6zgii mimari tas
evler, goletler, hali-kilim dokumacilig1 ve geleneksel kirsal yasam dikkat ¢gekmektedir. Diger bir turistik yerlesim bolgesi
ise Tiirkmen Koyii’diir. Koy ve ¢evresinde pekmez, dnemli bir besin kaynagidir. Kdyde ayrica “Bagbozumu Senligi”
gibi etkinlikler yapilmaktadir. Ote yandan soyut kiiltiirel miras dikkate alindiginda; yagmur duasma ¢ikilmasi, dua
sonrasinda yemekler yapilmasi, hayir yemeklerinin ¢ok yaygin olmasi, mevliit adetinin yerel halk kiiltiiriinde 6énemli bir
yer tutmasi turistlere sunulabilecek etkinliklerdir. Bagcilik, pekmez, liziim sirasi, zeytinyagi, peynir, kdy tavukculugu
gibi yerel iiretim degerlerine sahip koyde, bu dogrultudaki girisimlerin degerlendirilmesi ile yapilabilecek tesisler
ekonomiyi olumlu yénde etkileyecek ve koyiin gelismesine katki saglayacaktir. Tiim bu unsurlar dikkate alindiginda
Tiirkmen Kdoyii’nde trekking, doga yliriiylisii, ev pansiyonculugu, bagcilik, zeytincilik gibi etkinliklerin yani sira tarim,
doga, pekmez fiiretimi ve kdy ekmek firinlar1 gastronomi turizmi acisindan ydreye olanak saglayici faaliyetler

arasindadir.

Gastronomi unsurlari ve gastronomi turizmi degerleri kapsaminda cografi isaretli iiriinler de biiylik 6nem arz
etmektedir. Yoresel tatlarin gelecek nesiller igin siirdiiriilebilmesinde cografi isaretlerin 6énemi biiyiiktiir. Cografi isaret
uygulamalart ile tiriiniin aslindan siyrilip bozulmasinin engellenmesi, yérenin ve iirlinlerin bu isaret sayesinde yurt i¢i ve
yurt disinda kolayca tanitilmasi amaglanmaktadir (Ozkaya, vd., 2013, s. 16). Cografi isarete sahip iiriinler, geleneksel
degerleri ilgi odag1 haline getirmekte olup kiiltiir mirasi olarak da degerlendirilmektedir. Cografi isaretlerin katkilari
ilgili cografyayla sinirli kalmamakta, hem iireticiler hem de tiiketiciler bu isaret yoluyla koruma altina alinmaktadir. Bu
yiizden cografi isaretler, bolgesel kalkinma siirecinde de énemli rol oynama potansiyeline sahiptir. Ayrica iiriinlerin
kalitesini tescil ederek markalagmasimi saglayan cografi isaretler bu yoniiyle de yoresel iiriinleri turistik bir degere
doniistiirme potansiyeli tasimaktadir (Deviren ve Yildiz, 2017, s. 512). Calisma alan1 olan Manisa iline 6zgii cografi
isaretli lirlinler; Akhisar Domat Zeytini (Manisa), Akhisar Uslu Zeytini (Manisa), Kirkaga¢ Kavunu (Manisa), Salihli
Kiraz1 (Manisa), Salihli Odun Kéfte (Manisa), Ege Sultani Uziimii (Manisa tiim ilgeleri ile Izmir ve Denizli’nin baz1
ilgeleri) seklinde siralanmaktadir. Manisa Mesir Macununun (Manisa) ise cografi isaret bagvuru ilan siiresi devam

etmektedir (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2017, s. 4).
SONUC VE ONERILER

Ege Bdlgesinin iilke turizmindeki pay1 oldukg¢a fazladir. Kiy1 turizmi agirlikli olan bélgenin i¢ kesimlerinde de turizm
potansiyeline sahip destinasyon ve iriinleri bulunmaktadir. Manisa ili ve ¢evresi de bu potansiyele katki saglayabilecek
degerlere sahiptir. ilin sahip oldugu iklim kosullar1 (sicaklik degerleri, aldig1 yagis miktarlari, aldigi riizgarlar), yeryiizii
sekilleri (daglar, yaylalar, vadiler, akarsular, goller), flora ve fauna degerleri, jeolojik yapi, yeralti zenginlikleri gibi
degerler destinasyona turistik ¢cekim giicii kazandiran dogal ¢evre 6zellikleridir. Mesire yerleri, igmeler ve kaplicalar, kus
alanlar, avcilik olanaklar1 gibi faaliyetler ilin dogal turistik degerleridir. Tarihsel ve kiiltiirel degerler olarak da

arkeolojik, dogal, tarihi ve kentsel sit alanlar1 ilin kayda deger turistik potansiyel unsurlaridir.

Sehrin tarihsel kokleri cok eski tarihlere giden Manisa, mitolojik orgiilerle giiclendirilmis bir eski¢ag tarihine sahiptir.
Bunun yani sira kentin, “Sehr-i Sehzade” unvanini kazanmasini saglayan ortacag tarihi Manisa'nin bilinirliligini olumlu
yonde etkilemektedir. Giiniimiizde ise Izmir kentine yakimligiyla limana yakin bir sanayi bolgesi olan, aktif ticari
yasamina sahip, dogasi, tarihi, dini ve kiiltiirel varliklilariyla da bir¢ok turizm sahasina sahip bir destinasyondur. Tarihi
ve dogal giizellikleri, 6ren yerleri, miizesi, Spil Dag1 Milli Parki ve mesir senlikleri ile her gegen yil daha fazla turistin

ilgisini ¢eken, diger yandan da Financial Times tarafindan 2004 yilinda “Avrupa’da gelecegin en uygun yatirnm kenti”
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secilen Manisa tarimsal, sanayi ve ticari agidan da 6nemli illerimizdendir (Arkant, 2013, s. 61). iklimin elverisli olmas1
sayesinde ¢ok sayida tarim iirliniinii yetistigi Manisa ilinde zeytin, liziim, kiraz, misir ve kavun 6n plana ¢ikan tirlinlerdir.
Zeytin; meyvesi, yagi ve posasi ile insan hayatina 6nemli derecede katki saglamasinin yani sira ekonomik, kiiltiirel ve
sosyal boyutlarda da etkili bir besindir. Bu konuda 6nemli bir potansiyele sahip olan Manisa, zeytin iiretimi ve
yetistiriciligi konumunda Ege Bolgesinin 6nde gelen illerinden biridir. Ozellikle son yillarda zeytin ve zeytinyagmin
insan sagligina olan olumlu etkilerinin gorsel, yazili ve sanal medyada sik¢a yer almasi, {irliniin tliketimine olan ilgisini
artirmistir. Uziimiin farkli {iretim tiirlerinin 6n plana c¢iktig1 il, kiraz yetistiriciliginde, Ege Bolgesinde alan ve iiretim
bakimindan Izmir’den sonra gelmektedir (Téngiislii, 2015, s. 4). Misir iiretiminin verimli oldugu il, kavun iiretiminde
ilkede dordiincii sirada yer almaktadir (manisakulturturizm.gov. tr, 2018). Arastirma neticesinde Manisa ve

cografyasinin 6n plana ¢ikan yoresel tatlarini ve gastronomi unsurlarini su sekilde siralamak miimkiindiir;

Akhisar ilgesi kapama, katmer, keskek, kofte, sura, bumbar yemekleri, paga corbasi, domat ve uslu zeytinleri
bilinmektedir. Cekirdeksiz (Sultani) tiziimii ile Alasehir; keskegi ve kebabi ile Demirci; ¢iftlik ve balikgilik tesislerinin
yani sira organik tarim faaliyetleri ile de G6lmarmara 6n plana ¢ikan yerlesim yerleridir. Kiraz, elma ve ayva gibi
iiriinlerin yetistiriciligi ile Gordes; dayanikli ve lezzetli kavun {irliniiniin yani sira Gelenbe yerlesim birimi ile Kirkagag;
kiraz ve odun koftesinin yam sira Gokeylip kasabasi ile de Salihli ilgelerinin taninirligi bulunmaktadir. Selendi Y oriik
kiiltiirii ile, Soma ilgesi ilk yerlesim yeri olan Darkale Koyt ile, Yunusemre ilgesi de Tiirkmen Kdyii ile bilinmektedir.
Tiim bu yoresel tat ve gastronomi unsurlar1 gastronomi turizmi agisindan yoreye olanak saglamakta, yerli ve yabanci
ziyaretgilere alternatif sunmaktadir. Iktisadi katkisinin yaninda kiiltiirel ve yerel kimligin de gelismesine katkida
bulunan, yoresel degerlerin bolgesel, ulusal ve uluslararasi boyutta bilinirliginin artmasini saglayan, tim bu sebeplerle
bolge kalkinmasina etki eden gastronomi turizmi, il turizminin de gelismesini saglamaktadir. Bu bilgiler neticesinde
calismanin bu kisminda, Manisa ilinde faaliyet gosteren turizm endiistrisi aktorlerine, yerel paydaslara ve konu ile ilgili

benzer ¢aligma yapacak aragtirmacilara oneriler sunulmaktadir.

Endiistri Temsilcilerine: Kiy1 turizminden pay alamayan Manisa ve yoresi i¢in alternatif turizm g¢esitlerinin

uygulanmasina ve yayginlagtirilmasina turizm endiistrisinde faaliyet gosteren isletmeler tarafindan agirlik verilmelidir.
Bu yondeki ¢aligmalarin gergeklestirilmesi, turizm endiistrisinde faaliyet gosteren isletmeler i¢in bir segenekten ziyade
zorunluluk halini almistir. Tarihi, kiiltiirel ve sosyal birgok turizm degerine sahip Manisa ilini tercih eden yerli ve
yabanci misafirlere yonelik turizm igletmeleri tarafindan gergeklestirilecek alternatif tiiketim uygulamalari, yoreye gelen
turistlerin kalis siirelerini ¢ogaltacak, harcama oranlarmi artiracaktir. Ornegin, bélge ile ilgili arastirmalar gostermektedir
ki (Diken ve Tepeci, 2017; Ozleyen ve Tepeci, 2017); Manisa’da yoresel yemeklerin bilinirligi azdir ve yeme-igme
hizmeti sunan turizm isletmelerinin meniilerinde az sayida yoresel yemek yer almaktadir. Bu dogrultuda, Manisa
destinasyonunda faaliyet gosteren yeme-i¢me isletmelerinin bolgeyi ziyaret eden misafirlere farklilik yaratabilmeleri i¢in
yore tatlarini isletmelerine yansitmalar gerekmektedir. Bu isletmelerde yoresel lezzetler tamitilmali, yoreye 0zgii

yiyecek-igecek segenekleri artirilmali, isletmeleri tercih eden yerli ve yabanci misafirler bu tatlara yonlendirilmelidir.

Yerel Pavdasiar: Manisa ve g¢evresindeki turizm hareketlerinin ¢ogalmasi, yerli ve yabanci ziyaretgilerin geceleme
sayilarinin artirtlmasi i¢in yerel halka, bolgede faaliyet gosteren kiiltiir ve turizm miidiirliikklerine, sivil toplum kuruluslari
ile yerel yonetimlere de énemli isler diismektedir. 1 ve ilgelerde yasayanlar, ézellikle yore mutfaklarinin énemli bir
gastronomi turizmi oldugunun farkina varmalidir. Gastronomi kiiltiiriiniin tanitimi ve bilinirliginin artirilmasina yonelik
faaliyetlerin desteklenmesi gerekmektedir. Ulkemizde sadece belli bolgeler veya sadece Manisa degil, tiim Anadolu

gastronomi turizminin farkina varmalidir. Turizm faaliyetlerini destekleyici yerel etkinliklerin ¢ogalmasi amaciyla
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ozellikle yiyecek-icecek isletmelerinin artmasinin saglanmasi gerekmektedir. Boylece yerel gastronomik tatlarin
pazarlanmas1 miimkiin hale gelebilecektir. Ornegin, Corum’da Hitit Mutfag: ile ilgili yapilan calismalardan sonra ilde
Hitit zamaninda yapilan ekmeklerin satigi baslamistir. Konu ile ilgili en azindan bir farkindalik yaratilmistir. Bir diger
gastronomi merkezi Gaziantep, Anadolu’daki tiim illere 6rnek ¢alismalar icerisinde yer almaktadir. Yapilan derlemeler,
toplanan yemek tarifleri, tiniversitenin destegi gibi faaliyetler neticesinde, y6re mutfagi ile ilgili yiyecek-igecek
isletmelerinin agilmaya baslandig1 goriilmiistiir. Gaziantep yemek kiiltiiriiniin, sadece kebap ve etten olusmadig1 farkli
tespit ve uygulamalarla kamuoyuna yansitilmistir. Bagka illerin de bu gibi 6rnekleri kendi sehirlerinde uygulamalari
gerekmektedir (Soz, 2017, s. 85). Manisa ili, sahip oldugu kendine 6zgii yerel tatlara yonelik buna benzer ¢alismalar
igerisinde yer almalidir. Konu ile ilgili TKDK biinyesinde tibbi ve aromatik bitki yetistiriciligi, ¢iftlik kurulumu, peynir
yapimi, kirmizibiber iiretimi, aricilik, hashas, kekik, adagayi, nane, dereotu, anason, ¢orekotu yetistiriciligi, sarimsak
iiretimi, siit tiretimi, tavuk yetistirme, zeytinyagi iiretimi, zeytin isleme, besicilik, kuru domates isleme gibi konular
projelendirilmektedir. Diger yandan, Zafer Kalkinma Ajansinin il ve y6re kapsaminda degerlendirilmesi miimkiin birgok
destek programi mevcuttur. Bolgesel Potansiyelin Harekete Gegirilmesi (BPHGMDP), Odak Sektorler (ODAK),
Siirdiiriilebilir Kirsal ve Kentsel Altyap1 (SUKAP), Sosyal Altyapi (SAMDP), Sosyal Kalkinma (SKMDP), Rekabetgi
KOBI (RKMDP), Turizm, Enerji ve Cevre Altyap: (TECDP), Sanayide Rekabetciligin Gelistirilmesi (SAREP), Sosyal
Kalkinma ve Beseri Gelisme Altyapi (SOBEP), Siirdiiriilebilir Cevre Altyapt (SUCEP), Yenilik¢i KOBI (YKMDP) gibi
mali destek programlar1 kapsaminda Manisa 6zelinde 6zellikle turizm ve gastronomi bagliklarinda mali destek saglayici

projeler gelistirilmelidir.

Akademisyenlere: Ilin tarihi, kiiltiirel, sosyal ve turistik degerlerinin 6n plana gikartildig: bilimsel galigmalarin sayist

artirllmalidir. Bu ¢aligmalarda o6zellikle gastronomi turizmi 6n plana ¢ikartilmali, turizm endiistrisi igerisinde yer alan
tiim aktorlerle igbirligi i¢erisinde teorik ve uygulamali ¢aligmalara agirlik verilmelidir. Yerel halkin, yérede hizmet veren
yonetimlerin, sivil toplum kuruluglarinin, igletmelerin, yerli ve yabanci ziyaretgilerin goriislerinin alindig1 akademik
arastirmalar, ilin gastronomi turizmi potansiyelini ve gastronomi unsurlarinin hangi yonlerden 6n plana ¢ikartilmasi
gerektigini ortaya koyacaktir. Manisa ili ve ilgelerinde yetisen {irlinlerle ilgili farkli bagliklar ve igeriklerle
olusturulabilecek bolgesel, ulusal hatta uluslararasi katilimli projeler gerg¢eklestirilmelidir. Bu ¢alismalarda farkindaliklar

yaratilmali, geleneksellikler korunmali, yerel degerler 6n plana ¢ikarilmalidir.

Sonug¢ olarak; turizm enddistrisi temsilcileri, yerel paydaglar ve akademisyenlerden olusturulabilecek ve etkin bir
gorev paylagimi yapilabilecek bir destinasyon modelinde destinasyon ile ilgili tim kisi, kurum ve kuruluslar yoéreye
destek verecek, bolgenin turizm hareketlerinin cogalmasina katki saglayacaktir. Ozellikle yerli ve yabanci ziyaretgilerin
ilgi gosterecegi gastronomi temali aktivitelerin artirilmasi, Manisa ve cevresinin global turizm gelismelerini dikkate
alarak kendine 6zgii bir destinasyon yaratma g¢abalari il turizmine katki saglayacak adimlardir. Gergeklestirilebilecek tiim
bu faaliyetler ve bu yonde atilabilecek adimlar, bélge mutfag: ile yoreye 6zgii gastronomi unsurlarinin koordineli bir
bi¢imde tanitiminin saglanmasini ve konu ile ilgili ortak ¢alismalarin hayata gegirilmesini saglayacaktir. Boyle bir

ortamda Manisa destinasyonu Ege Bolgesindeki turizm rakamlarindan daha fazla pay alacaktir.
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