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Keywords

Bu ¢alisma, Bolu’da permaturizmin uygulanma potansiyelini ortaya koymayi, agroekolojik alt
bolgelerle entegrasyonunu degerlendirmeyi ve bu yaklasimin siirdiiriilebilir kirsal kalkinma,
ekolojik koruma ve turizm ¢esitliligine katkilarini analiz etmeyi amaglamaktadir. Permakiltiir,
dogal kaynaklarin korunmasmi, ekolojik dengenin gozetilmesini ve kendine yeterli iiretim
sistemlerinin kurulmasini amaglayan biitiinciil bir tasarim yaklagimidir. Permaturizm ise bu
ilkeleri turizm alanina uyarlayarak doga koruma, kirsal kalkinma, toplumsal katilim ve kiiltiirel
stirdiiriilebilirlik hedeflerini bir araya getiren yenilik¢i bir modeldir. Calismada nitel yontem
tercih edilmis, literatiir taramasi ve saha gozlemleriyle Bolu’nun ekolojik, tarimsal ve sosyo-
ekonomik yapist analiz edilmistir. Bulgular, ilin %64’tinii kaplayan orman varligi, zengin
biyocesitliligi, endemik bitki tiirleri, biiyiikk metropollere olan stratejik yakimnligi ve dort farkli
agroekolojik alt bdlgesiyle permaturizm igin giiglii avantajlar sundugunu ortaya koymaktadir.
Ozellikle diisiik verimliligi olan tarim arazilerinin permakiiltiir ciftliklerine doniistiiriilmesi,
agroekolojik c¢esitliligin turizm faaliyetleriyle bulusturulmasi ve kirsal kalkinmaya dogrudan
katk1 saglamas1 miimkiindiir. Ayrica aricilik, ekolojik egitim programlari, etnobotanik atdlyeleri,
organik liretim faaliyetleri, yerel iiriinlerin pazarlanmasi ve doga temelli deneyimsel turizm
uygulamalart turizm ¢esitliligini artirarak yerel ekonomiyi gii¢lendirebilir. Calisma,
permaturizmin Bolu’da uygulanmasimnin gocii azaltabilecegi, gencler ve kadmlar igin yeni
istthdam alanlar1 yaratabilecegi, toplumsal dayanismay1 giiclendirecegi ve ilin siirdiiriilebilir
turizm destinasyonu kimligini pekistirecegi sonucuna ulagsmaktadir.
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This study aims to reveal the potential for the implementation of permatourism in Bolu, to
evaluate its integration with agroecological sub-zones, and to analyse its contributions to
sustainable rural development, ecological conservation, and tourism diversification.
Permaculture is a holistic design approach that seeks to preserve natural resources, safeguard
ecological balance, and establish self-sufficient production systems. Permatourism, in turn,
adapts these principles to the tourism domain, offering an innovative model that combines the
objectives of environmental protection, rural development, community participation, and
cultural sustainability. Adopting a qualitative methodology, the study draws upon a literature
review and field observations to assess Bolu’s ecological, agricultural, and socio-economic
structures. The findings demonstrate that the province, with 64% forest cover, rich biodiversity,
endemic plant species, strategic proximity to major metropolitan areas, and four distinct
agroecological sub-zones, offers significant advantages for the development of permatourism.
In particular, the transformation of low-yield farmlands into permaculture farms, the integration
of agroecological diversity into tourism practices, and the direct contribution of such initiatives
to rural development present promising opportunities. Moreover, beekeeping, ecological
training programmes, ethnobotanical workshops, organic production activities, the marketing of
local products, and nature-based experiential tourism initiatives could enhance tourism
diversification while strengthening the local economy. The study concludes that the
implementation of permatourism in Bolu has the potential to mitigate outmigration, generate
new employment opportunities for youth and women, reinforce social cohesion, and consolidate
the province’s identity as a sustainable tourism destination.
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GIRiS

Turizm, doviz kazandiran, gelir artiran, istihdam olusturan, yerel topluluklarin giiglendirilmesine katkida bulunan,
bolgesel kalkinmayi tesvik eden ve hizla biiyliyen hizmetler ekonomisinin temel bilesenlerinden biridir. Ekonomik
acidan stratejik bir sektor olan turizm, ¢ogu durumda ihracata kiyasla i¢ ekonomiyi daha dogrudan etkilemektedir.
Ormegin OECD iilkelerinde uluslararasi turistlerin harcadigi her 1 ABD dolar, tiim ihracatin 0,81 ABD dolar1 olan
ortalama katma degerine oranla yaklasik 0,89 ABD dolart katma deger iiretmektedir (OECD, 2020). Turizm,
ekonomik kaynaklar agisindan zengin olmayan, ancak dogal ve antropoid kaynaklar1 olan alanlarin gelisimine de
katkida bulunabilmektedir (Epuran, Tescasiu, Tecau, Ivasciuc, & Candrea, 2021). Bu durum, turizmin yalnizca

ekonomik biiyiimenin degil, ayni1 zamanda sosyoekonomik istikrarin da gii¢lii bir itici giicii oldugunu géstermektedir.

Bununla birlikte, kontrolsiiz gelisen kitle turizmi; dogal ¢evre, kiiltiirel miras ve yerel ekonomiler {izerinde 6nemli
baskilar yaratarak turizmin siirdiiriilebilirligini tehdit etmektedir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir turizm anlayisi; sosyal,
ekonomik ve ekolojik kaynaklar arasinda karsilikli bagimliliga dayali simbiyotik bir iliski kurulmasimi zorunlu
kilmaktadir. Bu baglamda, dogal kaynaklarin korunmasini, ekosistemlerin iyilestirilmesini ve kirsal kalkinmay1

merkeze alan alternatif yaklagimlara olan ihtiyag giderek artmaktadir.

Permakiiltiir, doganin isleyisinden ilham alarak kendine yeten ve ¢evreyle uyumlu yasam alanlari tasarlamay1
hedefleyen bir modeldir. Permakiiltiiriin turizme uyarlanmis bigimi olan permakiiltiir turizmi ya da “permaturizm”,
ekolojik farkindaligi artirmay1, dogal kaynaklarm siirdiiriilebilir kullanimini tegvik etmeyi ve yerel halk i¢in alternatif
ekonomik firsatlar olusturmayi1 amaclayan yenilikgi bir turizm tiiriidiir. Bu yaklagim, siirdiiriilebilir turizmin

hedefleriyle ortiiserek ozellikle kirsal bolgelerde dogayla uyumlu bir gelisim olanagi sunmaktadir.

Bolu, ylizdl¢limiiniin yaklasik %64’{inli olusturan orman ve fundalik alanlariyla Bati Karadeniz’in karakteristik
yapisini yansitir. Engebeli arazi ve su kaynaklarinin bollugu, daginik orman koyi yerlesimlerini yayginlastirirken;
arazi yetersizligi ve insan—toprak dengesizligi, go¢l artirarak koylerin sosyoekonomik gelisimini sinirlamaktadir
(Akesen, Ekizoglu, & Yurdakul, 2002). Bolunun turizm imaji dogrudan “doga” ya da “orman ve yaylalar” gibi
doganin parcas1 olan dgeler gergevesinde bicimlenmektedir. Ankara ve Istanbul’a yakilig: talebi artirsa da, bu
kentlerde yasayan ziyaret¢ilerde Bolu’ya yonelik alg1 biiyiik 6l¢iide giliniibirlik turizmle sinirlidir (Hoscan, 2017). Bu

sorunlarin asilabilmesi i¢in tarim ile turizmin biitiinlesmesini saglayacak yenilik¢i uygulamalara gereksinim vardir.

[lin ekolojik ve tarimsal yapisi, permaturizm uygulamalarinin gelistirilmesi igin ©nemli bir potansiyel
sunmaktadir. Permakiiltiirle ilin diigiik verimlilikte tarim alanlarinin, turizm ve rekreasyon faaliyetlerine agilmasiyla
kirsal alanlarda ekonomik gelisim saglanabilir, go¢ Onlenebilir ve en 6nemlisi tarimla turizm arasinda bir sinerji

olusabilir.

Bu calisma, siirdiiriilebilir turizm perspektifinde permaturizm kavramini ele alarak, Bolu’nun niifusu azalan kirsal
alanlarinda uygulanabilirligini ve agroekolojik bolgelere entegrasyonunu degerlendirmeyi amaglamaktadir.
Caligmada nitel arastirma yoOntemleriyle elde edilen veriler 1s18inda, Bolu’nun permaturizm potansiyeli ve bu

uygulamalarin yerel kalkinmaya saglayabilecegi katkilar tartigilacaktir.
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Literatiir
Permakiiltiir ve Permaturizm

Permakiiltiir ya da Ingilizce Permaculture, “Permanent” (kalic1) ve “Agriculture” (tarim) ya da “Culture” (kiiltiir)
sozciiklerinden tiiretilmis olup, Bill Mollison ve David Holmgren tarafindan 1978 yilinda gelistirilmistir.
Permakiiltiir, doganin isleyisinden ilham alarak siirdiiriilebilir, kendine yeten ve ekolojik yasam sistemleri
tasarlamay1 amaglamaktadir. Permakiiltiiriin etik temeli ii¢ ana ilkeye dayanmaktadir. Birincisi, diinyaya 6zen
gostermek (Earth Care), dogal kaynaklarin korunmasi, ekosistemlerin onarimi ve cevresel siirdiiriilebilirligin
saglanmasini kapsamaktadir. Ikincisi, insana 6zen gostermek (People Care), bireylerin ve topluluklarin temel
gereksinimlerinin adil ve siirdiiriilebilir bigimde karsilanmasini ifade etmektedir. Uciinciisii ise, kaynaklarin adil
paylasimi (Fair Share), liretim siirecinde ortaya ¢ikan ihtiyag fazlasinin diger bireyler ve topluluklarla paylagilmasini,

boylece toplumsal ve ekolojik dengelerin gozetilmesini 6ngérmektedir (Whitefield, 2000).

Permakdiltiir savunuculari, gidanin kaynagini ve iiretim siireglerini 6grenme istegiyle hareket eden yurttaslar ve
isletmelerin olusturdugu kiiresel dlgekte biiyiiyen bir hareketin parcasi olmustur. ikinci Diinya Savasi'ndan bu yana,
stirekli artan endiistriyel anlayis, Fordist bir yaklasimla yiyeceklerimizin ¢ogunun saglanmasinin bir ¢iftlik veya
bahceden ¢ok fabrika iiretim hattina daha yakin bir seye benzedigi anlamina gelmektedir (Hellier, 2019).
Konvansiyonel tarim, ormansizlagma, ekolojik kirlilik ve erozyonun temel nedenlerinden biri olmanin yan sira,
topragin dogal verimliligini de olumsuz etkilemektedir. Yenilenemez kaynaklarin tiiketilmesi, yanlis ¢apalama
yontemleri, arazilerin derin siiriilmesi, bilingsiz sulama uygulamalar1 ile kimyasal ilag¢ ve yapay giibre kullaniminin
yayginlagmasi, topraklarin en verimli iist katmanlarinin kaybina neden olmaktadir. Permakiiltiir, konvansiyonel tarim

yerine dogal tarim1 gretmektedir.

Permakiiltiir, yalnizca bir disiplin ya da belirli tekniklerden olusan bir yap1 degil, farkli disiplinleri birbirine
baglayan ve bir dizi teknikle stratejiyi kullanan yeni bir tasarim yaklasimi olarak benimsenmistir (Whitefield, 2000;
Mollison, 2011; Hemenway, 2018). Bu yaklagimla, tarimsal ormancilik, yesil alanlar i¢in uygun teknoloji, akuaponik,
ekolojik ayak izi, ekokdy, cevre tasarimi, siirdiiriilebilir ve organik tarim, ev bahgeciligi, yenilenebilir enerji
kaynaklar1 gibi pek ¢ok alanda permakiiltiir temelli tasarimlar gelistirilmektedir. Hatta ingaat, kent planlamasi ve
ekonomik sistemler gibi farkli alanlarda da bu anlayis karsilik bulmustur (Bulut & Yilmaz, 2008; Whitefield, 2000).
Permakiiltiir anlayisi zamanla turizme yansimig, turizm akademik cevrelerinde de benimsenmis ve turizm
literatiiriinde siirdiiriilebilir turizmle beraber yer almaya baslamis, permakiiltiir turizmi veya permaturizm adiyla
kavramsallasmaya baslamistir. Permaturizm, dogal ve kiiltiirel c¢evrenin siirdiiriilebilirligine, korunmasima ve
degerlendirilmesine odaklanarak gezginleri kucaklayan ve hassaslastiran alternatif bir aktivite tiirii olarak
tanimlanmaktadir (Lara, 2018). Ciinkii permakiiltiir, goniillii turizmi, kirsal turizm, c¢iftlik turizmi, ekoturizm ve

agroturizme dogasi geregi oldukca uygun bir ya—pida bulunmaktadir.

Permakdiltiir ilkeleri 6zellikle siirdiiriilebilir turizm hedefleri ve ilkeleriyle paralellik gdstermektedir. Permakiiltiir
ciftliklerinde, permakiiltiir ilkelerine uygun ¢alismalar yiiriitiilmektedir. Bu dogrultuda, ¢ok gerekmedikce disaridan
malzeme alinmamakta ve gereksinimlerin biiyiik bir kismu ¢iftlik i¢inde karsilanmaya ¢alisilmaktadir. Uretimde, yore
ekolojisine en uygun fidanlar ve yerli tohumlar kullanilmaktadir. Faaliyetler, genellikle aile igletmesi bigiminde
yiiriitiilmekte; ancak islerin yogun oldugu donemlerde imece usulii ¢aligilmakta ve gerektiginde birkag giindelik tarim
iscisi de istihdam edilmektedir. Ciftlikler ve topluluk bahgeleri gibi uygulamalar, bulunduklar1 bdlgedeki ekolojik
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dengeyi koruma ve gelistirme konusunda olumlu sonuglar saglamaktadir. Diinya genelinde permakiiltiir,
stirdiiriilebilir turizm uygulamalarinda énemli bir rol oynamaktadir (Tatar & Olay, 2015). Turizm uygulamacilari,
permakiiltiir ilkelerine gore ¢esitli aktiviteler ve deneyimsel konaklamalar tasarlamiglardir. ABD, Avustralya ve Yeni
Zelanda gibi iilkelerde permakiiltiir ciftlikleri, ekoturizm faaliyetlerinde basarili 6rnekler sunmaktadir. Bu projeler,
bir yandan c¢evresel korumay1 desteklerken diger yandan yerel ekonomilerin gelisimine katkida bulunmaktadir
(Ferguson & Lovell, 2014). Permakiiltiir Arastirma Enstitiisii (PRI-The Permaculture Research Institute), Channon,
Avustralya, New South Wales'in Northern Rivers bolgesinde faaliyet gosteren kar amaci giitmeyen kurulustur. Geoff
ile Nadia Lawton tarafindan yonetilmekte ve permakiiltiir projeleri arasinda kiiresel 6l¢ekte bir ag kurmaktadir. Kisi,
kurum ve kuruluslar arasinda bir ag olusturan Permaculture Global’de, 1 Ekim 2025 tarihi itibartyla 7.571 baglanti
listelenmektedir (permacultureglobal.org). Permakiiltiir projeleri, uygulamanin gergeklestirildigi ve egitim
faaliyetlerinin yiiriitiildiigii, ayni zamanda cesitli ek etkinliklerin sunuldugu giftlikler veya ekokoylerden
olugsmaktadir. Bu girisimlerin bir boliimii konaklama hizmeti saglayarak turistik islev {istlenmekte, bir kismi ise
goniillii organizasyonlart araciligiyla gelen bireyleri kabul etmektedir. Dolayisiyla, bu girigimler siirdiiriilebilir
turizme katki sunmalar1 ve ¢evreye duyarli bireyler igin cazip bir tatil secenegi sunmalari bakimindan énem arz

etmektedir (Tatar & Olay, 2015).

Tiirkiye'de permakiiltiiriin ilk izleri 1980'li yillara dek uzanmaktadir. Bu dénemde, bazi nciiler permakiiltiir
ilkelerini kendi bahgelerinde uygulamaya baglamistir. Permakiiltiire olan ilgi 1990'l1 yillarda artmis, cesitli kurslar
ve atdlyeler diizenlenmeye baslanmistir. 2000'li yillarda permakdiltiir Tiirkiye'de daha da yayginlagmis, permakiiltiir
ilkelerini uygulayan bircok ciftlik ve ekokdy kurulmustur. Permakiiltiir egitimleri ve atdlyeleri de daha diizenli hale
gelmistir. Tirkiye'de de permakiiltir uygulamalar1 son yillarda artis gdstermekte, permakiiltiir topluluklar1 ve
projeleri giderek yayginlasmakta, bloglar, sosyal medya ve diger platformlar iizerinden organize olmaktadir.
Ozellikle Marmara, Akdeniz ve Ege bolgelerinde gesitli permakiiltiir giftlikleri ve egitim merkezleri kurulmustur
(PRITR, 2025). Permaculture Global’de, 1 Ekim 2025 tarihi itibariyla 34 proje listelenmistir
(permacultureglobal.org). Belentepe, Kiziltepe, Permakamp, Zentinlibogaz, Bayrami¢, Gelemer, Marmari¢ en
bilinen permakiiltiir projeleridir. Tiirkiye'de de diinya genelinde oldugu gibi, ciftliklerde Permakiiltiire Giris,
Uygulamali Tasarim, Permakiiltiir Bahgeciligi, Kompostlama, Permakiiltiir Egitmenligi ve uluslararasi1 gecerlilikte

Permakiiltiir Tasarim Sertifikas1 (PDC-Permaculture Design Certificate) gibi egitimler verilmektedir.
Agroekoloji

Bitkisel iiretimin ve hayvanciligin ekoloji biliminin ilkeleriyle anlagilmasi ve bu bilgiyle uygulanmasi olarak
tanimlanan “Agroekoloji”, kavramsal olarak ilk kez 1928 yilinda Basil Bensin tarafindan kullanilmistir. Ancak

agroekolojinin pratige dokiilmesi 1980°1i yillarda endiistriyel tarima alternatif ¢6ziimler arastirilirken olmustur.

Bilimsel literatiirde agroekoloji kavrami farkli baglamlarda kullanilmakta olup, kimi zaman belirli tarimsal
uygulamalari, kimi zaman ise toplumsal bir hareketi ifade etmektedir. Wezel vd. (2009), agroekolojiyi ii¢ temel
boyutta tanimlamaktadir: birincisi, ekolojik siireclerin tarimsal sistemlere uygulanmasini inceleyen bir bilimsel
disiplin olarak; ikincisi, siirdiiriilebilir ve doga dostu {iiretim yontemlerini kapsayan bir uygulama alani olarak;
ticlinciisii ise gida egemenligi, sosyal adalet ve kirsal kalkinma gibi ilkeleri temel alan bir sosyal hareket olarak.
Permakiiltiir, agroekoloji disipliniyle; ekoloji ile tarimsal iiretimin kesisimine odaklanma, agroekolojik doniisiime

yonelik normatif bir yonelim ve biiylik Olglide arazi kullanicilarindan olusan halk hareketleriyle iliski kurma
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bakimindan ortak Ozellikler tagimaktadir. Permakiiltiir literatiiriinde yer alan ilke ve temalar, biiyiikk ol¢iide
agroekoloji literatiiriindekileri tamamlamakta, kimi zaman da onlara yararli bir genisleme saglamaktadir.
Permakiiltiir yaklasimi, agroekosistem tasarimi ve uygulamasinda, ¢ok yillik iiriin tiirlerinin degeri ve potansiyeli,
polikiiltiir, entegre su yonetimi ve agroekosistem konfigiirasyonunun énemi iizerine 6zgiin bir bakis agis1 ve vurgu
sunmaktadir (Ferguson & Lovell, 2014). Baz1 yazarlar, permakiiltiirii agroekolojinin en yaygin uygulamasi olarak
goriirken; farkli kiiltiirel ve ekolojik kosullara uyarlanabilen siirdiiriilebilir sistemlerin tasarimini saglayabilen etik

bir ger¢eve sundugunu da vurgulamaktadir (Hathaway, 2016).
Siirdiiriilebilir Turizm Kavram

Siirdiiriilebilirlik, “bir ekosistemin, toplumun veya herhangi bir sistemin isleyisini, kaynaklarini agir tiikketmeden,
bozulmadan ve kesintisiz bigimde siirdiirebilme yetkinligi” olarak tanimlanabilir. Proaktif ve aktif bir yaklagim olan
bu kavram, ekonomi, isletmecilik, mimarlik ve tarim gibi bir¢cok disiplinde kullanilir. Temel amaci, insanin
gelecegini merkeze alarak kullanilan alanlardaki kaynaklarin korunmasini saglamaktir (Sarikaya & Zisan, 2007,
Kaypak, 2010). Siirdiiriilebilirlik genellikle ekonomik kavramlarla beraber ele alinmakta ve ¢ogu zaman
stirdiiriilebilir kalkinmayla e anlamli olarak goriilmektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma kavraminin ortaya atilmasindan
bu yana, sosyal, ekonomik ve ekolojik olmak iizere {li¢ temel boyuta odaklanilmakta ve bu boyutlarin birbirleriyle
uyum iginde olmasi gerektigi vurgulanmaktadir (Hoscan, 2020). Ozellikle denetimsiz ve plansiz turizm
faaliyetlerinin, destinasyonlarin sosyal, ekonomik ve ekolojik kaynaklar1 {izerindeki olumsuz etkilerinin fark
edilmesi ve bu durumun turizmin gelecegi i¢in tehdit olarak goriilmeye baglanmasiyla, siirdiiriilebilirlik anlayist
turizme de yansimis ve "siirdiiriilebilir turizm" kavrami ortaya ¢ikmistir (Youell & Wornell, 2005; Leung, Marion,
& Farrell, 2008; Hoscan, 2020; Tosun, 2001). Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgﬁtﬁ (UNWTO-The World
Tourism Organization) siirdiiriilebilir turizmi, “hem simdiki hem de gelecekteki sosyal, ekonomik ve ekolojik etkileri
g0z oniinde bulunduran ve turizm paydaslarinin gereksinimlerini karsilayan bir turizm tiirii” olarak tanimlamaktadir
(UNWTO, 2015). Bu yaklagim, turizmin tiim tlirlerine uygulanabilir olmakla birlikte, 6zellikle yayla turizmi, kirsal
turizm, ekoturizm ve agroturizm gibi alternatif turizm tiirlerinde etkili bir rol oynamaktadir (Tosun, 2001; Leung,

Marion, & Farrell, 2008).

Ozellikle temel ekonomik dinamigi tarim olan, biyogesitlilik agisindan zengin ve ekolojik olarak hassas
destinasyonlar, turizmden daha fazla pay alma egilimindedir (Hoscan, 2020). Turizmin gelisimiyle birlikte bu
destinasyonlarda konvansiyonel tarimda da belirli bir gelisme gézlemlenmektedir. Ancak zamanla, tarimla gegimini
saglayan yerel halk, ekonomik yapimin bozulmasi sonucu verimli tarim alanlarini turizm faaliyetlerine birakmaya
baslamistir (Cikin, Ceken, & Ugar, 2009). Turizm ve tarimin, birbirinin dniine gegmeden, birbirini biitiinleyecek
bicimde yapilandirilmasi, turizm destinasyondaki sosyoekonomik yapiy1 bozmadan ve degistirmeden siirdiiriilmesi
“turizm ekinoksu” olarak adlandirilmaktadir. Ekinoks, giindiiz ve gece siiresinin esit oldugu yilin iki giiniinii
tanimlayan terim olarak tarim ve turizm gibi esit odakli yapilanmalar1 dnemle vurgulamaktadir (Arikan & Unsever,

2014).

Her ne kadar siirdiiriilebilir turizm ilkelerine uyulsa da sonugta turizm endiistrisinde ulastirma, seyahat,
konaklama, yeme i¢gme ve rekreasyon isletmeleri ¢cogunlukla birer ticari igletmedir ve “kar” amaciyla faaliyet
gostermektedir. Siirdiiriilebilirlik, 6zellikle turistik tiikketim aligkanliklarinda da degisimler ortaya ¢ikarmaktadir.

Tiiketiciler, satin alma karar siireclerinde kalite ve fiyat gibi geleneksel faktorlerden etkilenmekle ancak farkli
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motivasyonlarla giderek artan bir oranda siirdiiriilebilir ve yesil iiriinlere de yonelmektedir (Think360, 2014). Cevre
dostu tiiketim, yesil tiiketim, etik tiikketim ve ekolojik yurttaslik gibi yakin kavramlarin kdkenleri gegmise dayanmakla
birlikte, giintimiizde siirdiiriilebilirlik anlayistyla biitlinlesmistir. Diinya Dogay1 Koruma Vakfi (WWF -World Wide
Fund for Nature) ayrica aktivist Yesil Baris (Greenpeace) gibi ¢evre orgiit—lerinin artmasi da ¢evre konusundaki
kaygilarin durumunu gostermektedir. Gercekten de endiistrilesmis diinya yurttaslari—nin %85’inin ¢evre sorunlarinin
oncelikli olarak tiim insanlig1 ilgilendirdigine inandiklar1 6ngoériilmektedir (Wearing & Neil, 2009). Kirlilik, toprak
kayb1 ve ormansizlasma konusunda bilinglenme karsisinda turizm ve seyahat pazarinin gittikce daha “yesil” bir
duruma geldigi kugskusuzdur. Tarimsal kaynaklar birer alansal varlik olarak gortliip stirdiirtilebilirlik ilkesiyle turistik
amaglarla da kullanilmaya baglanmistir. Dogal ve kiiltiirel ¢evresi bozulmamis kirsal alanlarda yapilabilecek ¢iftlik
turizmi, yayla turizmi, agroturizm, kus goézlemciligi, dagci-lik, akarsu turizmi, macera turizmi, ekoturizm gibi
alternatif turizm tiirlerinin popiilerlesmesinde etkili bir rol oynamistir (Tatar & Olay, 2015; Wezel & Jauneau, 2011).
Burada permakiiltiir de yalnizca bir agroekolojik bir kavram olarak degil, dogayla uyumlu turizm deneyimi i¢in bir

uygulama olarak 6nem kazanmustir.
Materyal ve Yontem
Arastirmanin Amaci

Literatiirde, permaturizmin siirdiiriilebilir turizme katkilarina iliskin sinirli sayida calisma bulunmaktadir.
Ozellikle Bolu gibi ekolojik agidan zengin, ancak ekonomik kalkinma acisindan cesitli sorunlar yasayan bélgelerde
permaturizm uygulamalarmin potansiyeli heniiz yeterince arastirilmamistir. Bu ¢aligma, Bolu’nun siirdiiriilebilir
turizm potansiyeli dogrultusunda permaturizmin uygulanabilirligini agroekolojik bolgelere entegrasyonunu

degerlendirmeyi amaglamaktadir.
Arastirma Tasarim

Bu ¢aligma, nitel arastirma paradigmasi ¢ergevesinde kurgulanmig ve yiriitiilmistiir. Nitel aragtirmalar, arastirma
konularimi derinlemesine incelemeye ve olgulara iligkin anlamli bilgiler elde etmeye olanak tanimaktadir (Yildirim
& Simgek, 2011). Calismada kalitatif arastirma yontemlerinden literatiir taramasi ve dogrudan gézlem yontemleri bir

arada kullanilmistir.

Caligmanin teorik cercevesini olusturmak amaciyla ulusal ve uluslararasi literatiirde siirdiiriilebilir turizm ve
permaturizm konularindaki bilimsel arastirmalar, kitaplar, akademik makaleler ve raporlar incelenmistir. Literatiir
taramasinin ardindan Bolu’nun kirsal alanlarinda ekolojik yapiy1 (dogal kaynaklar, tarimsal faaliyetler ve ormanlik
alanlar), mevcut alansal varliklar (kirsal turizm faaliyetlerinin giincel durumu ve kaynak cesitliligi) ile iklimsel ve
cevresel Ozelliklerini yerinde incelemek icin saha gozlemleri gergeklestirilmistir. Bu gozlemler sirasinda yapilan

fotograf ¢ekimleri ve tutulan saha notlari, elde edilen verilerin desteklenmesi amactyla kullanilmistir.

Bu caligmada veriler, betimsel analiz yontemi kullanilarak degerlendirilmistir. Betimsel analiz, nitel verilerin
onceden belirlenmis bir ¢ergevede diizenlenmesini, bulgularin tanimlanmasini ve yorumlanmasini igeren bir
yontemdir (Yildirim & Simsek, 2011). Bu yaklagim, verilerin belirli tema ve kategoriler altinda siniflandirilarak daha
anlaml bigcimde yorumlanmasina olanak tanimaktadir. Literatiir taramas1 ve saha gozlemleriyle elde edilen bulgular,
permaturizmin Bolu’da uygulanabilirligini degerlendirmek ic¢in yapilandirilmistir. Arastirmanin sinirliliklart

arasinda:
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e Veri toplama siirecinde yalnizca literatiir taramasi ve gozlem yontemlerinin kullanilmig olmasi,
e Permaturizm ¢ok yeni bir kavram oldugu icin goriisme ve anket gibi veri toplama tekniklerinin tercih
edilmemesi,

e Permaturizm konusunda yerel verilerin sinirli olmasi yer almaktadir.

Bu sinirliliklar, ¢aligmanin genel bulgularini etkilemese de gelecekteki arastirmalar i¢in daha genis katiliml

yontemlerin kullanilmasini gerekli kilmaktadir.
Cahisma Alami

Bu c¢alismada Bolu’nun kirsal alanlarinda siirdiiriilebilir turizm kapsaminda permaturizmin uygulanabilirligine
odaklanilmigtir. Bolu, zengin dogal kaynaklari, genis orman alanlar1 ve tarimsal yapist ile permakiiltiir temelli turizm

uygulamalarma elverisli oldugu i¢gin segilmistir.
Cografi Konum

Bolu, Tiirkiye’'nin kuzeyinde Bati Karadeniz Boliimii’nde, kiiglik bir kism1 Marmara sinirlarma giren 8.323

km?’lik bir ildir.
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Sekil 1. Bolu Haritas1 ve Bolu’nun Tiirkiye’deki Konumu

Kaynak: T. C. Bolu Valiligi, 2024

Tiirkiye yilizolgiimiiniin %1,06’sim1 kaplamakatadir. Doguda Cankiri, batida Sakarya ve Diizce, kuzeyde
Zonguldak, giineyde Ankara, kuzeydoguda Karabiik, giineybatida ise Bilecik ve Eskisehir illeriyle ¢evrilidir. 1l
merkezine gore doguda Dortdivan, Yenigaga ve Gerede; kuzeydoguda Mengen; gilineyde Seben ve Kibriscik;

giineybatida Goyniik ve Mudurnu ilgeleri yer almaktadir (Bkz. Sekil 1).
Abiyotik Ozellikler

Bolu’nun yer aldigi Bati Karadeniz Boliimiiniin en belirgin 6zelligi daglik yapisidir. Orojenez ve epirojenez
siirecleriyle Karadeniz kiyisina paralel siradaglar ve tektonik oluklar olusmustur (Ozgaglar, 2015). Yiizdl¢iimiiniin
%356°s1 daglarla kapli olan Bolu’da, yiikselti kuzeyden giineye ve dogru batidan doguya artmaktadir. Bu daglar
arasinda en yiiksek noktalar1 Cele Dorugu (1980 m) ve Naldoken Tepesi (1911 m) olusturmaktadir. Akarsularin
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olusturdugu asindirma etkisiyle dag kusaklar1 parcalanmis ve Diizce, Bolu, Gerede gibi tektonik oluklarda genisleyip
daralan vadiler ile ovalar ortaya ¢ikmistir (Tiirker & Cetinkaya, 2010). Bolu’da, ilin toplam yiiz6l¢timiiniin %8’ini
kaplayan baglica ovalar Bolu, Gerede, Mudurnu ve Yenigaga’dir. Bunun yani sira il genelinde 300’1 agkin yaylanin

varlig1 dikkat cekmektedir (Kaya, 2019; Bolu Tarim Master Plani, 2003).

Ilde Sakarya ve Filyos havzalarma ait ¢ok sayida akarsu bulunmaktadir (Biiyiiksu, Gerede, Mudurnu Cay1 vb.).
Dogal goller arasinda Abant, Yenicaga, Cubuk, Siinnet ve Siiliikliigol sayilabilir. Ayrica baraj ve goletler
rekreasyonel kullanim ve sulama islevi gormektedir. Termal kaynaklar saglik turizmine katki sunmaktadir (Bolu

Tarim Master Plani, 2003).

Kuzeyde Bat1 Karadeniz, giineyde I¢ Anadolu iklimi, arada ise gegis ozellikleri goriiliir. Yillik ortalama sicaklik
10,4 °C, yagis miktar1 549,5 mm’dir. Yiikseklik farkliliklar1 tarimsal gesitliligi artirmaktadir (Bolu Tarim Master
Plani, 2003).

Tablo 1. Bolu’da arazilerin kullanim bigimlerine gore dagilimi (2024)

Kullanim bicimi Alan Oran (%)
Tarim alani 118.130 14,19
Orman ve Fundalik 532.000 63,91
Cayir ve Mera 34.551 04,15
Tarim disi 147.658 17,74
Toplam alan 832.339 100,00

Kaynak: Bolu il Tarim ve Orman Miidiirliigii, 2025

Bolu’nun 832.339 ha alaninin %14°i tarim, %64’ orman-fundalik, %4l ¢ayir-mera, %18’1 tarim dis1 arazidir.

Sulanabilir alanlarin %30’u aktif kullanilmaktadir (Bkz. Tablo 1).
Korunan Alanlar

Bolu, dogal ve kiiltiirel kaynaklarin korunmasi, biyogesitliligin desteklenmesi, kirsal kalkinmaya katki saglanmasi
ve turizm ile rekreasyon etkinliklerine olanak sunmasi gibi islevleri olan korunan alanlar yoniinden de oldukca
zengindir. Ilde 2 milli park, 3 tabiat: koruma alani, 10 tabiat parki, 7 dogal sit alani, 2 énemli sulak alan, 3 yaban
hayati gelistirme sahasi, 23 devlet avlagi bulunmaktadir. Il alaninin %8,29 unu kapsayan korunan alanlarmn toplami
68.636 ha’dir. Korunan alanlar diginda, merkez ilgenin 10 km giineyinde, Mudurnu yolu iizerindeki Cepni Koyii'nde
yer alan ve "Bolu’nun Pamukkalesi" olarak goriilen Akkaya Travertenleri, korunmasi gereken onemli bir jeolojik

mirastir (Bolu Ili 2023 Y1l Cevre Durum Raporu, 2024).
Biyotik Ozellikler

Bolu’nun iklim ve yiikselti ¢esitliligi, dikkate deger bir floristik zenginlik yaratmaktadir. Bolgede 89 familya, 363
cins ve 771 tiir saptanmis olup, “Abant ¢igdemi” ve “Abant yildiz1” gibi endemik tiirler yalnizca bu il sinirlari i¢inde
yayilis gostermektedir. Bolu yiizol¢limiiniin 63,91’ini kapsayan orman alanlar1 toplam 531.802 ha’dir. Bu alanin
%77’s1 (409.893 ha) verimli orman, %23’ (121.909 ha) bozuk ormandan olugsmaktadir. Orman alanlarinin %31’
Koknar, %27’si sarigam, %23l karagam, %141 kayin, %1°i kizilgam, %1°i mese ve kalan %]1’ide diger yaprakli
agaclardan olusmaktadir (Bolu 11 Tarim ve Orman Miidiirliigii, 2025).

Karadeniz iklimi etkisiyle yagislarin yil geneline yayilmasi, biyogesitliligi dolayisiyla floristik yapiy1 ve doga

mantarlarinin olusumunu desteklemektedir. Mantarlar dogada %80-90 nem ve 15-20 °C 15-20 derece sicaklik
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periyodunda ¢ikmakta, Bolunun iklimi de bu kosullar1 karsilamaktadir (Karagdz, vd., 2010; Doker, 2013; Bolu Tarim
Master Plani, 2003; Tunckol, 2017).

Bolu, sucul ve kara ekosistemleriyle zengin bir fauna barindirmakta, gollerde alabalik, sazan, yengec; sulak
alanlarda 6rdek, kaz, karabatak; ormanlarda geyik, karaca, ay1 ve vasak goriilmektedir. Ayrica yirtici kuslar ve kiigiik

memeliler ¢esitliligi artirmaktadir (Bolu Tarim Master Plani, 2003).
Agroekolojik Alt Bolgeler

Birlesmis Milletler Gida ve Tarmm Orgiitii’niin (FAO) ¢alismalarinda kullanilan agroekolojik bdlgelendirme
yaklagimi, topografya, toprak ozellikleri, arazi kullanimi ve iklimsel faktorlerin kombinasyonuna gore bolgelerin
tanimlanmasina dayanmaktadir. Bu bolgelendirme, verimliligi artirmada tarimsal {iretimde kullanilacak alanlar
belirlemek tanimak igin en yararh araclardan biri olmustur. Bu baglamda, gevresel 6zellikler, iklim, toprak yapisi ve
potansiyel tarimsal verim dikkate alinarak bir cografi birimin arazisi alt bolgelere ayrilmaktadir. Bolu i1 Tarim
Midiirligii’nce yapilan ¢alismaya gore (2003) il, iklim 6zelliklerinin yani sira toprak yapisi, bitki ortiisii ve tarimsal

iiretim durumu dikkate alinarak 4 agroekolojik alt bolgeye ayrilmistir (Bkz. Tablo 2).

Tablo 2. Bolu’nun agroekolojik alt bolgeleri

Biloeler flceler Subat Ort. Temmuz Ort. Yillik Ort. Yagis Son Zirai
g § Sicaklik (°C) Sicaklik (°C) Sicaklik (°C) (mm) Don Tarihi
Merkez
1. Alt Bolge Mengen 1,7 19,8 10,3 607,5 26 Nisan
Yenicaga
. Gerede i
2. Alt Bolge Dértdivan -1,0 16,7 7,6 662,5 27 Nisan
. Seben .
3. Alt Bolge Kibriseik 2,2 21,6 11,2 444.0 11 Nisan
.. Goyniik 2,5 19,7 10,6 6174 5 Nisan
4 AltBolge 1 durnu 0.5 18,8 9.2 560.4 14 Nisan

Kaynak: Bolu il Tarim ve Orman Miidiirliigii, 2024

Bolu’nun ilgelerinin agroekolojik alt bolgelere dagiliminda, Mudurnu ilgesi iklim &zellikleri agisindan 1. alt
bolgede yer alsa da, Goyniik il¢esiyle benzer tarimsal {iretim deseni ve toprak yapisindan dolay1 4. alt bolge icinde

degerlendirilmektedir.
Sosyoekonomik Yapi

Bolu, niifus yogunlugu agisindan degerlendirildiginde Tiirkiye’de kismen yogun niifusu olan illerden birisidir. il
genel niifusu 2024 yili sonu itibariyle Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi verilerine gore 326.409 olup, kentsel niifus
247.209, kirsal niifus 79.200'diir. Ilde yillik niifus artis hiz1 %0,50, yillik kentsel niifus artis hiz1 %10,17 ve yillik
kirsal niifus artis h1iz1 %-10,31 olarak gergeklesmistir (TUIK, 2025). ilin merkez ilgesi disinda 8 ilcesi; Merkez,

Mudurnu ve Mengen ilgelerinde olmak iizere 3 beldesi, 93 mahallesi ve 487 kdyii vardir.

Bolu’nun, toplam Gayri Safi Yurtici Hasila (GSYIH) icinde 2023 yilinda %0,02 gibi kii¢iik bir pay1 vardir. Kisi
basma diisen GSYIH 13.914 ABD dolandir (TUIK, 2024). Genel ekonomik goriiniim olarak il ekonomisinin
%13’{inil tarim, %33 iini endiistri ve %54 {inii ise hizmetler sektoriinden olusmaktadir. ilde, turizm, mobilya, deri

iriinleri, kanatli hayvancilik ve elektrikli makina-techizat imalati sektorleri i¢in, hammaddeye ve pazara yakinlik,
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vergi ve licret politikalari ile nitelikli isgiicii arzi, kiimelenme nedeniyle tedarik zincirinde rekabet konularinda uygun

bir yatirrm ortami bulunmaktadir (MARKA, 2018; Bolu Ticaret il Miidiirliigii, 2024).

Endiistrisi biiyiik 6lciide KOBI’lerden olusmakta ve Merkez ilcede yogunlasmaktadir. Seben, Dértdivan,
Kibris¢ik ve Goyniik ilgelerinde birkag istisna disinda ciddi anlamda endiistri tesisi bulunmamaktadir ve bu ilgelerin
temel ekonomik dinamigi tarim ve hayvanciliktir. Deri endiistrisinin yogunlastigi Gerede ilgesi, Tiirkiye deri
iiretiminin yaklasik %40’ 11 karsilamaktadir. Mudurnu ilgesinde sunta, gida (helva) ve tavukguluk tesisleri vardir.
Mengen ilgesinin endiistrisi ise genelde orman {irliinlerine dayanmaktadir. Yenicaga ilce ekonomisinin 6nemli bir

béliimiinii uluslararasi ve yurt i¢i tasimacilik olusturmaktadir (Bolu Ticaret i1 Miidiirliigii, 2024).

Bolu il Tarim ve Orman Miidiirliigii’nden edinilen bilgiye gore (2025) ciftci kayit sisteminde kayitli 10.742 ciftgi

bulunmaktadir. Uriin desenini:

e Tarla bitkileri iiretiminde; bugday, patates, arpa, ¢avdar ve yulaf,
e Sebze iiretiminde; domates, marul, lahana, 1spanak ve pirasa,
e Meyve iiretiminde; elma ve armut basta olmak {izere kestane, ceviz, ayva ve liziim,

e Yem bitkilerinde; silajlik misir, yonca, korunga, fig ve yulaf olusturur.

Bitkisel tiretimde iiriin deseni ¢ok gesitlik gostermeyen Tiirkiye’nin kanatl hayvan {iretiminin yaklasik %30’unun
gerceklestigi ilde, tarimsal faaliyetlerin Onemli bir boliimiinii hayvancilik olusturmaktadir. Kanath hayvan
sektoriinde etlik (broiler) tavukculugun %23 iiniin gergeklestirmesi, il ekonomisinin katma degeri diisiik olan tarim
agirlikl gériinmesine neden olmaktadir. Diger hayvancilik faaliyetleri biiyiikbas, kiiclikbas, aricilik, su iiriinleri aile
tipi igletmelerde yiiriitilmektedir. Mudurnu ve Goyniik ilgelerinde kanatli hayvan sektoriintin gelismisligi kirsal
alanlardan gogii 6nleyen bir faktor olmustur. ilde kanatl hayvan sektédriine yonelik 11 yem fabrikasi, 9 kulugkahane,
7 kesimhane faaliyet gostermektedir. il genelinde, 1.831 etlik tavuk kiimesi, 160 adet sofralik yumurta kiimesi, 264
etlik hindi kiimesi, 121 bin biiylikbag hayvan, 119 bin kii¢likbag hayvan, 34 adet alabalik isletmesi ve 21.913 arili

kovan, bulunmaktadir (Bolu il Tarim ve Orman Miidiirliigii, 2025).

Tiirkiye’deki Orman Y 6netim Konseyi (FSC-Forest Stewardship Council) sertifikali ilk orman alani ildedir. Bolu
Orman Bolge Miidiirliigii'ne bagli Bolu, Seben, Gerede ve Aladag Orman Isletme Miidiirliikleri, ilk defa 2014 yilinda
FSC sertifikas1 almistir.

Tablo 3. Bolu’nun cografi isaretli liriinleri

ilce Uriin Ad1 Uriin Tiirii
Kibrisgik Kibrisgik Pirinci Tahil
Merkez Bolu Kesi Siit iirlini
Merkez Findik Sekeri Sekerleme
Merkez Patatesli Ekmek Ekmek / Hamur isi
Merkez Manda Kaymak Siit Tirtini
Merkez Sar1 Patatesi Sebze
Merkez Kabakli Gozlemesi Hamur igi / Yoresel yemek
Goyniik Goyniik Ugut Tatlist Tatlt
Merkez / Daglik alan Dag Findig Kuruyemis / Dogal iiriin
Merkez / Ormanlar Kanlica Mantart Mantar
Merkez Kara Kabagi Sebze
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Gerede Gerede Sak Sak Helvasi Tath

Gerede Gerede Kesi Siit iirlini
Merkez Kizilcik Tarhanasi Tarhana / Fermente {iriin
Goyniik Goyniik Kabakli Yufka Tatlisi Tatlt

Goyniik Goyniik Dik Borek / Oklava Tatlist Hamur isi / Tath
Goyniik Goyniik Tokali Ortmesi El sanat1 (tekstil)
Goyniik Goyniik Bombay Fasulyesi Bakliyat
Mudurnu Mudurnu Basma Helvasi Tatlt

Mudurnu Mudurnu Bal Kabakli Gozlemesi Hamur isi / Tath
Mudurnu Mudurnu Kagik Sap1 El sanat1 (ahsap)
Merkez / Civril Civril Fasulyesi Bakliyat
Mengen Mengen Hosmerimi Tath / Siitlii tath
Mengen Mengen Kaldirik Dolmasi Yoresel yemek
Mengen Mengen Kedibatmazi Yoresel tatli
Mengen Mengen Peyniri Stit Tirlini

Kaynak: Bolu TSO, 2025

Bolu’nun cografi isaretli {iriinleri Gdyniik Tokali Ortiileri disinda Tablo 3’te de goriildiigii gibi ekolojik ve

tarimsal kiltiiriin bir mirasidir.

Bolu ilinde, GSYIH iginde biiyiik bir pay1 olmayan, linyit madenciligi ile kum, kil ve tas ocak¢ilig1 gibi alt
sektdrlerde faaliyet gosteren isletmeler bulunmaktadir. 11 genelindeki maden rezervleri arasinda Mengen ve Goyniik
ilgelerinde ¢ikarilan linyit komiiriiyle Seben ilgesindeki mermer yataklar1 6ne ¢ikmaktadir. Goyniik ilgesinde ise
heniiz degerlendirilmeyen, kdmiirden sonra en dnemli enerji kaynaklarindan biri olan bitiimlii sistler bulunmaktadir

(Bolu Ticaret 11 Miidiirliigii, 2024).
Bulgular
Bir Turizm Destinasyonu Olarak Bolu

Bolu’nun, dogal giizellikleri, korunan alanlar1 ve eski uygarliklardan kalan kiiltiir varliklar1 gibi alansal varliklar
ile 5nemli bir turizm potansiyeli vardir. Bir destinasyon olarak ele alindiginda il, kis turizmi, yayla turizmi saglik
turizmi, inang¢ turizmi, av turizmi, spor turizmi, genglik turizmi, kiiltiir turizmi, ve etkinlik turizmi gibi birgok farkli

turizm tiirline uygun mikro destinasyonlartyla 6ne ¢ikmaktadir.

Abant golii ve gevresi 1930’lu yillarin sonlarinda ulusal kamuoyunca sinirhi da olsa taninmaya baslanmus,
baslangicta devlet eliyle Isvigre’deki goller gibi islevsel bir turizm alanina doniistiiriilmeye calisiimistir (Kara, 2023).
Tirkiye’de Amasra ve Erdek’le birlikte i¢ turizmin basladigi ilk merkezlerden biri olan, 1999 yilina kadar Bolu’ya
bagl bir ilce konumundaki Akcakoca, 1950°1i yillarin baslarinda, ok kisa bir siirede, Ankara ve Istanbul’dan gelen
ziyaretgilerce yogun ilgi géren bir yazlik belde olmustur (Okan, 1996). Ege ve Akdeniz kiyilarinin mevsim kosullar
acisindan deniz turizmine daha elverisli olmasi, 1970’li yillarda bu bdélgelerin turizme agilmasi ve gergeklestirilen
ulasim projeleri, Karadeniz Bolgesi'nin geri planda kalmasina neden olmustur. Ayrica hiikiimetlerin Ege ve Akdeniz
bolgelerine yonelik tesvik politikalari, yeni turizm yatirimlarinin yetersizligi ve mevcut turizm igletmelerinin
profesyonellesememesi, Bati Karadeniz kiyilarinda ve dolayisiyla ilde turizmin gelisimini kismen yavaglatmistir
(Akbaba, 2012; Hoscan, 2017). Hal boyleyken, 1988 yilinda Tabiat Parki olarak korumaya alinmis 2022 yilinda Milli
Park olmus Abant Golii cevresi ve 1965 yilinda Milli Park olarak korumaya alinan Yedigoller cevresi, bitki zenginligi

ve dzellikle biiyiik bir agik hava rekreasyon potansiyelinden dolay1 gliniibirlikgiler igin gézde mesire olmustur.
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Doga temelli turizm, Tiirkiye’de en ¢cok Bat1 Karadeniz’de 6zellikle de Bolu’da yogunlasmistir. ilin, Tiirkiye nin
GSYIH’sinde 6nemli yeri olan Marmara Bolgesine komsu olmasi, ayrica Ankara ve Istanbul metropollerine
yakinligi, Asya’y1 Avrupa’ya, dolayisiyla Anadolu’yu Trakya’ya baglayan Trans-Avrupa Kuzey-Giiney Otoyolu
(TEM) ile istanbul’u Karadeniz’e baglayan giizergah {izerinde yer almasi, ili diger turizm bolgelerine gore daha

avantajli bir konuma getirmistir (Hoscan, 2017).

Bolu’nun kaplica turizmine uygun jeotermal kaynaklariyla da zengin potansiyeli vardir. Il genelinde yapilan
arastirmalarla Merkez il¢esinde, Gerede, Mudurnu, Goyniik ve Seben ilgelerinde farkli nitelikte jeotermal alanlar
belirlenmis, daha ¢ok geleneksel kaplica tesisleri yerine 2010°1u yillardan sonra basta Mudurnu ve Merkez ilgede
modern termal tesis yatirimlart yapilmistir. Kartalkaya’da 1977 yilinda baglatilan kig turizmi yatirimlari, ilde turizmin
gelismesine katkida bulunmus ve ayni zamanda turizmin 6nemli 6l¢iide dort mevsime yayilmasini saglamistir.
Bakanlar Kurulu karariyla 1993 yilinda Karacasu Beldesi’nde 30 hektarlik alan Karacasu Termal Turizm Merkezi
olarak ilan edilmistir. Ardindan 1997 yilinda, kent merkezinin glineyinde, Termal, Kis Sporlar1 ve Doga Turizmi
amagli kullanim i¢in Bolu Koéroglu Dagi Kiiltiir ve Turizm Koruma ve Gelisim Bdolgesi olarak belirlenmigtir. Bu
gelisim bolgesi, Karacasu Termal Turizm Merkezi’nden baglayarak Bolu Merkez-Seben—Kibrisgik-Dortdivan ilge
sinirlart icinde kalan; Aladag Goleti, Seben Tasliyayla Goleti ve kamp alanlarmi da kapsayan toplam 51.450 ha’lik
bolgedir (Hoscan, 2017).

Tiirkiye Turizm Stratejisi 2023’te Bolu; Ipekyolu Turizm Koridoru’nda, Bolu-Cankiri-Kastamonu Kis Turizm

Aks1’nda ve Tiirkiye’de ekoturizmin gelistirilecegi bolgelerden biri olan Bat1 Karadeniz de yer bulmustur.

Bolu’ya olan turizm talebini daha iyi anlamak i¢in, turistik iirlinlerde yeni boyutlarin ortaya ¢ikmasini saglayan
“bos zamanlar1 degerlendirme, rekreasyon, animasyon” gibi kavramlarin iyi anlasilmas1 gerekmektedir. Giiniimiizde,
turizm kavrami yalnizca seyahat etme veya tatile ¢ikma gibi klasik islevlerin 6tesine gegerek kismen farklilagmistir.
Bu “klasik islev disina ¢ikis”, 6zellikle “yakin mesafe turizmi” kavramiyla agiklanabilir. Giiniibirlik, yarim giinliik
veya birkag saatlik kisa siireli geziler bile turizm faaliyetleri kapsaminda degerlendirilmektedir (Morgiil, 2006). Bat1
Karadeniz’in ve &zellikle Bolu’nun ziyaretgi profili incelendiginde Istanbul ve Ankara’da yerlesik olanlarin
cogunlukta oldugu goriilmekte; bu ziyaretcilerin ¢ogunlugunda, Bolu’ya iliskin “giiniibirlik turizm destinasyonu”
algis1 oldugu gdzlemlenmektedir (Hoscan, 2020). Ilin giiniibirlik turizm destinasyonu algis1 ziyaretgilerde geceleme
sayisini negatif yonde etkilemektedir. Dolayisiyla ortalama konaklama siiresini uzatacak farkli turizm tiirlerinin

gelistirilmesi gerekmektedir.

Bolu, ger¢ek anlamiyla bir doga turizmi ¢ekim merkezi konumundadir. Hizmetler sektorii icerisinde en giiglii
alan1 turizm olusturmaktadir; bu durum ise turizme yonelik ilginin ve yatirimlarin giderek artmasina zemin

hazirlamaktadir.
Bolu’nun Permakiiltiir Potansiyeli

TUIK, Tiirkiye’de tarim isletmelerinin yani asgari gecimi saglayacak isletme biiyiikliigiinii kuru tarrmda en az
200 dekar (daa), sulu tarimda ise 100 daa hesaplamistir. Ancak, Bolu'da bu biiyiikliiklerin altinda birgok isletme
bulunmaktadir. TUIK’in Genel Tarim Sayimi verilerine gore, Tiirkiye genelinde isletme biiyiikliigii 10 daa’dan az
olanlarin oranm1 %15,9 iken, ilde bu oran %15,5’tir. Ote yandan, 100 daa’dan biiyiik isletmeler Tiirkiye’de %15

oranidayken, ilde yalnizca %4 tiir. Ilde isletmelerin %42’sinin arazileri 21-50 daa arasinda olup, bu oran Tiirkiye
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genelinde %32’dir. Arazilerin pargal1 yapisi, fazla parga sayis1 ve ortalama parca biiyiikliigiintin kii¢iik olmas, ildeki
iiretim verimliligini olumsuz etkilemektedir. Tiirkiye’de isletme basina diigen ortalama tarim arazisi 68 daa iken, ilde
bu oran 60 daa’dir. Tiirkiye genelinde oldugu gibi Bolu’da da tarimsal isletmelerin %98’i kendi arazilerini
islemektedir. Ilde isletmelerin %33,28’i 1-5 parca, %15,76’s1 6-9 parca, %50,96’s1 ise 10°dan fazla parcas vardir.
Bu durum, ilde isletmelerin %50’sinden fazlasinin cok parcali arazilerinin oldugunu gostermektedir. Ancak, bu
parcali arazilerin ¢ogu nitelikli tarim arazisi degildir ve ¢ok parcalilik ekonomik iiretimi zorlastirmaktadir (Bolu il

Tarim ve Orman Miudirliigi, 2025).

Tiirkiye’de 1950'li yillardan sonra gdriilen hizli niifus artis1 beraberinde kentlere dogru yogun bir i¢ go¢ hareketini
de baslatmistir (Keles, 1997). Bati Karadeniz’de, su kaynaklarinin bollugu ve arazi yapisinin engebeli olmas1 dagimik
yerlesmeyi yaygmlastirmigtir. Kirsal alanlar ormanlarla kaplt oldugu i¢in, kendine 6zgii daginik karakterde orman
koyleri bulunmaktadir (Kuruoglu, 2009). Orman kdylerinde yasanan sosyoekonomik degisim ve gelisim koylerin yer
aldig1 bolgeler ve havzalar 6zelinde farkliliklar gostermektedir. Bati Karadeniz’de oldugu gibi Bolu’da da arazi
azligina bagh olarak ortaya ¢ikan toprak-insan dengesizligi, zellikle orman i¢i kdy yerlesimlerinin ortak bir sorunu
olmustur. ildeki kdylerin biiyiik bir kism1 daginik yapidadir ve orman kdyii niteligi tasimaktadir. Bu kdylerde yasayan
niifus, tarim arazilerinin smirl olmasi nedeniyle gecimini ilkel diizeyde hayvancilik, cogunlukla verimsiz olan tarim
arazilerindeki faaliyetler ve ormancilik ¢alismalariyla saglamaktadir. Bu durumun bir sonucu olarak, orman kdyleri
hem i¢ hem de dis gd¢ vermekte, sosyoekonomik agidan yeterli bir gelisim gosterememektedir. Il, kirsal alanlardan
kentsel alanlara dogru yasanan hizli gé¢ sorunu ile karsi karsiyadir. Kirsal yerlesimlerde yasayanlarin bir boliimii
emeklilik sonras1 kdylerine geri doniip kiiciik capta tarimsal iiretimle ve ormancilikla ugrasan kisilerden olusmaktadir

(BAKKA, 2011; Akesen, Ekizoglu, & Yurdakul, 2002).

Kirsal alanlarda yasayan niifusun ge¢im kaynaklari, diisiikk verimliligi olan tarim faaliyetleri, kiiciik 6lgekli
hayvancilik ve ormancilikla siirlidir. Pargali arazi yapisi, verim disiikliigii ve gé¢ gibi sorunlar kirsal kalkinmay1
engellemektedir. ilde yakin bir gelecekte kirsal alanlarin biitiiniiyle islevsiz kalmamast igin tarrma dayali endiistrilerle
beraber, permaturizm uygulamalar1 bir ¢ikis yolu olabilir. Arastirma bulgulari, Bolu’nun siirdiiriilebilir turizm

perspektifinde permaturizm i¢in yiiksek bir potansiyeli oldugunu gostermektedir.

e Bolu’nun cografi konumunun Istanbul-Ankara arasinda bulunmasi, ulasim kolaylig1 saglayarak permakiiltiir
esasli turizm i¢in giiclii erisim olanaklar1 sunmaktadir.

e Alandaki zengin yiizey ve yeralt1 sulari, ekolojik tarim ve su temelli turizm uygulamalar i¢in siirdiirtilebilir
bir altyapt saglamaktadir. Tarim alanlarinin verimli kullanimi ve erozyonla miicadele, permakiiltiir
uygulamalartyla desteklenerek siirdiiriilebilir turizm igin 6rnek projelere doniistiiriilebilir.

e Genis orman alanlarimin varligi ve tarim arazilerinin pargali yapisi, dogal izolasyon alanlarinin olusmasini
saglamaktadir. Bu durum, permaturizm ve agroturizm agisindan 6nemli bir avantaj olusturmaktadir. Orman
koylerinde tarimsal iiretimin sinirl ve ¢ogunlukla geleneksel yontemlerle siirdiiriildiigii gozlenmektedir.
Kullanim dis1 kalmis arazilerin, permakiiltiir ¢iftliklerine doniistiiriilebilecek potansiyeli vardir. Ancak yerel
halkin siirdiiriilebilir turizm ve permakiiltiir konularindaki farkindaliginin diisiik olmasi, bu potansiyelin tam
anlamiyla degerlendirilememesinin temel nedenlerinden biridir.

e Alandaki endemik ve yaygin bitki ¢esitliligi, botanik turlar1 ve doga yiiriiyiisleri gibi doga egitimine dayali

turizm tiirleri i¢in dikkate deger bir kaynak niteligindedir. iklimsel uygunluk, farkli mantar tiirlerinin
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gelisimine zemin hazirlayarak doga temelli turizm faaliyetlerinin ¢esitlenmesini saglamaktadir. Bununla
birlikte, Bolu’nun kadim gastronomik kiiltiirii, yenilebilir bitki tiirleri ve geleneksel etnobotanik bilgisi,
turizmin 6zgiin ve siirdiiriilebilir i¢eriklerle zenginlestirilmesine olanak sunmaktadir.

e Alandaki yaban hayati zenginligi, ekoturizm ve doga gozlemine dayali turizm tiirleriyle permakiiltiir
yaklasimini desteklemektedir.

e Alanin zengin floristik yapist, aricilik iirlinlerinde fenolik (antioksidan 6zellikli bilesikler) ve flavonoid (renk
ve tedavi edici Ozellik tasiyan bilesikler) yonden nitelikli olmasina katki saglamaktadir. Bu baglamda,
polifloral (cok c¢icekli) bal iiretiminin yani sira kestane ve ormangiilii gibi tiirlere dayali monofloral (tek
cicek) bal liretimi i¢in de uygun kosullar sunmaktadir. Ayrica, Bolu ormanlarindaki ¢cam agaci varligi, yiiksek

nitelikli propolis iiretimi i¢in 6nemli bir potansiyel tagimaktadir.
Tartisma

Permakiiltiir yaklagimi yalnizca ekolojik tiretim degil, ayn1 zamanda sosyal dayanisma, kirsal kalkinma ve turizm
cesitliligi acisindan da 6nemli firsatlar yaratmaktadir. Bulgular, literatiirdeki 6nceki arastirmalarla karsilastirildiginda

onemli benzerlikler ve dogrulamalar igermektedir.

Ferguson ve Lovell (2014), permakiiltiir giftliklerinin dogal kaynaklarin korunmasina ve ekosistem dengesinin
saglanmasina katki sundugunu vurgulamaktadir. Bu bulgu, Bolu’nun orman varligi, yaylalar1 ve su kaynaklartyla
birlestiginde, ilin permakiiltiir uygulamalar1 i¢in ideal kosullar sundugunu gostermektedir. Nitekim Bolu’nun, tarim
ve turizm altyapisinin kesistigi bir bolge olarak ekolojik tiretim modellerini turizm faaliyetleriyle biitiinlestirmeye
elverisli bir yapisi vardir. Ayrica, Hoscan & Zenginbal’in (2020) Bolu’da yenilebilir bitkiler ve etnobotanik kiiltiiriine
iligkin bulgulari, Lara, Espinosa ve Vila’nin (2018) doga bilinci kazandirici permaturizm isleviyle paralellik
gostermektedir. Bu da Bolu’nun ekolojik altyapisinin yalnizca iiretim degil, ayn1 zamanda turizm temelli egitim ve

deneyim programlarina da uygun oldugunu kanitlamaktadir.

Mollison (2011), permakiiltiriin diisik verimli arazileri tarimsal {retim ve turizm etkinlikleriyle
canlandirabilecegini vurgulamaktadir. Agroekolojik bolgelerin siirdiiriilebilir turizm formu olarak permaturizme
entegrasyonu saglanarak, tarimsal iiretim ¢esitlenirken kirsal alanlarda ekonomik canlilik da desteklenecektir (Moore
vd., 2018). Bolu’nun &zellikle Kibris¢ik gibi verimlilik diizeyi diisiik tarim alanlar1 olan ilgelerinde uygulanacak

permaturizm projeleri, bu ilgeleri hem iiretim hem de turizm yoniinden ¢ekici duruma getirebilir.

Lara, Espinosa ve Vila (2018), permaturizmin turistlere doga bilinci kazandirarak siirdiiriilebilir turizmin
amagclarina hizmet ettigini ortaya koymaktadir. Bolu’nun mevcut turizm altyapisi, yaylalari, golleri ve milli parklar
ile permakiiltiir egitimleri ve doga odakli etkinliklerin entegre edilmesine uygun bir ¢ergeve sunmaktadir. Bu tiir
uygulamalar, hem turistlerin ekolojik farkindalik kazanmasin1 hem de yerel halkin yeni ekonomik firsatlar elde

etmesini saglayacaktir.

Hemenway (2018) ise permakiiltiirii, topluluk temelli siirdiiriilebilir kalkinma i¢in etkili bir arag¢ olarak
degerlendirmektedir. Bolu’da gerceklestirilecek permakiiltiir egitim programlari, kadmlar ve genglerin aktif katilimi
sayesinde sosyal sermayeyi gliclendirecek; kirsal bolgelerde ekonomik refah artarken ekolojik siirdiiriilebilirlik de

saglanacaktir.
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Sonuc ve Oneriler

Bu calisma, Bolu’da permakiiltiir temelli turizm faaliyetlerinin gelistirilmesinin siirdiiriilebilir turizm baglaminda
stratejik bir potansiyel sundugunu ortaya koymustur. Elde edilen bulgular, permakiiltiiriin agroekolojik alt bolgelere
entegrasyonu ile hem dogal kaynaklarin korunabilecegini hem de kirsal kalkinmanin desteklenebilecegini
gostermektedir. Ozellikle diisiik verimliligi olan tarim alanlarinin turizm ve rekreasyon amagcli degerlendirilmesi,

kirsal bolgelerde istihdam yaratacak, gocii azaltacak ve ekonomik cesitliligi artiracaktir.

Permaturizm uygulamalari, yalnizca ekonomik degil, ayn1 zamanda sosyal ve kiiltiirel boyutlarda da onemli
katkilar sunacaktir. Yerel halkin bilgi ve beceriyle siirece dahil edilmesi, toplumsal dayanismay1 giiglendirecek; iyi
tarim uygulamalariyla tiretim verimliligi artarken, ¢evre bilinci ve ekolojik farkindalik da yiikselecektir. Ayrica,
ziyaretgilerle kurulacak kiiltlirel etkilesim, bdlgenin 6zgiin degerlerinin korunmasina ve tanitilmasina katkida

bulunacaktir.

Sonug olarak, permaturizmin Bolu’nun turizm ¢esitliligini artirmada, siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerine
ulagsmada ve uluslararasi 6lgekte drnek bir destinasyon kimligi kazandirmada kritik bir rol oynayacagi sdylenebilir.
Cocuklarinin dogayla biitiinlesmis bir ortamda tatil yapmasini arzu eden aileler ile {iniversite &grencileri,
permaturizmin oncelikli hedef kitlesi olarak degerlendirilebilir. Bolu’da permaturizmin gelisimine yonelik oneriler

asagidaki basliklar altinda toplanabilir:
e Permakiiltiir ¢iftliklerinin kurulmasi ve desteklenmesi;

- Tarima elverissiz ve diigiik verimli arazilerde permakiiltiir ¢iftlikleri olusturulmali, bu ciftlikler kirsal turizm

faaliyetlerine entegre edilmelidir.

- Ciftliklerde organik tarim uygulamalari, ekolojik egitimler ve doga etkinlikleri diizenlenerek ziyaretcilere

deneyim odakli turizm olanaklar1 sunulmalidir.
- Orman kdylerinin karakteriyle uyumlu ormancilik temali faaliyetler gelistirilmelidir.

- Bitkisel {iretim kalitesini artirmaya yonelik ekolojik aricilik uygulamalari yayginlastiriimali; bu sayede ¢evre,

tarim ve orman iirlinlerinin korunmasina katki saglanmalidir.

- Dogada bitki toplama etkinliklerinin yan1 sira dogal ilag {iretimi, yabanil yiyeceklerin hazirlanmasi, halat

yapimi, dogal boyalar ve bitki ¢ogaltma gibi alanlarda etnobotanik atdlyeleri organize edilmelidir.

- GoOyniik bombay fasulyesi veya kibris¢ik pirinci gibi cografi isaretli iiriinlerin tanitimina ve pazarlanmasina

olanak saglayacak sergileme ortamlari hazirlanmalidir.
e Yerel halkin egitimi ve katilimi;

- Halk egitim merkezleri araciligiyla permakiiltiir tasarim sertifikas1 (pdc), organik tarim, etnobotanik ve

ekolojik turizm konularinda egitim programlar diizenlenmelidir.

- Permakiiltiiriin faydalan ve siirdiiriilebilirlik agisindan énemi hakkinda farkindalik kampanyalar1 organize

edilmelidir.
- Kadinlar ve genglerin permakiiltiir etkinliklerine aktif katilimi tesvik edilmelidir.

e Turizm ve tarim arasindaki dengenin saglanmasi;
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- Verimli tarim arazilerinin korunmasi dnceliklendirilerek, turizm faaliyetleri tarima elverisli olmayan alanlarda

planlanmalidir.

- Tarim ve turizmin karsilikli olarak birbirini desteklemesini amaglayan “turizm ekinoksu” anlayist

benimsenmelidir.
e Ekoturizm altyapisinin gelistirilmesi;
- Bolu’daki ekoturizm altyapisi, permakiiltiir temelli egitim merkezleri ile zenginlestirilmelidir.
- Permakiiltiir ¢iftlikleri ile ¢evre dostu konaklama tesisleri arasinda is birlikleri kurulmalidir.

- Abant Goli Milli Parki, Yedigoller Milli Parki, Golciik Tabiat Parki ve Aladag Yaylalar1 gibi popiiler

destinasyonlarda permakiiltiir temal1 etkinlikler ve egitim programlar diizenlenmelidir.
e Siirdiiriilebilir politikalar ve finansal destekler;
- Siirdiiriilebilir turizm politikalar1 kapsaminda permakiiltiir projelerine dncelik verilmelidir.

- Universiteler, yerel yonetimler ve sivil toplum kuruluslari arasinda is birligi saglanarak permaturizmi

destekleyici stratejik planlar gelistirilmelidir.

- Tegvikler ve hibe programlar yoluyla yatinmeilarin ilgisi artirilmali ve projelerin siirdiiriilebilirligi giivence

altina alinmalidir.

Bolu’'nun farkli agroekolojik alt bolgeleri, cografi ve sosyoekonomik oOzellikleri itibartyla farkli tematik
permakiiltiir uygulamalar1 i¢in elveriglidir. Permaturizmin Bolu’nun agroekolojik alt bolgelerine entegrasyonu igin

Oneriler;

* 3. Alt Bolge (Seben, Kibriscik): Tarim arazileri sinirli, gelir diizeyi diisiik ve go¢ egilimi yiiksek olan bu ilgeler,
diisiik verimli arazilerin permakiiltiir ciftlikleriyle yeniden islevlendirilmesi i¢in uygundur. Ozellikle ekolojik

aricilik, kiiciik 6lgekli organik tarim ve doga egitim kamplar1 bu bolgelerde 6n plana ¢ikabilecektir.

+ 2. Alt Bolge (Dortdivan): Daha geleneksel tarim yontemlerinin siirdiiriildiigii bu ilge, organik sebze-meyve
iretimi ve kii¢iikbas hayvancilikla entegre permakiiltiir uygulamalaria uygundur. Ayrica etnobotanik atdlyeleri igin

de potansiyel tasimaktadir.

* 1. Alt Bolge (Mengen, Yenicaga): Daha yiiksek gelismislik diizeyi olan bu ilgeler, gastronomi turizmi ve tarim
entegrasyonuyla permakiiltiirii birlestirebilir. Mengen’de ascilik kiiltiiriiyle baglantili permakiiltiir bahgeleri

kurulabilir; Yenigaga’da ise gol ekosistemine bagl sulak alan permakiiltiir uygulamalar1 gelistirilebilir.

* 4. Alt Bolge (Goyniik, Mudurnu): Tarihselve kiiltiirel degerleriyle dne ¢ikan bu ilgelerde permakiiltiir,
ekoturizm ve kiiltiirel mirasla entegre edilebilir. Organik tarim, yerel iiriinlerin (6rn. Goyniik Bombay Fasulyesi)

markalastirilmasi ve kirsal konaklama projeleri i¢in elverisli alanlardir.

Politika Omerisi olarak oOncelikle, permaturizmin Bolu’nun agroekolojik alt bdlgelerine biitiinciil bigimde
entegrasyonunda jeotasarim ¢ergevesinde CBS (Cografi Bilgi Sistemleri) tabanli mekansal analiz yontemlerinden
yararlanilmas1 gerekmektedir. Boylece permakiiltiir uygulamalarina yonelik somut projelerin saha ¢aligmalar ile

analiz edilmesi kolaylasacaktir.
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Gelecek calismalar, permakiiltiir uygulamalariin siirdiiriilebilir turizm {izerindeki uzun vadeli etkilerini ve bu
uygulamalarin farkli bolgelerdeki basarilarini incelemelidir. Yerel halkin ve turistlerin permaturizme yonelik
algilarinin belirlenmesine yoOnelik anket calismalar1 yapilabilir. Permakiiltiir ¢iftliklerinin ekonomik ve sosyal

etkilerinin degerlendirilmesi amaciyla uzun vadeli ¢aligmalar yiiriitiilebilir.
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Extended Summary

Tourism has long been recognised as a fundamental driver of economic growth, employment generation, and
regional development. Beyond its economic significance, it serves as a catalyst for socio-cultural exchange and
environmental awareness. However, unregulated mass tourism has exerted increasing pressure on natural resources,
cultural heritage, and local communities, raising concerns over its long-term sustainability. Consequently, sustainable
tourism has emerged as an alternative paradigm, emphasising a balanced and mutually reinforcing relationship
between ecological conservation, social well-being, and economic viability. Within this framework, permaculture-
based tourism, or permatourism, has recently gained attention as a novel model integrating ecological design

principles with tourism development.

Permaculture, derived from the terms permanent agriculture and permanent culture, is a holistic design system
aimed at creating self-sufficient, resilient, and ecologically harmonious human habitats. Permatourism, by embedding
permaculture principles into tourism, offers a means to foster environmental stewardship, enhance local economies,
and strengthen community resilience. With its rich biological diversity, extensive forest resources, and agroecological
sub-regions of varying character, Bolu constitutes a unique case for evaluating the applicability of permatourism. Its
strategic location between metropolitan cities such as Ankara and Istanbul, along with its natural wealth and cultural

heritage, offers significant opportunities for sustainable tourism initiatives.

This study seeks to evaluate the potential of implementing permatourism in Bolu, integrating agroecological sub-
zones, and analysing how such practices could contribute to sustainable rural development, ecological conservation,

and tourism diversification.

Permaculture rests on three ethical pillars: Earth Care, People Care, and Fair Share. These principles stress
environmental restoration, meeting human needs equitably, and redistributing surplus resources to maintain
ecological balance. As a global movement, permaculture has expanded beyond agriculture into domains such as
architecture, renewable energy, waste recycling, and community design. Its application to tourism—permatourism—
emerged as part of the search for alternatives to mass tourism. Permatourism activities include farm stays, ecological
workshops, volunteer tourism, and experiential education, which simultaneously conserve local environments and
generate income for host communities. Internationally, countries such as Australia, New Zealand, and the USA

showcase successful permaculture farms as tourism destinations.

Agroecology, as both a scientific discipline and a social movement, examines ecological processes applied to
agricultural systems. Its synergy with permaculture lies in designing diversified, resilient, and sustainable
agroecosystems. Sustainable tourism shares these values, emphasising economic viability, social equity, and
environmental protection. The World Tourism Organization defines sustainable tourism as “tourism that takes full
account of its current and future economic, social and environmental impacts, addressing the needs of visitors, the
industry, the environment and host communities". Integrating agroecological practices into tourism creates

innovative opportunities for rural regeneration and resource management.
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The research adopted a qualitative design, combining literature review and field observations.

1. Literature Review: International and national sources on permaculture, agroecology, and sustainable tourism

were systematically analysed to provide the study’s theoretical foundation.

2. Field Observations: Conducted in rural districts of Bolu, these observations assessed ecological structures,
agricultural practices, and tourism activities. Photographs, field notes, and descriptive analysis were employed to

interpret data.

The methodological choice of descriptive analysis enabled the identification of themes such as ecological
potential, land use patterns, and community engagement. Limitations include the absence of survey/interview data

and limited local literature on permatourism, underscoring the need for future mixed-methods research

Bolu already holds a strong position in Tiirkiye’s nature-based tourism. Attractions include Abant and Yedigoller
National Parks, Kartalkaya Ski Centre, thermal resources, and over 300 highland pastures. Despite this wealth, Bolu
is predominantly perceived as a day-trip destination by visitors from Istanbul and Ankara, reducing overnight stays
and tourism revenues. Expanding alternative forms such as permatourism could extend visitor duration, diversify

tourism products, and improve rural livelihoods.

e Land Use: 64% of Bolu is covered by forests, 14% by agricultural land, and 4% by pastures. Fragmented
land ownership and low productivity hinder profitability but simultaneously provide opportunities for
permaculture-based revitalisation.

e Biodiversity: With 771 plant species, including endemic species such as Abant crocus, the province supports
botanic tourism and foraging activities.

e Agroecological Zones: Four agroecological sub-zones, differentiated by soil, climate, and agricultural
patterns, allow thematic permaculture projects (e.g., apiculture in Seben, gastronomy integration in Mengen,
cultural tourism in GOyniik).

e Beckeeping Potential: The floristic richness contributes to high-quality polyfloral and monofloral honey

(chestnut, rhododendron), and abundant pine forests provide ideal conditions for propolis production.

While Bolu’s GDP share is modest, its economy is diversified across agriculture, forestry, and manufacturing.
Rural areas, however, face depopulation, ageing demographics, and limited employment. Permatourism could
counterbalance these trends by creating jobs, sustaining traditional practices, and encouraging youth and women’s

participation.

The findings highlight the transformative role of permatourism in bridging agriculture and tourism. Comparisons

with international literature reinforce its potential benefits:

e Ferguson & Lovell (2014) emphasised permaculture farms’ role in ecological restoration, echoing Bolu’s
potential with its forest and water resources.

e Mollison (2011) and Hemenway (2018) argued that permaculture revitalises marginal lands while
empowering communities; this directly applies to Bolu’s underutilised fragmented lands.

e Lara et al. (2018) illustrated permatourism’s educational impact, aligning with Bolu’s opportunities for

ethnobotanic workshops, ecological farming training, and student engagement.
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Thus, permatourism not only aligns with sustainable tourism principles but also addresses specific regional

challenges such as rural outmigration, fragmented land use, and the need for diversified income sources.

The study concludes that permatourism represents a strategic opportunity for Bolu to strengthen its identity as a

sustainable nature tourism destination. Key contributions include:
Ecological Benefits: Conservation of forests, soils, and biodiversity through permaculture practices.

e Economic Diversification: New income streams for rural households via eco-farms, experiential tourism,
and organic produce.
e Social Development: Strengthening of community resilience, intergenerational knowledge transfer, and

cultural preservation.
Recommendations:

e Establish permaculture farms on low-yield lands integrated into rural tourism.

e Organise ecological training programmes, workshops, and certification courses (e.g., PDC).

e Promote women’s and youth participation to expand local capacity.

e Implement Geographic Information Systems (GIS) within a geodesign framework to guide spatial planning.
e Integrate permatourism into regional tourism policies with financial incentives and partnerships among

municipalities, NGOs, and universities.

Future research should employ participatory methods to measure local communities’ perceptions, tourists’
motivations, and long-term economic impacts. Comparative studies across Tiirkiye and international destinations

would enrich the knowledge base on permatourism as a sustainable tourism innovation.
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