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Makale Ge¢misi 0Oz

Gonderim Tarihi: 14.06.2025 Bu ¢aligma, siirdiiriilebilir yerel tarim uygulamalarinda ata tohumunun roliinii, Bolu’nun
Mengen ilgesinde kurulan “Tohum Ambar1 Mengen” 6rnegi iizerinden incelemektedir. Ata
tohumu, hem biyolojik ¢esitliligin korunmasinda hem de yerel tarim topluluklarinin gida
egemenliginin desteklenmesinde stratejik bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Tohum
Ambari Mengen, Tirkiye’de 67 ilden toplanan 600’ askin yerel tohum g¢esidinin
saklanmasi, ¢cogaltilmasi ve iicretsiz dagitimi yoluyla ata tohumlarmin dolagimini tegvik
Ata tohumu eden toplum temelli bir girisimdir. Arastirmada bu yapinin siirdiiriilebilir tarim, kiiltiirel
mirasin aktarimi ve iklim degisikligine uyum baglaminda sagladigi katkilar nitel veri
analiziyle degerlendirilmistir. Nitel arastirma ydntemlerinden fenomonoloji deseninin
Yerel tarim kullanildig1 ¢aligmada veriler yari yapilandirilmig goriisme teknigi ile toplanmistir. Elde
o e e e 1 edilen veriler agroekolojinin temel ilkeleri de dikkate alinarak tematik analiz yapilmistir.
Strdirilebilirlik Ata tohumlarinin yerel bilgi sistemleriyle birlikte korunmasinin, gida giivenligi ve tarimsal
Mengen dayaniklilik a¢isindan kritik oldugunu ortaya koymaktadir. Sonug olarak Tohum Ambari
Mengen Ornegi, yerel tohum ambarlarinin sadece tarimsal tliretim degil ayni zamanda

ekolojik okuryazarlik ve toplumsal katilim agisindan da 6nemli islevler istlendigini
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Seed barn

Local agriculture
Sustainability
Mengen

Makalenin Tiirii

Arastirma Makalesi

* Sorumlu Yazar

Ancestral seed is considered as a strategic element in both protecting biodiversity and
supporting the food sovereignty of local agricultural communities. Tohum Ambar1 Mengen
is a community-based initiative that promotes the circulation of ancestral seeds through the
storage, multiplication and free distribution of over 600 local seed varieties collected from
67 provinces in Tiirkiye. In this study, the contributions of this structure in the context of
sustainable agriculture, the transmission of cultural heritage and adaptation to climate
change were evaluated through qualitative data analysis. In the study, in which
phenomenology design, one of the qualitative research methods, was used, data were
collected through semi-structured interviews. The data obtained were analyzed thematically
by taking into account the basic principles of agroecology. It reveals that the preservation
of ancestral seeds together with local knowledge systems is critical for food security and
agricultural resilience. In conclusion, the Tohum Ambar1 Mengen example shows that local
seed warehouses assume important functions not only in terms of agricultural production
but also in terms of ecological literacy and social participation.
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GIRIS

Kiiresel gida sistemlerinin iklim degisikligi, biyogesitlilik kaybi ve toprak erozyonu gibi ¢oklu krizlerle kars
karsiya kaldigi glinlimiizde, yerel ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalar, gida giivenligini saglamanin temel
yollarindan biri olarak 6ne cikmaktadir (Altieri, 2004). Giivenilir gidaya ulagmak gida sistematiginde onemli
sorunlarin baginda gelmektedir. Bu sorunlarin bertaraf edilmesinde ata tohumlarinin 6nemi yadsinamaz bir gergektir.
Ata tohumlari, hem genetik ¢esitliligin korunmasi hem de kiiltiire]l mirasin yasatilmasi agisindan kritik bir rol
iistlenmektedir. Ata tohumlari, yerel iklim kosullarina uyum saglamis, geleneksel iiretim bilgileriyle birlikte kusaktan
kusaga aktarilan, ticari hibrit tohumlarin aksine ¢iftcilerin yeniden {iretip saklayabildigi tiirlerdir (FAO, 2010). Bu
ozellikleriyle ata tohumlari, siirdiiriilebilir tarimin ekolojik, ekonomik ve sosyo-kiiltiirel boyutlarinda Snemli

avantajlar sunmaktadir.

Son yillarda siirdiiriilebilir tarim kavrami yalnizca ¢evresel kaygilarla degil ayn1 zamanda kirsal kalkinma, gida
egemenligi ve topluluk temelli tiretim modelleriyle de iliskilendirilmektedir. Gida egemenligi, halklarin kendi gida
ve tarim sistemlerini belirleme hakkini vurgulayan bir kavram olarak, yerel tohumlara ve ¢ift¢i bilgi sistemlerine olan
ihtiyact 6n plana ¢ikarir (Patel, 2009). Ata tohumlar1 bu noktada yalnizca bir {iretim girdisi degil ayni1 zamanda bir
direnis ve 6zerklik aracidir. Ciftgilerin ata tohumlarini kullanmalari, onlar1 ¢ok uluslu tohum sirketlerinin patentli ve
cogaltilamayan tohumlarina olan bagimliliktan kurtararak hem ekonomik hem de ekolojik bir bagimsizlik sunar

(Shiva, 2016).

Tiirkiye’de 2006 yilinda yiiriirliige giren 5553 Sayili Tohumculuk Kanunu ile yalnizca sertifikali tohumlarin
ticaretine izin verilmesi, ata tohumlarinin dolagimini ve paylagimini ciddi dlgiide smirlandirmigtir. Bu durum
geleneksel tarim bilgi sistemlerinin aktarimini da zayiflatmis ve yerel tohumlarin kaybolma riskini artirmistir
(Tirkes, 2014). Ancak son yillarda artan farkindalik sayesinde hem kamusal hem de yerel diizeyde ata tohumlarina
yonelik koruma ve yayginlastirma girisimleri hiz kazanmigtir. Tohum takas senlikleri, yerel tohum bankalar1 ve

belediye destekli tarim projeleri bu siirecin 6nemli parcalart haline gelmistir.

Tiirkiye agroekolojik cesitliligi yiiksek, zengin tarimsal genetik mirasa sahip bir iilkedir. Ancak son yillarda ata
tohumlarmin kullanimi, modern tarim politikalarinin ve tohum yasalarinin etkisiyle ciddi 6l¢iide azalmistir (Tasci,
2019). Buna karsilik, yerel diizeyde siirdiiriilebilir tarim1 tesvik etmek amaciyla ¢esitli topluluk inisiyatifleri, sivil
toplum kuruluslar1 ve belediyeler ata tohumu odakli projeler gelistirmektedir. Bu ¢abalarin somut 6rneklerinden biri,
Bolu’nun Mengen il¢esinde kurulan "Tohum Ambar1 Mengen" girisimidir. Bu proje geleneksel tarim bilgisi ile yerel
tohumlarin korunmasini ve yeniden iiretimini merkezine alarak bdolgesel bir siirdiiriilebilir tarim modeli sunmay1

hedeflemektedir.

Bu ¢aligmanin amaci ata tohumlarimin siirdiiriilebilir yerel tarimdaki roliinii, Tohum Ambari Mengen 6rnegi
tizerinden incelemektir. Calisma ata tohumlarmin tarimsal biyolojik cesitlilik, ¢iftgi bagimsizligi ve kiiltiirel
stirdiiriilebilirlik baglamindaki katkilarini analiz etmeyi ve bu katkilarin yerel kalkinmaya etkilerini degerlendirmeyi
hedeflemektedir. Nitel arastirma yonteminin kullanilacagi bu ¢alisma, Tohum Ambari Mengen girisiminin yaratici
ve kurucusunun deneyimlerini, uygulamalarin1 ve algilarimi temel alarak ata tohumu odakli siirdiiriilebilir tarim

pratiklerini daha goriiniir kilmay1 amaglamaktadir.
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Kavramsal Cerceve

Ata tohumu, herhangi bir genetik miidahale veya ticari patent uygulamasina tabi olmayan, nesiller boyunca
ciftciler tarafindan saklanarak dogal secilim yoluyla adaptasyon kazanmis, yerel kosullara uygun, gelencksel tohum
cesitlerini ifade eder. Bu tohumlar; iklim degisikligine direng, diisiik girdi ihtiyac1 ve lezzet gibi 6zellikleriyle
stirdiiriilebilir yerel tarim igin 6nemli avantajlar sunmaktadir. Ayrica ata tohumlarinin kullanima, yerel gida aglarinin
giiclenmesine, kirsal kalkinmaya ve tarimsal kdiltiiriin yeniden canlandirilmasina katki saglamaktadir (Zimmerer vd.,
2022). Mengen’de kurulan Tohum Ambari, sadece bir tohum saklama alan1 degil, ayn1 zamanda bilgi paylasimi,
ciftci orgiitlenmesi ve yerel tiretimin tesvik edildigi cok yonlii bir agroekolojik merkez olarak degerlendirilmektedir.
Arastirma bu cergevede; siirdiiriilebilir tarim, yerel bilgi sistemleri, agroekoloji, biyokiiltiirel miras, gida egemenligi

gibi kavramlar ekseninde ata tohumunun giiniimiiz tarim sistemindeki yerine ve islevine 1s1k tutmaktadir.
Siirdiiriilebilir Tarim

Stirdiiriilebilir tarim, ¢evresel, ekonomik ve sosyal boyutlariyla gida giivenligini teminat altina almay1 amaglayan
bir liretim paradigmasidir. Bu baglamda ata tohumlari, genetik cesitliligin korunmasi, agroekolojik denge ve kiiltiirel
mirasin siirdiiriilebilirligi agisindan stratejik bir 6neme sahiptir (Kurtkal Cayoglu, 2021). Siirdiiriilebilir tarim,
yalnizca cevresel dengeyi korumakla kalmayip ayni zamanda biyolojik c¢esitliligin devamliligini, kiiltiirel mirasin
yasatilmasini ve gida egemenliginin tesisini amaglayan biitiinciil bir yaklasimdir. Bu baglamda ata tohumu sadece
bir {iretim girdisi degil ayn1 zamanda yerel bilgi sistemlerinin, kiiltiirel kimligin ve agroekolojik dongiilerin tasiyicisi
olarak one ¢ikmaktadir. Endiistriyel tarimin homojenlestirici etkisiyle birlikte, yerel tohumlarin ve onlara bagh
geleneksel tiretim sistemlerinin yok olma tehlikesi, ata tohumunun stratejik roliinii daha goriiniir kilmistir (Brush,

2008).
Tarimda Ata Tohumunun Roli

Ata tohumlari, binlerce y1l boyunca dogal seleksiyon ve geleneksel 1slah yontemleriyle sekillenmis, bolgesel iklim
kosullarina ve yerel ekosistemlere uyum saglamis genetik mirasin temel unsurlaridir. Bu tohumlar, modern hibrit ve
genetigi degistirilmis tohumlara (GDO) kiyasla daha az verimli gibi goriinseler de siirdiiriilebilir tarim, biyolojik

cesitlilik ve gida glivencesi agisindan kritik 6neme sahiptir (Altieri, 2002).

Modern tarim sistemleri, verimlili§i artirma amaciyla standartlasmis tohum tiirlerine yonelmis, bu da ata
tohumlarmin kullanimimi ciddi sekilde azaltmistir. Ancak bu egilim, hem genetik c¢esitliligin daralmasina hem de
ciftcilerin ¢ok uluslu tohum sirketlerine bagimliliginin artmasina yol agmistir (Shiva, 2001). Ata tohumlar1 ise
ciftcilere tohum {iiretme ve saklama yetenegi kazandirarak tarimsal bagimsizligi desteklemekte, agroekolojik
sistemlerin esnekligini ve iklim degisikligine adaptasyon kapasitesini artirmaktadir (FAO, 2010). Resim 1 ve Resim
2’de Tohum Ambar1 Mengen biinyesinde bulunan ata tohumlarinin topraktaki hali ve toplanmis mahsul hali

gosterilmektedir.
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Resim 1. Ata tohumunun filizlenmis hali Resim 2. Tohumun hasat hali

Kaynak: Resimler Tohum Ambar1 Mengen kurucusu Berker CIFTCI tarafindan cekilmistir.

Ayrica, ata tohumlar1 cogu zaman pestisit ve kimyasal giibre gereksinimi az olan tiirlerdir. Bu durum, ¢evresel
etkilerin azaltilmasina ve siirdiriilebilir tarim uygulamalarinin yayginlastirilmasina olanak tanir (Pretty vd., 2006).
Tiirkiye gibi biyolojik ¢esitliligi yliksek {iilkelerde, ata tohumlarinin korunmasi yalnizca tarimsal iiretim agisindan

degil, ayn1 zamanda kiiltiirel mirasin siirdiiriilebilirligi agisindan da 6nem arz etmektedir (Tan vd., 2020).
Yerel Tarimda Tohum Ambarlarinin Onemi

Tohum ambarlari, yerel tarim sistemlerinin siirdiiriilebilirligi ve tarimsal biyolojik ¢esitliligin korunmasi agisindan
stratejik oneme sahip yapilardir. Bu yapilar, 6zellikle ata tohumlarinin ve yerel ¢esitlerin korunmasini, ¢iftgiler
arasinda takasini ve yeniden kullanimint miimkiin kilarak hem tarimsal iiretimin ¢esitliligini hem de gida giivencesini
desteklemektedir (Brush, 2008). Kiiresel iklim degisikligi, monokiiltiir uygulamalar1 ve ticari tohumlara bagimlilik
gibi tehditler karsisinda, yerel tohum ambarlari, agroekosistemlerin direncini artirmakta ve yerel topluluklarin gida

egemenligini pekistirmektedir (Altieri & Nicholls, 2017).

Tohum ambearlari, yalnizca biyofiziksel cesitliligin korunmasi1 degil aynm1 zamanda yerel bilgi sistemlerinin
yasatilmasi agisindan da onemlidir. Tohumlarin geleneksel olarak depolanmasi, ekimi ve paylasimi, kirsal
topluluklarda nesiller boyunca aktarilan bilgi ve deneyimlerin siirekliligini saglar (Cleveland & Soleri, 2007). Bu
baglamda tohum ambarlari, kiiltiirel siirdiiriilebilirligin ve yerel bilgi sistemlerinin korunmasinda da 6nemli bir

aractir.

Tiirkiye gibi genetik kaynaklar a¢isindan zengin iilkelerde, yerel tohum ambarlarinin desteklenmesi yalnizca gida
tretimi agisindan degil, ulusal biyolojik mirasin korunmasi agisindan da hayati 6nemdedir. Bu gergevede, kamu
politikalarinin ve yerel yonetimlerin, ¢ift¢i temelli tohum ambarlarinin kurulmasini ve siirdiiriilmesini tesvik edici

yonde yapilandirilmasi gerekmektedir (Firat & Oksiizoglu, 2016).

Diinya genelinde kurulan tohum ambarlari, tarimsal genetik kaynaklarin korunmasi ve iklim degisikligi karsisinda
gida giivenliginin teminat altina alinmasi agisindan stratejik bir rol iistlenmektedir. Norveg'te yer alan Svalbard
Kiiresel Tohum Deposu, 100'den fazla iilkeden gelen 1 milyondan fazla tohum 6rnegiyle, genetik ¢esitliligin kiiresel
Olcekte korunmasina yonelik en kapsamli girisimlerden biridir. Bu ambarlar, yerel tiirlerin yok olma riskine karsi bir

“biyolojik sigorta” islevi gérmekte ve agroekolojik sistemlerin yeniden yapilandirilmasinda temel kaynak olarak
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degerlendirilmektedir (FAO, 2021). Ayrica, Tiirkiye'de Ege Universitesi biinyesinde kurulan TOTEM gibi yerel
merkezler, hem akademik hem de uygulamali diizeyde tohum teknolojisi ve siirdiiriilebilir tarim politikalari

gelistirmektedir (TOTEM, 2025).
Tohum Ambar1 Mengen

Bolu’nun Mengen ilgesinde kurulan ve akademisyen Berker Ciftci tarafindan igletilen “Tohum Ambar1 Mengen”
yerel atalik tohum g¢esitliliginin korunmasi, ¢ogaltilmasi ve licretsiz dagitilmasi alaninda model teskil eden bir
uygulamadir (https://www.koroglugazetesi.com, 2023). Resim 3 ve Resim 4’de Tohum Ambar1 Mengen ile ilgili

gorsellere yer verilmistir.

Resim 3. Tohum Ambar1 Mengen Resim 4. Ata Tohumlari

Kaynak: Resimler Tohum Ambar1 Mengen kurucusu Berker CIFTCI tarafindan ¢ekilmistir

Arazinin 471 m?’lik kisminda kurulmus olan ambar, Tiirkiye’nin 67 ilinden goniilliiler tarafindan temin edilmis
cok sayida ata tohumunu barindirmakta; bu sayinin 551 ¢eside ulastig1 bildirilmektedir. Tohum Ambar1t Mengen
ornegi, yerel 6lgekte baslatilan bir girisimin, hem genetik kaynak koruma hem de toplum temelli siirdiiriilebilir tarim
anlayisina katki sunabilecegini gdstermektedir. 551 cesit ata tohumunun muhafazasi, ¢ogaltilmasi ve dagitimi
uygulamalar; pratik egitimler ve ekolojik okur-yazarlik calismalar ile birlikte degerlendirildiginde, yerel tohum
politikalarina dair degerli bir pratik model olusturmaktadir (https://mengen.gen.tr, 2021). Bu baglamda, benzer

girisimlerin desteklenmesi, genisletilmesi ve bilimsel olarak izlenmesi 6nerilmektedir.
Arastirma Yontemi

Bu c¢alisma, nitel arastirma yontemlerinden fenomenoloji (olgubilim) deseni temelinde yiiritiilmiistiir.
Fenomenoloji, bireylerin belirli bir olguya iligkin deneyimlerini ve anlam yapilarini derinlemesine incelemeyi
amaglayan bir yaklasimdir (Creswell, 2013). Arastirmanin temel amaci, ata tohumlarinin stirdiiriilebilir yerel tarim
ve gastronomideki roliinii, bu alanda uzun yillardir deneyim sahibi olan bir aktdriin algi ve deneyimleri {izerinden
anlamlandirmaktir. Bu baglamda, ¢aligmada agroekoloji ilkeleri kuramsal bir ger¢eve olarak benimsenmis ve ata

tohumu olgusu, ¢ok katmanli toplumsal, kiiltiirel ve ekolojik boyutlariyla ele alinmistir.

Goriisme Oncesinde katilimer ile yiizyiize 6n bilgilendirme goriismeleri yapilmistir.  Goriisme  siiresince
katilimecinin bireysel istekleri goz 6niinde bulundurularak goriisme yapilmigtir. Goriismelerde literatiir incelemesine
dayanilarak olusturulan agik uglu sorular araciligiyla katilimecimin goriisme sorularnt ile ilgili diigiince ve

deneyimlerine odaklanilmstir.
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Katilimci ve Orneklem

Arastirmanin katilimcisi, Bolu'nun Mengen ilgesinde faaliyet gosteren Mengen Tohum Ambari'nin kurucusu olan
bir {iretici ve aktivisttir. Katilimei, ata tohumlarimin korunmasi, ¢ogaltilmasi ve yayginlastirilmasi konusunda yerel
diizeyde bilgi birikimine ve saha deneyimine sahip olmasi nedeniyle amagli 6rnekleme yontemlerinden uzman
ornekleme (expert sampling) teknigi ile belirlenmistir. Uzman 6rnekleme, belirli bir konuda derinlemesine bilgiye
sahip bireylerin secilmesini esas alir ve fenomenolojik c¢alismalar igin siklikla tercih edilen bir 6rnekleme
yaklagimidir (Patton, 2002). Bu baglamda, secilen katilimci hem yerel bilgi tasiyicisi hem de toplumsal doniistim

aktorii niteligindedir.
Veri Toplama Araci

Aragtirma verileri, nitel arastirma yontemlerinden yari yapilandirilmis goriisme teknigi ile toplanmustir.
Goriismelerde kullanilan miilakat formu, arastirmanin amagclar1 dogrultusunda gelistirilmis olup toplamda 11 sorudan
olugmaktadir. Bu sorularin 7’si agik uglu arastirma sorulari, 4’1 ise katilimcinin sosyo-demografik 6zelliklerini
tanimaya yonelik tanimlayici sorulardir. Goriisme formunun olusturulmasinda ilgili alanyazin dikkate alinmis;
sorular, oOzellikle agroekoloji kuraminin temel ilkeleri c¢ercevesinde ata tohumu {iretimi, siirdiiriilebilirlik,
gastronomik kullanim, kiiltiirel aktarim, farkindalik caligsmalar1 ve karsilagilan zorluklar gibi ana temalar1 kapsayacak
sekilde yapilandirilmistir. Formun gecerliligini artirmak amaciyla, taslak form gastronomi ve mutfak sanatlar
alaninda uzman ii¢ akademisyenin goriislerine sunulmus, elde edilen geribildirimler dogrultusunda iceriksel ve
yapisal revizyonlar yapilmig ve miilakat formuna nihai sekli verilmistir. Bu siirecte, sorularin hem teorik yeterliligi
hem de sahadaki uygulanabilirligi dikkate alinmistir. Béylece veri toplama araci, hem bilimsel gecerlilik hem de
baglamsal uygunluk agisindan titizlikle yapilandirilmistir. Goriisme sirasinda katilimeinin izni alinarak ses kaydi

yapilmig ve goriisme yaklagik 75 dakika stirmiistiir.
Verilerin Analiz Edilmesi

Toplanan nitel veriler, Braun ve Clarke’in (2006) tematik analiz yontemi temelinde analiz edilmistir. Ayrica analiz
stirecinde hibrid bir yaklagim benimsenmistir; bu kapsamda hem veri temelli (i¢csel) hem de kuramsal (6nceden
belirlenmis) kodlama tekniklerinden yararlanilmistir. Kuramsal kodlamada, FAO (2018a) tarafindan tanimlanan

agroekolojinin 13 temel ilkesi referans alinmistir. Veri analizi siireci asagidaki asamalar izlenerek yiiriitilmistiir:
1. Goriisme metninin transkribe edilmesi ve dikkatlice okunmasi, gézlem notlarinin ¢ikarilmasi,
2. Anlaml ifade ve parcalarin kodlanmasi,
3. Kodlarm benzerlik ve farkliliklarina gore temalara doniistiiriilmesi,
4. Her bir temanin agroekolojik ilkelerle ilgi diizeyinin belirlenmesi,
5. Temalar iizerinden yorumlayici analizlerin yapilmasi ve bulgularm yazilmasi.

Veri analizinde herhangi bir bilgisayar destekli nitel analiz yazilimi kullanilmamis; tiim kodlama ve tema
olusturma islemleri manuel olarak gergeklestirilmistir. Kodlar ve temalar arastirmaci tarafindan gelistirildikten sonra,
analiz siireci nitel veri analizinde deneyimli iki bagimsiz uzman tarafindan ayr1 ayr1 gdzden gecirilmis ve

karsilastirmali degerlendirme ile i¢ tutarlilik saglanmustir.
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Giivenirlik ve Etik

Bu arastirmada veri giivenirligini ve yorumlarin gecerliligini artirmak amaciyla iiggenleme ydntemi
benimsenmistir. Uggenleme, nitel arastirmalarda farkli veri kaynaklari, yontemler veya arastirmaci bakis acilari
kullanilarak elde edilen bulgularin karsilagtirilmasi ve birbirini desteklemesi yoluyla gecerlilik saglamaya yonelik
bir yaklagimdir (Denzin, 2009). Calismamizda, tek bir katiimcidan elde edilen derinlemesine goriisme verilerinin
yorumu siirecinde, analiz ve tema olusturma asamasinda nitel veri analizinde deneyimli iki bagimsiz uzmandan
destek alinmistir. Bu uzmanlar, elde edilen kodlar ve temalar iizerinde ayr1 ayr degerlendirme yapmius, ortaya ¢ikan
yorumlar karsilagtirilarak tutarlilik ve biitlinliik acisindan incelenmistir. Boylece katilimcinin sdylemine dayali
Oznelligin yani sira, farklt yorum ve bakis acilar1 siirece dahil edilerek yorumlarin nesnelligi ve giivenilirligi
artirllmistir. Bu yontem, ¢alismanin tekil vaka ¢alismasi olmasi nedeniyle ortaya ¢ikabilecek 6nyargilart minimize

etmek ve bulgularin saglam temellere dayanmasini saglamak agisindan kritik 6neme sahiptir.
Bulgular

Bu boliimde, ata tohumlari konusunda uzun yillardir sahada aktif olan yerel bir {iretici ve bilgi tasiyicisiyla yapilan
yar1 yapilandirilmis goriismeden elde edilen nitel verilerin analizi sunulmaktadir. Veriler, icerik ve tematik analiz
yontemleri kullanilarak sistematik bicimde degerlendirilmistir. Analiz siirecinde, katilimcinin ifadelerinden ortaya
cikan 6zgiin kodlar ile agroekolojinin temel ilke ve kavramlar1 birlikte ele alinmis; boylece veri odakli bir yaklagimla
kuramsal gerceve biitiinlestirilmistir. Elde edilen bulgular, ata tohumlarinin {iretim yontemleri, yerel tarim pratikleri,
gastronomik kullanimi, kiiltiirel aktarimi, karsilasilan yapisal ve toplumsal engeller ile toplumsal farkindalik
faaliyetleri bagliklar1 altinda diizenlenmistir. Her tema, katilmci anlatimlariyla desteklenerek agroekolojik
perspektifle yorumlanmistir. Arastirmada derinlemesine goriigme yapilan katilimci, ata tohumlari alaninda hem
iiretici hem de sivil toplum temsilcisi olarak aktif rol almakta ve Mengen Tohum Ambari’nin kurucusudur.
Gorligmede oOncelikle Tohum Ambari’na iligskin temel bilgiler edinilmis olup, bu veriler ¢calismanin baglamsal

altyapisini giiglendirmek amaciyla agagida sunulmustur.
Tohum Ambarr’na iliskin Tamimlayic Bilgiler

Kurulus Yili ve Gelisim Siireci: Tohum Ambari’nin fiziksel kurulusu 2020 yilina dayanmaktadir. Baglangigta
sivil bir inisiyatif olarak ortaya ¢ikan yapi, 2022 yilinda tiizel kisilik kazanarak dernek statiisiine kavugmustur. Ancak
gorlismeden elde edilen ifadeler, girisimin diisiinsel temellerinin 2015 yilina kadar uzandigin1 géstermektedir. Bu
durum, Tohum Ambari’nin uzun yillara dayanan saha deneyimi ve kararli bir motivasyonla sekillendigine isaret

etmektedir.

Tohum Cesitliligi: Tohum Ambari’nda halihazirda 610 farkli ata ve yerel tohum ¢esidi kayit altina alinmigtir. Bu
kayitlar, bitkilerin adi, bilimsel ismi, kullanim alani, familyas1 ve gastronomik &zelliklerini igeren kapsamli bir
envanter programi aracilifiyla yonetilmektedir. Ayrica, kayit altina alinmay1 bekleyen yaklagik 100 farkli ¢esit daha
bulunmakta olup, yakin gelecekte tohum cesitliliginin yaklasik 700°e ulasmasi Ongodriilmektedir. Envanterde
sebzeler, meyveler, tahillar, bakliyatlar, kabuklu yemisler ve kismen tropikal kokenli tiirler yer almaktadir. Bu

biyolojik ¢esitlilik, yerel tarimin siirdiiriilebilirligi agisindan 6nemli bir degeri temsil etmektedir.

Ziyaretgi Profili ve Katilim: Tohum Ambari, kurulusundan itibaren yogun bir ziyaret¢i trafigine sahiptir. Katilimer

beyanlarina gore, bugiine kadar yaklasik 3.000 kisi alana gelerek ziyaret¢i olmustur. Ziyaretgilerin biiyiik bir kismini
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cocuklar ve Ogrenciler olusturmaktadir. Ziyaretgilere yas gruplarina gore farklilagtirilmis egitim ve deneyim
programlar1 sunulmaktadir. Ozellikle okul dncesi ve ilkokul diizeyindeki cocuklara yonelik tohum tanitimu, ¢izgi film
gosterimleri, ¢izim atdlyeleri ve tohum toplar1 gibi etkinlikler diizenlenmektedir. Yaz aylarinda ise sehir digindan
gelen ¢ocuklu ailelere yonelik kamplar kapsaminda ¢esitli farkindalik ¢aligmalart yapilmaktadir. Ayrica, katilimer
geri bildirimlerinin sosyal medya {izerinden siirdiiriildiigii ve bazi ¢ocuklarin yetistirdikleri tohumlar1 tekrar Tohum
Ambarr’na getirdikleri belirtilmistir. Bu durum, 6grenme siirecinin siirekliligini ve toplumsal katilimi destekleyen

onemli gosterge olarak degerlendirilmektedir.

Uye Sayist: Tohum Ambari, dernek statiisiine gectikten sonra resmi iiyelik sistemine ge¢mistir. Goriismede kayitli
iiye sayis1 hakkinda net bir bilgi verilmemekle birlikte, organizasyonun 6z iiyelerden olusan bir yapiya sahip oldugu
vurgulanmistir. Dernek faaliyetleri disindaki genel ziyaret¢iler icin sistematik bir kayit tutulmamaktadir. Ancak
diizenli programlar kapsaminda tutulan kayitlar dogrultusunda, toplamda yaklasik 3.000 kisinin etkinliklere katildig1

ifade edilmistir.
Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Verilerinin Tematik incelemesi

Bu boliimde katilimei ile gergeklestirilen derinlemesine yar1 yapilandirilmis gériismeden elde edilen nitel veriler,
agroekolojinin 13 temel ilkesi (FAO, 2018) ve ilgili kuramsal literatiir 1s18inda tematik analiz yOntemiyle
degerlendirilmistir. Bulgular, her bir miilakat sorusu ekseninde yapilandirilarak, dogrudan katilimci ifadeleri ve
akademik kaynaklarla desteklenmis ve derinlestirilmistir. Ayrica FAO’nun (2018) agroekoloji ilkeleri ve Altieri
(2002) nin yiiriitmiis oldugu arastirmalar temel alinarak ¢aligmadan elde edilen veriler yorumlanmis ve Tohum

Ambar1 Mengen’e yonelik agagidaki sekilde verilen model olusturulmustur.

CEVRE I
v A 4
KAVNAKLAR KISITLAR
e Ata tohumlannm varhZ: <> . im= ve defiskentik
e Yerel bilzi ve kaltirel bellek e Tarmm polinkalan ve destek eksiklis:
e Topluluk kanlim ve davamigma e Pazar ve mketici bilinci
e Ezitimsel ve pedagojik faalivetler e Dis girdi ve kapitalis tarim baskas:
e Duvuszal ve zastronomik zengmlik e Neailler aras: bilzi aktanm sorunlan
e Ekolojik uyum ve sashk e Lojistik ve fiziksel kogullar
= =
= ox
B8 =
- =
ETNOBILGI . < i
GELENEKSEL BIiLiMSEL AGROEKOLOJI (Temalar)
umiannn g hafizas v v
2: tohl el t ohum=::::'ke uveul a alan Kimyasal girdisiz tanm ve ekolojik uyum
Kalt l= 1ik ve tohumun rirdel aniam: TOHUM AMBARI Ekolojik gastronomi ve yerel tatlar
qaltarel kimlik ve t um\m ritoel a::\ < >» AMENGEN -« > Iklim direnci ve adaptf tarim

G tohum vetiy: Ve s b
Ata tohumu tarmrminda kimyasal kullamlmaman
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Tohumsal bivogesitlilik ve genetik hafiza
Yerel bilzi ve kaltirel streklilik

Ezitim ve farkmdahk

Tophaluk temelli katilim ve sivil direnis

(ATA TOHUMLARI)
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Sekil 1. Tohum Ambar1 Mengen Modeli
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Tohum Ambari Mengen’ de yiiriitiilen faaliyetler FAO (2018a) agroekoloji ilkeleri ile birebir uyum
saglamaktadir. Bu kapsamda olusturulan Tohum Ambari Mengen Modeli arastirma kapsaminda elde edilen bulgular

ve ilgili literatiir ile desteklenerek bu boliimde temalar halinde agiklanmaktadir.
Tema 1: Tohumsal Biyogesitlilik ve Genetik Hafiza

Ata tohumlari, yalnizca tarimsal iiretimin temelini olusturan biyolojik materyaller degil, ayn1 zamanda kiiltiirel
bellegin, yerel bilginin ve ekolojik cesitliligin tasiyicilaridir. Bu tohumlar, yilizyillar boyunca nesilden nesile
aktarilarak hem toplumsal hem de g¢evresel mirasin canli birer temsilcisi héline gelmistir. Arastirma kapsaminda
goriisiilen katilimcinin da ifade ettigi lizere, “Ata tohumu, yiizlerce yildir kadim kiiltiirii izerinde barindiran, genetik
hafizas1 bozulmadan bugiine tasinmis olan tohumlara denir.” Bu tanim, ata tohumlarinin yalnizca biyolojik bir varlik
olarak degil, ayn1 zamanda tarihsel ve kiiltiirel bir deger olarak da konumlandigin1 géstermektedir. Bu ydniiyle,
FAO’nun tarimsal biyolojik cesitliligin korunmasina iliskin ilkeleriyle dogrudan ortiismektedir. Mengen Tohum
Ambar O6rneginde ise bu ¢ok katmanli anlam diinyasi, sistematik ve biitiinciil bir yaklagimla somutlagmaktadir.
Ambear biinyesinde halihazirda 610 adet yerel ve ata tohum tiirii envantere kaydedilmis; ayrica kayit altina alinmay1
bekleyen yaklasik 100 ¢esit daha mevcuttur. Bu tohumlar, yalnizca fiziksel olarak degil; Latince adlari, kullanim
alanlar1, botanik aileleri ve gastronomik nitelikleriyle birlikte detayli bir veri seti seklinde arsivlenmektedir. Bu
uygulama, Altieri’nin (2002) agroekolojik yaklagimlar cercevesinde vurguladigi gibi, yerel bilgi sistemleri ile
bilimsel bilgi arasinda simbiyotik bir iliskinin miimkiin oldugunu gostermektedir. Nitekim katilimcinin, “Latincesi,
kullanim alani, gastronomik degerlendirme gibi her bilgiyi yaziyoruz ¢iinkii bu sadece bir tohum degil, hafizadir,”
seklindeki vurgusu, ata tohumlarimin ¢ok katmanli anlamimin yalnizca korunmakla kalmayip, aym1 zamanda
belgelenerek gelecek kusaklara aktarildigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda arastirma katilimcisi ata tohumlarinin
korunmasina dair bu tohumlarin tanimini genetik biitiinliik iizerinden yaparak su sekilde dile getirmistir: “Tohumun
gen haritasi bozulmadiysa ata tohumu diyebiliriz.” “Genetik miidahale yapilmamali, gen transferi olmamalidir.” Bu
vurgular, agroekolojinin yalnizca g¢evresel siirdiiriilebilirlik degil, ayn1 zamanda kiiltiirel siireklilik agisindan da
genetik ¢esitliligi merkezi bir deger olarak ele aldigini ortaya koymaktadir (Toledo & Barrera-Bassols, 2008).
Nitekim Gliessman’in (2016) da belirttigi iizere, biyolojik ¢esitlilik yalnizca ekolojik dengenin degil, ayn1 zamanda
gida gilivenliginin ve tarimsal sistemlerin dayanikliliginin da temelini olusturmaktadir. Bu kapsamda Mengen Tohum
Ambari, hem genetik hafizanin hem de kiiltlirel mirasin siirdiiriilebilir bicimde korunmasimi saglayan, canli ve
dinamik bir arsiv islevi gormektedir. Arastirma katilimcisinin su sézleri bu durumu agik bir sekilde ortaya
koymaktadir: “Biz sadece tohum saklamiyoruz, gecmisi ve gelecegi sakliyoruz.” Tohumlarin bilimsel yontemlerle
kayit altina alinmasi, yalnizca bir koruma stratejisi degil, ayn1 zamanda yerel bilgi sistemlerinin akademik bilgiyle
bulusturulmasina yonelik biitiinciil bir yaklasimdir. Dolayisiyla, Mengen Tohum Ambari; agroekolojik ilkelerin,
kiiltiirel siirekliligin ve bilimsel bilgi liretiminin kesisiminde yer alan 6zgiin ve anlamli bir uygulamadir. Ata ve yerel
tohumlarin korunmasi, yalmizca biyolojik cesitliligin giivence altina alinmasi agisindan degil, aym zamanda
toplumsal hafizanin, kiiltiirel kimligin ve yerel bilginin siirdiiriilebilirligi a¢isindan da stratejik bir 6neme sahiptir.
Bu baglamda Mengen Tohum Ambar1 6rnegi, agroekolojik doniisiim siire¢lerinde yerel bilgiye dayali politikalarin

ne denli yasamsal oldugunu agikca ortaya koymaktadir.
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Tema 2: Kimyasal Girdisiz Tarim ve Ekolojik Uyum

Katilimcinin “Ata tohumlarinda ilag kullanimi gergeklestirmedigimiz i¢in hem Tohum Ambari’nin durusu hem
de ekolojik bir bakis acisiyla iiretim yapan bireyler olarak saglik yoniinden olumlu etkilerini ¢ok rahatlikla
sOyleyebiliyoruz. Yapilan ya da yaptirdigimiz analizlerde de bu tohumlarla yetisen triinlerde pestisit kalintisina
rastlanmamaktadir.” ifadesi, agroekolojik tarim sistemlerinin temel ilkelerinden biri olan kimyasal girdisizlik
ilkesinin sahadaki yansimasini agik bigimde ortaya koymaktadir. Bu yaklagim yalnizca pestisit ve kimyasal giibre
kullaniminin diglanmasim degil, ayn1 zamanda insan sagligma duyarli, dogayla uyumlu bir {iretim pratiginin
benimsendigini gostermektedir. Katilimecinin, “ellerini silmeden 1sirdiklarinda c¢ocukluk anilarina gittiklerini
gorliyorum” seklindeki gozlemi ise, agroekolojinin yalnizca gevresel degil, ayn1 zamanda duyusal ve kiiltiirel bir
boyuta da sahip oldugunu ortaya koymaktadir. Bu durum, Green ve digerlerinin (2023) vurguladig1 gibi, gidanin tat,
koku ve hafiza yoluyla toplumsal bellekteki yerini korudugu fikriyle birebir ortiismektedir.

Aragtirma katilimeisinin, “Ata tohumdan elde edilen tiriinlerin sekli, goriiniisii digerlerine gore farklilik gosterir.
Dolayisiyla, bu iiriinleri kullanan bireyler israfi azaltma egiliminde olur. Daha ince soyarlar, kompost iliretimine 6nem
verirler. Uriiniin her pargasini, kabugunu, sapini, igini kullanma egilimine girerler. Bu da zaten siirdiiriilebilir
gastronomi ilkeleriyle birebir oOrtiisiir.” seklindeki ifadeleri, agroekolojik iiretimin yalnizca cevresel degil, ayni
zamanda etik, ekonomik ve kiiltiirel siirdiiriilebilirlige de katki sundugunu agikca ortaya koymaktadir. Katilimeinin
bu deneyimi, gida israfini azaltan, atiklar1 yeniden degerlendiren ve biitiinsel kullanim ilkesini benimseyen bir mutfak
anlayisina isaret etmekte; Uretimden tiiketime kadar olan siiregte dogayla uyumlu, bilingli ve saygili tiikketim
pratiklerini 6ne ¢ikarmaktadir. Nitekim Altieri’ nin (2000), kimyasal girdisiz iiretimin yalnizca gevreyi korumakla
kalmay1p, ayn1 zamanda gida sistemlerinin etik temellerini de giiclendirdigini belirtmektedir. Katilimcinin pestisit
kullanimina agik¢a kars1 durusu ve “Su ana kadar yaklagik olarak fiziksel olarak birkag yildir bu deneyimi yastyorum.
Gilniin sonunda bostana gelen biri dalindan bir {iriin kopardiginda, yikamasina gerek olmadigini séylityorum ¢iinkii
iiriin ilagsiz. Ellerini silmeden 1sirdiklarinda ¢gocukluk anilarina gittiklerini goérityorum. Bunu da bizzat kendileri ifade
ediyor.” seklindeki anlatimi, dogaya duyulan giivenin ve gidanin dogalligina olan inancin bireysel ve kiiltiirel
hafizayla nasil birlestigini gostermektedir. Bu durum, agroekolojik iiretim felsefesinin bireylerin giinliik yasam

pratiklerine ne 6l¢iide niifuz ettigini ve nasil bir yasam bi¢imine doniistiiglinii gézler 6niine sermektedir.

Bu noktada Perfecto, Vandermeer ve Wright’in (2009) pestisit kalintilarindan arindirilmis iiretimin ekolojik saglik
ve gida adaleti agisindan tasidigi 6nemi vurgulamasi dikkat ¢ekicidir. Mengen Tohum Ambari’nda siirdiiriilen
kimyasalsiz tiretim pratikleri, doga ile is birligini esas alan agroekolojik ilkeler dogrultusunda sekillenmekte;
ekosistem hizmetlerinin {iretim siireclerine biitiinciil bir sekilde dahil edilmesine olanak tanimaktadir. Altieri’nin
(2000) dile getirdigi dogal diismanlardan faydalanma, kompost iiretimi ve organik madde doniisiimii gibi
uygulamalar, Tohum Ambari’ndaki iireticinin yerel bilgisi ve deneyimiyle birleserek bilimsel ¢ercevede anlam
kazanmaktadir. Bu biitiinlesik yap1, agroekolojik liretimin sadece gevresel degil, ayn1 zamanda etik, kiiltiirel ve bilgi
temelli bir doniistimiin arac1 haline geldigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda arastirma katilimcisinin hem saglik
hem de duyusal tatmin vurgusu, agroekolojik {iretimin yalnizca g¢evresel bir tercih degil, aym1 zamanda kiiltiirel
stirekliligin ve etik sorumlulugun bir parcasi oldugunu ortaya koymaktadir. “Cocukluk hafizasini tetikleyen tat”

olarak tanimlanan bu duyusal deneyim, gidanin yalnizca besleyici degil, ayn1 zamanda duygusal ve tarihsel bir bag
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kurucu rol istlendigini gostermektedir. Bu yoniiyle Mengen Tohum Ambari’nda siirdiiriilen kimyasalsiz tarim

uygulamalari, hem biyolojik hem kiiltiirel ¢esitliligin korunmasi yoniinde 6rnek teskil etmektedir.
Tema 3: Topluluk Temelli Katilim ve Sivil Direnis

Tohum Ambart Mengen 6rnegi agroekolojinin yalnizca alternatif bir tarim yontemi degil, ayn1 zamanda yerel
topluluklarin {iretim araglar iizerindeki kontroliinii yeniden kazanmaya yonelik bir sivil direnis bi¢imi oldugunu
acike¢a ortaya koymaktadir. Katilimei, bu direnisin temelini su sozlerle ifade etmektedir: “Bugiin bir¢ok insan tohum
arayisina girdiginde, ilk bagvurdugu kaynaklardan biri olarak Tohum Ambarin1 gérmektedir. Ekolojik aligveris
siteleri, sosyal medya hesaplar1 ve platformlarda sik¢a karsimiza ¢ikmaktadir. Bu noktada ¢cok onemli bir ayrimi
ozellikle vurgulamak isterim: Tohum Ambarindan hi¢cbir zaman tohum parayla satilmadi ve bundan sonra da
satilmayacak. Tohum Ambari, tamamen sosyal bir olusumdur. Bir yol hikayesidir. Kadim bir kiiltiiriin tastyicisi
olarak, tohumlar1 gelecek nesillere aktarma niyetiyle kurulmus bir yapidir.” Bu ifade, tohumun metalastirilmasina
kars1 gelistirilen etik ve politik bir tutumun somut gostergesidir. Tohumun para ile satilmamasi ve topluluk icinde
iicretsiz paylasilmasi, agroekolojinin 6ziinde yer alan adil, dayanigsmaci ve demokratik iiretim iliskilerini
yansitmaktadir. Bu yaklasim, Patel’in (2009) kapitalist tarim rejimlerine karsi ortaya koydugu agroekolojik gida
sistemleri modeliyle dogrudan ortiismektedir. Tohumun bir miibadele araci degil, kiiltiirel ve etik bir ortak deger
olarak goriilmesi, mevcut tarim-gida sistemine karsi gelistirilen alternatif bir yapiin temelini olusturmaktadir.
Katilimcimin “Tohum Ambart bir yol hikayesidir” ifadesi, bu olusumun baslangicta bireysel sahiplenmeyle ortaya
¢iktigini, zamanla artan destekle kolektif bir hareket haline geldigini ve boylece siireklilik kazanan dinamik bir eylem
alan1 oldugunu gostermektedir. Bu baglamda Wezel ve digerlerinin (2009) agroekolojiyi yalmzca biyofiziksel bir
tretim modeli degil, ayn1 zamanda toplumsal doniisiim ve alternatif yasam bigimlerinin pargasi olarak tanimlayan

yaklagimi da katilimer ifadeleri ile uyum gostermektedir.

Tohum Ambari’nin isleyisine dair verilen detaylar da bu kolektif ve dayanismaci yapiy1 pekistirmektedir: “Tohum
dagitimi ise yilda bir kez, Mart ayinda, Canakkale Zaferi Haftasi’na ithafen gergeklestiriliyor. Bu siirecte ekip
tarafindan belirlenen 100 kisiye licretsiz tohum gonderimi sagliyoruz. Alicilar yalnizca kargo iicretini karsiliyor.
Gonderdigimiz tohumlarla birlikte bir mektup iletiyoruz ve bu mektupta geri tohum talep etmedigimizi, ancak hasat
ettikleri tohumlar1 bir baskasiyla paylasmalarini rica ettigimizi belirtiyoruz. Bu sekilde kelebek etkisi yaratmay1
hedefliyoruz. Ote yandan, saglik agisindan 6zel beslenme ihtiyaci olan bireyler, drnegin kanser hastalar1 veya gergek
gidaya ulagmak zorunda olan kisiler i¢cin de goniillii olarak tohum desteginde bulunuyoruz.” Katilimer ifadeleri
Tohum Ambari’nin toplumsal sorumluluk ve dayanisma anlayisini somutlagtirmaktadir. Bunun yani sira katilimeinin
su ifadeleri de bunu destekler niteliktedir: “Tohum Ambari, daha 6nce de belirttigim gibi bir sivil inisiyatif olarak
dogdu ve su anda bir sivil toplum kurulusu olarak ¢aligmalarini siirdiirmektedir. Roliiniin oldukca biiyiik oldugunu
diisiiniiyorum. Bugiin geldigimiz noktada, 6rnegin Mart ayindaki Canakkale Zaferi haftasinda, sehitlerimize ithafen
bes yildir diizenli olarak tohum dagitimi yapiyoruz. Bu yil da bu dagitimi gergeklestirdik. Her y1l yiizlerce kisiye
ulasiyoruz ve su ana kadar elimde kayitli olarak binlerce kisiye ulasmis durumdayim. Kayit dis1 yapilan bireysel
dagitimlar1 da diisiindiigiimiizde bu say1 daha da artiyor. Sonu¢ olarak, Mengen Tohum Ambari yalnizca yerel
tohumlarin korunmasini amaglayan bir girisim degil, ayn1 zamanda topluluklarin kendi yasam bigimleri ve gida

[3

sistemleri iizerinde s6z sahibi olmalarini saglayan bir miicadele alanidir. Bu ydniiyle, agroekolojinin “yerelden

kiiresele” uzanan doniisiim iddiasini pratige déken anlamli ve giiglii bir 6rnek olarak degerlendirilebilir.
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Tema 4: Yerel Bilgi ve Kiiltiirel Siireklilik

Tohum Ambar1 Mengen 6rnegi agroekolojinin yalnizca ekolojik siirdiiriilebilirlik saglayan bir tarim modeli degil
aym zamanda kiiltiirel siirekliligin, yerel bilginin ve toplumsal bellegin tasiyicist oldugunu giiclii bir bicimde ortaya
koymaktadir. Bu baglamda, ata tohumlariin ritiiel, sembolik ve islevsel anlamlar i¢ ige ge¢mis durumdadir.
Katilimcimin su ifadesi bu ¢ok katmanl yapiy1 agikca ortaya koymaktadir: “Kiiltiirel avantajlara da deginmek isterim.
Ata tohumlari, kiiltiir aktarimini saglayan en koklii unsurlardan biridir. Ornegin Anadolu’da kiz evden gikarken
tohum hediye edilirmis: “Kizim evinde seninle bereketlensin, hanende huzur ve bolluk olsun,” denirmis. Yine ata
tohumundan iiretilen bazi iiriinler, evin bir kdsesinde nazara karsi kullanilirmis. Hatta dogal parfiim olarak
degerlendirilen tohumlar bile var. Ornegin “kirlangi¢ kavunu” diye bilinen bir tiirii gecenlerde bir otobiis soforii bana
gosterdi. “Biz bunu araba parfiimii olarak kullaniyoruz,” dedi. Gergekten de kavun kokusu sayesinde ara¢ iginde
ferahlik hissi olusuyormus. Tohumlara dair boyle pek cok geleneksel ritiiel ve kullanim alani var.” Arastirma
katilimeisinin bu ifadeleri ata tohumlarinin yalnizca biyolojik iiretim materyali degil, ayn1 zamanda sosyo-kiiltiirel
bir deger tastyicisi oldugunu gostermektedir. Bunu da katilimct su ifadeleri ile vurgulamaktadir: “Ata tohumlar
sadece tarimsal degil, kiiltiirel anlamda da biiyiik bir miras1 temsil ederler.” Katilimci ifadelerinde de goriildiigii gibi,
tohumun diigiin gibi gegis ritliellerinde yer almasi, onun toplumsal hafiza ve kimlik insasindaki roliinii agikca ortaya

koymaktadir.

Geleneksel tohum saklama yontemlerine iliskin anlatilar da bu kiltiirel siirekliligin somut orneklerini ortaya

koymaktadir. Katilimci bu gelenegi sdyle aktarmaktadir:

“Tohum Ambarinda tohumlar aliiminyum vakumlu posetler iginde muhafaza edilmektedir. Bunun yaninda
geleneksel saklama yontemleri de ziyaretgilere anlatilmakta ve uygulamali olarak gdsterilmektedir. Bunlardan biri
de odun kiiliiyle saklama yontemidir. “Komsu komsunun kiiliine muhtagtir” ataséziinden de ilhamla, odun kiilii
tohum saklama kiiltiirlinde 6nemli bir yere sahiptir. Clinkii odun kiilii, bulundugu ortamda nem barindirmaz. Bu
ozelligi sayesinde tohumlarin uzun siire bozulmadan muhafaza edilmesine olanak tanir.” Bu anlatimda yer alan
saklama pratigi, hem biyolojik dayaniklilig1 saglama hem de geleneksel bilgi sistemini yasatma islevi tasimaktadir.

Katilimci, bu yontemi daha detayli bigimde sdyle tanimlar:

“Bu yontemde tohumlar 6nce kii¢lik keseler icerisine konur. Bir ¢dmlek ya da kavanozun dibine odun kiilii serilir
ve tohum keseleri bu kiiliin iizerine yerlestirilir. Tohumlar ince kumas torbalarda (6rnegin tiilbent gibi) da olabilir.
Kavanozun igerisine istege bagli olarak defneyapragi ya da ceviz yapragi da konur. Bu yapraklar siilfiir salgiladig:
icin, ozellikle giivelenmeye kars1 koruma saglar. Kapak sikica kapatilir ve kavanoz serin, kuru ve karanlik bir yerde
muhafaza edilir. Bu yontem sayesinde tohumlar, dogal kosullarda uzun siire saglikli sekilde saklanabilir. Tohum

Ambari da bu tiir geleneksel bilgileri yasatarak, hem kiiltiire] hem de biyolojik mirast korumay1 amaglamaktadir.”

Bu baglamda, arastirmada ele alinan Mengen Tohum Ambar1’nin, yalnizca modern saklama teknolojilerine degil,
aym zamanda geleneksel tohum koruma yontemlerine de alan agmasi; agroekolojinin bilgi ¢cogulluguna dayali
dogasimi somutlastiran bir 6rnek olarak degerlendirilebilir. Tohumlarin yalnmzca biyolojik materyaller degil; ayni
zamanda ritlieller, toplumsal hafiza ve kiltiirel aktarim yoluyla kusaklar arasi bag kuran sembolik varliklar oldugu,
hem katilimei ifadelerinde hem de literatiirde agik bigimde vurgulanmaktadir. ilgili literatiir ve saha verileri birlikte

degerlendirildiginde, Mengen Tohum Ambari’nin ve ata tohumlarmin islevi, yalnizca bitkisel tiretimin siirekliligini
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saglamaktan ibaret degildir. Ayn1 zamanda bu yapx, kiiltiirel kimligin korunmasi, yerel bilgi sistemlerinin yasatilmas1

ve topluluk temelli yagsam bilgisinin yeni kusaklara aktarilmasi agisindan da kritik bir rol iistlenmektedir.
Tema 5: Ekolojik Gastronomi ve Yerel Tatlar

Katilimcimin ifadeleri, agroekolojik liretimin yalnizca gevresel siirdiiriilebilirlik degil, aym1 zamanda duyusal
kalite ve kiiltiirel degerler iizerinden gastronomiyle nasil kesistigini acik bicimde ortaya koymaktadir. Ozellikle Iza
bugdayi kullanilarak gelistirilen “Izambar Eksi Mayali [za Ekmegi”, yerel bir iiriiniin hem uzun soluklu bir AR-GE
stirecinden gegmesi hem de modern duyusal analiz yontemleriyle test edilmesi agisindan dikkat ¢ekici bir 6rnek teskil
etmektedir. Katilimei, {irlinlin ortaya cikis siirecini su sekilde ifade etmektedir: “Iza kelimesi ve Tohum Ambart’
kelimesinden esinlenerek ‘Izambar’ ismini olusturduk. Bu isim altinda, I1za bugdayindan irettigimiz eksi mayali
ekmegimizin marka tescilini yaptirdim. Ug y1l siiren bir AR-GE siirecinden sonra ‘Izambar Eksi Mayali Iza Ekmegi’
markasini hayata gecirdik. Bugiin bu iiriin, Bolu’da bir isletmede bizim recetemizle satisa sunuluyor.” Katilimecinin
aktarimina gore iiriin, kisa slire 6nce bir sempozyumda diizenlenen duyusal analiz ¢alismasina tabi tutulmus ve
toplam 104 kisi tarafindan degerlendirilmistir. Kor tadim yontemiyle yapilan bu c¢alismada: “Deneklere farkli
ekmekler tattirildi fakat hangi ekmegin hangi iiriin oldugu belirtilmedi. Yedi farkli ekmek arasinda, acik ara en
begenilen ekmek ‘Izambar Eksi Mayali Iza Ekmegi’ oldu.” Bu bulgu, agroekolojik iiriinlerin yalnizca ekolojik
ilkelere uygun degil, aynm1 zamanda yiiksek duyusal tatmin diizeyi sunan alternatifler oldugunu gostermektedir.
Nitekim Afonso ve digerleri (2021), agroekolojik {irlinlerin saglikli olmanin 6tesinde, duyusal agidan zengin ve tat
odakli bir diinya sundugunu vurgulamaktadir. Bu yaklasim, Slow Food hareketi tarafindan gelistirilen “tat

egemenligi” (taste sovereignty) kavrami ile dogrudan ortiigmektedir.

Katilimemin diger ifadeleri, tat hafizasinin endiistriyel gida sistemleri tarafindan nasil doniistiiriildiiglinii ve ata
tohumlarindan tiretilen tiriinlerin bu doniisiimii nasil sorgulattigini gdzler dniine sermektedir: “Ata tohumdan yetisen
iiriinleri tattiklarinda, bazi insanlar ‘Bu ne? Bu domates mi? Bu salatalik m1?’ gibi sorular soruyorlar... Uriinii
begeniyorlar ve ardindan su temel soru geliyor: ‘Biz ne yiyoruz?” Bu tiir tepkiler, tiikketicilerin mevcut gida sistemleri
icinde duyusal yabancilagma yasadiklarin1 ve agroekolojik iiriinlerin bu algiy1 kirarak gidayla yeniden anlamli bir
bag kurmalarini sagladigimi gostermektedir. Bu baglamda, Mengen Tohum Ambari biinyesinde gelistirilen iiriinler
yalnizca yerel ekonomiye katki saglamakla kalmamakta, ayn1 zamanda tiiketici farkindaligin1 artiran pedagojik
araclar olarak islev gormektedir. Katilimcinin yerel bugday tiiriiyle gerceklestirdigi bu 6zgiin gastronomik iiretim,
modern gastronomi anlayisiyla da uyumludur. Katilime1 bu durumu su sozlerle dile getirmektedir: “Gastronomi
diinyasina baktigimizda, diinya gastronomisini yakindan takip ettigimizde, Michelin Guide, The World's 50 Best,
Gault & Millau gibi derecelendirme Slgeklerinde yer alan bircok sefin yerel malzemelere, yoresel tariflere, ata
tohumlarina ve topraga yoneldigini gdrmekteyiz. Ozellikle siirdiiriilebilirlik odakli, yesil restoran anlayigini
benimseyen ve kendi kendine yetebilen isletmelerin arttiini; bununla birlikte, gelen misafirlere bu deneyimi
hissettirebilen atmosferlerin olustugunu da gézlemliyoruz.” Bu gézlem, yerelligin ve agroekolojik yaklagimin sadece
bir iiretim bigimi degil, ayn1 zamanda gastronomik bir kimlik ve anlat1 unsuru haline geldigini gostermektedir. Ayrica
katilimei, bu doniisiimde gastronomi aktorlerinin roliinii de su sozlerle vurgulamaktadir: “Seflerin bu siiregteki
rolliniin ¢ok biiylik oldugunu diisiinliyorum. Gastronomi alaninda ¢alisan biz aktorlerin, yani akademisyenlerin,
seflerin, isletmecilerin ve Horeka (otel, restoran, kafe) temsilcilerinin bu doniisiimde 6nemli birer tasiyici oldugunu

net bir sekilde ifade etmek isterim.” Katilimcinin bu degerlendirmesi, gastronomi alaninda bilgi iiretiminin, tat
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ingasinin ve kiiltiirel aktarimin yalnizca mutfakta degil, ayn1 zamanda egitim, isletmecilik ve politika diizeyinde de

biitiinciil bir doniisiim gerektirdigini ortaya koymaktadir.
Tema 6: Egitim ve Farkindalik

Tohum Ambari Mengen catis1 altinda yliriitiilen faaliyetler, yalnizca iiretime dayali uygulamalardan ibaret
olmayip, ayni zamanda etik temelli, katilimci ve deneyimsel 6grenme siireglerini merkeze alan biitiinciil bir yaklagimi
yansitmaktadir. Bu yaklagim, agroekolojinin temel ilkeleriyle ortiigmekte; tiretim ile 6grenme, bilgi ile deger arasinda
biitiinsel bir bag kurmaktadir. Katilimcinin aktardigi su ifade, bu anlayisin sahadaki karsiligini agik bicimde ortaya
koymaktadir: “Tohum Ambar1 ¢atisi altinda tohumlarin korunmasi ve ¢ogaltilmasi yoniindeki temel caligmalarimiz
devam ediyor. Bunun yani sira, 6zellikle bugday ve bugday iiriinleriyle ilgili; eksi maya, dogal maya ve geleneksel
yontemlerle ekmek {iiretimi gibi alanlarda da ¢aligsmalar yiiriitliyoruz. Bu iiretim siirecleri hem bireylerin ilgisini
cekiyor hem de toplumda merak uyandiriyor. Ayrica ¢cocuklar ve ailelerin katilim saglayabilecegi ¢esitli etkinlikler
diizenliyoruz. Tohum Ambari1 merkezli olarak senlikler, bulugmalar, fikir ambar1 ad1 altinda toplantilar, sdylesiler ve
atolye calismalar1 organize etmekteyiz. Bu faaliyetlerle hem farkindalik olusturmayi hem de bilgiyi paylasmay1
amagliyoruz. Tohum dagitimi ise yilda bir kez, Mart ayinda, Canakkale Zaferi Haftasi’na ithafen gergeklestiriliyor.
Bu siirecte ekip tarafindan belirlenen 100 kisiye ticretsiz tohum génderimi sagliyoruz. Alicilar yalnizca kargo ticretini
karsiliyor. Gonderdigimiz tohumlarla birlikte bir mektup iletiyoruz ve bu mektupta geri tohum talep etmedigimizi,
ancak hasat ettikleri tohumlar1 bir baskasiyla paylagmalarini rica ettigimizi belirtiyoruz. Bu sekilde kelebek etkisi

yaratmay1 hedefliyoruz.”

Katilimcinin bu ifadesi, agroekolojinin etik paylagim, ortak sorumluluk ve topluluk temelli tiretim ilkelerinin nasil
somutlastigini gostermektedir. Tohumun bir miilkiyet nesnesi degil, kolektif bir miras olarak ele alinmasi, bilgi ve
biyolojik materyalin metalastirilmasina kars1 gelistirilen alternatif bir durusu yansitmaktadir. Bu yaklagim, Francis
ve digerlerinin (2003) agroekolojiyi yalnizca bir iiretim bigimi degil, ayn1 zamanda pedagojik ve etik bir sistem olarak

tanimlayan goriisleriyle ortiismektedir.

Katilimeimin aktardigi diger uygulamalar ise bu egitimin ne derece yaratici, katilimci ve kapsayici oldugunu ortaya
koymaktadir: “Tohum Ambarmma gelen ziyaretciler, yas gruplarina gore farkli deneyimlere sahip olabiliyorlar.
Anaokulundan ve ilkokuldan baglayacak olursak — ya da okul 6ncesini de buna dahil edelim — ‘Tohum nedir?’,
‘Tohumun fiziksel olarak goriiniimii nasildir?’ gibi konulara odaklaniyoruz. Tohuma dair ¢izgi film izletimi
gerceklestiriyoruz. Ciinkii kalic1 6grenmeyi saglamak i¢in bunu yapiyoruz. Orada tohum toplari, tohum atolyeleri,
tohuma dair gizimler yapiyoruz ve gesitli etkinliklerle cocuklara dokunmaya calisiyoruz. Ozellikle Mengen’deki
ilkokul 6grencileri ve sehir disindan kampa gelen ¢ocuklu ailelerin programlari oluyor. Kampa gelen ¢ocuklara da
ayn1 programlar1 gergeklestiriyoruz. Su ana kadar aklima gelenler bunlar, ama s6yle bir diisiindtigiimde, ¢ocuklarla
ucurtma dahi uguruyoruz. Tohumu veriyoruz, ardindan bana WhatsApp’tan, Instagram’dan fotograf gonderiyorlar

ya da kendi yetistirdikleri tohumu tekrar bana geri getirdikleri de oluyor.”

Bu anlatim, 6grenmenin yalnizca bilissel bir siiregle sinirli kalmadigini; duygusal, sosyal ve deneyimsel boyutlarla
i¢ ige geemis ¢ok katmanli bir yapiya sahip oldugunu gostermektedir. Katilimcinin “cocuklara dokunmaya
calistyoruz” ifadesi, bilgi aktariminin tek yonlii degil, etkilesimli, kusaklar aras1 ve topluluk temelli bir siire¢ iginde
gerceklestigini ifade etmektedir. Bu baglamda Mengen Tohum Ambari, yalnizca bir tohum merkezi degil, ayni
zamanda alternatif bir 6grenme mekém olarak da islev gormektedir. Francis ve digerleri (2003), agroekolojik
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egitimin yalmzca teknik bilgi aktarimini degil, ayn1 zamanda etik duyarlilik, kiiltiirel farkindalik ve topluluk

katilimini igermesi gerektigini vurgulamaktadir.

Mengen 6rnegi bu yaklagimin sahada nasil karsilik buldugunu gdsteren giiclii bir uygulama niteligindedir. Burada
Ogrenen birey, yalnizca bilgi alan degil, ayn1 zamanda bilgiye katki sunan ve onu yeniden lireten aktif bir 6zne
konumundadir. Sonug olarak, Mengen Tohum Ambari yalnizca tohumlarin korunup ¢ogaltildigi bir merkez degil;
ayni zamanda agroekolojik egitimin, kiiltiirel aktarimin ve toplumsal farkindaligin es zamanl olarak {iretildigi bir
mekansal pratik olarak degerlendirilebilir. Bu baglamda Tohum Ambari, agroekolojinin teknik bir iiretim modelinden

Ote, bir yasam felsefesi ve degerler sistemi oldugunu gosteren yasayan bir 6rnek olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Sonuc ve Oneriler

Bu calisma, agroekolojik yaklagimin yerel 6l¢ekteki yansimalarint Tohum Ambar1 Mengen 6rneginde ele alarak,
kuramsal ¢ercevenin sahadaki yansimalarini analiz etmeyi amacglamaktadir. Bu kapsamda nitel arastirma
yontemlerinden fenomonoloji deseninin kullanildigi calismada veriler yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi ile
toplanmistir. Elde edilen veriler agroekolojinin temel ilkeleri de dikkate alinarak tematik analiz yapilmistir. Arastirma
kapsaminda elde edilen bulgular, ata tohumlarinin korunmasi ve c¢ogaltilmasi siirecinin yalnizca c¢evresel
stirdiiriilebilirlige hizmet eden bir iiretim bi¢cimi olmadigini; ayn1 zamanda kiiltiirel, toplumsal, politik ve duyusal
boyutlart igeren biitiinciil bir agroekolojik paradigma sundugunu ortaya koymustur. Bu baglamda Tohum Ambari
Mengen’in, agroekolojiyi yalnizca doga dostu iiretim tekniklerinin uygulanmasi olarak degil, ayn1 zamanda yerel
bilgi sistemlerinin, toplumsal dayanigmanin ve gida egemenliginin gii¢lendirilmesine yonelik bir yasam pratigi olarak
somutlastirdigi goriilmistiir. Tohum Ambar1 Mengen’de kayit altina alinan ve ekolojik dongiiler icinde yeniden
iiretilen 610 farkli ata tohumu, yalmzca gevresel direngliligin degil, ayn1 zamanda kiiltiirel siirekliligin ve toplumsal
hafizanin tagiyicisi niteligindedir. Bu durum, agroekolojiyi bir yandan uygulama, diger yandan bilimsel yaklasim ve
ayni zamanda toplumsal hareket olarak tanimlayan ti¢lii yap1 (Wezel vd., 2009) ile biiyiik 6l¢lide ortiismekte; Mengen

orneginde bu ii¢ boyutun bir arada, biitiinciil bir yaklagimla hayata gegirildigini gostermektedir.

Ikinci olarak, iiretim siirecinde pestisitler, zirai ilaglar gibi kimyasal girdilerin kullanilmamasi agroekolojinin
dogal dongiilere dayali {iretim anlayisini pratige tasimaktadir (Gliessman, 2016). Arastirma katilimcisinin pestisit
icermeyen, dogayla uyumlu iiretime atfettikleri deger, saglikli gida sistemlerinin ingasinda agroekolojik yontemlerin
roliinii vurgulayan Perfecto ve digerleri (2009) ile paralellik gostermektedir. Bu baglamda Tohum Ambar1 Mengen,
yalnizca bir iiretim mekani degil, ayn1 zamanda ekolojik biling insa eden katilimci bir 6grenme alani olarak islev

gormektedir.

Ugiincii olarak, tohumun metalastirilmasma karsi gosterilen topluluk temelli direnis, agroekolojinin politik
boyutunu 6n plana ¢ikarmaktadir. Patel’in (2009) gida egemenligini, iiretimden tiiketime kadar biitiin karar
stireclerinin halkin elinde olmasi gerektigi yoniindeki tanimi, Tohum Ambar1 Mengen’deki uygulamalarla somut bir
karsilik bulmaktadir. Tohumun iicretsiz paylasimi ve ticarilesmeye direng, endiistriyel tarim sistemine kars1 yerel
alternatif sunmakta; bu yoniiyle Van Der Ploeg’un (2010) vurguladig: yerel direnis odaklarini goriiniirliiglinii ortaya

¢ikarmaktadir.

Dordiincii olarak, yerel bilgi sistemlerinin iiretim siireclerine ve egitim faaliyetlerine entegre edilmesi, Leff’in

(2004) savundugu epistemolojik cogulluk yaklagiminin sahadaki uygulamasidir. Geleneksel iiretim ve saklama
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yontemlerinin yeniden canlandirilmasi, ¢ocuklara yonelik ¢izgi filmler, uygulamali atélye ¢aligsmalar1 ve sozlii kiiltiir
Ogelerinin yeniden iiretilmesi, Francis ve digerlerinin (2003) ortaya koydugu katilimec1 6grenme sistemleri kavramini
pratige doniistiirmektedir. Bu ¢ercevede Tohum Ambar1 Mengen, hiyerarsik degil, yatay ve topluluk temelli bilgi

iretimini esas alan bir model sunarak egitim ve farkindalik faaliyetleri yiiriitmektedir.

Besinci olarak, Tohum Ambar1 Mengen de gelistirilen ve marka basvurusu yapilan "I[zambar Ekmegi" gibi iiriinler
aracihifiyla yiiriitiilen gastronomik restorasyon siireci, agroekolojik degerlerin duyusal ve kiiltiirel boyutlarini
somutlastirmaktadir. Hayes ve Martin’in (2010) belirttigi gibi, yerel tohumlarin gastronomik anlamda yeniden
canlandirilmasi, yalnizca ekonomik bir kalkinma stratejisi degil, ayn1 zamanda kiiltiirel kimligin yeniden insasidir.
Ayni1 zamanda tarimsal kiiltiir ile birlikte yerel gida aglarinin da giiglenmesine katki saglamaktadir (Zimmerer vd.,
2022). Bu baglamda s6z konusu siire¢, Brush (2008) ve Pollan’in (2008) dikkat cektigi sekilde, endiistriyel gida
sisteminin homojenlestirici etkilerine kars1 kiiltiirel 6zgiinliigli koruma miicadelesinin de bir pargasidir. Bu kapsamda
Tohum Ambar1 Mengen biinyesinde gerceklestirilen ARGE calismalar1 ve yeni iiriin denemeleri yerel ve
stirdiiriilebilir gastronominin 6nemli Orneklerinden biri haline gelmektedir. Son olarak, Mengen Tohum Ambari
modeli, FAO’nun (2018) agroekolojinin 13 temel ilkesi ile biiylik 6l¢iide ortiismekte “gida sistemlerinin yeniden

tasarimi” vizyonuna yerel diizeyde islevsel bir 6rnek teskil etmektedir.
Calisma ile ilgili baz1 6neriler su sekildedir:

e Yerel yonetimlerin ve tarim politikalarmin ata tohumunu koruyucu diizenlemelerle desteklenmesi
onerilmektedir.

e Ata tohumuna dayal: liretimi tesvik eden hibe ve destek mekanizmalarimin gelistirilmesi 6nerilmektedir.

e Tohum bankalarinin bolgesel diizeyde yayginlastirilmasi ve ag yapisinda drgiitlenmesi saglanmalidir.

e QGastronomi ve tarim egitimi veren kurumlarda ata tohumu temelli miifredat iceriklerinin gelistirilmesi
gerekmektedir.

o Sefler, 6grenciler ve yerel iireticiler arasinda ata tohumu odakli is birliklerinin tesvik edilmesi gerekmektedir.

e FEkolojik okuryazarlik programlarinda ata tohumunun roliine 6zel vurgu yapilmasi 6nemlidir.

e Ata tohumu ile diretilen Uriinlerin cografi isaretleme siireglerine dahil edilmesi tavsiye edilmektedir.

e Kadin iireticilerin ve geng ciftcilerin ata tohumu temelli iiretim siireclerine aktif katiliminin saglanmasi

gerekmektedir.

Bu cercevede, Tohum Ambar1 Mengen yalnizca Tiirkiye’deki yerel agroekolojik doniisiim cabalarina katki
sunmakla kalmamakta, ayn1 zamanda kiiresel dlgekte alternatif ve siirdiiriilebilir gida sistemlerinin insasi igin
uygulanabilir bir model olarak &ne ¢ikmaktadir. Yerel bilgi sistemlerine dayanan, topluluk temelli katilim1 6nceleyen
ve ekolojik hassasiyetle sekillenen bu model; benzer sosyo-ekolojik baglamlarda adapte edilebilecek nitelikte olmasi

bakimindan, hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde 6rnek teskil edebilecek bir potansiyele sahiptir.
Beyan

Makalenin tiim yazarlarinin makale siirecine verdikleri katki esittir. Yazarlarin bildirmesi gereken herhangi bir
¢ikar catigmasi yoktur. Bu arastirmada kullanilan verilerin toplanabilmesi i¢in gerekli olan etik kurul izin belgesi

Diizce Universitesi Etik Kurulu 29.05.2025 tarihi ve 2025/273 karar/say1 numarasi ile alinmistir.
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Extended Summary

Today, global food systems are confronting severe threats such as climate change, biodiversity loss, and soil
erosion. In the face of these complex challenges, local and sustainable agricultural practices are emerging as a
fundamental pathway to ensuring food security. In this context, ancestor seeds which have adapted to local climatic
conditions over generations, can be reproduced and saved by farmers, and play a key role in preserving genetic
diversity are of strategic importance. Ancestor seeds are not merely a biological resource but also carriers of cultural
heritage and traditional agricultural knowledge. Despite this legal framework, a rise in social awareness has spurred
conservation efforts such as seed swap festivals, local seed banks, and civil society initiatives. One of the most
concrete examples of these efforts is the "Tohum Ambar1 Mengen" initiative established in the Mengen district of
Bolu. This study aims to conduct an in-depth examination of the role of ancestor seeds as a fundamental component

of sustainable local agriculture through the case of the Tohum Ambar1 Mengen.

Sustainable agriculture is a holistic approach that integrates environmental balance, biological diversity, the
preservation of cultural heritage, and food sovereignty. At the core of this approach are ancestor seeds: traditional
seeds that have not undergone genetic modification and have been adapted to local conditions by farmers through
natural selection over generations. Ancestor seeds offer significant contributions to the ecological, economic, and
socio-cultural dimensions of sustainable agriculture through advantages such as resilience to climate change, low-
input requirements, unique flavors, and providing farmers with economic autonomy from seed corporations. The
Tohum Ambar1 Mengen is positioned as more than just a seed storage facility; it is a multi-functional agroecological
hub that promotes knowledge sharing, farmer organization, and local production. This study addresses the
phenomenon of ancestor seeds within the conceptual nexus of agroecology, biocultural heritage, and food

sovereignty.

This study was conducted using a phenomenology design, a qualitative research method. The primary objective
was to understand the role of ancestor seeds in sustainable local agriculture by interpreting the perceptions and
experiences of an actor with deep field experience. The participant of the study, selected through expert sampling, is
the founder, producer, and activist of the Tohum Ambar1 Mengen. Data were collected via a semi-structured interview
lasting approximately 75 minutes. The qualitative data obtained were analyzed using the thematic analysis method
of Braun and Clarke (2006), with the 13 fundamental principles of agroecology defined by the FAO (2018a) serving

as a reference framework. To enhance the reliability of the data, the triangulation method was employed, involving
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two independent experts in qualitative data analysis who reviewed the analysis and theme generation stages. The

necessary ethics committee approval for the research was obtained from Diizce University.

The findings of the research reveal the multi-dimensional structure of the Tohum Ambar1 Mengen and its
alignment with agroecological principles. The barn, physically established in 2020 and attaining the status of an
association in 2022, houses 610 different ancestor and local seed varieties collected from 67 provinces in Tiirkiye.
These seeds are managed in a comprehensive inventory program that includes their scientific names, areas of use,
and gastronomic properties. The barn has hosted approximately 3,000 visitors to date, particularly through events for

children, such as seed workshops, animated film screenings, and awareness camps.
The thematic analysis of the semi-structured interview data identified seven main themes:

Seed Biodiversity and Genetic Memory: Ancestor seeds are defined as entities that "carry ancient culture" and
have been "transported to the present day without the degradation of their genetic memory". The barn functions not

only to physically preserve these seeds but also as a living archive that integrates local and scientific knowledge.

Chemical-Free Agriculture and Ecological Harmony: The avoidance of pesticides in production yields positive
health outcomes and provides consumers with sensory experiences that evoke "childhood memories". This approach

also promotes a sustainable gastronomy mindset that reduces waste by using every part of the product.

Community-Based Participation and Civil Resistance: The Seed Barn is a social and solidarity-based entity where
seeds are never sold. Seeds are distributed free of charge to 100 people annually during the week of the Canakkale
Victory, with recipients being asked to share their harvest with others to create a "butterfly effect”. This represents

an ethical resistance against the commodification of seeds.

Education and Awareness: The Seed Barn functions as an alternative learning space, organizing hands-on
workshops, talks, and festivals for all age groups. The learning process is made experiential and participatory,

especially for children, through activities like creating "seed balls" and "drawing workshops".

Climate Resilience and Adaptive Agriculture: The fact that ancestor seeds require less water and are resistant to
temperature fluctuations and diseases demonstrates that they are a strategic resource against the climate crisis. These

characteristics play a key role in increasing the resilience of agroecological systems to climatic shocks.

This research, through the case of the Tohum Ambar1i Mengen, has demonstrated that ancestor seed conservation
is not merely an environmental action but a holistic agroecological paradigm encompassing cultural, social, political,
and sensory dimensions. The findings show that the Tohum Ambar1 Mengen embodies agroecology not just through
nature-friendly production techniques but as a life practice that strengthens local knowledge systems, social

solidarity, and food sovereignty.

The Tohum Ambar1 Mengen model with its dedication to preserving biodiversity and cultural memory, adopting
chemical-free production, exhibiting civil resistance to seed commodification, integrating local knowledge systems
into educational activities, and reviving local identity through gastronomic restoration aligns significantly with the
FAOQO's principles of agroecology. This structure presents a functional and adaptable model that can inspire both

agroecological transformation efforts in Tiirkiye and the global search for alternative food systems. In this context,
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supporting and disseminating similar community-based initiatives is recommended as a fundamental requirement for

the success of sustainable agricultural policies.

3167



Kayis, V., Bayram, F. & Erdem, O. JOTAGS, 2025, 13(3)

Ek 1. Etik Kurul izni

Evrak Tarih ve Sayisr 30.05.2025-578500
T.C.
_ DUZCE UNIVERSITESI
BiLiIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETiK KURULU KARARLARI

TOPLANTI SAYISI KARAR SAYISI KARAR TARIHI
08 2025/273 29/05/2025

KARAR NO: 2025/273
Diizce Universitesi Akgakoca Turizm Isletmeciligi ve Otelcilik Yiiksekokulu Ofretim Gorevlisi Dr.
Vedat KAYIS''in “Sirdirdlebilir Yerel Tarimda Ata Tohumunun Rolii: Tohum Ambar
Mengen Ornegi” baslikl calismasi kapsaminda uygulamak istedigi veri toplama araglar Etik
Kurulumuzca incelenmis olup, ilgili calismanin aragtirma protokoliine uyulmas: ve etik onay
tarihinden itibaren gegerli olmak kosulu ile uygulanmasinin etil agidan uygun olduguna;

Oy birligi ile karar verildi.

_ASLIGIBIDIR,

3168



