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Öz 

Bu araştırma, alternatif turizm kapsamında rekreasyonel amaçla fotoğraf çeken bireylerin 

serbest zaman motivasyon unsurlarını keşfetmeyi ve bu unsurların serbest zaman 

memnuniyeti ve iyi oluş üzerindeki etkisini amaçlamaktadır. Bireylerin aktivitelere olan 

motivasyonları, aktiviteden duydukları memnuniyetlerini şekillendirmektedir. Motivasyon 

kuramlarından biri olan öz belirleme kuramı bu anlamda açıklayıcı teorik bir dayanaktır. 

Teorik geri plan doğrultusunda araştırmada, nicel araştırma yöntemi ile 560 katılımcıdan 

veri toplanmıştır. Veriler doğrulayıcı faktör analizi, yakınsak ve ayırt edici geçerlilik 

analizleri ile test edilmiştir. Son olarak hipotezlerin ilişkileri yapısal eşitlik modellemesi ile 

analiz edilmiştir. Analiz sonuçları, serbest zaman motivasyonunun entelektüel, sosyal-statü 

ve uyaran-çekme boyutlarının serbest zaman memnuniyetini pozitif ve anlamlı etkilediğini, 

yeterlilik, sosyal-arkadaşlık boyutlarının ise anlamlı bir etkisi olmadığını göstermektedir. 

Araştırma bulguları, alternatif turizm kapsamında rekreasyonel amaçla fotoğraf çeken 

bireylerin hem serbest zaman motivasyonlarının hem de tatminlerinin arttığını ve bunun da 

onların hedonik ve ödomonik iyi oluş düzeylerini anlamlı şekilde olumlu etkilediğini ortaya 

koymuştur. 
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This study aims to explore the leisure time motivation factors of individuals who take 

photographs for recreational purposes within the scope of alternative tourism and the 

impact of these factors on leisure time satisfaction and well-being. Individuals' motivations 

for activities shape their satisfaction with the activity. Self-determination theory, one of the 

motivation theories, is an explanatory theoretical basis in this sense. In line with the 

theoretical background, data were collected from 560 participants with quantitative 

research method. The data were tested with confirmatory factor analysis, convergent and 

discriminant validity analyses. Finally, the relationships of the hypotheses were analyzed 

with structural equation modeling. The results of the analysis show that the intellectual, 

social-status and stimulus-attraction dimensions of leisure motivation have a positive and 

significant effect on leisure satisfaction, while the competence and social-friendship 

dimensions have no significant effect. The findings of the study revealed that both leisure 

motivation and satisfaction of individuals who take photographs for recreational purposes 

within the scope of alternative tourism increased, and this had a significant positive effect 

on their hedonic and eudaimonic well-being levels. 
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