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Keywords

Cografi isaret, bir bolgeye 6zgii lirtinleri tanimlar ve bu iriinlerin o bdlgede iiretilmesi,
islenmesi veya hazirlanmasi igin belirli kosullarin saglanmasint gerektirir. Cikolata ve
sekerleme gibi tatlilar, Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Cikolata ve sekerlemenin
cografi isaret altina alinmasi, bu iriinlerin kalitesinin ve benzersizliginin korunmasina
yardimct olur. Bu arastirmanin amaci, cografi igsaret kavramini ve uygulamasini agiklamak
ve ozellikle cikolata ve sekerleme gibi Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahip olan iiriinlerin
cografi igaret altina alinmasinin dnemini vurgulamaktir. . Tescil almig ve tescil alma
stirecinde olan sekerlemelere bakildiginda genel olarak pekmez, nisasta, ceviz, findik, fistik
vb. iirlinlerden olusan pestil, kome ve cevizli sucuk gibi {irlinler agirlikta oldugu,
cikolatalara bakildiginda ise tescil almis veya tescil almaya aday gosterilmis higbir ¢ikolata
veya ¢ikolatali irliniin bulunmadig1 ortaya ¢ikmustir.

Abstract
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* Sorumlu Yazar

A geographical indication identifies products specific to a region and requires certain
conditions to be met for the production, processing or preparation of these products in that
region. Sweets such as chocolate and confectionery have an important place in Turkish
culture. GI designation of chocolate and confectionery helps to protect the quality and
uniqueness of these products. The aim of this research is to explain the concept and
application of geographical indication and to emphasize the importance of geographical
indication of products that have an important place in Turkish culture, especially chocolate
and confectionery. When we look at the confectionery products that have been registered
and are in the process of obtaining registration, it is revealed that products such as pestil,
kome and walnut sausage, which are generally composed of molasses, starch, walnuts,
hazelnuts, peanuts, etc., are predominant, while when we look at chocolates, it is revealed
that there are no chocolate or chocolate products that have been registered or nominated for
registration.
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GIRIS

Tiirk mutfagi bulundugu konum itibariyle birgok toplumun kiiltiiriinden etkilenmistir. Gegmisten giiniimiize kadar
farkli evrelerden ge¢mis ve bu evreler birgok kaynakta farkli olarak ele alinmistir. Genel olarak Islamiyet’ten 6nce
ve Islamiyet’ten sonra olarak ikiye ayrilmistir. islam dininin kabul edilmesiyle Tiirk mutfak kiiltiiriinde énemli
degisiklikler meydana gelmistir, bu degisiklikler sonucu mutfak kiiltiirii biiyiik ol¢iide sekillenmeye baglamistir
(Solmaz & Diilger, 2018, p. 111). En iyi diinya mutfaklar arasinda yer alan Tiirk mutfagi, Tiirklerin konar gécer
olarak yasadigi donemlerde yasanan gogler nedeniyle bir¢ok toplumun kiiltiiriinii de etkilemis ayn1 zamanda kendi
0ziinii de korumay1 basarmistir ancak Tiirkler yerlesik hayata gegtikten sonra da bu sentezlenme, yapilan savaslar,
iilkenin bulundugu konumun diger devletlerin de ugrak noktast olmasi, biiyiik ticaret yollar1 {izerine kurulu olmast,
iilkenin iklimsel ozelliklerinin birgok {irliniin yetistirilmesine elverisli olmasi, bir¢ok kiiltiir ve etnik yapidan
insanlarin da Tiirk mutfaginin gelisimi konusunda biiyiik katkilar1 olmustur (Demirgiil, 2018, p. 116). Cikolata ve

sekerleme de bu zengin mutfak kiiltiirii icerisinde ¢ok ayr1 ve sembolik bir yer tutmaktadir.

Tiirkiye'de Osmanli donemine ait yemek kiiltiirii, sekerlemeler, serbet, hosaf ve tath kiiltiirii gibi alanlarda
calismalar yapilmis ancak bu ¢alismalarda cikolataya ¢ok az deginilmistir. Saray helvahanesinde 15. yy.’da baslayan
ve sevilen incir, ceviz, kayisi, badem, helva, kestane sekeri yapilmistir. Ayni1 sekilde 16. yy.’da peynir sekeri, elma
akidesi, 17.yy. da akide sekeri, 18. ve 19. yiizyillarda ise “rahat-i halkum” adli sekerler yapildig1 bilinmektedir (Ozlii,
2011, p. 173).

Cografi isaret uygulamasi ‘yerelligin diinya ile bulugmasi’ slogani ile iriinlerin bizden sonraki nesillere
bozulmadan ayni sekilde aktarilmasi amaglanarak yasal olarak alinan tedbirdir. Cografi igaret altina alinan iiriinler
kdy, sehir veya havza gibi sinirlari kesin belli olacak sekilde tamamiyla veya en az bir 6zelligi ile bir bolgeye ait olan
triinlerdir (Gokovali, 2007, p.156). Bu c¢alismanin amaci, Tiirk mutfaginin tarihini, gelisimini ve cesitliligini
anlatmak ve 6zellikle ¢ikolata ve sekerleme gibi unsurlarin Tiirk mutfagindaki yerini vurgulamak, cografi isaretli ve
cografi isaret degerlendirme asamasinda olan ¢ikolata ve sekerlemeleri tespit etmek, bolgelere ve illere gore
dagilimlarin1 ortaya koymaktir. Bu ¢alisma ayrica, Tiirk mutfaginin zenginligini ve kiiltiirel 6nemini anlatarak

okuyucuya bu konuda genis bir perspektif sunmay1 amaglamaktadir.
Kavramsal Cerceve
Cografi Isaret

Her bolgenin kendine 6zel tiriinleri, dogal miraslar1 ve 6zellikleri vardir, bu 6zellikleri ve iirtinleri bulundugu
bolgeye 6zel kilmanin yasal bir yolu cografi isaretlemedir. Cografi isaret uygulamasi ‘yerelligin diinya ile bulugmas1’®
slogani ile tiriinlerin bizden sonraki nesillere bozulmadan ayni sekilde aktarilmasi amaglanarak yasal olarak alinan
tedbirdir. Cografi isaret altina alinan iiriinler kdy, sehir veya havza gibi sinirlar kesin belli olacak sekilde tamamuiyla

veya en az bir 6zelligi ile bir bolgeye ait olan tiriinlerdir (Gékovali, 2007, p. 156).

Cografi isaret yore veya bolge halkina biiyiik oranda katki ve avantaj saglar. Insanlar irettikleri {iriiniin dnemi,
degeri hakkinda bilgi sahibi olurlar ve bu bilingle hareket ederler. Cografi isaret, yerel iiriinleri korurken ayni
zamanda tirliniin kaynag1 olan bélgedeki, insanlara faydali olabilme, bir¢ok alanda avantaj ve kolaylik saglama ve
bilgilendirme amaci giider. Yoresel ve bolgesel iiriinlerin ekonomik degerini arttirmasi nedeniyle kirsal ve bolgesel

kalkinma agisindan onemli bir firsattir. Bir {irlinlin bir veya birden fazla yorede iiretilmesi veya yetistirilmesi
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miimkiindiir, ancak bu iiriinler arasindaki en ayirt edici 6zellikler ise bolgeden bdlgeye, iirlinden tirline degisiklik
gosterir bu degisiklikler; {liretim sekli, bolgenin iklim kosullari, kokusu, dokusu, tadi gibi kiigiik ve ayirt edici
ozellikleri mevcuttur (Bulut & Fural, 2018, p. 560). Ayni iiriin i¢in bolgeler arasi gatigma yasanabilir, bu evrede ise
cografi isaret devreye girer. Cografi isaret kendi icinde Mense, Mahre¢ ve Geleneksel Uriin Ad1 olarak ii¢ baslik
altinda ele alinmaktadir. Mense anlam olarak koken anlamina da gelmektedir, belirli cografi sinirlar iginde yer alan
bolge veya iilkelerde yetistirilen, iiretilen iiriin ve malzemeler olarak ifade edilmektedir. Uriiniin mense isareti almasi
icin biitlin esas Ozelliklerinin o yoreye, alana, bolgeye veya iilkeye 6zel dogal unsurlar tarafindan gergeklesmesi
gerekmektedir (Karakulak, 2016, p. 6). Bu ozellikleri kapsayan {iriinlere Antep Fistigl, Amasya Elmasi, Anamur
Muzu 6rnek gosterilebilir. ikinci olarak mahreg iiriiniin iiretimi, islenmesi ve bazi islemleri sirasinda yapilan
islemlerin en az bir tanesi o cografi alanin i¢inde bulunmasi gerekir (Caliskan & Kog, 2012, p. 196). Uriiniin en az
bir 6zelligi veya imalati esnasinda en az bir malzemenin bolge ile baglantili olmasi gerekir. Onemli olan iiriiniin
kiiltiirel anlamda sozii edilen yer ile baglantis1 olmasidir. Orneklendirecek olursak ‘Inegol Kofte’ cografi isaret
kapsaminda belirlenen sinir ‘Tiirkiye’nin geneli’ olarak gecer. Bundan dolay1 yapilis sekli, yapilirken kullanilan
malzemeler Inegél ile markalastigindan &tiirii Tiirkiye nin herhangi bir yerinde yapilirsa inegdl Kofte olarak
etiketlemek mecburidir. Mahreg isareti alan tirlinlere 6rnek olarak Kemal Pasa Tatlisi, Adana Kebabi, Susurluk Tostu
gosterilebilir. Ugiincii olarak Geleneksel Uriin Ad1 ise mense ve mahreg isareti kapsamina girmeyen ve geleneksel
yontemlerle hazirlanan en az otuz yil liretilip ve tiiketilen {irlinlerin tarif edilmesinde kullanilir. Bir {iriiniin Geleneksel
Uriin Adi isaretini almas1 icin herhangi bir cografi alan ve siir belirlenmemektedir. Bir iiriiniin bu isareti almasi i¢in
geleneksel yontemler takip edilmelidir. Ya da geleneksel bilesimler bulunmalidir. Bunun yani sira iiretilirken
geleneksel hammadde ya da malzeme kullanilmalidir. Geleneksel {irlin adi patent veya herhangi marka gibi sinai
miilkiyet hakki &zelligi tasimaz (Yildiz, 2018, p. 153). Ornek olarak, Ezo Gelin Corba, Ayvalik Tostu, Déner

gosterilebilir.

Cografi isaretli {iriinler tescillenirken, iiriin hakkinda yeterli bilgiye sahip olan, alaninda uzman kisilerce analiz
edilir ve tescillenir. Bir {irlin i¢in cografi isaret basvurusu yapilirken, bagvuru belgesinde iiriine dair ayirt edici
ozellikler analiz edilmeye miisait olmalidir. Yasalar geregi cografi isaret ile tescillenmis iiriiniin, iireticileri ve
tedarikgilerinin taraflarna geri bildirim saglamalari gereklidir. Uriin tescillenirken uzman kisilerden olusan
komisyon, tescillenme esnasinda yapilan ¢aligmalari kayit altina almalidir. Tescillenmis olan iiriinlerin mensei ad;
bolge sinirlant iginde yillik iiretim miktarlar1 tespit edilmelidir. Aksi takdirde disaridan gelebilecek firiinlerin
miktarim kontrol altina almak zorlagmaktadir. Uriin mahreg isareti ile tescillenmis ise; iiriinde bulunan, bolgeye has
hammadde ve yan maddelerin 6l¢iisii de belirlenmelidir. Uriiniin bélge ile ilgisi iiretim asamasindaki yéntemlerden
kaynakli ise, bu yontem tescil belgesinde belirgin bir sekilde agiklanmali, tiretim asamasinda farklilik gosteren

durumlar ve bu durumlarimn tespit edilme yontemleri ifade edilmelidir (Denk, 2022, p. 38).
Cikolata, Sekerleme ve Tiirevleri, Tiirk Kiiltiiriinde Onemi

Sekerleme, Osmanli’da meyvelerden tiretilen meyve sekerleri ile taninmistir ve sarayda Helvahane-i Hassa Ocag1
olarak bilinen bdliimlerde iiretilmistir. Sarayda yapilan evlilik, siinnet, zafer kutlamalar1 gibi halkla i¢ igce yapilan
kutlamalarda 6nemli bir yer tutmustur. Zamanla sekerleme iiretme yetkisi devlet tarafindan yerli halka ve esnaflara
da verilmeye baslanmig ve boylelikle seker ve sekerleme halk arasinda bilinmeye ayn1 zamanda yayilmaya baglamus,

kabul goriilmiis, Osmanl pazarlarinda is yapmaya baslamistir.
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Dogu ve Tiirk kiiltiirlinde kendine yer edinmis ve hala varligini siirdiirmeye devam eden sekerlemelerden bazilari,
Mevlana sekeri ve tiirevleri, tahin ve susamdan yapilan helva, pestil, kome gibi sekerlemelerdir. Farkli kiiltiirlerini
de igine alan Tirk mutfaginda sekerlemeler biiylik 6neme sahiptir. Osmanli zamaninda da fazlaca tiiketilen
sekerlemeler oncelikle saray mutfaklarinda {iretilmis ve sonralar1 halk arasinda yayilmaya baglamig ve sevilmistir.
Gegmisten giiniimiize Tiirk mutfaginda ve kiiltiirlinde 6nemli sembolik yere sahip olan sekerlemeler diigiinlerde,
cenazelerde, mevlitlerde, kutlamalarda, kiz isteme tdrenlerinde ve ozellikle bayramlarin vazgecilmezi haline
gelmistir (Aydin, 2022). Sitrik asit ve nisasta gibi baglayict maddelerle pisirilip i¢ine kuruyemisler, meyve kurulari,
kaymak, dogal gida boyalari, pudra sekeri, Hindistan cevizi gibi maddelerle ¢esitlendirilerek satisa sunulan iiriinlere
ise lokum ad1 verilir. Lokum kelime anlami olarak ’bogaz1 rahatlatan, rahat ul hiikiim’” anlamina gelmektedir. Ana
maddesi seker ve nisasta olsa da ¢ok fazla asamalardan gecerek ve cesitlendirilerek hazirlanmaktadir. Bu agamalar
ise hammaddenin saglanmasi, karisim elde edilmesi, pisirme ve asit ilavesi, kaliplara dokme, bekletme, kesim,
lokum, paketleme, depolama olarak siralanabilir (Batu & Kirmaci, 2014, p. 37). Tiirk kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutan
lokum 18. yy.’dan sonra tam anlamiyla seklini almig ve diinyaca taninan bir sekerleme olmustur, ayrica edebi

eserlerde de Tiirk lokumundan bahsedilmistir (Altuntas, 2021, p. 306).

Cikolatanin Osmanli topraklarina nasil ve ne sekilde girdigi bilinmemektedir. Cikolatanin hammaddesi olan
kakao, kahve tiirii, ac1 bir baharat olarak kaynaklara gecirilmistir. Bilinene gore gegmisi M.O. 1500°1ii y1llara dayanan
cikolata ilk etapta icecek olarak tiiketilmekte ve bir ticaret iirinii olmakla birlikte takas iiriinii ve para olarak da
kullanilmaktaydi. Osmanlida sanayi devriminden sonra ¢ikolata alaninda seri iiretime gegilmistir buna ragmen
cikolatanin halk tarafindan kabul edilmesi ve kullanilmaya baslanmasi ge¢ olmustur. Cikolata oncelikle elit
kesimlerde kullanilmaya baglanmis, zamanla kafe ve pastanelerin agilmasiyla yayilmistir (Agikgoz, 2019, p. 16).
Osmanli mutfaginin tath gesitliliginin fazla olmasi sebebiyle o donemlerde c¢ikolata tiikketimi ve liretimi belirli
miktarin tizerine ¢ikamamigtir. Cumhuriyetin ilanindan sonra Atatiirk’{in istegi {izerine ¢ikolata Tiirk pazarinda
yayilmaya baslamis Isvigre ve Avusturya gibi iilkelerden kakao ve kakao cekirdegi tedarik edilmeye baglanmistir.
Cikolata fabrika ve imalathanelerinin artmasi ile popiilerlik kazanan ¢ikolata kendi kiiltliriimiize gdre uyarlanmis ve
tiiketimi yaygmlasmustir (Icéz & Mankan, 2022, p. 69). Zamanla iilkemizde yayginlasip sevilen bir lezzet olarak
tiilketilmeye baslanan cikolata, farkli sekil ve aromalariyla dini ve resmi bayramlarimizin vazgecilmezi haline

gelmistir (Tokusoglu, 2015).

Belirli tarihsel siireclerden gecip giiniimiize kadar gelen ve Tiirk kiiltiirlinde hem maddi hem de manevi agidan
onemli bir yeri olan ¢ikolata ve sekerleme bayramlarda, kiz isteme merasimlerinde, diiglinlerde kendine sembolik bir
yer edinmistir. Kiiltliriimiizde sonradan yayginlasmis olan ¢ikolata 6zellikle de son yillarda Tiirk Kahvesi’nin
yaninda lokum ve sekerleme ile birlikte kendine ¢ok 6nemli bir yer edinmistir. Kiz isteme merasimlerinde gotiiriilen
cikolata, ¢icek hatta Anadolu’nun bazi bolgelerinde lokum yaninda cesitli sekerlemeler de kullanilmaktadir.
Bayramlarda da ¢ok dnemli bir yere sahip olan gikolata ve sekerleme, bayramlagsmak icin eve gelen misafire ve
ozellikle de ¢ocuklara kolonya esliginde ikram edilir ve Ramazan Bayrami da “Seker Bayrami™ olarak bilinir.
Cikolata ve sekerlemenin giiniimiizde bu kadar yayginlagsmasi ve kullanilmasi ile ¢esitler artmis, kullanim alanlari,
ozellikle pastane, kafe, otel gibi isletmelerin mutfaklarinda ve imalathanelerinde islenmeye ve liretilmeye baglamistir.

(Tinmaz, Altunbag & Yildirim, 2022).

1300



Derinalp Canakgi, S. JOTAGS, 2025, 13(2)
Cikolata, Sekerleme ve Tiirevleri ile Tlgili Yapilmis Calismalar

Iz ve Mankan (2022), genglerin ¢ikolataya karsi tutum ve aliskanliklarini belirlemeyi amaglamislardir. Calisma

sonucuna gore, egitim arttik¢a, ¢ikolatadan uzaklagsma ve ¢ikolataya iligkin genel alginin azaldig1 belirlenmistir.

Acikgoz (2019), cikolatanin Osmanliya ilk girisi, Osmanli kaynaklarinda nasil tasfir edildigi, yayilma siireci ve

Istanbul’un kiiltiirel tarihi iizerindeki 6nemini ortaya koymaya ¢aligmustir.

Kusat ve Kosekayhanoglu (2011), gikolata ve sekerleme sektoriiniin gida sektoriindeki 6nemi, bolgede bulunan
isletmenin, bulundugu yere sagladigi ekonomik katkilar ve getirdigi inovasyonlar: incelemislerdir. Isletmeleri,
inovasyon konusunda tetikleyen faktorlerin; AR-GE faaliyetinde bulunmalari, ihracat yapiyor olmalari ve

uluslararasi {iriin standartlarina uygun iiretim yapma istekleri oldugu belirlenmistir.

Dogan (2008), sekerlemeler arasinda en bilindik ve en yaygin olan lokumun ana maddelerinden ve bu maddelerin

kalitesinin lokumun kalitesine ve raf dmriine etkilerini ortaya koymustur.

Batu ve Kirmaci (2006), lokumun diinyada taninmasi ve yapim asamalarinda kullanilan ekipmanlarin ve
malzemenin 6nemi incelemiglerdir. Lokum {iretiminin yaninda olusan hammadde, pisirme, alet-ekipman, paketleme

ve depolama, iiretim ve denetimler sirasinda olusan problemlere deginilmistir.

Glivemli (2018), Osmanli’dan giiniimiize kadar gelen en eski sekerleme isletmesinin uzun 6miirlii ve kaliteli bir

isletme olmasinin sebepleri ve isletmenin nesilden nesile kaliteden 6diin verilmeden ayakta tutulmasini incelemistir.

Diker, Tiirker, Cetinkaya ve Kaya (2017), en ¢ok bilinen sekerleme olan lokumun Tiirk mutfak kiiltliriine girigi
ve Safranbolu lokumunun mevcut durumunu incelemislerdir. Safranbolu’da lokum iiretiminde dikkat edilmesi

gereken en dnemli husus kalitenin devamliliginin saglanmasi oldugu belirlenmistir.

Batu ve Batu (2016), Tiirk tath kiiltliriiniin diger kiiltiirleri etkilendiginden ve hangi kiiltiirlerden ne derece

etkilendigini ele almiglardir.

Altuntas (2021), Aslan, Cad1 ve Dolap hikayesi incelenerek Tiirk lokumu arasindaki iliskiyi incelemistir. Elde
edilen verilerle birlikte Narnia Giinliikleri serisinde yer alan Aslan, Cadi ve Dolap kitabi ile Tiirk lokumu arasinda

bir iligkinin var oldugu sonucuna varilmistir.
Yontem

Tiirk yemekleri, zengin kiiltiirel mirasi ve ¢esitliligiyle diinya mutfaginda 6nemli bir yere sahiptir. Bu yemeklerin
hem saglik agisindan faydalari hem de kiiltiirel degerleri, onlarin sadece bir besin kaynagi olmasinin 6tesine gectigini
gostermektedir. Ozellikle cografi isaretli iiriinler, Tiirk mutfagmin dzgiinliigiinii ve kalitesini tescil ederken, bu
iriinlerin korunmasi ve tanitilmasi da biiyiik 6nem tasimaktadir. Bu aragtirmanin amaci, Tiirk mutfaginin kiiltiirel ve
ekonomik 6nemi baglaminda cografi isaretli iiriinlerin roliinii incelemektir. Cografi isaretlerin, yerel {iirtiinlerin
korunmasi ve tanitilmasindaki etkilerini, bu iiriinlerin bolgesel kalkinmaya olan katkilarini ve tiiketiciler iizerindeki
bilin¢lendirme islevlerini degerlendirmektir. Cografi isaretlerin Tiirk mutfagindaki yerini ve dnemini ortaya koyan

bu caligma, yerel iiriinlerin korunmasi ve tanitilmasi konusundaki mevcut literatiire katki saglamay1 amaglamaktadir.

Aragtirmanin verileri, nitel arastirma yontemlerinden, dokiiman inceleme teknigi kullanilarak toplanmistir.

Dokiiman analizinde, var olan kayit ve belgeler incelenerek veri elde edilmektedir. Belli bir amaca doniik olarak
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kaynaklar1 bulma, okuma, not alma ve degerlendirme islemlerini kapsamaktadir (Karasar, 2005). Veriler, 21 Nisan
2024 tarihinde Tiirk Patent ve Marka Kurumu’nun cografi isaret portali veri tabani istatistiklerinden faydalanilarak
betimlenmistir. Arastirmadaki bulgular, tablolarda sunularak yorumlanmustir. Isaretlenmis iiriinler, cografi isaretler
portalinin “cikolata, sekerleme ve tiirevi iiriinler” grubu dikkate alinarak listelenmistir. Uriinler; isimleri, bélgeleri,

ayirt edici ozellikleri, cografi isaret tiirli ve tescil tarihlerine gére sunulmustur.
Bulgular

Tiirk mutfak kiiltiiriinde cografi isaret almig gikolata, sekerleme ve tiirevlerine ait bulgular asagidaki tablolarda
gosterilmektedir. Tabo 1, cografi isaret almis sekerlemelere yonelik 6zellileri gdstermekte iken, Tablo 2, heniiz

cografi isaret almamis ancak basvuru siireci devam eden sekerlemeleri gostermektedir.

Tablo 1. Cografi Isaret Tesciline Sahip Olan Sekerlemeler

Sira il Uriin Ads Ci Uriiniin Karakteristik ve Ayirt Edici Tescil
No Tiirii Ozellikleri Tarihi
Mahreg Afyon Lokumunda Tiirk Gida Kodeksi Seker
1 Afyonkarahisar Afyon Lokumu isareti Tebligi’'ne uygun beyaz seker, dogal musir | 25.01.2021
nisastasi, limon tuzu ve dolgu maddeleri kullanilir.
. Antc(egi:}t)ﬁignem Mahreg “Bozig¢” ola{ak tabir edileg erken'hgsat e(ililmis 20.11.2017
2 Gaziantep Ezmesi/ Gaziantep isareti Antep flstlgl.mn seker ile belirli Olgiilerde
. karistirilmasi ile hazirlanmaktadir.
Fistik Ezmesi)
Kullanilan pestil tiziimden yapilip, igerisine ceviz
3 Gaziantep Al(lggzli\:r?f;)aﬁ Mahreg pargalari gibi .biles.enler. kf)l}ulmaz. Antep 13.06.2018
Muskas1) Isareti | Muskasmin nihai halinde igerisinde yer alacak o
Antep fistif1 oranin1 %8-13 arasinda olacaktir.
Pohmutun ge¢misi eskiye dayanir. Arapgir sahip
. olan bu {riin, ozellikle kis aylarinda tiiketilir.
4 Malatya Arapgir Pohmutu/ Mahre.(; Uretimi cografi sinira 6zgii kosullar bulundurur ve | 13.06.2018
Pohmut Isareti ustalik becerisi gerektirir. Bu sebeplerle Arapgir
Pohmutu cografi sinir ile iin bagi bulunur.
Bolgede yetistirilen mandalardan elde edilen
Bafra Kaymakli Mabhreg | yiiksek yag ve kuru madde ihtiva eden manda
> Samsun Lokum Isareti | siitiinden iiretilen kaymak da yiiksek yag icerigine 28.01.2020
sahiptir.
Yore halk diriinii “bastik” olarak da ifade eder.
Battalgazi Hashasli Dut Pestili yumusak bir
Battalgazi Hashagli | Mahreg | yapida olup iiretiminde; dut sirasi, haghas, siit, un,
6 Malatya Dut Pestili Isareti | nisasta, su, kayisi cekirdegi, i¢ findig, i¢ cevizi ve 17.12.2020
susam kullanilir. Herhangi bir katki maddesi
icermez.
Kofterlik ad1 verilen sucuk hamuru ise; Ak Piiskiil
. iizimiiniin suyunun pekmez topragi ile kaynatilip
7 Ankara Beypafarl Cel\(llzh Mahre.(; coktiiriildiikten sonra tekrar kaynatilmasiyla elde | 07.04.2022
Tath Sucu Tsareti edilen koyu kivaml karisima, ekmeklik bugday
unu karistirilip pisirilerek hazirlanir.
Beypazar1 Havu¢ Lokumu, haglanarak piire haline
Bevpazari Havu Mahre getirilen havuglarla tiretilen meyveli bir lokumdur.
8 Ankara yp ¢ . S| Jel gorintiisii disiik, parlakligi az, mat-turuncu | 20.01.2022
Lokumu Tsareti renkte, piitiirsiiz yapida, dis1 Hindistan cevizi ile
kapl1 ve yaklagik 2 cm’lik kiip boyutundadir.
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Tablo 1. Cografi Isaret Tesciline Sahip Olan Sekerlemeler (devamr)

Bolu

Bolu Findik
Sekeri

Mahreg
[sareti

Bolu Findik Sekeri; Ordu ve Giresun illerimizden temin
edilen findiklar ile halk arasinda ‘‘dag findig1’’ olarak
bilinen ve literatiirde ise ‘‘ay1 findig1”’ olarak gecen kiigiik
ebatlardaki findiklar kullanilarak iiretilir.

22.09.2020

10

Izmir

Bozdag Kestane
Sekeri

Mahreg
Isareti

Bozdag kestanesinden iiretilen kestane sekerinin ayirt edici
ozellikleri ise; tanelerinin iri parlak, biitiinliigii dagilmamas,
lezzetinin ve tadinin hos olusu ile diger yorelerde iretilen
kestanelerden yapilan tatlilardan ayrilmaktadir.

22.11.2000

11

Aydmn

Bozdogan
Cevizli Sucugu

Mahreg
Isareti

Bozdogan Cevizli Sucugu yaklagik 15 cm uzunlugunda ve
goriiniim olarak ortast kalin her iki u¢ kismi ise orta
kismindan daha ince bir sekildedir. Gorlinimii mat ve
donuk, rengi ise krem-beyazdir.

30.11.2020

12

Mersin

Bozyazi Kavutu

Mahreg
[sareti

Kahverengi renkli, helva gériiniimli, yer fistig1 ve susamdan
dolay1 ¢ikolatali tahini andiran bir kokuya sahip, hafif tatli,
agizda dagilan ve bozulmayan bir yiyecektir. Icerigindeki
yemisler nedeniyle dogal olarak seker icerir. ilave seker veya
tatlandirici kullanilmaz.

03.09.2020

13

Burdur

Burdur Ceviz
Ezmesi

Mahreg
Isareti

Ayirt edici 6zelligi, Goller Bolgesi ve Burdur yoresinde
yetistirilen, kedine 6zgii tad1 ve aromasi olan cevizlerden ve
yine ayni bdlgede iiretilen sert bugdaydan elde edilen
irmikten iiretiliyor olmasidir.

13.10.2009

14

Burdur

Burdur Hashas
Helvasi

Mahreg
Isareti

Burdur Hashas Helvast; iziim pekmezi, ¢ig ceviz i¢i, bugday
unu ve sar1 hashas tohumu kullanilarak Burdur ilinde iiretilen
helvadir. 2-3 cm kalinliginda olup ¢esitli ebatta kiip, silindir
veya baklava dilimi seklinde kesilerek sekil verilir. Burdur
Hashas Helvasi yogun bir kivamda olup keskin pekmez
tadina sahiptir.

15.08.2023

15

Bursa

Bursa Kestane
Sekeri

Mahreg
Isareti

Bursa Kestane Sekerinde meyve orani en az %63-71 ve
suruplu kestane sekerinde meyve orani en az %60 olmalidir.
pH degeri ise 5-5,8 arasindadir. Meyvede kabuk orant % 25
ve altinda olmalidir. Kabuk renginin ¢ok koyu olmamasi
tercih edilir.

20.01.2021

16

Diyarbakir

Diyarbakir
Badem Ezmesi/
Diyarbakir
Lebziiniyesi

Mahreg
Isareti

Diyarbakir Badem Ezmesi / Diyarbakir Lebziiniyesi
iiretiminde; ana bilesenler olarak seker, badem i¢i ve su
kullanilir. Istege bagli olarak giil suyu, tar¢cn ve / veya
karanfil de kullanilabilir. Uretiminde; gida katki maddeleri,
aroma ve aroma verici gida bilesenleri kullanilmaz.

11.10.2021

17

Edirne

Edirne Badem
Ezmesi

Mahreg
Isareti

Tarihi, Osmanli Saray Mutfagina dayanan Edirne Badem
Ezmesi; Edirne’de yabani olarak yetisen sert kabuklu ve
tombul olan Haci Alibey (48-5) g¢esidi bademlerin
kurutularak o6giitiilmesi ve serbetle karistirilmasiyla elde
edilir.

25.01.2021

18

Elaz1g

Elazig Orcigi

Mese
Adi

Elazig Orciginin ayirt edici ozellikleri yodreye 06zgii
tiziimlerin ve yeni hasat edilmis cevizlerin kullanilmasindan
ortaya ¢ikmaktadir. Orcigin yeni hasat edilmis taze cevizden
ve Elazig ilinde yetistirilen yeni hasat edilmis taze
iizimlerden yapilmasi gerekmektedir.

30.11.2018

19

Kayseri

Erkilet Kedi
Bacag:

Mabhreg
[sareti

Seklinin kedi bacagina benzemesinden dolay1 bu {iriin, yore
halki tarafindan Erkilet Kedi Bacagi olarak adlandirilmis ve
bu adla tinlenmistir. Erkilet Kedi Bacagi iiretiminde iri
cevizler ile beyaz tiziimlerin kullanilmasi sonucu dolgun ve
acik renkli bir gdriiniime sahip olur.

08.10.2020
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Giresun

Giresun Findik Ezmesi, kavrulmus findik ile seker
pancarindan elde edilen ve iiretim sirasinda pudra haline

kullanilmasidir.

20 Giresun Findik Mahref; %etiri}mi§' beyaz sekerin belirli 6l¢iilerde karigtirilmasiyla 25.08.2020
Ezmesi Isareti | tretilir. Uretimde kullanilan findiklar, 4 - 6 mm g¢apinda
pargaciklardan olustugundan, yerken agizda findik
parcalar hissedilir.
Diger bolgelerde iiretilen pestillerden farkli olarak icerigine
- Glimiigshane | Mahre¢ | bal ve siit katilmakta ayrica diger bolgelerde tiretilen ¢esnili
21 Glimiighane Dut Pestili Isareti | pestillerde kullanilan }ilg cevizg ve i¢ gf1nd1k ¢ok daha fazla 27.12.2004
miktarda kullanilmaktadir.
- Glimiishane komesi yapilirken iplikler dizilmis i¢ cevizin
22 Gilimiighane Gurr}usha.ne Mahreg batirildig1 karisimin }ilggrigi olduliq:a farklidir. Bu icerikte | 27.12.2004
Komesi Isareti .
bal, siit, dut, seker ve un bulunmaktadir.
Konya Peynir Sekerinin bilesimindeki seker oraninin en az
Konya Mahre¢ | %94 olmasi1 gerekir. Glukoz kullanilmamalidir. Konya
23 Konya Peynir Sekeri | Isareti | Peynir Sekerinin ayirt edici ozelliklerinden birisi de 11.02.2019
tiretiminde kullanilan agartma teknigidir.
Kiitahya Bitli Helva; seker, su ve limon tuzunun
kaynatilarak ¢irpilmasi sonucu elde edilen karisimin, bakir
24 Kiitahya Kiitahya Bitli Mahreg kazanlarda kaynatilmasi, kaynayan .karlslmav ¢bven suyu 03.02.2021
Helva Isareti | eklenerek cirpilmast ve elde edilen yogun kivaml
karigimin, susamlarin Tlizerine dokiilmesi ve incecik
acilarak susama bulanmasi sonucu elde edilir.
Malatya Kopiik Pestilinin iiretiminde, genel pestil
Malatya Mahreg | iiretimlerinden farkli olarak, nisasta yerine bugday unu
2 Malatya Kopiik Pestili | Isareti | kullamldigindan bugday ununda bulunan proteinler, 26.01.2022
cirpma etkisiyle kalic1 kopiik olusturur.
Uziim suyu, bugday nisastasi ve bugday unu ile hazirlanan
karigimin odun atesinde kaynatilmasi, ince bir tabaka
26 | Kahramanmaras Maras Mahref; halipdc.e .k.uru‘aulmasg §§ritler halinde kesil.ip oglitiilmiis 07.02.2023
Samsast Isareti | ceviz i¢i ile iggen seklinde sarilmasi ve bir kapta baski
altinda uzun siire tutulmasi suretiyle Kahramanmaras ilinde
iiretilen sekerlemedir
Yorede yetisen bademlerin soyularak ve sekerle kaplanarak
. Mardin Mahreg¢ | yapilan; yorede c¢ok sevilen ve yenilen cerez tiiriidiir.
27 Mardin Imlebbes Isareti | Imlebbeste kesinlikle suni gida boyasi veya herhangi bir 23.12.2009
renklendirici kullanilmamalidir.
Kiyilan havuglar, seker, glikoz ve sitrik asit ilavesiyle
Mersin Mahreg cezerye marmelatina doniistiiriiliir. Cezerye marmelatina
28 Mersin . . 7| 90 derecede 45 dakika 1sisal iglem uygulanir. Bu agamada | 15.01.2003
Cezeryesi Isareti o N L. s .. .
¢esidine gore, ceviz i¢i, findik i¢i veya antepfistik i¢i ilavesi
yapilir.
. Osmaneli Ayva Lokumu agza alindiginda, ayva
Osmaneli Mahre¢ | meyvesinin piirede piitiirli g
29 Bilecik Ayva yranres Y purede puturil yapist ve ayvanil yOgun | 3 s 5y
Isareti | aromasi nedeniyle, lokumda meyve pargalart varmis gibi
Lokumu . -
hissedilir.
Pamukova Mahreg Pamukova Ceviz Ezmesi iiretiminde; limon tuzu / sitrik asit
30 Sakarya Ceviz : 7 | hari¢ gida katki maddeleri, aroma ve aroma verici gida | 27.07.2021
. Isareti . .
Ezmesi bilesenleri kullanilmaz.
Safranbolu’ya 6zgii bir lokum olup, kesim ylizeyinde
parlak bir goriinlime sahip, 1sirildiginda dise ve
31 Karabiik Safranbolu Mahreg giggendigipfie d.amaga yapismayan, tiikketiminde aglzda. Ve | 15072014
Lokumu Isareti | genizde ¢ig nisasta tadi birakmayan ve yanma hissi
olusturmayan, iki parmak arasinda sikistirildiginda ise
elastiki yapidadir.
Tiiketicileri tarafindan alisilagelen adiyla bolgede Sandikli
Sandiklt Mahreg Kiirek Helvasi olarak bilinir. Bunun sebebi Sandikli Kiirek
32 | Afyonkarahisar Kiirek isareti Helvas1 hazirlanmasinda kullanilan iiretim metodunda | 20.01.2022
Helvasi sarett seker surubu agdasi ve tahinin karistirlmasinda kiirek
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Tarsus Beyazi Uziim (Topacik) kullanilarak iiretilen pekmezden
Tarsus Yayla | Mahreg | yapilir. Bu pekmezin sulandirilip nisasta ile pisirilmesiyle elde

33 Mersin Bandirmasi Isareti | edilen karisima, ipe dizilen ceviz igleri batirilarak kaplanmasi 04.12.2008
suretiyle Tarsus Yayla Bandirmasi iiretilir.
Tillo Heriresinin iiretiminde, ve Sinceri ¢esidi yerel tiziimlerden
34 Siirt Tillo Herisesi Mahref; elde edﬂen sira kullanilir. Bu tiziim gesltlerl, .seker.h.yapll'fl.rlnve 17.04.2023
Isareti | sira miktarinin fazla olmalari nedeniyle tercih edilir ve iiriine
seker ilavesi yapilmaz.
Narince iiziimii sirasi, bugday nisastasi ve un ile hazirlanmis,
35 Tokat Zile Kémesi Mahreg | hasuda kaplanmis tatli bir gida iiriiniidiir. Hasuda, {iziim sirasi, 01.11.2017

Isareti | bugday nisastas1 ve bugday ununun birlikte pisirilmesi ile
hazirlanan muhallebi kivaminda yoresel bir tatlidir.
Taze iiziimden elde edilen, kalsiyum karbonat veya sodyum
karbonat ile asitligi azaltarak, tanen- jelatin ve uygun enzimler
ile durultulduktan sonra teknigine uygun olarak vakum altinda
veya acikta koyulastirilmasi ile elde dilen, yumurta aki ile
agartilan istege gore ¢ogen, bal ve/veya bal petegi, siit, siit tozu | 17.11.2009
ve/ veya yogurt gibi maddelerin de ilavesi ile karistirilarak elde
edilen koyu kivaml ve agartilmis yani beyaz renge yakin olan
ve bu ozellikleri ile diger yorelerdeki pekmezlerden farkli olan
bir pekmez cesididir.
Catalzeytin Findik Sekeri; kavrulmus 1. smif findik icinin
serbet, un ve nisasta ile bakir kazanda isitilarak kaplanmasi | 24.04.2021
suretiyle liretilen sekerlemedir.
Pismaniyenin Izmit’e has olan havanin nemine, hamur pisirme
islemine, pigirdikten sonraki hamur g¢ekme islemine, ideal
[zmit Mense | oranlarda kullanilan malzemelere, ustalarin Mustafa Usta
Pismaniyesi Adi Ogretisini almis olmalarma bagli olarak tat, koku, goriinis,
mubhafaza, etiketleme, denetleme 6zellikleriyle diger yorelerde
tiretilen pismaniyelerden farklidir.

Mahreg

36 Tokat Zile Pekmezi : .
Isareti

Catalzeytin | Mahreg

37 | Kastamonu Findik Sekeri | Isareti

38 Kocaeli 21.05.2002

Tablo 1°de cografi isaret tescili almis olan sekerlemelerin illere gore dagilimi; sekerlemenin adi, ayirt edici
ozellikleri, tescil tiirdi, tescil tarihi bulunmaktadir. Tabloya bakildiginda toplamda 38 sekerlemenin tescil aldigi
goriilmektedir. Bunlardan 37 tanesinin mahre¢ ve 1 tanesinin mense adi altinda tescillendigi goriilmektedir.
Tablodaki tescil tarihlerine bakildiginda ilk sekerleme 2000°de tescil almistir. Ancak 2020 yili itibariyle tescil alan
iiriinlerde fazlaca artis goriilmektedir. Tescillenmis olan iirlinler arasinda higbir bolgede ¢ikolatanin yer almadig:
dikkat cekmektedir. Tescillenen iiriinlerin 5 tanesi lokum, 6 tanesi seker, 6 tanesi ezme, 2 tanesi kome, 4 tanesi pestil,
5 tanesi cevizli sucuk, 4 tanesi helva, 1 tanesi cezerye, 2 tanesi muska, 1 tanesi pekmez, 1 tanesi pismaniye olarak
gruplandirilmistir. Tablodaki ayirt edici 6zellikler boliimiine bakildiginda birgok iiriiniin igeriginin ceviz, pekmez,

nisasta, {iziim siras1 ve sekerden olustugu dikkat cekmektedir.

Tablo 2. CI Basvuru Siireci Devam Eden Uriinler

Sira No il Uriin Ad1 Ci Tiirii Basvuru Tarihi
1 Aksaray Aksaray Hasan dag1 {iziim pekmezi Mabhreg 17.02.2022
2 Batman Gercils mezrune iiziimii pestili Mabhreg 22.12.2023
3 Batman Benni Mabhreg 22.12.2023
4 Antalya Manavgat ¢ivirdigi Mabhreg 02.11.2023
5 Kahramanmarag | Maras cevizi Mabhreg 03.11.2021
6 Kahramanmaras | Maras fistik ezmesi Mabhreg 19.09.2016
7 Erzurum Tortum eksi pestili Mabhreg 25.03.2022
8 Tiirk lokumu Geleneksel {iriin ad1 11.05.2023
9 Corum Corum sekerlemesi Mabhreg 08.12.2023
10 Corum Corum sekerlemesi Mabhreg 20.02.2023
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Tablo 2’ye bakildiginda ise tescil bagvuru siirecinde olan 9 adet {iriiniin bulundugu goriilmektedir. Bu iirlinlerden
9 tanesi i¢in mahreg ve 1 tanesi i¢in geleneksel iirlin adi altinda bagvuru yapilmigtir. Tablo 1°de oldugu gibi, yine
Tablo 2°de de 2020’den sonra tescil bagvurusu yapilmais iiriinler agirliktadir, ancak bu iirlinlerden, 2016 yilinda tescil

basvurusu yapilmig olup, hala tescil alamamig olan Marag Fistik Ezmesi dikkat ¢ekmektedir.
Sonu¢

Tiirk kiiltiiriinde sekerlemelerin 6nemi oldukga biiyiik ve genis bir yelpazede yer alir. Hem geleneksel hem de
modern Tiirk mutfaklarinda énemli bir yere sahiptir. Tiirkiye'deki sekerleme kiiltiiriiniin zenginligi ve ¢esitliligi,
iilkenin bu alandaki potansiyelini ve kiiltiirel degerini gostermektedir. Bu agidan, Tiirk mutfaginin ¢ikolata ve
sekerleme gibi tatlilarla olan iliskisi, tarihi bir dokuyla birlikte glinlimiizde de devam etmektedir. Bu olgularin yani

sira ¢ikolata ve sekerlemenin Tiirk kiiltliriinde sembolik bir yeri vardir.

Cikolata ge¢ de olsa Tiirk kiiltiiriinde kendine 6nemli bir yer edinmeyi basarmis ve sembolik bir degere
kavusmustur. Cikolatanin Tiirk kiiltiiriinde gelisememesinin en biiylik nedeni ise ¢ikolatanin ana maddesi olan kakao
cekirdeginin Tiirk topraklarinda yetismemesi ve pahali bir hammadde olmasidir (A¢ikgoz, 2019). Tiim bunlarin
yani sira Tiirk kiiltiiriinde cografi isaret almis herhangi bir cikolata veya cikolatali bir {iriin bulunmamaktadir.
Ozellikle modernlesme siireciyle birlikte, ¢ikolatanin iiretimi ve tiikketimi artmis, bu da onun Tiirk mutfagindaki yerini
saglamlastirmistir. Giiniimiizde ise Tirkiye'de yerli c¢ikolata iireticileri tarafindan cesitli cikolata markalari
uretilmekte ve tiiketilmektedir. Bununla birlikte, cografi isaret almis ¢ikolata tirlinlerinin olmamasi, Tiirk ¢ikolata
sektoriinlin gelisiminde belirli bir eksikligi gdstermektedir. Tiirk mutfak kiiltiiriinde yer alan sekerlemelere
bakildiginda ise Tirk kiiltliriiniin ¢ok 6nemli ve vazgecilemez bir parcast oldugu anlagilmaktadir. Sekerlemenin
geemisi Osmanlidan 6ncesine dayanmaktadir ancak ana hatlarinin Osmanli doneminde olustugu sdylenebilmektedir.
Bu olguya en biiyiik kanit ise Osmanli doneminde saray mutfaginda Helvahane-i Hassa adi verilen boliimlerin

olmasidir (Ozlii, 2011, p. 171).

Ulkemiz smirlari icinde bolgelerin kendine has ydntemlerle iiretilen ve cografi isaret tescili almis ve tescil siireci
devam etmekte olan birgok sekerleme mevcuttur. Tescil almis ve tescil alma siirecinde olan sekerlemelere
bakildiginda genel olarak pekmez, nisasta, ceviz, findik, fistik vb. iirlinlerden olusan pestil, kome ve cevizli sucuk
gibi iiriinler agirliktadir. Bu {iriinlerin yan1 sira lokum ve cezerye gibi iiriinler de tescil almis ve tescil almaya aday
gosterilmislerdir. Bu tiriinlerin {ilkemiz topraklari i¢erisinde fazlaca bulunmasi ve {iretilmesinin nedeni ise hammadde
olarak kullanilan iirlinlerin yetismesine elverisli topraklara, gerekli iklim ve cografi 6zelliklere sahip olmasidir.
Cikolatalara bakildiginda ise tescil almig veya tescil almaya aday gosterilmis higbir ¢ikolata veya ¢ikolatali iiriin
bulunmaktadir. Bunun nedeni ise kiiltiiriimiiziin ¢ikolatanin hammaddesi olan kakao ve kakao g¢ekirdekleriyle gec
tanigsmasi ve yliksek maliyetli bir iiriin olmas1 en biiyiik sebep olarak goriilmektedir. Bir bagka durum ise, 6zellikle
son yillarda sekerleme {iriinleri alaninda yapilan tescil basvurularinda artis goriilmektedir bu durum bize yerli

iiriinlerin korunmasi konusundaki farkindaligin arttigini géstermektedir.

Ulusal literatiirde cografi isaretli “cikolata ve sekerlemeler” iizerine yapilmis herhangi bir c¢aligmaya
rastlanilmamistir. Bu arastirmada Tiirk mutfagindaki cografi isaret almis ve tescil siirecinde olan sekerlemelere ve
bu iriinlerin Tirk mutfag: ve Tirk kiltiirii agisindan dnemine ve gelisim siirecine yer verilmistir. Arastirmada
belirtilen bilgiler ve deginilen konular 1s1¢inda bu ¢alismanin Tiirk kiiltiir ve miraslari agisindan énemli bir literatiir
kaynagi olacagi diisiiniilmektedir. Cografi isaret almis 6zellikle pekmez, helva, kdme, lokum, sucuk, ezme gibi
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sekerlemelerimizin ihracati ve heniiz cografi isaret almamis ¢ikolata iireticilerimize, cografi isaret alma konusunda
tesvigin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir. Ilerleyen zamanlarda yapilacak olan caligmalarda ise cografi isaret alma
olasilig1 yiiksek olan tirlinlere deginilmeli ve bu {irlinlerin regeteleri, hammaddeleri, iiretim asamalar1 bu asamalarda
kullanilan arag gerecler ve tiim yapim asamalari liriinlerin orjinalliginden 6diin verilmeden nesilden nesile aktarilmasi
izerine ¢aligmalar yapilabilir. Literatiire gegmis olan sekerleme ve tiirevlerinin yani sira ¢ok fazla bilinmeyen fakat
Tiirk kdiltiir ve mirast agisindan fazlaca 6énem arz eden birgok {irliniin varligini stirdiirdiigii diistiniilmektedir. Aymi
zamanda bolgelerin cografi 6zellikleri iklimsel 6zelliklerinin tirlinler {izerindeki etkileri gérmezden gelinemeyecek

derecede 6nemli oldugu icin sadece bolgeler ve iller tek basina bir arastirma konusu olarak baz alinabilir.
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Evaluation of Chocolate, Confectionery and Derivatives in Turkish Culinary Culture within the Scope of

Geographical Indicated Products
Seda DERINALP CANAKCI
Erciyes University, Faculty of Tourism, Kayseri/Tlirkiye
Extented Summary

Each region has its own special products, natural heritage and features, and geographical indication is a legal way
to make these features and products special to the region. Geographical indication is a measure taken legally with the
slogan of 'meeting localism with the world' with the aim of transferring the products to the next generations in the
same way without deterioration. The products under geographical indication are products that belong to a region with

all or at least one feature, such as a village, city or basin, with clear boundaries.

When registering geographical indication products, they are analyzed and registered by experts in the field who
have sufficient knowledge about the product. When applying for a geographical indication for a product, the
distinctive features of the product should be available for analysis in the application document. By law, the producers
and suppliers of the product registered with a geographical indication are required to provide feedback to the parties.
When registering the product, the commission consisting of experts should record the work done during registration.
The name of the origin of the registered products; annual production quantities within the borders of the region should
be determined. Otherwise, it is difficult to control the amount of products that may come from outside. If the product
is registered with a designation of origin, the size of the raw materials and by-products specific to the region should
also be determined. If the relevance of the product to the region is due to the methods in the production phase, this
method should be clearly explained in the registration certificate, and the situations that differ in the production phase

and the methods of detecting these situations should be expressed.

Turkish cuisine has been influenced by the culture of many societies due to its location. It has gone through
different phases from the past to the present and these phases have been handled differently in many sources. It is
generally divided into two as before and after Islam. With the adoption of Islam, significant changes have occurred
in Turkish culinary culture, and as a result of these changes, the culinary culture has started to take shape to a great
extent. Turkish cuisine, which is among the best world cuisines, has influenced the culture of many societies due to
the migrations experienced during the periods when Turks lived as nomads, and at the same time managed to preserve
its own essence. However, after the Turks settled down, this synthesis, the wars fought, the location of the country
being a stopover point for other states, being located on major trade routes, the climatic characteristics of the country
being suitable for the cultivation of many products, and people from many cultures and ethnic structures have also
made great contributions to the development of Turkish cuisine. Chocolate and confectionery have a very distinct

and symbolic place in this rich culinary culture.

Chocolate and confectionery, which have passed through certain historical processes and have come to the present
day and have an important place in Turkish culture both materially and spiritually, have gained a symbolic place for
themselves during holidays, asking for a girl and weddings. Chocolate, which has become widespread in our culture
later on, has gained a very important place for itself, especially in recent years, along with Turkish Coffee, Turkish

delight and confectionery. Chocolate, flowers and even Turkish delight in some parts of Anatolia are used in addition
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to various confectionery. Chocolate and confectionery, which have a very important place in festivals, are offered to
guests and especially children who come home to celebrate the feast, accompanied by cologne, and Ramadan Feast
is also known as “Sugar Feast”. As chocolate and confectionery have become so widespread and used today, the
varieties have increased and their usage areas have started to be processed and produced especially in the kitchens

and workshops of businesses such as patisseries, cafes and hotels.

The aim of this research is to examine the role of geographical indication products in the context of the cultural
and economic importance of Turkish cuisine. It is to evaluate the effects of geographical indications on the protection
and promotion of local products, the contribution of these products to regional development and their awareness-
raising functions on consumers. This study, which reveals the place and importance of geographical indications in
Turkish cuisine, aims to contribute to the existing literature on the protection and promotion of local products. In this

context, chocolate, confectionery and derivative products with geographical indications were analyzed.

As a result of the research, a total of 38 confectionery products were registered. It is seen that 37 of these were
registered under the name of origin and 1 under the name of origin. Looking at the registration dates, the first
confectionery was registered in 2000. However, as of 2020, there is an increase in the number of registered products.
It is noteworthy that chocolate is not included in any region among the registered products. Of the registered products,
5 are grouped as Turkish delight, 6 as candy, 6 as pate, 2 as kdme, 4 as pestil, 5 as walnut sausage, 4 as halva, 1 as
cezerye, 2 as muska, 1 as molasses, 1 as pismaniye. Looking at the distinctive features section, it is noteworthy that
the content of many products consists of walnuts, molasses, starch, grape must and sugar. When we look at the
products in the registration application process, it is seen that there are 9 products. Applications have been made for
9 of these products under the name of specialty and 1 under the name of traditional product. According to the results
of the research, products for which registration applications were made after 2020 are predominant, but among these
products, Marag Pistachio Butter, which applied for registration in 2016 but has not yet received registration, draws

attention.

There is no study on “chocolate and confectionery” with geographical indication in the national literature. In this
study, the confectionery products in Turkish cuisine that have received geographical indication and are in the process
of registration and the importance and development process of these products in terms of Turkish cuisine and Turkish
culture are included. In the light of the information and issues mentioned in the research, it is thought that this study
will be an important source of literature in terms of Turkish culture and heritage. In future studies, products with a
high probability of receiving geographical indication should be mentioned and studies can be carried out on the
recipes, raw materials, production stages, tools used in these stages and all production stages of these products can
be transferred from generation to generation without compromising the originality of the products. In addition to the
confectionery and its derivatives that have been included in the literature, it is thought that there are many products
that are not known much but are very important in terms of Turkish culture and heritage. At the same time, since the
effects of the geographical and climatic characteristics of the regions on the products are too important to be ignored,

only regions and provinces can be taken as a research subject alone.
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