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Gonderim Tarihi: 25.01.2025 Caligmanin amaci, Canakkale il merkezinde bulunan sokak lezzetleri ustalari ile goriisme
yapilarak meslege giris Oykiilerinin ortaya ¢ikarilmasi, sokak lezzetlerine dikkat ¢ekmek ve

Kabul Tarihi: 14.04.2025 turizm sektoriine kazandirilabilmesi konusunda 6neriler gelistirmektir. Bu aragtirmada nitel

arastirma desenlerinden biri olan “Durum Calismasi Deseni” kullanilmistir. Arastirmada
sokak lezzetlerine yonelik literatlir taranarak acik uclu sorular olusturulmustur.

Anahtar Kelimeler Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; Canakkale ilinde diger sehirlerde de olan sokak
Sokak lezzetleri lezzetlerinin oldugu ve birkag kisi ile evde veya kiigiik diikkanlarda tiretime devam edildigi
. goriilmektedir. Bunun yani sira lezzet ustalarinin tamami kendi yaptiklari lezzetlerin essiz
Gastronomi . - o - . . . N
ve benzersiz oldugunu, kendilerinin yaptig1 sekilde baska kisi veya yerlerin yapamayacagini
Yoresel lezzetler ifade etmektedirler. Sokak lezzetleri ustalarinin mesleklerini genelde aile iiyelerinden
ikl birinden veya ustalarindan 6grendikleri ve uzun zamandir yaptiklar: sonucuna ulagilmistir.
Ganakkale Aragtirmaya katilanlarin meslege giris Oykiileri dinlendiginde, katilimcilardan 3’

babasindan, 3’1 ustasindan, 2’si arkadasindan 1°i kendisi video izleyerek ve esinden, 2’si
amcasindan ve abisinden meslegi 6grendigi sonucuna ulagilmistir.

Keywords Abstract
Street flavours The aim of the study is to reveal what street flavors are by interviewing street flavor masters
Gastronomy in the gity cente':r of Canakkal;, to draw attent?on to street flavors and to deyelop sugge'stions
for their inclusion in the tourism sector. In this research, ‘Case Study Design’, which is one
Traditional local flavours of the qualitative research designs, was used. According to the findings obtained from the
research; it is seen that there are street flavours in Canakkale province, which are also found
Canakkale in other cities, and that production continues at home or in small shops with a few people.
. In addition, all of the flavour masters state that the flavours they make are unique and
Makalenin Tiri unparalleled, and that other people or places cannot make them the way they do. It is
Arastirma Makalesi concluded that street flavour masters generally learnt their profession from others and have

been doing it for a long time.
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GIRIS

Kiiltiirel mirasin 6nemli bir pargasi olan Gastronomi, toplum ve bireylerin kimligini ortaya ¢ikarmakta énemli bir
alan olmaktadir. Sokak lezzetleri de bu baglamda gastronomik deneyimlerin belki de en samimi ve yerel
unsurlarindan biri olmustur. Kiiltiirel gesitliligi ve yerel iiretim tekniklerini yansitan bu lezzetler hem yerel halkin
hem de turistlerin ilgisini ¢ekmektedir. Canakkale gibi tarih ve kiiltiir zenginligi ile 6n plana ¢ikan bir sehirde, sokak

lezzetleri, yerel mutfak kiiltiiriiniin 6nemli bir pargasini olusturmaktadir. Ancak, sokak lezzetlerinin tarihsel, kiiltiirel

ve ekonomik yonleri yeterince ele alinmamig bir konudur.

Sokak lezzetleri, bir bolgenin mutfak kiiltiirii ile ilgili ilk izlenimlerden biridir. Bir yere gidildiginde misafirleri
karsilayan sokak saticilar1 veya ara sokaklarda kalmis, genelde kentin en eski yerlesim yerlerinde bulunan yerel
isletmelerdir. Sokak lezzetleri iireticilerinin gastronomik acidan deger olarak goriilmeye baslanmasi ¢cok eski degildir.
Glinlimiizde yerel isletmelerin veya yerel iirlinlerin gastronomi turizmi agisindan 6neminin anlasilmasi nedeniyle, bu
isletmelere ve iiriinlere olan ilgi artmaktadir. Bu nedenle sakli kalmis lezzetlerin giin yiiziine ¢ikarilmasi ve bunlarin
tanitiminin yapilmasi gastronomi turizminin gelisimi agisindan 6nemlidir. Ayrica sokak lezzetleri, mutfak kiiltiiriiniin
onemli temsilcisi olarak goriilmektedir. Uzak dogu iilkelerinde oldukga popiiler olan sokak lezzetleri, son zamanlarda

iilkemizde de turistik anlamda yayginlagmaya ve ilgi gormeye baglamistir (Kargiglioglu, 2021).

Sokak lezzetlerinin turistik anlamda deger kazanabilmesi i¢in giin yiizline ¢ikarilmasi ve bu yonde tanitimlarinin
yapilmasi gerekmektedir. Sokak lezzetlerine ilgi duyan veya ilgi duyma egiliminde olan turistlerin, sokak lezzetlerine
ulasabilmelerinin saglanmasi ancak iyi bir tanitim ile miimkiin olacaktir. Calismanin amaci, Canakkale il merkezinde
bulunan sokak lezzetleri ustalar1 ile goriigme yapilarak meslege giris Oykiilerinin ortaya ¢ikarilmasi, sokak
lezzetlerine dikkat ¢gekmek ve turizm sektoriine kazandirilabilmesi konusunda dneriler gelistirmektir. Gastronomi
turizmi agisindan sokak lezzetleri, 6nemli bir etkiye sahiptir. Dolayisiyla ¢alismanin, Canakkale’nin gastronomi
turizmine yonelik stratejik adimlarin belirlenmesine katki sunmasi beklenmektedir. Bu ¢alisma Canakkale’de var

olan sokak lezzetlerinin ortaya ¢ikarilmasi ve turistik deger olarak sunulmasi bakimindan énemlidir.
Literatiir Taramasi

Tarih boyunca yiyecek ve igecekler insanlari yolculuga ¢ikmaya motive etmede 6nemli bir rol oynamuistir.
Gastranomi, M.O. 4. yiizyilda Archestratus'un yiyecek ve sarap rehberi olarak yazdigi, Akdeniz ve Ege Bolgesi’nin
en eski rehberi olarak bilinen kitabinda yer alan konulardan birisi olarak dikkat ¢gekmektedir. Archestratus”un bu
kitabinda, en iyi mutfak deneyimlerini ve bunlarin tadini ¢ikarabilecegi yerleri aramak icin Ege ve Akdeniz

bolgelerine kapsamli seyahatler yaptig1 anlasilmaktadir (Seyitoglu, 2018).

Sokak lezzetleri kavraminin tanimi, 1986 yilinda, Gida ve Tarim Orgiitii (Food and Agricultural Organization)
tarafindan Endonezya’nin Jakarta kentinde gergeklestirilen Asya’daki Sokak lezzetleri Bolgesel Calistayinda
yapilmistir. Tanima gore; “6zellikle cadde, sokak ya da halka agik mekanlarda seyyar olarak veya belli bir noktada
hizmet veren eszamanl olarak sokak gida saticilar1 tarafindan hazirlanan ve/veya tiiketime hazir yiyecek ve igecek
olarak aciklanmistir” (Gizane & Ligia, 2019). Diinya Saglik Orgiitii (WHO) un tanimina gore sokak lezzetleri “Gida
saticilarinca sokaklarda veya halkin ortak kullanimindaki kamu alanlarinda satilan ve tiiketiciler tarafindan
alindiginda ya da kisa zamanda tiiketilen yiyecek ve igecekler” seklinde ifade edilmistir (WHO, 1996: 6). Sokak

lezzetleri mutfak kiiltliriiniin 6nemli bir yansimasi olarak kabul edilmektedir. Uzakdogu iilkelerinde uzun zamandir
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turistik ¢ekim unsuru olarak oldukga popiiler olan sokak lezzetleri, son donemde iilkemizde de artan taleple birlikte

turistik ¢ekim unsuru olarak kullanilabilecek bir gastronomik arag olarak ortaya ¢cikmistir (Kargiglioglu, 2021).

Son zamanlarda kitle turizminin yani sira kesfedilmemis destinasyonlara, uzak bolgelere ve kirsal alanlara yonelik
turizm hareketlerinin artmasi, bu bolgelerin yerel sakinlerinin turizm endiistrisinde rol almasina olanak saglamistir.
Diinyada artan niifus ve sokak lezzetlerinin popiilaritesi de dahil olmak {izere bu faktorlerin birlesimi sokak
lezzetlerinin diinya capinda yaygin olarak taninmasma yol acmistir. Bu lezzetlere olan talep giin gectikce de

artmaktadir (Unal & Ipar, 2020).

Diinyada yalnizca sokak lezzetleriyle turizm alaninda 6n plana ¢ikmis, kayda deger turist ziyareti alan, sokak
lezzetlerinin taninirligiyla bir marka imajina ulagsmais iilkeler, gastronomi turizmi agisindan ciddi bir paya sahiptir.
Asagida, sokak lezzetleriyle iinlii bazi iilkelerin 6ne ¢ikan lezzetleri listelenmektedir. Tayland; Bangkok, sokak
lezzetleri arasinda, papaya salatasi, tekne eristesi, geleneksel Tay korileri gibi yemekler bulunmaktadir. Singapurda,
Hainan usulii tavuklu pilav ve laksa, Tiirkiye’de simit, lahmacun, diiriim, maras dondurmas1 gibi lezzetler diinya
genelinde bilinmektedir. Hindistan’da patatesli sandvig, i¢i dondurulmus kizarmis havug toplari, piring unlu krepler,
cesitli atigtirmaliklar sehirlerin genelinde sunulmaktadir. Fas’da Marakes meydani sokak lezzetleri ile iinliidiir,
domates ve nohut ¢orbasi, salyangoz corbasi gibi lezzetler bulunmaktadir. Sokak lezzetleri ile iinlii diger iilkeler ise,
Japonya, Vietnam, Meksika, Malezya, Yunanistan olarak literatiirde yerini almaktadir (Hawker & Street Food, 2025;
Dyah, 2024).

Sokak lezzetleri, turizm deneyiminde 6nemli bir rol oynayan gastronomi turizminin ¢ok dnemli bir yoniidiir.
Turistlerin seyahatleri 6ncesinde ve sirasinda yiyecek segimlerinin farkli nedenleri vardir. Cesitlilik veya yenilik
arayisi ile otantik ve egzotik yiyecekleri deneyimleme arzusuyla ortiisen bu nedenler, yerel lezzetlerin satildigi sokak
tezgahlari, turistlerin yemek motivasyonunu karsilamak i¢in harika bir firsat olmaktadir (Kim, Eves & Scarles, 2009).
Bu baglamda sokak lezzetleri, destinasyon segmeyi diisiinen turistler i¢in heyecan verici bir motivasyon kaynagi

gorevi gdrmektedir (irigiiler & Oztiirk, 2016).

Bir bolgede yiyecek ve icecek gesitliligi turizm sektoriinii 6nemli dlgiide etkilemektedir. Bir {ilkenin veya bélgenin
zengin yemek kiiltiirii sayesinde turistlere unutulmaz bir tatil deneyimi yasatilabilmektedir. Bu sayede turistlerin
bolgede ortalama kalis siiresi ve ortalama harcama tutar1 da artis egilimi gostermektedir. Ayrica bu yiyecek ve
iceceklerin olumlu etkileri belirginlestiginde destinasyonun sundugu hizmet kalitesinde de gozle goriiliir bir iyilesme
olmaktadir (Unliiénen &s Isin, 2018, s. 664). Bélgeye has 6zgiin kiiltiirii yansitarak ekonomik tiiketim ve tanitim
olanag1 saglamasi, sosyal yagami zenginlestirmesi, yeni is giicli ve istihdam saglamasi, bélge halkinin geg¢im kaynagi
olabilmesi gibi nedenler; sokak lezzetlerinin, ekonomik ve kiiltiirel baglamda katkisinin ne kadar gii¢lii oldugunun
bir gostergesidir (Kurt, 2018: 10). Bdlgenin kendine 6zgli mutfak geleneklerini gastronomi turizminin biiyiimesine
dahil etmek, yerel kaynaklarin korunmasi ve ekonomik fayda yaratilmasi agisindan ¢ok 6nemli olmaktadir (Balli,

2016).

Genel olarak oturmadan tiiketilen sokak yiyecekleri, bir masada oturarak yiyecek tiiketilen ortamlara gére insanlar
arasindaki karsilikli iletisime ve sosyal paylasima daha fazla katki sunmaktadir. Bu durumda 6zellikle turistlere hem
bolgenin yerel tatlarini, bélgenin yemek kiiltiiriinii yakindan tanima imkani1 sunmakta hem de yerel halkla girecegi
iletisim sonucu bolge kiiltiiriinii gozlemlemesine olanak saglamaktadir. Dolayisiyla sokak lezzetleri bulundugu
bolgenin turizm faaliyetlerinin ¢esitlenmesinde bir ara¢ olarak on plana ¢ikabilmektedir (Choi, Lee & Ok, 2013).
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Osmanl1 imparatorlugu déneminden giiniimiize dek gelen sokak yemegi yeme gelenegi, Tiirk yemek kiiltiiriiniin
sekillenmesinde 6nemli rol oynamustir. Ozellikle disarida yeme-igme Kkiiltiiriiniin yayginlastigi dénemlerde
restoranlarin sayisinin kisitli olmasi bunun yaninda sokak lezzetlerin uygun fiyatla sunulmasi bu lezzetleri daha da
on plana ¢ikarmaktadir. Sokak lezzetlerinin sosyal boyutuna baktigimizda insanlarin buralarda bir araya gelerek
paylasimlarda bulunmasi, bu mekanlar1 bulusma noktalarina déniistiirmektedir (Ozden, 2015). Bu gelenegin en canli
orneklerinden biri ise Istanbul Emindnii'nde, tarihi balik¢1 teknelerinde sunulan balik ekmeklerdir. Bogaz

manzarastyla Eminonii, yerli ve yabanci herkesin bulusma ve paylasim alani haline gelmistir.

Gilinlimiizde sokak lezzetleri veya sakli kalmais tatlar ile ilgili bircok calisma yapildigi goriilmektedir. Solunoglu
ve Nazik (2018)’in yaptiklar1 calismada, sokak lezzetlerinin tilkelerin yerel mutfak kiiltiirlerini temsil ettigini ayrica
kullanilan triinlerin yorede bulunan taze malzemelerden olustugunu ve direkt iireticiden temin edildigini ifade
etmislerdir. Solunoglu (2018) yaptigi calismada, sokak lezzeti tiiketen kisilere sorular yoneltmistir. Caligma
sonucunda, katilimcilarin, ortalama ayda 50-100 TL harcama yaptiklari, aylik 1-5 defa sokak lezzeti tiikettikleri,
tilkketimin kolay oldugu, gorsel agidan sokak lezzetlerini otantik ve ¢ekici bulduklari, sokak lezzetlerinin yerel kiiltiirii
temsil ettigini diislindiiklerini ifade etmistir. Altinbag (2020) sokak lezzetlerinin Tiirk yazili medyasindaki
yansimalarina yonelik yaptigi caligmada, sokak lezzetlerinin daha ¢ok ulusal gazete eklerinde ve hafta sonu
yayinlandigi, ana tema olarak basinda yer bulmadigini, sokak lezzetleri haberlerinin sistematik olarak iglenmedigi
sonucuna ulagmistir. Aydin (2020) sokak lezzetlerinin gida giivenligi acisindan degerlendirilmesi adl1 ¢aligmasinda,
sokak lezzetlerinin gida giivenligi agisindan risk olusturdugu ve ana kaynaginin saticilar ve satis alani ¢evresi oldugu
bulgusuna ulagilmistir. Bu nedenle sokak saticilarina hijyen egitimi verilmeli, liretim yerleri denetlenerek hijyen
kosullarina uygun hale getirilmesi saglanmali bdylelikle turistin tiiketebilecegi hale getirilmelidir. Bayram (2020)
sokak lezzetlerine yonelik tiiketicilerin zihinlerindeki tutum ve imajlarini inceledigi ¢aligmada, tiiketicilerin sokak
lezzetlerini genellikle arkadaslari ile beraberken tiikettikleri sonucuna ulagsmustir. Eren (2020) sokak lezzetleri
saticilari ile yaptiklar ¢alismada, saticilarin meslegi aile meslegi olarak gordiikleri, ¢alisma saatlerinin uzun olmast

nedeniyle formal egitime énem vermedikleri sonucuna ulagilmigtir.

Géniilgiil ve Durlu-Ozkaya (2017), Toronto ve Los Angeles’da satilan sokak lezzetlerinin incelenmesi adli
calismasinda, satilan yiyeceklerin genellikle fast food tarzi yiyecekler oldugu, ara¢ gere¢ ve sunum sekillerinde
farkliliklar oldugunu ifade etmislerdir. Dénmez Polat ve Gezen (2017) calismalarinda, sokak lezzetleri ile ilgili
farkindalik yaratmasinin énemli oldugunu ifade etmislerdir. Solunoglu ve Nazik (2018); Demir, Akdag, Somaz ve
Ozata (2018); Aksit (2019) yaptiklari calismada, sokak lezzetleri konusunda talebin ve ilginin oldukga yiiksek oldugu
sonucuna ulagilmistir. Cavusoglu ve Cavusoglu (2018) yaptiklar ¢aligmada sokak lezzetleri ile ilgili web sayfasi
tasariminin yapilarak sokak lezzetleri saticilaria ulasimin kolay hale getirilmesi sonucuna ulagmislardir. Sahin ve
Solunoglu (2019) sokak lezzetleri tercihlerinde cevresel faktorlerin etkili oldugu, gida giivenligi konusunda
tiiketicilerin tereddiitleri oldugu bulgusuna ulagmislardir. Yildirim ve Albayrak (2019) Istanbul’a gelen turistlerin
sokak lezzetlerinden memnun olduklar1 fakat temizlik konusunda endiseli olduklar1 bulgusuna ulagmislardir. Demir
vd., (2018) sokak lezzetlerinin gastronomik degerini ele aldigi calismasinda Istanbul'un sokak lezzetleri 6ne
cikarilmistir. Arastirmada, sokak lezzetlerini daha siirdiiriilebilir hale getirmek i¢in daha fazla sokak yemegi festivali
diizenlenmesi, gida giivenligi konusunda diizenli denetimler yapilmasi, saticilara egitim verilmesi, yabanci turistlerin

sokak lezzetlerine ¢ekilmesi i¢in tanitim brosiirleri dagitilmasi gibi 6nerilerde bulunulmustur.
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Latifoglu (2020) sokak lezzetlerinin bilinirlik, begeni, gastronomik hareketlilik ve gida giivenligi agisindan
inceledigi arastirmadan elde edilen bulgulara gore; sokak lezzetlerine iliskin farkindalik ve begeni diizeylerinin
yiiksek oldugu, sokak lezzetlerinin gastronomik hareketliligi az da olsa etkiledigi, gida giivenliginin katilimcilar

acisindan ¢ok 6nemli olmadigi sonucuna ulasilmistir.

Sahin ve Girgin (2024) sokak lezzetlerinin sosyal medyada paylasimlari ve gastronomik iiriin olarak
paylasilmasina yonelik yaptiklar caligmada, Tiirk sokak lezzetlerinin yabanci turistler tarafindan deneyimlenme
oranin diigiik oldugu sonucuna ulagmislardir. Ayrica Tiirk mutfak kiiltiiriinde sokak lezzetlerinin énemli bir roli

oldugu bu nedenle pazarlanmasi yoniinde stratejiler gelistirilmesi gerektigini ifade etmislerdir.

Ozkaya ve Ceylan (2022) yaptiklar calismada, arastirmaya katilanlarin sokak lezzetlerini lezzetli ve ekonomik
olmasindan dolay1 tiikettikleri ve tiiketirken de en fazla gida giivenligi konusunda kaygi duyduklari sonucuna

ulasmislardir.

Canakkale’nin sokak lezzetlerinin neler oldugu ile ilgili literatiirde yapilmis ¢aligmalar incelendiginde; Kenan
(2021) yaptig1 calismada, Canakkale sokak lezzetleri saticilarinin genelde 55 yas ve {izerinde erkeklerden olustugu,
genelde baba meslegi olarak devam ettirdikleri sonucuna ulasmistir. Ayrica genelde tek gecim kaynagi olarak

meslege devam ettikleri, 6 giin ¢aligtiklari, her yastan miisterileri oldugu ifade edilmistir.
Arastirma Cercevesi

Bu boliimde arastirma yontemi ile ilgili genel gerceve verilecektir.
Arastirmanin Amaci

Calismanin amaci, Canakkale il merkezinde bulunan sokak lezzetleri ustalar ile goriisme yapilarak meslege giris
Oykiilerinin ortaya ¢ikarilmasi, sokak lezzetlerine dikkat gekmek ve turizm sektdriine kazandirilabilmesi konusunda
oneriler gelistirmektir. Bu amaca bagli olarak, hazirlanan gériisme sorular asagidaki 3 temel temaya cevap bulmaya

yonelik olarak hazirlanmigtir:

Tema 1: Sokak Lezzetleri Ustalarinin meslege giris dykiileri

Tema 2: Sokak Lezzetleri Ustalarini farkli kilan 6zellikleri

Tema 3: Sokak Lezzetleri Ustalarinin mesleki beklentileri ve kazanglarmin yeterliligi
Arastirma Deseni ve Soru Formunun Olusturulmasi

Bu arastirmada nitel arastirma desenlerinde olan “Durum Caligmasi Deseni” kullanilmistir. Nitel durum ¢aligmast,
bir duruma iliskin etkenlerin (ortam, bireyler, olaylar, siirecler vb.) biitlinciil bir yaklasimla arastirilmasi ve ilgili
durumdan nasil etkilendikleri ve ilgili durumu nasil etkilediklerinin arastirilmasidir (Yildirim & Simsek, 2011: 77).
Aragtirmada sokak lezzetlerine yonelik literatiir taranarak agik uglu sorular olusturulmustur. Goriisme sorulart
hazirlanirken, sorunun ne tiir bir bilgi istedigine, kolayca anlasilabilir olmasina, tek amagh ve varsayimsiz olmasina,
kaynak kisinin verebilecegi veriler icermesine ve yansiz olmasimna dikkat edilmistir (Karasar, 2008, s.168; Ersoy &
Yalgmoglu, 2013, s.147-154). Hazirlanan sorular nitel arastirmalar konusunda uzman bir akademisyene gosterilmis

ve Onerilen diizeltmeler yapilmistir.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni Canakkale merkezde yer alan sokak lezzetleri ustalaridir. Arastirma da 6rneklem grubu
seciminde, sokak lezzetleri ¢esitlerine bakilarak farkli lezzet ustalarindan en az birinin 6rneklem grubuna dahil
edilmesine dikkat edilmistir. Arastirmada 6rneklem grubu secimi goniilliililk esasina uygun olarak belirlenmis olup
12 sokak lezzeti ustasindan goriismeye katilacaklarina dair onam formu alinmis ve aragtirma esnasinda 1 goriismeci
saglik sorunlari nedeniyle isletmesini devretmistir. Bu nedenle arastirma 11 sokak lezzeti ustasi ile devam etmistir.
Arastirma 01.03.20204 ile 09.09.2024 tarihleri arasinda yapilmis olup goriismeler sesli ve gorsel olarak kayit altina
alinmustir. Arastirmada Etik Kurul onayi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Lisansiistii Egitim Enstitiisi,

Bilimsel Arastirma Yayin Etigi Komisyonu tarafindan 08.02.2024 tarih ve 02/07 sayil karari ile alinmustir.
Verilerin Analizi

Bu calismada verilerin analizinde “Betimsel Analiz” teknigi kullanilmistir. “Betimsel Analiz”, elde edilen
verilerin daha 6nceden belirtilen temalara gore 6zetlenmesi ve yorumlanmasidir (Yildirim & Simsek, 2011: 224).
Bunun i¢in yar1 yapilandirilmis goriigme kayitlar1 dinlenmis ve verilen cevaplar bilgisayar ortamina aktarilmistir.
Goriisme kayitlari olusturulan temalara gore gruplandirilmistir. Her bir soruya verilen cevaplar kodlanarak “goriisme
kodlar1 anahtar1” olusturulmustur. Bulgularin yorumlanmasinda verilen goriisme sorularina iliskin verilen cevaplar

alintilarla desteklenmistir.
Bulgular

Bu kisimda ¢aligmadan elde edilen bulgular dncelikle katilimeilarin denografik 6zelliklerinin yer aldig: tabloda

Ozetlenmekte, goriisme kayitlar daha 6nceden hazirlanan temalara uygun olarak yer almaktadir.

Tablo 1. Katilimeilara iliskin Demografik Ozellikler

Goriismeci Adi Soyadi Sokak Lezzeti Lakab1 Yas Egl.tlm. . Mes!.e g

Seviyesi icra siireci
Gl KY. Flrlplanmls Helvaci Kadir 56 ilkokul 45 yil

peynir helvasi Usta

G2 E.T. Sambali Tatlicist Tatlic1 66 flkokul 20 y1l
G3 S.K. Boyozcu Sabetay Usta 72 Ilkokul 60 y1l
G4 A A. Pilaver P“avfjlsghmet 58 flkokul 35 il
G5 E. Midyeci Kral Midye 41 Tlkokul 25 yil
G6 B.Y. Doénerci Cars1 Doner 52 Tlkokul 34 yil
G7 A. C. Kofteci Yesil Bursa 62 Tlkokul 29 yil
G8 S.T. Kokoreg Usta Kokoreg 48 Tlkokul 39 yil
G9 B.D. Lahmacun - 45 Universite 6 yil
G10 S.T. Bumbarci - 48 flkokul 39 yil
Gl1 A S. Pamuk Sekerci Pamuk Amca 64 Tlkokul 35yl

Arastirmada katilimcilarin demografik 6zelliklerine iligkin bilgiler tablo 1’de verilmektedir.

Arastirmaya katilanlarin demografik 6zellikleri incelendiginde, meslegi icra siiresinin en az 6 yil, en fazla ise 60
yil oldugu goriilmektedir. Katilimcilarin meslegi icra siiresi ortalama 33 yildir. Bu durumda katilimcilarin,
mesleklerini uzun zamandir yaptiklart sonucuna ulagilmistir. Katilimcilarin egitim seviyeleri genellikle ilkokul
diizeyinde olup, yalnizca bir katilimcinin egitim seviyesi tiniversitedir. Bu durumda katilimeilarin tamamina yakinin
(10 kisi) ilkokul mezunu oldugu sonucuna ulagilmigtir. Katilimcilarin yaglarina iligkin elde edilen bulgular

incelendiginde tamaminin 40 yas ve tizeri oldugu gorilmektedir. Bu durumda sokak lezzetleri ustalarinin orta yas ve

1119



Ozkan, C. & Bulut, V. JOTAGS, 2025, 13(2)

iizeri oldugu ifade edilebilir. Katilimcilarin lakaplar1 olup olmadigi sorusuna verilen yanitlar incelediginde,

katilimcilarin tamamina yakinin (9 Kisi) Canakkale’de bir lakab1 oldugu sonucuna ulagilmigtir.
Goriisme sonuclari
Tema 1: Sokak lezzetleri ustalarinin meslege giris dykiileri

Arastirmaya katilanlarin meslege giris Oykiileri dinlendiginde, katilimcilardan 3’ii babasindan, 3’ ustasindan,
2’si arkadasindan 1’1 kendisi video izleyerek ve esinden, 2’si amcasindan ve abisinden meslegi 6grendigi sonucuna
ulagilmistir. Belirli bir uzmanlagsma gerektiren sokak lezzetlerinin 6grenilmesinde genellikle uzman bir kisinin
egitiminden gecilmesi gerektigi ifade edilebilir. Her bir ustanin lezzeti yapma sekli ve piif noktalar1 genelde ustalik

sirr1 olarak kalirken, meslegi babasinda 6grenenlerin ustalik sirlarina ulastiklar: goriilmektedir.

G1: Meslege ilk olarak helva yaparak basladim. Mustafa Kog adli ustam bana ilk olarak helva yapmay1 6gretti.
Onun yaninda ¢alismaya basladiginda helva yapmay1 bilmiyordum. Kendisinin bu meslege girisimde ¢ok biiyiik
emegi vardir. Firinlanmis peynir helvast markasi olmadan dnce, kdylerden siit aliyorduk, bu sayede peynircilerle
tanistim. Peynir helvasi markasi olmadan dnce bir¢ok baska ustanin yaninda ¢alistim. 1979 yilinda kendi isletmemi
kurdum. ilk denemelerimde 23-24 kez denedikten sonra siitten giizel bir peynir elde edebildim. “Ustalik cok emek

gerektiriyor.”

G2: Tath yapmay1 Hasan adli Izmirli bir arkadasindan &grendigini ifade etmistir. Emekli olduktan sonra vakit
gecirmek igin girdigi bu ise baglamadan 6nce kivami tutturmak icin birgok deneme yaptigini ifade etmistir. Ayrica

Sambali Tatlis1 yapmanin piif noktasi oldugunu bunu da yalnizca kendisinin bildigini belirtmektedir.
G3: “Meslegi babamdan 6grendim. Babama da izmir’e giden Yakop Usta dgretmistir”.

75 yillik bir gegmisi olan Borek veya boyoz firmi Canakkale’nin en eski firinlarindandir. Musevi cemaatine bagh
bir diikkdnda halen faaliyet yiirlitmektedir. G4: “Meslegi babamdan 6grendim ve severek yapiyorum”. “Babamin
yaninda ¢alismaya basladim ve uzun zamandir kendi pilav arabam ile pazarlarda pilav satiyorum”. G5: Meslegi
abisinden 6grendigini ifade etmistir. G6: Mardinli bir ustanin yaninda ¢alismaya basladigini ve ustasimin zaman
icerisinde doner yapmamin piif noktalarini kendisine 6grettigini ifade etmistir. G7: Babasindan yadigér kalan kofte
arabasinda meslege devam ettigini ve babasindan 6grendigini ifade etmistir. G8: “Lahmacun yapimina ben issiz
kalinda ilk olarak esim basladi. Evde yaptig1 lahmancunlar1 pazarda satmaya basladi. Satislar iyi olunca evdeki
mutfak bize yetmez oldu. Bende isten ¢ikarilmistim ve farkli isler yapiyordum. Esime yardim etmeye basladiktan
sonra ve taleplere yetisemez oldugumuz i¢in diikkdn agmaya karar verdik. Su an bulundugumuz diikkani actik ve
Canakkale’de taninir olduk”. G9-10: “Kokoreg ve bumbar yapmay1 abimden 6grendim. Bumbari Ik olarak kendime
aileme yapiyordum evde sonra herkes ¢ok begenince disarda isteyenlere yapmaya basladim”. Herkes bu lezzeti

bilmiyor tabii ama bilenlerde ¢ok begenerek aliyorlar. G11: Bir abimden dgrendim.
Tema 2: Sokak lezzetleri ustalarim farkl kilan 6zellikleri

Aragtirmaya katilanlarin tamami, kendilerini benzersiz ve 6zel hissetmektedirler. Mesleklerini sevgi ve ask ile
yaptiklari ifade edilebilir. Gorligmecilerin tamami, sokak lezzetinin yapiminda bazi énemli piif noktalarinin oldugunu

ifade etmistir. S6z konusu piif noktalarinin onlar1 digerlerinden ayiran 6zellik oldugunu belirtmislerdir.
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G1: “Bana sorarsaniz siitten peynir yapmay1 bilmek ¢ok énemli. Peynir helvasiin hammaddesi peynirdir. Iyi bir
peynir ancak iyi bir siit ile yapilir. Bu nedenle siitleri ben koylerden tek tek gezerek alirim. Siitlerimi koylerden
toplarim. Mahmudiye, Pinarbasi, Taslitepe, Ciplak gibi kdylerden siit alirim. Iyi siit bulmak bu ara biraz zorlasti.
Koylerde hayvancilik azaldig1 igin siit bulmakta zorluk yasiyoruz. Peynir helvasinda ve tahin helvasinda hammadde
cok ¢cok 6nemli ben susami kendim ektiririm veya en iyi yerden alirim. Peynir helvasi koyun siitiinde yapilinca giizel
olur. Beni benzersiz kilan hammaddeyi gorerek ve belirli yer veya kisilerden satin almam ve “kaliteden 6diin

vermemem olabilir” ifadelerini kullanmustir.

G2: “Beni benzersiz kilan Canakkale’de bu tatliy1 yapmay1 bilen kisilerin az olmasidir. Ilk olarak Izmir’de
yapildigini biliyorum. Bende izmirli ustadan yerinden dgrendim. Kivami ¢ok énemli bu tatlinin ben bunu biliyorum”
demistir. G3: “Boyuz yapimini ilk olarak biz Museviler Tiirklere dgretmistir. Izmir’e giden Yakop usta orada bir
borek firin1 agmis ve boyoz satmaya baslamistir. Ben ve babamda meslegimize Canakkale’de devam ettik. Boregin
veya boyozun essiz olmast mayanin az kullanilmasi ve ustalarin marifetidir” ifadelerini kullanmistir. G4: “Pilavin
yapiminda bolca tavuk suyu kullanirim ve tavuk eti de bol olur. Bunun yaninda domates ve tursu ile servis ederim.

Pazara 6zellikle pilav yemege gelen miisterilerim var”.

G5: “Aksam saatlerinde belirli bir bolgede sattigim midyelerimi benzersiz kilan evde kendim ve esim ile yapiyor
olmam. Her asamasinda bizzat kendim yer aliyorum. Hijyen ¢cok 6nemli benim i¢in”. G6: “Beni benzersiz kilan bence
etin sinirlerinden ayrilmasi islemini titizlikle yapmamdir. Bu islem en zor olan kismidir. Ayrica eti bilindik ve
giivenilir yerden alirim. Sabaha karsi eti islemeye baslarim”. G7: “Ko&ftenin hammaddesi olan kiyma ¢ok énemlidir.
Bu nedenle kiymay1 bolgemizde en iyi etlerin oldugu Ayvacik ve Biga’dan belirli kasaplardan alirnm”. Babasindan
ogrendigi sekilde yapmasi onu ayrica benzersiz kilmaktadir. G8: “Bizi farkli kilan en 6nemli 6zellik malzemeden
6diin vermiyoruz ve ayni standartlarda iiretim yapryoruz. isimi ¢cok seviyorum. Bende girisimci olmak ¢ok giizel bir
duygu. Riskleri var tabii bu nedenle yatirimlari olumsuzluklari diisiinerek yapmak gerekir”. G9-G10: “Beni benzersiz
kilan hammaddeyi dogru yerden tedarik etmemdir. Hatta su anda Canakkale ve istanbul’a iiriin tedarik eder oldum.

Kokoreg ve bumbar bulmak ¢ok zor hale geldi”. G11: “Beni farkli yapan ¢ok az gida boyasi kullanmamdir”.
Tema 3: Sokak lezzetleri ustalarinin mesleki beklentileri, meslegin gelecegi ve kazanglariin yeterliligi

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore katilimeilarin ¢ogu meslegini esi ile yapmaktadir. Bu durumda gelirleri
yeterli seviyelerde olmaktadir. Bunun yani sira meslegin zorluklarimi yasayan ustalar bagkalarma o6gretmek

konusunda istekli degillerdir.

G1: “Firinlanmis peynir helvasinin Canakkale’ye 6zgili olmast nedeniyle cografi isaret almasini isterim. Daha
fazla tanitim yapilip turistik tirlin olarak deger kazanmasin isterim. Meslegi kizima 6gretiyorum ve gelecek nesillere
kalmasini isterim. Gelirler bakimindan oldukga yeteri. Sanayi sitesinde liretim tesisi agtim tek bagima basladigim bu

iste su an 24 kisi istihdam ettiriyorum. Meslegi kizima 6gretiyorum”.

G2: “Meslegi tek basima yapiyorum. Yorulana kadar devam edecegim. Gelirler bakimindan yeterli degil fakat
her hafta pazara gelmek bana iyi geliyor. Bagkasina 0gretmeyi diislinmedim ama isteyen olursa 0gretirim”. G3:
“Yasim 72 calismay1 sevdigim i¢in devam ediyorum. Cemaate ait bir yer olmasi nedeniyle kira 6demiyorum aksi
halde gelirler yeterli olmazdi. Meslegi 6gretecek kimse kalmadi buradan herkes gitti birkag aile kaldik”. G4: “Omriim

yettikge bu isi yapacagim. Bir aileyi gegindirecek kadar gelir elde etmiyorum. Emekli maasim olmasa gelirler yetmez.
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Isteyen olursa dgretirim”. G5: “Cok zahmetli bir is, yapmay:1 diisiinmem baska bir is bulursam. Baskasimnin
O0grenmesini istemem, yapim asamasi ¢ok zahmetli. Esimle birlikte calistigimiz igin gelirler yeterlidir”. Go6:
“Meslegimi seviyorum devam etmeyi diisliinliyorum. 6 giin ¢alisiyoruz 1 giin tatil yaparim. Hatta uzun bayram

tatillerinde canimiz sikilir esimle ise gelmek isteriz. Ogretmeyi diisiiniiriim isteyen olursa ama zor bir is”.

G7: “Kofte arabasi benim sermayem ekmek kapim isimi ¢ok seviyorum. Egimle birlikte ¢alisiyor bu nedenle
gelirlerimiz yetiyor. Bu araba sayesinde bir ev aldim. Cocuklarimi okuttum. Cocuklarim &grendi isterlerde ileride
yaparlar.” G8: “Cok siikiir esimle birlikte ¢alisiyoruz gelirlerimiz yeterli seviyede. Malzemeden 6diin vermiyorum.
Kiymay1 ¢ok kullanirim. Standartlart hi¢ degistirmedim. Bu bizi farkli kiliyor. Simdilik baskasina 6gretmek gibi bir
istek olusmad1”. G9-G10: “Cok zor ve zahmetli bir is. Hammadde tedarikini saglamak beni farkli kiliyor ve hijyene
onem vermek. Isyerinde calisan ustalarim var onlara 6grettim”. G11: “Bagkasina dgretmeyi diisinmedim. Ogrenmek

isteyen olmadi. Gelirler yeterli degil.”

Sokak lezzetlerine yeterli 6nem veriliyor mu? Canakkale’de sokak lezzetleri festivali olmasini ister misiniz?
Sorularina katilimcilarin tamami yeterli 6nemin verilmedigini ve belediyelerden bu konuda destek istediklerini
belirtmiglerdir. Ayrica katilimcilarin tamami Canakkale’de bir sokak lezzetleri festivalinin olmasini istediklerini

ifade etmislerdir.
Sonuc ve Oneriler

Canakkale’nin sokak lezzetlerinin arastirildigi bu ¢aligmada, Canakkale ilinde diger sehirlerde de olan sokak
lezzetlerinin oldugu ve birkag kisi ile evde veya kiiciik diikkanlarda {iretime devam edildigi gorilmektedir. Bunun
yani sira lezzet ustalarmin tamami kendi yaptiklar lezzetlerin essiz ve benzersiz oldugunu, kendilerinin yaptigi
sekilde bagka kisi veya yerlerin yapamayacagini ifade etmektedirler. Sokak lezzetleri ustalariin mesleklerini genelde
baskalarinda 6grendikleri ve uzun zamandir yaptiklart sonucuna ulasilmistir. Aragtirmaya katilanlarin meslege giris
Oykiileri dinlendiginde, katilimcilarin meslegi genelde yakininda olan birinden (ustasi, babasi vb.,) 6grendigi
sonucuna ulagilmigtir. Belirli bir uzmanlagsma gerektiren sokak lezzetlerinin 6grenilmesinde genellikle uzman bir
kisinin egitiminden gecilmesi gerektigi ifade edilebilir. Her bir ustanin sokak lezzetini yapma sekli ve piif noktalart
genelde ustalik sirr1 olarak kalirken, meslegi babasindan 6grenenlerin ustalik sirlarina ulastiklari goriilmektedir.
Aragtirmaya katilanlarin tamami, kendilerini benzersiz ve 6zel hissetmektedirler. Mesleklerini sevgi ve ask ile
yaptiklari ifade edilebilir. Gorligmecilerin tamami, sokak lezzetinin yapiminda bazi 6nemli piif noktalarinin oldugunu
ifade etmistir. S6z konusu piif noktalarinin onlar1 digerlerinden ayiran 6zellik oldugunu belirtmislerdir. Arastirmadan
elde edilen bulgulara gore katilimcilarin ¢ogu meslegini esi ile yapmaktadir. Bu durumda gelirleri yeterli seviyelerde
olmaktadir. Bunun yani1 sira meslegin zorluklarini yagayan ustalar baskalarina 6gretmek konusunda istekli degillerdir.
Katilimcilarin tamami Canakkale’de sokak lezzetleri festivali olmasi durumunda katilacaklarini ifade etmistir. Sokak
lezzetlerinin diinya genelinde turistik anlamda g¢ekici oldugu goriildiigiinden Canakkale’de diizenli olarak sokak
lezzetleri festivallerin diizenlenmesi, yerli ve yabanci basinda tanitimlarinin yapilarak turizme kazandirilmas igin
yerel otoritelerin projeler gelistirmesi gerektigi ifade edilebilir. Ayrica sokak lezzetleri saticilarina belirli araliklar ile

hijyen egitimi verilerek temiz gida tiretimi konusunda desteklenebilir.
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Beyan
Makalenin tiim yazarlarinin makale siirecine verdikleri katki esittir. Yazarlarin bildirmesi gereken herhangi bir

cikar catismasi yoktur. Arastirmada Etik Kurul onayi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Lisansiistii Egitim

Enstitiisii, Bilimsel Arastirma Yayin Etigi Komisyonu tarafindan 08.02.2024 tarih ve 02/07 sayili karar1 ile alinmistir.
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Extended Summary

Gastronomy, which is an important part of cultural heritage, is an important area in revealing the identity of society
and individuals. In this context, street flavours have become perhaps one of the most intimate and local elements of
gastronomic experiences. Reflecting cultural diversity and local production techniques, these flavours attract the
attention of both locals and tourists. In a city like Canakkale, which stands out with its rich history and culture, street
flavours constitute an important part of the local culinary culture. However, the historical, cultural and economic
aspects of street flavours have not been sufficiently addressed. Street flavours are one of the first impressions of a
region's culinary culture. They are the street vendors who welcome the guests when visiting a place or the local

businesses located in the oldest settlements of the city, usually in the oldest settlements of the city.

Throughout history, food and drink have played an important role in motivating people to travel. Gastranomy is
one of the topics covered in Archestratus' 4th century BC food and wine guidebook, known as the oldest guidebook
to the Mediterranean and Aegean regions. In this book, it is understood that Archestratus travelled extensively in the
Aegean and Mediterranean regions in search of the best culinary experiences and places to enjoy them (Seyitoglu,
2018). The concept of street food was defined in 1986 by the Food and Agricultural Organization (FAO) at the
Regional Workshop on Street Food in Asia held in Jakarta, Indonesia. According to the definition, it is defined as
‘food and beverages prepared and/or ready for consumption by street food vendors, especially on the streets, alleys
or public places, or simultaneously by street food vendors serving at a certain point’ (Gizane & Ligia, 2019).
According to the definition of the World Health Organisation (WHO), street food is defined as ‘food and beverages
sold by food vendors on the streets or in public areas in common use by the public and consumed by consumers when
taken or consumed in a short time’ (WHO, 1996: p.6). Street flavours are accepted as an important reflection of
culinary culture. Street flavours, which have been very popular as a tourist attraction element in Far Eastern countries
for a long time, have recently emerged as a gastronomic tool that can be used as a tourist attraction element with
increasing demand in our country (Kargiglioglu, 2021). Countries in the world that have come to the forefront in the
field of tourism only with street food, receive significant tourist visits, and have achieved a brand image with the
recognition of street food have a significant share in terms of gastronomy tourism. Street food is a very important
aspect of gastronomy tourism that plays an important role in the tourism experience. Tourists have different reasons
for their food choices before and during their travels. These reasons overlap with the search for variety or novelty
and the desire to experience authentic and exotic foods, and street stalls selling local delicacies are a great opportunity
to meet tourists' food motivation (Kim, Eves & Scarles, 2009). In this context, street flavours serve as an exciting

source of motivation for tourists who are considering choosing a destination (irigiiler & Oztiirk, 2016).

The aim of the study is to obtain information about the current situation of street flavours by interviewing the
street flavour masters in Canakkale city centre, to draw attention to street flavours and to develop suggestions on
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how to bring them into the tourism sector. In this research, ‘Case Study Design’, which is one of the qualitative
research designs, was used. In the research, open-ended questions were created by reviewing the literature on street
flavours. The population of the research is the street flavour masters in the centre of Canakkale. In the selection of
the sample group in the research, attention was paid to include at least one of the different flavour masters in the
sample group by looking at the types of street flavours. In the research, the selection of the sample group was
determined on a voluntary basis and 11 street flavour masters were interviewed. In this study, ‘Descriptive Analysis’

technique was used to analyse the data.

According to the findings obtained from the research; it is seen that there are street flavours in Canakkale province,
which are also found in other cities, and that production continues at home or in small shops with a few people. In
addition, all of the flavour masters state that the flavours they make are unique and unparalleled, and that other people
or places cannot make them the way they do. It is concluded that street flavour masters generally learnt their
profession from others and have been doing it for a long time. When the stories of the participants in the research
were listened to, it was concluded that 3 of the participants learnt the profession from their father, 3 from their master,

2 from their friends, 1 from watching videos and from their spouse, 2 from their uncle and brother.

It can be stated that in learning street flavours that require a certain specialisation, it is generally necessary to
undergo the training of an expert. While the way of making the flavour and the tricks of each master generally remain
as a secret of mastery, it is seen that those who learnt the profession from their fathers have reached the secrets of
mastery. All of the participants in the research feel themselves unique and special. It can be stated that they do their
profession with love and affection. All of the interviewees stated that there are some important tricks in making street
flavours. They stated that these tricks distinguish them from others. According to the findings obtained from the
research, most of the participants do their profession with their spouses. In addition, the masters who experience the
difficulties of the profession are not willing to teach others. In this study where the occupational stories of street
flavours were investigated, it is seen that street flavour masters in Canakkale are not given enough importance and
value in terms of gastronomy tourism. For this reason, it can be stated that local authorities should regularly organise
street flavours festivals, promote them in local and foreign press and develop projects to bring them into tourism. In
addition, street flavour vendors can be supported in clean food production by providing hygiene training at certain

intervals.
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