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Bu arastirmada, kirsal turizm literatiiriinde yer alan ¢alismalar gastronomi ve yerel gida
odaginda incelenmistir. Arastirmanin amaci, kirsal turizm arastirmalarinda gastronomi ve
yerel gida perspektifinden yapilan ¢alismalar hakkinda sistematik bir inceleme yapmaktir.
Aragtirmanin evreni WoS veri tabaninda yaymnlanan kirsal turizm konulu arastirmalar
olusturmaktadir. Ornekleminde ise nicel arastirma &rnekleme tekniklerinden olasihiga
dayali olmayan Ornekleme yontemlerinden amagli drnekleme yontemi kullanilmigtir.
Arastirmada elde edilen veriler, “rural tourism-gastronomy” ve “rural tourism-local food”
etiketleri, ¢alismanin yayinlandigt dil ve yayin tiiri parametreleri ile sinirlandirilmistir.
Yapilan veri tabani incelemesinde toplam 89 adet ¢alismaya erilmistir. Bu kapsamda veriler,
bibliyometrik analiz teknigiyle incelenmistir. Bibliyometrik analizde kullanilan
parametreler yayin yillari, yaymlarin yapildigi iilkeler ve kurumlar, yazar, dergi ve atif
bilgileri, yayin tiirleri, ¢aligma alanlari ve anahtar kelimelerin VOSviewer yazilimiyla
olusturulan gorsel haritalamasi olmustur. Arastirmaya konu olan ¢aligmalar yayin dili ve
tiiri acisindan ikinci kez smirlandirilmig ve elde edilen veri seti metodolojik olarak
incelenmistir.
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This research examined studies in the rural tourism literature focusing on gastronomy and
local food. The research universe consists of rural tourism-related studies published in the
WoS database. In the sample, purposeful sampling method, which is one of the sampling
techniques that is not based on probability and is one of the quantitative research sampling
techniques, was used. The data obtained in the research was limited to the labels “rural
tourism-gastronomy”, and “rural tourism-local food”. In this context, 89 studies were
examined using the bibliometric analysis technique. The parameters used in the
bibliometric analysis were the publication years, the countries and institutions where the
publications were made, the author, journal and citation information, publication types,
fields of study and the visual mapping of the keywords created with the VOSviewer
software. The studies that were the subject of the research were limited a second time in
terms of publication language and type and were examined methodologically.
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GIRIS

Kiiresellesme ve yeni turizm trendleri turizm endiistrisinde degisimlere neden olmaktadir. Ozellikle saglik
turizmi, doga yiiriiytisleri, kiiltiir ve kirsal turizm alanlarinda gelismeler yasanmaktadir. Bu yeni turizm politikalarinin
kirsal alanlari kalkinmasima katki saglayacagi bildirilmektedir. Gelismis ve gelismekte olan birgok iilkede turizm
kaynaklar1 kirsal turizm amaciyla kullanilmakta ve kirsal alanlarin ekonomik olarak giiclendirilmesi ve
kalkindirilmas1 amaglanmaktadir (Ceken, Karadag & Dalgin, 2007, s. 1-2). KOy turizmi olarak da adlandirilan kirsal
turizm, deniz turizmi merkezi disinda ve kentsel alanlardan uzak kirsal alanlarda gergeklestirilen kiiltiirel yapinin
korunmaya calisildigi, alternatif turizm tiirii olarak ifade edilmektedir. Kirsal turizm kavramini cagristirdigt igin
kirsal turizm kavrami yerine ¢iftlik ve tarim turizmi de kullanilabilir (Soykan, 1999, s. 68). Kiiresellesme ve iklim
degisiklikleri nedeniyle azalan kiiresel bir kaynak olan kirsal alanlar, turizm icin énemi giderek artan bir ortam
sunmaktadir. Bununla birlikte, kirsal ziyaretciler genel olarak doganin onarici ve iyilestirici gliclerinin
Oziimsenmesiyle saglanan gelismis zihinsel ve fiziksel refahin etkilerinden yararlanmaktadir. Kirsal turizm olarak
adlandirilan olgu, farkli bigimler almakta, ¢ok cesitli fiziksel, sosyal ve politik ortamlarda gelismekte ve ¢ok cesitli
sonuclar dogurmaktadir. Kirsal turizm hem degisim yaratan hem de bunu ulasilabilir bir sekilde yansitan dinamik bir

olgudur (Sharpley & Roberts, 2004, s. 119).

Kirsal turizmin gelisimi, geleneksel kirsal ekonomik faaliyetlere kiyasla olduk¢a yeni bir fenomendir (Gartner,
2005, s. 36). Giiniimiizde degisen beklentiler yeni turizm deneyimleri arayiginin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
Kent yagaminin stresinden uzaklagma firsat1 sunan kirsal turizm, deniz kiyilarinin asiri kullanimdan kaynaklanan
kirlilik nedeniyle dogalligimi kaybetmesi, deniz turizminin maliyeti, deniz sezonunun kisitli olmas1 gibi etkenler
nedeniyle bireylerin kentlerden kirsal alanlara donme egilimine cevap vermektedir (Soykan, 1999, s. 69). Kirsal
kentlesme, kentlesmedeki hizli ilerlemeler ve siirekli iyilestirmeyle birlikte, kirsalin yeniden canlandirilmasinin
diinya ¢apinda ekonomik, sosyal ve kiiltiirel evrimine yol agmaktadir. Kirsal turizm, kirsal alanlarin ekonomik, sosyal
ve gevresel bilesenlerini birlestirmektedir. Insanlar, mekanlar ve iiriinler birbiriyle yakindan baglantilidir ve gevre ile
ekonomik bilylime lizerinde benzersiz etkilere sahiptir. Kirsal alanlarda turizmin geligsmesi hizli ekonomik biiyiimeyi
tesvik ederek, daha fazla istihdam yaratabilmekte ve yerel sakinlerin yasam kalitesini iyilestirebilmektedir. Ancak
dezavantajlar arasinda ekolojik zarar, yerel kaynaklarin tilkenmesi ve altyapinin asir1 yiiklenmesi yer almaktadir

(Yang vd., 2021, s. 35).

Kirsal alanlarda yerel kalkinmanin itici giicii olarak kabul edilen kirsal turizm potansiyeli incelendiginde, gida ve
gastronominin tiim bolgelerde kirsal turizm hizmetlerinin ve ¢ekiciliklerinin odak noktasi oldugu ancak kirsal
kalkinmadaki rol ve konumlariin olduk¢a 6nemli oldugu belirtilmektedir (Csurgo, Hindley & Smith, 2019, s. 63).
Bu nedenle gida iireticilerinin iiriinlerini daha genis bir kirsal turizm kavramsallagtirmasina entegre etmeleri gerektigi
goriilmektedir (Sidali, Kastenholz & Bianchi, 2015, s. 1183). Galluzzo (2015, s. 78) gidanin, kirsal geleneklerin,
kirsal bolgelerin ve tarim turizminin entegre bir turizm {irlinlinde harmanlanabilecegini 6ne siirmektedir. Kirsal
turizm, turizm destinasyonlarinin benzersizligine katkida bulunan ve yerel mutfak kiiltiirtinii etkili sekilde uygulayan
turizm tiirlerinden biridir. Bu baglamda aragtirmanin amaci, kirsal turizm, gastronomi turizmi ve yerel gida {iriinleri

arasindaki iligkiyi incelemek ve literatiirdeki kavramsal bosluklari tespit etmektir.
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Kavramsal Cerceve
Kirsal Turizm ve Bilesenleri

Gelismis diinyada kirsal turizm, 6zellikle 20. ylizyilda akademik arastirmacilar veya kirsal uygulayicilar icin
heyecan verici ve oncii bir ¢alisma alani ve yeni alternatif turizm firsatlarindan biri olmustur. Gelismis iilkeler i¢in
tamamen yeni olmayan kirsal turizm, son yillarda istikrarli bir gekilde biiyiliyerek diinya ¢apinda bir fenomen haline
gelmistir. Talep tarafinda ise bu biiylime, artan mikro mobilite, yasam tarzi degisiklikleri ve agik hava rekreasyon
faaliyetleriyle baglantili olarak degisen pazar talebinden kaynaklanmustir. Ilgili isletmelerin ¢ogu, arastirmacilarin
deneyim toplumu veya deneyim ekonomisi olarak adlandirdigi kavramin ortaya cikisindan farkinda olmadan
faydalanmistir. Bunun sonuglarindan biri de kirsal turizmin 19. yiizyilin sonlarinda yapilan romantik manzara
degerlendirme gezilerinden ¢ok daha genis uygulama alanlarinin ortaya ¢ikmasidir (Lane & Kastenholz, 2015, s.
1134). Ozel ilgi turizmlerine olan talebin de destekledigi 6zgiir ve bagimsiz gezginlerin say1sindaki artis, bircok kirsal
alanda turizm faaliyetleri igin firsatlar yaratmistir. iklim krizi cagrilarinin yapildig1 bir diinyada giines, deniz ve kum
tatillerine iliskin saglik endiseleri bagta olmak {izere pek cok bagka faktoér de bu egilimi desteklemektedir. Ayni
zamanda, kentsel mekanlarin anlam ifade etmedigine dair artan algi, egitim seviyesindeki artis, mirasa, gelenege,
Ozgilinliige ve kirsal yasama ilgi, alisveris merkezleri ve teknoloji diinyasinda kisisel temas arayisi, sakin yasam
tarzinin ¢ekicilik kazanmasi, 6zel gidalara ve geleneksel iilke pisirme tekniklerine ilginin arttirilmasi kirsal turizmi

tesvik eden bir dizi diger olumlu anahtar faktordiir. (Long & Lane, 2000, s. 302).

Kirsal turizm, kirsal alanlarda ortaya ¢ikan bir turizm tiirii olarak ¢ok yonlii ve karmasik bir faaliyettir. Kirsal
turizm, ¢iftlik turizmi, yesil turizm veya yayla turizminin yan sira doga tatilleri ve 6zellikle ekoturizm, aligveris,
kayak, bisiklet, binicilik, macera, rafting, spor, termal turizm, avcilik ve balikgilik faaliyetlerinin dahil oldugu
sanatsal, tarihi ve etnik yapiya dayali bir turizm tiiriidiir. Kirsal turizmin bir kavram olarak daha iyi anlasilabilmesi
i¢in onu olusturan bilesenlerin bilinmesi gerekmektedir (Ceken vd., 2007, s. 7). Kavramsal olarak pek ¢ok kavrami
biinyesinde barindiran kirsal turizmin Halbway ve Taylor (2006) tarafindan ortaya konan bilesenleri incelendiginde,
bunlardan birisinin kirsal yasam bileseni oldugu ve bu bilesen igerisinde yer alan en énemli unsurlardan birinin de
beslenme oldugu gériilmektedir. Ozellikle kirsal alanlarda yeme aliskanliklarinin turizme déniismesinde yerel gida

tirtinleri 6nemli bir paya sahiptir (Kan, Glilgubuk & Kiigiikgongar, 2012, s. 94-95).

Yerel mutfak kiiltiirii, bir bolgenin toplam kiiltiirel {iriiniiniin ¢cok énemli bir pargasi olarak farkl iilke ve bolgeler
icin dnemli bir ¢ekim unsurudur. Benzer sekilde turizm, bir bolge veya yorenin turistlerin taleplerini karsilamasinin
sonucudur ve bu talepler genellikle bolgenin kiiltiirli, miras1 ve misafirperverliginin yani sira belirli manzara ve
ortamlara iligkin deneyimleri de icermektedir. Bununla birlikte pek ¢ok turizm tiiriiniin i¢inde yer alan yerel mutfak
ve yerel gidalarin kirsal turizmin gelismesiyle dogrudan iliskili oldugu ileri siiriilebilir (Beer vd., 2003, s. 207). Yerel
stirdiiriilebilir kirsal turizme katki saglamasi kagiilmazdir (Frisvoll, Forbord & Blekesaune, 2016, s. 78). Bessiere
(1998, s. 23) giday1 “belirli bir cografi alan veya toplulugun mutfak miras1 ve belirli bir bolgede yasayanlarin
kendilerini tanitabilecekleri bir tiir pankart” olarak sembolize etmistir. Nesilden nesile aktarilan yerel mutfak kiiltiiri,
yerel halkin yasam tarzinin ve kiiltiirel ruhunun yogun bir temsili olarak destinasyonlarin sosyal ve ekonomik

azaltarak kirsal destinasyonlarin ekonomik, kiiltiirel ve gevresel siirdiiriilebilirligine de katkida bulunmaktadir. Yerel
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mutfak kiiltiirii, bolgesel gastronomi ve yemek mirasini canlandirarak yerel halkin dayanigmasi, kirsal kalkinmanin
saglanmas1 ve turistlerin otantik deneyimini gelistirebilir. Bu nedenle, giderek daha fazla sayida kirsal turizm
destinasyonu, kiiltiirel taninma ve pazar arastirmasi amaciyla yerel gidalarin yeniden canlandirilmasi ve tanitilmasini

tesvik etmektedir (Zhang, Chen & Hu, 2019, s. 1).
Kirsal Kalkinmada Gastronomi Turizminin Rolii

Kirsal turizm, kirllgan ekonomiler igin yerel ve bdlgesel kalkinmaya yonelik ¢arpan etkisi yaratmanin bir araci
olarak hizmet edebilmektedir. Carpan etkisi nedeniyle kirsal turizm {iriin ve hizmetlerine olan bu dogrudan talep,
ekonomik yapinin tiim sektorlerinde dolayli ve tiirevsel etkiler yaratmaktadir. Gida ve tarim sektorleri, kirsal turizm
gelismelerinden en fazla etkilenmesi muhtemel geleneksel kirsal sektorlerdir (Skuras, Dimara & Petrou, 2006, s.
770). Kirsal turizmi tamamlayici bir 6zellige sahip olan gastronomi turizmi, turistlerin yoresel olarak iiretilen yerel
yiyecekleri tiiketmesi nedeniyle destinasyon i¢in ¢arpan etkisi yaratarak kirsal ekonomik kalkinmay1 ve yerel tiretimi
tesvik etmektedir (Sims, 2009, s. 322; Ataberk, 2017, s. 157). Kursal turizm ayni1 zamanda dogal ve sosyokiiltiirel
mirasin korunmasina, kiiltiirel miras unsuru olan yoresel yemeklerin iiretim, tanitim ve satis organizasyonlarinin
yapilmasina, bolge halkinin sosyoekonomik yasam kalitesinin artmasina katki saglayabilmektedir (Deveci, Tiirkmen
& Avcikurt, 2013, s. 30). Bir destinasyonun gelenekleri ve yerel benzersizligi, gezginler i¢in yeni deneyimler sunmast
ve olagan ortamlardan farkli olmasi nedeniyle ¢ogu insan icin olduk¢a cekicidir. Bu, yerel kiiltiiriin algilanan
6zgiinliigii nedeniyle turistler tarafindan tercih edildigi anlamina gelmektedir. Ote yandan gastronomi, restoranlarda
yiyecek hazirlama ve tiiketim siiregleri aracilifiyla kirsal alanlarin estetiklesmesine katkida bulunabilir. Ayrica
destinasyon pazarlamacilar i¢in yerel mutfak kiiltiirii ve yerel gelenekler, destinasyonun kimligini sekillendirmeye
ve onu digerlerinden farklilagtirmaya yardimei olmaktadir (Csurgd vd., 2019, s. 63). Destinasyon imaji
olusturulurken bolgenin ve yorenin 6zelliklerinden ve lriin gesitliliginden yararlanilmaktadir. Bu amagla peynir,
sarap, zeytinyagi, mantar, yoresel otlar ve baharatlar gibi yoresel iiriinlere yonelik birgok destinasyonda diizenlenen
gastronomi turlar1 ve festivalleri dikkat ¢ekmektedir. Bu triinler profesyonel sefler esliginde sunulurken, gesitli
yemeklerin hazirlhigi, yerel pazar ziyaretleri, peynirlerin {iretim siireci, sarap ve zeytinyagi tadimi gibi atdlye
calismalari turistler tarafindan ilgi gérmektedir (Deveci vd., 2013, s. 31). Bununla birlikte yerel gida {riinlerinin
pazarlama olanaklarin artiran cografi isaretli lirlinlerin varligi ekonomiye ve kirsal kalkinmaya destek saglamaktadir
(Doganli, 2020, s. 530). Ancak turistlerin geleneksel ve bdlgeye 0zgii gida iirlinlerine yonelik satin alma
davraniglarim1 anlamak, kirsal turizm ve kirsal kalkinma hakkinda daha fazla bilgi saglayabilir (Skuras vd., 2006, s.

770).

Kirsal turizmin, gastronomi turizmi dahil olmak {izere ¢esitli bigimlerinde gelistirilmesi, bolgelerde alternatif bir
kalkinma stratejisi ve ekonomik faaliyetin potansiyel bir aracini temsil etmektedir. Gastronomi turizmi, nig ve
bolgesel tirlinlerin tesvik edilmesi yoluyla tarimsal kalkinmayi saglayarak gelir ve istihdam agisindan olumlu etkiler
yaratmaktadir. Ancak kirsal kalkinma sadece ekonomik acidan degil, yerel kiiltiiriin korunmasi ve sosyal
dayanismanin insasi islevinde 6nemli rol oynamaktadir (Viskovi¢ & Komac, 2021, s. 100). Kirsal ve bolgesel
kalkinma stratejileri ve politikalar1 kapsaminda cift¢ilerin ve kiigiik 6l¢ekli kirsal gida iireticilerinin mutfak mirasini
dogrudan ve dolayl1 olarak turizmi tesvik etmek ve dolayisiyla yerel ekonomiye olumlu bir katki saglamak amaciyla
degerlendirilmesi gerekmektedir (Bonow & Rytkonen, 2012, s. 3). Sirdiriilebilir yerel kalkinmayi ve gida

kiiltiirlerini desteklemek amaciyla, agroekoloji ve kiiltiirel miras olarak gida egemenligini temel alan tarimsal-gida
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sistemleri kapsaminda gerceklestirilecek ¢ok ¢esitli tarimsal-ekolojik uygulamalar, kolektif kimliklerin kirsal alanin
ozellikleri, yerel yasamin giiclendirilmesi, toplum-yerel kimlik ekosisteminin birlikte evrimine odaklanmasina izin

vermektedir (Rivza vd., 2022, s. 1328).
Yontem

Kirsal turizm ve gastronomi turizmi, yerel degerlerin kesisimi olarak goriilmektedir. Her iki turizm tiiriinii bir
araya getiren yerel gidalar, aslinda turizm faaliyetlerinin gerceklestirildigi kirsal alanin gelisimi ve destinasyonlarin
benzersizligi i¢in belirleyici bir unsurdur. Bu nedenle turizm deneyimini zenginlestiren g¢ekicilik unsurlar olarak
gastronominin ve yerel gidalarin kirsal turizm igerisindeki yerinin belirlenmesi arastirmanin temel problemi olarak
kabul edilmektedir. Gastronomi ve yerel gidalarin 6n plana c¢ikarildig kirsal turizme odaklanan ¢alismalar, 6zel ilgi
turizminin iki ayr1 formunun bir arada incelenmesine olanak tanimaktadir. Bu arastirmanin amact kirsal turizm
literatiiriinde gastronomi ve yerel gidalara odaklanan ¢aligmalari sistematik olarak incelemektir. Arastirma, konu ile
ilgili arastirma hacmini ve bilgi alanini ele almak amaciyla sistematik inceleme prosediiriiniin nicel bir yaklagimi
olan bibliyometrik analiz teknigi ile yiiriitilmiistiir. Bibliyometrik analiz, bilimsel veri tabanlarinin
kullanilabilirligini ve erisilebilirligini, biiyiik hacimli bilimsel verilerin kesfedilmesini ve analiz edilmesini saglayan
popiiler bir yontemdir (Okumus, Koseoglu & Ma, 2018, s. 65; Donthu vd., 2021, s. 285; Khan vd., 2021, s. 2). Bilim
insanlar1 ve arastirmacilar, akademik ¢aligma veya arastirmanin bilesenleri (6rnegin yazar, iilke, kurum, dergi)
arasindaki Oriintiileri ve iligkileri, bilgi bosluklarini ortaya ¢ikarmak ve mevcut literatiirde belirli bir alanin entelektiiel
yapisini incelemek gibi ¢esitli nedenlerle bibliyometrik analizi kullanirlar (Donthu vd., 2021, s. 285-187).
Bibliyometrik metodoloji, nicel tekniklerin (yani bibliyometrik analiz, 6rnegin atif analizi) bibliyometrik verilere
(6rnegin yayin ve atif birimleri) uygulanmasini kapsamaktadir (Pritchard, 1969; Broadus, 1987; Donthu vd., 2021,
S. 286).

Arastirmanin evrenini Web of Science (WoS) veri tabaninda yayinlanmig kirsal turizm konulu arastirmalar
olusturmaktadir. Orneklem, nicel arastirmalarda 6rnekleme yontemlerinden biri olan ve olasiliga dayali olmayan
amagli Ornekleme yontemi kullanilarak segilmistir. Amacgli Ornekleme teknigi, arastirmacinin arastirmanin
sorunsalina uygun olarak orneklem segiminde ¢esitli parametrelerin belirlemesi olarak ifade edilebilmektedir
(Giirbiiz & Sahin, 2018, s. 132). Arastirmada elde edilen veriler, “rural tourism”+“gastronomy” ve “rural
tourism”+*“local food” etiketleri, ¢calismanin yayimlandig1 dil ve yayin tiirii parametreleri ile sinirlandirilmastir.
Yapilan veri tabani incelemesinde toplamda 89 adet calismaya erigilmistir. Arastirma kapsaminda elde edilen veri
setini olusturmak igin WoS veri tabanini kullanilmis ve veriler 07.07.2024 ve 19.07.2024tarihleri arasinda elde
edilmistir. Bu kapsamda elde edilen ¢alismalar bibliyometrik analiz teknigiyle incelenmistir. Bibliyometrik analizde
kullanilan WoS veri tabanindan erisilen 89 adet ¢calisma yayn yillari, yaynlarin yapildigi iilkeler ve kurumlar, yazar,
dergi ve atif bilgileri, yayin tiirleri, calisma alanlar1 ve anahtar kelimeler gibi parametreler de incelenmistir. Ayni
zamanda VOSviewer yazilimiyla gorsel haritalama olusturulmustur. Arastirmanin diger kisminda ise arastirma
alaninda olusan bilgi boslugunun tespit edilmesi hedeflenmektedir. Erisilen calismalar yayin dili Ingilizce ve makale
tiirlindeki ¢aligmalar olarak sinirlandirilarak igerik bakimindan incelenmistir. Bu baglamda incelenen 58 ¢alismanin

arastirma teknigi, orneklemi ve arastirma konular1 belirlenmistir.
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Bulgular

Degerli turistik deneyimler yaratmada yerel ve bolgesel yiyeceklerin ruhunun 6nemini vurgulayan Pillsbury
(1990), olaganiistii konukseverlik ve hizmetle birlikte yerel malzemelerle iiretilen yiyeceklerin kirsal turizm
Uriinlinlin bir pargasi oldugunu bildirmistir (Beer vd., 2003, s. 211-212). Bu vurguya ithafen arastirma, WoS veri
tabaninda indekslenen dergilerde “Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food” kavramlarim
birlikte konu alan ¢alismalara odaklanmistir. Yapilan ¢alismalarin yillara gére dagilimi incelendiginde, ‘“Rural
Tourism-Gastronomy” kavramlarini birlikte konu alan ilk ¢alismanin 1998 yilina ait oldugu, 2011 yilindan sonra ise
konuya iliskin c¢aligmalarin genel olarak artarak devam ettigi goriilmektedir. “Rural Tourism-Local Food”
kavramlarimi birlikte konu alan ilk ¢alismanin ise 2006 yilinda sunuldugu ve 2014 yili itibariyle ¢alismalarin

sayisinda artis oldugu goriilmektedir (Sekil 1).

m Rural Tourism-Gastronomy ~ mRural Tourism-Local Food

o

1998 2003 2006 2007 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

~

w

N

=

Sekil 1. Arastirmalarin yillara gére dagilimi

WoS veri tabanindaki “Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food” kavramlar ile ilgili
caligmalarin yayimlandiklar iilkelere gére dagilimi incelendiginde, “Rural Tourism-Gastronomy” kavramlarim
birlikte konu alan ¢aligsmalarin 22 farkl tilkeyi temsil eden katilimcilar tarafindan gergeklestirildigi ve literatiire en
ok katki sunan iilkelerin sirastyla ispanya, Sirbistan, Romanya ve Portekiz oldugu goriilmektedir. “Rural Tourism-
Local Food” kavramlarim yénelik ¢alismalarin ise basta Italya, Ingiltere, Cin ve ABD olmak iizere 27 farkli iilkeyi

temsil eden aragtirmacilar tarafindan yiiriitiildiigii goriilmektedir (Tablo 1).
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Tablo 1. Arastirmalarin yayimlandiklari iilkeler

Rural Tourism-Gastronomy Rural Tourism-Local Food
Ulke Yaym Ulke Yaym Ulke Yaymn Ulke Yaymn
Sayis1 Sayis1 Sayisi Sayisi
Ispanya 9 Brezilya 1 Italya 7 Yunanistan 1
Sirbistan 7 Kolombiya 1 Ingiltere 5 Macaristan 1
Romanya 6 Kiiba 1 Cin 4 Irlanda 1
Portekiz 5 Ekvador 1 ABD 4 Japonya 1
Hirvatistan 3 Fransa 1 Portekiz 3 Letonya 1
Almanya 3 Giiney Afrika 1 Kanada 2 Malta 1
Arjantin 2 Macaristan 1 Hirvatistan 2 Meksika 1
Ingiltere 2 Karadag 1 Malezya 2 Norveg 1
Meksika 2 Yeni Zelanda 1 Ispanya 2 Romanya 1
Tiirkiye 2 Cin 1 Hindistan 2 Tiirkiye 1
Bosna Hersek 1 Polonya 1 Avustralya 1 Uganda 1
Brezilya 1 Ukrayna 1
Danimarka 1 Galler 1
Almanya 1

Aragtirma kapsaminda elde edilen veri tabanindaki ¢alismalarin yayn tiiriine iliskin dagilimlar1 incelendiginde,
“Rural Tourism-Gastronomy” ve ‘“Rural Tourism-Local Food” kavramlarina iliskin literatiire en fazla katki sunan

yayincilar Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2. Aragtirmalarin yayimlandiklart kaynaklar

Rural Tourism-Gastronomy Rural Tourism-Local Food
Yayin Yayin
Yaymel Sayilar Yaymer Sayilan
Eko_nomlka Poljoprivreda-Economics of 5 Sustainability 5
Agriculture
Sustainability 5 Journal of Sustainable Tourism 3
Food, Agri-Culture and Tourism: Linking
Local Gastronomy and Rural Tourism: 3 Tourism Management 3
Interdisciplinary Perspectives
Pasos-Revista De Turismo Y Patrimonio 3 Almatourism Journal of Tourism Culture and 2
Cultural Territorial Development
Amfiteatru Economic 2 Journal of Rural Studies 2
SC|ent|f|_c Pape_rs-Se_rles_ Management Scandinavian Journal of Hospitality and
Economic Engineering in Agriculture and 2 . 2
Tourism

Rural Development
Turismo-Estudos E Praticas 2 Tourism Geographies 2
Current Issues in Tourism 1 Regional Studies 1
Heritage 1 European Countryside 1
International Journal of Gastronomy and Food

. 1 Local Economy 1
Science

“Rural Tourism-Gastronomy” kavramlarimi bir arada ele alan calismalarin sirasiyla en ¢ok Ekonomika
Poljoprivreda-Economics of Agriculture ve Sustainability dergilerinde; “Rural Tourism-Local Food” kavramlariyla
ilgili ¢aligmalarin ise en ¢ok Sustainability, Journal of Sustainable Tourism ve Tourism Management dergileri

tarafindan yayimlandig1 goriilmektedir.

Aragtirma kapsaminda elde edilen veri tabanindaki ¢aligsmalarin yayn tiiriine iliskin dagilimlar1 incelendiginde,
“Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food” kavramlar ile ilgili aragtirmalarin mutlak ¢ogunlugun

makale tiirtinde yogunlastig1 goriilmektedir (Tablo 3).
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Tablo 3. Arastirmalarmn yayin tiirleri

Rural Tourism-Gastronomy Rural Tourism-Local Food

Yayin Tiirii Yayin Sayilari Yayin Tiirii Yayin Sayilar
Makale 33 Makale 39
Bildiri 7 Derleme 3

Kitap Boliimii 2 Bildiri 2

Kitap Incelemesi 2 Kitap Boliimii 1
Kitap 1
Derleme 1

Aragtirma kapsaminda elde edilen veri tabanindaki galigmalarin yazarlarinin yer aldigi kurumlara iligkin

dagilimlar1 incelendiginde, “Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food” kavramlarina iligkin

literatiire en fazla katki sunan aragtirmacinin bulundugu kurumlara iliskin bilgiler Tablo 4’te gosterilmektedir.

Tablo 4. Arastirmalarin yayimlandiklart kurumlar

Rural Tourism-Gastronomy

Rural Tourism-Local Food

Kurum Yayin Sayisi Kurum Yayin Sayisi

University of Kragujevac 4 Unlver_sna Mediterranea di Reggio 2
Calabria

Universitat De Girona 4 Lancaster University 2

University of Novi Sad 3 Universidade De Aveiro 2

Bucharest University of Economic 5 University of North Carolina )

Studies

Lucian Blaga University of SIBIU 2 Aalborg University 1

Universidad De Cordoba 2 Bandirma Onyedi Eyliil University 1

University of Agronomic Science & 5 California Polytechnic State University 1

Veterinary Medicine San Luis Obispo

University of Gottingen 2 California State University System 1

Academy of Applied Studies 1 Manchester Metropolitan University 1

Belgrade

Alexandru loan Cuza University 1 Istanbul University 1

Aragtirma kapsaminda elde edilen veri tabanindaki c¢alismalarin yazar isimlerine iliskin dagilimlar

incelendiginde, “Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food” kavramlarini beraber ele alarak

literatiire en fazla katki sunan yazar ve yayin sayisina iligkin bilgiler Tablo 5’te gosterilmektedir.

Tablo 5. Arastirmalarin yazar dagilimi

Rural Tourism-Gastronomy

Yazar

Fuste-Forneé, F.

Sidali, K. L.

Nicula, V.

Millan Vazquez de la Torre, M.
Amaral, M.

Askan, E.

Bessiere, J

Dina, R.
Pato, M. L.
Saxena, G.

— == NN W

—_—

Yayin Sayisi

Rural Tourism-Local Food

Yazar

Sims, R.
Nemes, G.
Ozkan, G.
Agapito, D.
Bakirci, M.
Corinto, G. L.
Fuste-Forne, F

Gajdic, D.

Gyimothy, S.
Sidali, K. L.
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Aragtirma kapsaminda elde edilen veri tabaninda “Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food”
kavramlara iligskin en ¢ok arastirmanin yapildigi alanlari ifade eden WoS kategorileri incelendiginde, ‘“Rural
Tourism-Gastronomy” kavramlarim bir arada konu alan caligmalarin arastirma alanlarinin biiyiik ¢ogunlugunun

sirastyla Konaklama, Eglence, Spor ve Turizm, Tarim Ekonomisi ve Politikasi, Cevre Bilimleri ve Calismalari,

Ekonomi ve Yesil Siirdiiriilebilir Bilim ve Teknoloji oldugu goriilmektedir (Sekil 2).

Alan Calismalari

Psikiyatri, Psikoloji Multidisipliner
Kamu ve Cevre Is Saghg

Sosyoloji

Toprak Bilimi

Tarim Bilimi

Bilgisayar Bilimi, Bilgi Sistemleri
Yonetim

Multidisipliner Bilimler

Gida Bilimi ve Teknolojisi

Bolgesel Sehir Planlama

Isletme

Sosyal Bilimler, Disiplinlerarast
Cografya

Yesil ve Siirdiiriilebilir Bilim ve Teknoloji
Cevre Calismalari

Ekonomi

Cevre Bilimleri

Tarim Ekonomisi ve Politikas1
Konaklama, Eglence, Spor ve Turizm

Sekil 2. “Rural Tourism-Gastronomy” kavramlarini ele alan ¢aligmalarin WoS kategorileri

Benzer sekilde “Rural Tourism-Local Food” kavramlarini bir arada konu alan ¢aligmalarin arastirma alanlarimin
biiylik cogunlugunun sirasiyla Konaklama, Eglence, Spor ve Turizm, Cevre Caligsmalari, Yesil Sirdiiriilebilir Bilim

ve Teknoloji, Cevre Bilimleri ve Yonetim oldugu goriilmektedir (Sekil 3).

Multidisipliner Bilimler

Gelistirme Calismalari

Bilgisayar Bilimi ve Yapay Zeka

Sosyoloji

Tarim Ekonomisi Politikas1

Bolgesel Sehir Planlama

Yonetim

Yesil ve Siirdiiriilebilir Bilim ve Teknoloji

Konaklama, Eglence, Spor ve Turizm

Sekil 3. “Rural Tourism-Local Food” kavramlarini ele alan ¢aligmalarin WoS kategorileri

Arastirma kapsaminda elde edilen veri tabaninda “Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food”

kavramlara iliskin kiiresel ¢apta en ¢ok atif alan ilk bes ¢alisma incelendiginde; “Rural Tourism-Gastronomy”

JOTAGS, 2024, 12(3)
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kavramlarimi bir arada konu alan ¢aligmalar arasinda en fazla alint1 Bessiere (1998) tarafindan yayinlanan “Local

development and heritage: Traditional food and cuisine as tourist attractions in rural areas” ¢aligmasina aittir.

Tablo 6. “Rural Tourism-Gastronomy” kavramina iliskin en fazla atif alan makale

Yazar Yaym Yil Yaymn ismi Atif Sayisi
Local development and heritage: Traditional

Bessiere, J. 1998 food and cuisine as tourist attractions in rural 583
areas

Dimitrovski, D. D., Todorovic, Rural tourism and regional develo_pme_nt: Case

! - 2012 study of development of rural tourism in the 52

A. T. & Valjarevic, A. D. . .
region of Gruza Serbia
Segmentation, motivation, and

Carvache-Franco, M. vd. 2020 souodemog_raphlc aspects _of tourist demgnd ina 32
coastal marine destination: A case study in
Manta (Ecuador)

- . Food, Agri-Culture and Tourism: Linking Local

Sidali, K. L., Spiller, A. & 2011 Gastronomy and Rural Tourism: 28

Schulze, B. Lo .
Interdisciplinary Perspectives

Fusté-Forné, F. 2016 Tasting cheesescapes in Canterbury (New 20

Zealand)

“Rural Tourism- Local Food” kavramlarini bir arada konu alan ¢aligmalar arasinda ise en fazla alint1 Sims (2009)

tarafindan yayinlanan “Food, place, and authenticity: Local food and the sustainable tourism experience” ¢alismasina

aittir.

Tablo 7. “Rural Tourism-Local Food” kavramina iligkin en fazla atif alan makale

Yazar Yaym Yih Yaymn ismi Atif Sayisi
Sims, R. 2009 Food, plgce, and au_thentluty:_ Local food and 738
the sustainable tourism experience
Food tourism, niche markets and products in
Sidali, K. L., Kastenholz, rural tourism: Combining the intimacy model
. . 2015 . 175
E. & Bianchi, R. and the experience economy as a rural
development strategy
. The sensory dimension of tourist experiences:
Agapito, D., Valle, P. & 2014 Capturing meaningful sensory-informed themes 145
Mendes, J. .
in Southwest Portugal
Rural tourism and the craft beer experience:
Murray, A. & Kling, C. 2015 Factors influencing brand loyalty in rural North 108
Carolina, USA
Putting place on the menu: The negotiation of
Sims, R. 2010 locality in UK food tourism, from production to 90

consumption

Aragtirma kapsaminda elde edilen veri tabaninda “Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food”

kavramlara iliskin yaymlanmis calismalarin aragtirmacilari tarafindan olusturulmus anahtar kelimelere iliskin

analizler ve elde edilen kelime ag1 haritalar1 sunulmustur (Sekil 4 ve 5).
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common a‘ul[ural policy
agrigulture

culinarysgourism

rural deyelopment

winéitours

autwicity

cheesgtourism continental croatia
local de@opment
o
argeptina - sales
en z
f gastronomy
behavioral intention £ gastronomic festivals \
culturglgerltage

functional food regionalstudies

ru ra%rism
4 agronomy

hospitali .
p_",, v moldavia
comonfort tow“ m T ecuador
viregment
rural areasy :
agncm holdings

bootstrapping

authentic bregging

{f& VOSviewer

Sekil 4. “Rural Tourism-Gastronomy” kavramlarini ele alan ¢aligmalarin anahtar kelime birlikte olusum ag1 haritasi

“Rural Tourism-Gastronomy” ve “Rural Tourism-Local Food” kavramlarina iligkin ¢alismalarda en az bir kez
anahtar kelime olarak yer alan tiim kelimeler herhangi bir sinirlama olmaksizin anahtar kelime analizine dahil
edilmistir. Sekilde anahtar kelimeler arasindaki her baglanti bu kelimelerin beraber kullanildig1 anlamina gelmektedir
(Cetin, 2023, s. 563). Aym1 zamanda baglantilarin rengi anahtar kelimeler i¢in bir ortak kiime olusturup
olusturmadiklarini ifade etmektedir. Bu kapsamda “Rural Tourism-Gastronomy” kavramlarin ele alan ¢aligmalarin
anahtar kelime analizi incelendiginde, en genis kahverengi halkaya sahip “rural tourism” en sik tekrarlanan ve
korelasyon giicii en yiiksek anahtar kelime oldugu goriilmektedir. Bunu gastronomy, rural development, tourism,
cultural heritage, regional studies, rural areas, gastronomic festivals, culinary tourism, hospitality, agriculture ve

functional food anahtar kelimeleri takip etmektedir.
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agricultural transformation

local development

local farm

leisure and culture

food chains experience use history

sgtainéﬁ ility
to%m

brand externality

ruraw OuUrism
northiatlantic
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coy‘J 9 @
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food toutigm strategy

modwrism

new noggic food

local food
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agrigyiture
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Sekil 5. “Rural Tourism-Local Food” kavramlarini ele alan ¢alismalarin anahtar kelime birlikte olusum ag1 haritasi

Bu kapsamda “Rural Tourism-Local Food” kavramlarini ele alan caligmalarin anahtar kelime analizi

incelendiginde, en genis mavi halkaya sahip “rural tourism” en sik tekrarlanan ve korelasyon giicii en yiiksek anahtar

kelime oldugu goriilmektedir. Bunu local food, rural development, food tourism, sustainable development, tourism,

authenticity, sustainability, food and wine, food tourism strategy, brand externality ve leisure and culture anahtar

kelimeleri takip etmektedir.

Aragtirmanin son agamasinda WoS veri tabanindan elde edilen “rural tourism-gastronomy” ve “rural tourism-

local food” kavramlarini bir arada konu alan makalelerin metodolojik yaklagimlari incelenerek her bir ¢aligmanin

teknigi, orneklemi ve arastirma konulari ayrintili olarak sunulmaya calisilmistir. Bu baglamda veri setindeki

sinirlamalarin ardindan “rural tourism-gastronomy” kavramlarini kapsayan 23 makale ile “rural tourism-local food”

kavramlarini kapsayan 35 makale metodolojik incelemeye dahil edilmistir (Tablo 8 ve 9).

Tablo 8. “Rural Tourism-Gastronomy” ¢alismalarinin teknigi, 6rneklemi ve arastirma konulari

“Rural Tourism — Gastronomy”

Calismanin Adi Yazar, Yil Arar}?:::‘:ilgimn A('lg)i;sr:g(?;::im islenen Arastirma Konular
e Kirsal Turizm Isletmeleri
Rural tourism o Kirsal Alanda Turist
oo ! . . Deneyimleri
hospitality and cultural Baixo Alentejo o Kiil tﬁz Turizmi Denevimleri
tourism experiences - Amaral, M., Icerik Analizi ve bdlgesinde kirsal « Yerel ve Geleneksel Y
rural tourism business (2019) Miilakat turizm isletmelerinin Gastronomi Denevimi
case studies in Baixo yOneticileri y

Alentejo (Portugal)

o Yerel Kimlik
o Yerel Kiiltiir
o Sarap Turizmi
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Tablo 8. “Rural Tourism-Gastronomy” ¢aligmalarinin teknigi, rneklemi ve aragtirma konular1 (devami)

Increasing honey

e Api Turizm

; . Van ve e Gastronomi Turizmi
production effectiveness Askan, E, A . . a1 .
. . nket Erzincan’daki ¢ Kirsal Turizm
in Erzincan and Van (2023) aricihk isletmeleri Yerel Cad
provinces ? N Kere llé ;‘k
o KIrsa alkinma
Stakeholders’
O . . Yerel Kalk
collaboration in the Badurina, J. Hirvatistan’in kuzey ¢ Tere hakimma
o Otantik Gastronomi
development of an D., Klapan, Dokiiman Analizi Dalmagya o Yemek Turl
authentic gastronomic M., & Soldi¢ ve Miilakat bolgesindeki Yemle G ltr ar
offering in rural areas: Frleta, D. yerel turizm e verel bas ronoml L
Example of the Ravni (2023) paydaslari * Yerel Destinasyon Ynetim
Kotari region in Croatia Kuruluslari
Batista, M. D., o Kiiltiirel Miras
Assessing rural tourism  Castanho, R. , o Kirsal Turizm
’ . Azor Adalari’nda en . .
experiences: Whatcan A, Sousa, A., . . o Turistlerin Algilar
Anket az bir kirsal turizm o
we learn from the Azores Couto, G., d o | o Yerel Mutfak Kiiltiirii
ion? Pimentel. P. eneyimi yasayanlar DD .
Region ) Py o Siirdiiriilebilir Turizm
(2023) Planlamasi
e Yerel Kalkinma ve Miras
Yerel Gidal
Local development and * Yerel Lidatat
- . o Ly o Kirsal Alanin Rekreasyonel
heritage: Traditional Bessiére, J. ; .
L Derleme Islevi
food and cuisine as (1998) « Gast i Turizmi
tourist attractions in as rlonomfl " urizmi
rural areas o Yerel Mutfak Mirasi
o Geleneksel Restoranlar
Segmentation,
motivation, and o Kiy1 Deniz Turizmi
sociodemographic C Murciélago ¢ Kirsal Turizm
. arvache- . . .
aspects of tourist plajindaki 18 yagin e Ekoturizm
. Franco, M., Anket . . . . .
demand in a coastal tizerindeki yerli ve e Gastronomi Turizmi
. S vd. (2020) . . e
marine destl_natlon. A yabanci ziyaretgiler e Yerel Mutfak Kiiltiirii
case study in Manta e Gastronomi Cazibe Unsurlari
(Ecuador)
. . o Kirsal Turizm
Innovative food products Cavie, D',’ ¢ Fonksiyonel Gidalar
- Radojkove¢, . . .
as a basis for the e Inovatif Gida Uriinleri
M., Derleme et it
development of rural Vujanovié, M o Siirdiiriilebilirlik
tourism in Vojvodina (2020)’ ' e Yerel Kalkinma
e Yerel Mutfak Kiiltiirii
. o Turist GO¢ii
Analys:es of the attltL_Jdes o Kirsal Turizm
of agricultural holdings e
ey o Yerel Kiiltlir
on the development of Cirié. M. vd Sirbistan’daki eT | Turizmin Gelisimi
agritourism and the (2’021") ) Anket tarimsal isletme S?rg?sfll bl.llr.lzg l?k chstm
impacts on the economy, sahipleri ¢ Surdurulebriir Safiinma
society and environment * Yerel Gidalar ,
of Serbia . Tarlmsal ve Gastronomi
Uriinlerinin Tanitimi
Cordob e Gastronomi Rotalari
ordoba o Sarap Rotalari
. pa}ncausa Eyaletindeki Sarap .
Quality food products as  Millan, M. G., . e Kirsal Turizm
: P 211 gastronomi rotasini . N
a tourist attraction in & Millan Anket veva Korumalt o Gastronomi Turizmi
the province of Cordoba  Vazquez de la ya i o Tarimsal Gida Uriinleri
: Mense Ulkelerden 5 .
(Spain) Torre, M. G. birini zi e Cografi Isaretler
yaret eden .
(2022) turistler o Gelenceksel Yemek Receteleri

o Pazarlama Stratejileri
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Tablo 8. “Rural Tourism-Gastronomy” ¢aligmalarinin teknigi, rneklemi ve aragtirma konular1 (devami)

Di-Clemente,
Culinary tourism as an E., Ispanya’nin e Gastronomi Turizm
effective strategy for a Hernandez- Giineybatisindaki o Kirsal Geligim
profitable cooperation Mogollén, J. Anket Extremadura’nin o Kirsal Kalkinma
between agriculture and M., & Lépez- Céceres sehrini o Geleneksel Tarim Faaliyetleri
tourism Guzman, T. ziyaret eden turistler e Yerel Gidalar
(2020)
o Yerel Topluluklar
. . o Siirdiiriilebilir Kalkinma
ConS|de_rat|0ns_ on . e Toplum Temelli Turizm
gastronomic tourism as Diaconescu, « Gastronomi Turizmi Olgusu ve
a component of D. M., Geligimi
sustainable local Moraru, R., & Derleme ..
development Stanciulescu, ° K1r§a1 Gelisim
G. (2016) e Turizm Pl.anle%masu
o Sarap Turizmi
e Gastronomi Rotalari
e Yerel Kiiltiir
Dobre, C. A, o Kirsal Turizm Pazarlamasi
Component of marketing Hgﬁitjlsn’ AMC Bilesen Analizi ile e Otantik Romen Kiiltiirii
in authentic Romanian Chluré:lul | " Teorik Model o Otantik Kirsal Turizm
rural tourism A & Soéré Gelistirme e Pazarlama Bilesenleri
E (2024) ' ¢ Yerel Mutfak Kiiltiirii
Authentic _Romanian and o Kirsal Turizm
rural tourism in the sub-  Dobre, C. A, Romanya’da e Turistik ve Kiiltiirel Rotalar
Carpathian Muntenia lorga, A. M., Vak | eleneksel }rlnimari i Yerel Kalk Gelisimi
area. original case study & Stoicea, P. aka Cahismas: g y ¢ rere halnmanii Lelisimi
“Satul Banului Guest (2022) yansttan konukevi ¢ Y?re.I. Gastronoml
House” o Kiiltiirel Mirasin Korunmasi
e Gastronomi Turizmi
. . Yeni Zelanda’nin s
Tasting cheesescapes in , , e Yerel Gastronomi Mirast
Fusté Forné, Canterbury L
Canterbury (New = Vaka Calismasi s ) . e Yerel Uretim
. (2016) bolgesindeki peynir .
Zealand) e e Kirsal Turizm
ireticileri o Peynir Turizmi
Destination attributes of e Kirsal Turizm
i . .. e Unutulmaz Turizm Deneyimleri
m?[g]uc:zr‘zlee)fgé?;eesl‘?cgral Huang, R., & Cin"de kl_rsal turizmi Kirsal Yasam Tarzi ’
Impact on positive Bu, H. M. Anket deney_lmleyen o Fizyografi
(2022) turistler
arousal, memory and o Yerel Gidalar
behavioral intention e Gastronomi Turizmi
Magri- o Peynir Turizmi
Artisanal food Harsich, G., e Gastronomi Mirast
production in rural Fusté-Forné, Arjantin’nin Buenos e Yerel Kalkinma
Argentina: Finding F., Fernandes, Miilakat Aires bolgesindeki o Kirsal Turizm
solace in C., & Vidal- peynir ureticileri o Yerel Peynir Ureticileri
cheese tourism? Casellas, D. e Peynir Uretiminin Ekonomik
(2024) Ve Kiiltiirel Rolii
e Yerel Ekonomi
The local food system in Yerel iireticiler, yerel @ Kirsal Turizm Destinasyonlari
the ‘Genius Loci’-The Nemes. G Anket ve Miilakat liderler ve gegit ® Yerel Kalk1r1ma
role of food, local vd (20’19')’ (On Sonuglar ve bekgileri gibi o Yerel Gida Uretimi
products and short food ' Analiz) paydaslar, yerel halk e Yerel Gida Sistemleri

chains in rural tourism

ve ziyaretgiler

e Turizm Cazibe Unsurlar
e Gastronomi
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Tablo 8. “Rural Tourism-Gastronomy” ¢aligmalarinin teknigi, rneklemi ve aragtirma konular1 (devami)

Sibiu ilgesini temsil

eden iki mikro o Turistlerin Tercihleri ve
bdlgeyi Deneyimleri
Inyolvement of r_ural Nicula, V., & (Hartibaciului Vadisi e Kirsal Turizm Operatorlerinin
tourism operators in The N
- g Popsa, R. E. Anket ve Marginimea Katilim1
Project Sibiu European (2018) Sibiului) kirsal ve o Bolgesel Kalk
Gastronomic Region o olgescl falkinma
tarmsal-turistik o Gastronomik Turizm
konukevlerinde Uriinlerinin Gelistirilmesi

konaklayan turistler

A decade of olive oil o Turizm Siirdiiriilebilirligi

L . - Pato, M. L. Bibliyometrik . .. e Zeytinyagi Turizmi
tou rlsm.sﬁrk\Jlleb;lometrlc (2024) Analiz Zeytinyagi turizmi « Kirsal Kalkinma
e Zeytin Turisti
Analysis of tourist Sagi¢, Z., e Kirsal Turizm
turnover in a rural Lakiéevi¢, M., Dokiiman Analizi e Turizm Geliri
tourism destination-case & Durkali¢, o Kirsal Alanlar
study of lvanjica D. (2019) e Gastronomi Turizmi
Bolu Mudurnu ¢ Yerel Gidaya Dayali Turizmin
The measurement of Sengiil, S., ilgesinin yerel R iiii?ﬁf;:iﬁg%urizm
residents’ perceptions Tiirkay, O., & Mﬁlakat ve Anket otoriteleri, ilge A d Og .
on the usage of local Yilmaz, O. (Olgek Gelistirme) turizm mudiird, gisican Lonert
cuisine for tourism (2022) otelcileri; * Gastronomi Turizmi
Mudurnu yerel halki~ ® Yerel Halkin Yerel Gida
Tutumu
Understanding the youth Sirbistan o Kirsal Turizm
tourists’ motivation to y L e Gastronomi Turizmi
Seocanac, M. Cumhuriyeti kirsal . . .
attend rural Anket ! . . o Gastronomi Festivalleri
(2022) bolgelerindeki geng

gastronomic festivals in turistler o Geng Turistlerin Turizm
the Republic of Serbia Motivasyonlari

o Kiilttir Turizmi

o Kirsal Turizm
Romanya’da yilksek e Geleneksel Gastronomi

Generation Z Romanian
students’ relation with Tanase, M.

rural tourism-An 0., vd. (2023) Anket Ogliin:fllgﬁor;?;? Z e ZKusag o
exploratory study sagluy e Sarap Turlzml ’
¢ UNESCO Mirasina Dahil
Kaynaklar

Bu baglamda rural tourism-gastronomy kavramlarini kapsayan c¢aligmalarin hem nitel hem de nicel arastirma
yontemleriyle gergeklestirildigi goriilmektedir. Caligmalarin 6rneklemleri genel olarak degerlendirildiginde kirsal
turizm igletmecileri, yerel ve kirsal turizm paydaslari, tarimsal igletmeler, kirsal turizm deneyimi yasayanlar, Z kusagi
turistler, agro-turistik konuk evi ziyaretgileri, peynir tireticileri ve aricilik faaliyeti yiiriiten isletmelerin aragtirmalara
dahil edildigi sdylenebilir. Bu ¢calismalarda ele alinan arastirma konulari incelendiginde, arastirmalarin kirsal turizm
isletmeleri, yerel gida fiireticileri, kirsal alanlardaki turizm deneyimleri, yerel, geleneksel ve otantik gastronomi
deneyimi, kirsal ve siirdiiriilebilir kalkinma, stirdiiriilebilir gida, yerel kimlik ve kiiltiir, yemek turlar1 ve festivalleri,
gastronomi rotalari, yerel mutfak kdltiirii, ekoturizm, fonksiyonel gidalar, tarimsal turizmin gelisimi ve tarim
politikalan, kiiltiire] mirasin korunmasi, pazarlama bilesenleri ve kirsal turizm pazarlamasi, fizyografi, kirsal
alanlardaki rekreatif faaliyetler ve diaspora turizmi, sarap turizmi, peynir turizmi, api turizm, zeytinyagi turizmi, 6zel

ilgi turizmi gibi nis konulara yogunlastigindan bahsedilebilir.
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Tablo 9. “Rural Tourism-Local Food” ¢aligmalarinin teknigi, 6rneklemi ve aragtirma konulart

“Rural Tourism-Local Food”

Calismanin Adi Yazar ve Yih Ar?et::ilgimn A(-r-)?;g:l;:im islenen Arastirma Konulari
The sensory
dimension of tourist Agapito, D Giineybat1 Portekiz’i e Duyusal Turist Deneyimi
experiences: Valle P’ & ziyaret eden ve e Kirsal Turistler
Capturing meaningful Men(’:ies” ] Anket bolgedeki kirsal bir o Siirdiiriilebilir Yerel Kalkinma
sensory-informed (201 45 ' konaklama yerinde en az e Yerel Gidalar
themes in Southwest bir gece gegiren turistler ¢ Kirsal Yasam Tarzi Deneyimi
Portugal
Stakeholders’
collaboration in the Badurina. J e Yerel Kalkinma
development of an . . o o Otantik Gastronomi
authentic gastronomic D., Klapan., Dokl_m_lan Hirvatistan m kgzey . o Yemek Turlan
offering in rural M., & Soldié Analizi ve Dalmagya bolgesindeki « Yerel Gastronomi
. Frleta, D. Miilakat yerel turizm paydaslari . o
areas: Example Of_ the (2023) o Yerel Destinasyon Yonetim
Ravni Kotari region Kuruluslar
in Croatia
Sustainable
development of rural . o Kirsal Turizm
tou;:;ﬁpm:_g‘ 2 fthe Bakirci, M. Saha (.;.ahsmash IStaIrégl;’liﬁﬁgflzvlzoy’ o Siirdiiriilebilir Yerel Kalkinma
metropolitan areas: (2015) Matlakat sakinleri * Yerel Gudalar
the Polonez Village o Tiirkiye’deki Kirsal Alanlar
(Istanbul, Turkey)
iﬁ?@ﬁfﬁ v f%ﬁﬁ?fae « Hayvancilik ve Yaylacilik
. e Ekomiizeleri
N ey ond e elliggiano, Hgil sl s wmalaniYe o Sorumlu Turizm
Rural tourism, A, Blnd_l, L., Gézﬂlem ve e Kiiltiirel Miras
ecomuseums, and bio- & I%glll‘ c. Miilakat Cesitli kuruluslarin ¢ Y.gre!. \(emgk )
cultural heritage ( ) tanitimcilari, aktorleri * Slfrduruleblhr ve Sorumlu Bir
ve animatorleri ile Eglence D'eneylml Olarak
miilakatlar. Kirsal Turizm
e Gastronomi Turizmi
Development of o Etkinlik Turizmi
R . . Boiko, V., vd. .. e Deger Zinciri
culinary tourism in PESTLE Analizi e
European Countries (2021) o Siirdiiriilebilir Kalkinma
® Bolgesel Marka
Kirsal Bolge Turizmi
Traditional agri-food
products as a Meta Analiz, Kalabriva’da web o Kirsal Kalkinma
leverage to motivate  Cafiero, C., vd. Geleneksel tabanli turyizrn tanttm o Siirdiiriilebilir Turizm
tourists: A meta- (2019) Tarim-Gida . . .. e Geleneksel Gida Uriinleri
- . . .. sitelerinin meta analizi i
analysis of tourism- Urlnleri Analizi o Kirsal Turizm
information websites.
Via Francigena’nin
Food and isleyisiyle ilgilenen o Sarap Turizmi
gastronomic yerel topluluklar o Kirsal Kalkinma
tourism for . Dokiiman (Ciftciler, sarap
. Corinto, G. L., . RS o Yerel Gidalar
developing rural 2017) Analizi ve iireticileri, restoran | Turi .
areas around the ( Miilakat isletmecileri, turizm ve ~ ° Kursal Turizm Gelisme

Via Francigena in
Tuscany

karsal turizm
girisimcileri ve yerel
idare ofisleri).

Firsatlar
o Yerel Topluluklar
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Tablo 9. “Rural Tourism-Local Food” ¢alismalarinin teknigi, drneklemi ve arastirma konulart (devami)

The impact of Deneyimsel o Sarap Turizmi
different product Eustice. C Fiyat A¢ik e Sarap Pazarlamasi
messages on wine McCole ‘D B & Artirmast; Kuzey Michigan’da yer e Tadim Rotalar1
tourists’ willingness Rutt ‘ I\/Il’ Becker- alan saraphane o Kirsal Ekonomik Yenilik ve
to pay: A non- (20y1,9) ' DeGroot- ziyaretcileri Cesitlendirme
hypotr_\etical Marschak o Kirsal Turizm
experiment. (BDM) Metodu « Gastronomi Turizmi
Rural territories and
food tourism- Figueiredo, E., Scopus veri tabaninda  ® Gastronomi Turizmi
exploring the virtuous Forte, T., & Dokiiman gastronomi turizmi o Kirsal Gelisim
bonds through a Eusébio, C. Analizi kavramlarini igeren e Kirsal Kalkinma
systematic literature (2021) makaleler e Tadim Turizmi
review.
Ir'la\\/gsi:ngltrlo(;rla:)f Frisvoll, S., Norveg’teki bes kirsal * Kirsal Turizm
vestig _ Forbord, M., & Anket ve ©G teki e Kirs o Yerel Gida Tiiketimini
fourists - consumplion Blekesaune, A Miilakat turizm isletmesini Etkileyen Unsurlar
of local food in rural T ziyaret eden turistler yen Lnsu
tourism (2016) o Yerel Spesiyaliteler
Ispanya’nin Katalan o Iklim Degisikligi
seasonality in food Pireneleri’nde yer alan ~  Mutfak Miraslar
. g . Fusté-Forné, F. .. Alta Ribagorca o Mikolojik Turizm
tourism: Wild foods in Miilakat o .
. (2019) bolgesinde yasayan ve o Kirsal Turizm
peripheral areas e 11
yerel olarak mantar o Siirdiiriilebilir Kalkima
toplayicilar o Kiiltiirel Ekosistem Hizmeti
Differences in
SUSta'”at)b"'ty Gty Tip. | ® Siftlik Turizmi
outcc_)mes_ etween Grillini, G., Tiro -Quney Tirol- e Tarim Turizmi
agritourism and - Trentino Avrupa e et
. . Sacchi, G., . . . o Siirdiirtilebilirlik
non-agritourism . Bolgesi’ndeki .
Streifeneder, Anket . . e Kirsal Kalkinma Politikas1
farms based on robust . Avusturya tarim turizmi L
o : T., & Fischer, L o Yerel Gida Uretimi
empirical evidence C. (2023) ve tarim turizmi L
from The ' olmayan ¢iftlikler * Yerel Gelenekler ve 'K'ultur
Tyrol/Trentino o Kirsal Kalkinma Politikasi
Mountain Region
e Gida ve Kirsal Turizm
. . o Gida Kalitim1 ve
LS'haanx'Il ey"’."e;'”'” Siirdiiriilebilir Kirsal Turizm
Food heritagization aﬁgﬁ%&:ﬁ;ﬂks y;r Hedefi
and sustainable rural ~ Guan, J., Gao, . w1 J1a xoyu: ¢ Geleneksel Gidalar1 Cazibe
. PR Gozlem ve kdy liderleri, yiyecek
tourism destination:  J., & Zhang, C. Miilakat icletmecileri. kév halki Unsuru Olarak Kullanma
The case of China’s (2019) sietm » 0¥ Girisimi
A ve turistler dahil olmak ; .
Yuanjia Village iizere cesitli verel o Turistlerin Geleneksel Yemek
arder Tiiketimi
o Gida Mirasi
o Nostalji
Exploring tourists and
gatekeepers’ attitudes lIbery, B., Ingiltere-Galler simr1 ~ ® Entegre Kirsal Turizm
towards integrated Saxena, G., & Miilakat bolgesini ziyaret eden o Turist Algilari
rural tourism in the Kneafsey, M. turistler ve gegit o Sinir Turizmi
England-Wales (2007) bekgileri o Yerel Gida Ureticileri
Border Region
The Slow Food ¢ Slow Food
Movement and Jlljr?egsloz. : gl o Cittaslow Hareketi
sustainable tourism MiIIe:r A Miilakat Yerel paydaslar o Siirdiiriilebilir Turizm
development: A case (201’4) ' Gelisimi

study of Mold, Wales.

o Kirsal Destinasyonlar
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Tablo 9. “Rural Tourism-Local Food” ¢alismalarinin teknigi, drneklemi ve arastirma konulart (devami)

Nutritional richness
of traditional foods in

e Yerel Yemekler

Usanda’s tourism Katongole, C., Uganda’nin geleneksel e Geleneksel Gidalar
gin dust‘ry' An & Mukama, I. Gida Analizleri gida {iriinii olan o Besinsel Bilesim
investigation of T. (2022) Luwombo * Kirsal Turizm 3
luwombo. e Onerilen Diyet Odenegi
o Pazar Segmentasyonu
Paddler market . o Kirsal Turizm
segments: Expanding  Kline, C. S. Kiirek Sporlariyla o Seyahat Tercihleri
; Anket ilgilenen Kuzey .
experience use vd., (2014) . L o Yerel Kiiltiir
. . Carolina sakinleri
history segmentation e Yerel Yemek
o Rekreasyon Turizmi
Kuzey Galler’deki
Exploring the Lane, E. T, S}elll(};g;?;(ézcﬁifo
potential of local food Jones, R., . ) e Gastronomi Turizmi
and drink Jones, A., & Anket ve isletmeler; e Yerel Gidalar
- Lo Miilakat Antur Waunfawr,
entrepreneurship in Mitchelmore, Hooton’s H o Kirsal Kalkinma ve Refah
Rural Wales S. (2016) ooton s Hiomegrown
ve Purple Moose
yerel gida pazarlari
e Yerel Gida Sistemleri
Local .food systems Melece, L. . Surdum'leb{llrl.;k" o
and their development Derleme ¢ Yerel Kimlik Uriiniiniin
i i (2014)
in Latvia Markalagmasi
o Kirsal Topluluklar
o Marka Sadakati
Rural tourism and the Kinston ve Fuquay- e Kirsal Bira Uretimi
craft beer experience:  Murray, A., & Varina kasabalarinda e Gastronomi Turizmi
Factors influencing Kline, C. Anket bulunan bira o Siirdiiriilebilir Kirsal Turizm
brand loyalty in rural (2015) fabrikalarinin o Siirdiiriilebilir Kirsal
North Carolina, USA miisterileri Kalkinma
o Neo-yerelcilik
Molina- e g i1t
L - Siirdiirtilebilirlik
Sustainability in Collado, A., alrggiljf fl?ri};lrlrlla\rlle : Blilrouzuitelilli 1rlri Korumasi
hospitality and Santos- - . SIYOgesTHIngIn ¥
o . " Bibliyometrik konaklama alaninda o [klim Degisikligi
tourism: A review of  Vijande, M. L., Analiz siirdiiriilebilirlik fizerine K Alan
key research topics Gomez-Rico, b ua Jdan biliml;el * rorunan Alanfar -
from 1994 102020 M., & Madera, yap * Miisteri Memnuniyeti
3. M. (2022) arastirmalar e Cevre Yonetimi
o Yerel Ekonomi
The local food system Yerel iireticiler, yerel e Kirsal Turizm Destinasyonlari
In the “Genius Loci*- Anket ve liderler ve é it e Yerel Kalkinma
The role of food, local Nemes, G., vd. Miilakat bekeileri ibi i fla lar Yerel Gida Uretimi
products and short (2019) (On Sonuglar ve ¢ ere% haﬁ’( \}/]e ar, e rerelbida et
food chains in rural Analiz) yel . * Yerel Gida Sistemleri
tourism ziyaretgiler o Turizm Cazibe Unsurlar1
Gastronomi
Sibiu il¢esini temsil o Turistlerin Tercihleri ve
Involvement of rural eden iki mikro bolgeyi Deneyimleri
tourism operators in Nicula, V., & (Hartibaciului Vadisi ve e Kirsal Turizm Operatérlerinin
The Project Sibiu Popsa, R. E. Anket Marginimea Sibiului) Katilimi
European (2018) kirsal ve tarimsal- ® Bolgesel Kalkinma

Gastronomic Region

turistik konukevlerinde
konaklayan turistler

e Gastronomik Turizm
Uriinlerinin Gelistirilmesi
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Tablo 9. “Rural Tourism-Local Food” ¢alismalarinin teknigi, drneklemi ve arastirma konulart (devami)

Evaluating the
complementary

e Yerel Markali Ciftlik Uriinleri
ve Turizm

relationship between Ohe, Y., & Sy . e
local brand farm Kurihara, S. Anket Jap ;(;loyaef;l;lé?inm : zerei I\KA?ynak IZonenm
products and rural (2013) P ere’ viirasin orunmast
tourism: Evidence o Yerel Gidalarin Ekonomik
from Japan Rolii
Dokiiman o Kirsal Turizm
Food and wine Olivieri. E. M Analizi; Sarap * Yiyecek ve Sarap
tourism: An analysis & Gira’l di. A” sertifikasyon o Tipik Uretimler
of Italian typical (2015)' ' tipolojileri o Bolgesel Farkliliklar ve
products (DOCG, DOC, Koruma Stratejileri
IGT) incelemesi o Yerel Kalkinma
e COVID-19 ve Turizme
Quiet and blessed: _ Etkileri
rural tourism Orkan. G.. & Bursa ili Iznik ilge ¢ Yeni Trendler
experience and visitor Giirbii’z I.DB Anket merkezine ve Iznik o Kirsal Turizmin Yikselisi
satisfaction in the (202’3)' ) Goli'ne gelen e Kirsal Kalkinma
shadow of Covid-19 ziyaretgiler o Turist Memnuniyeti
and beyond o Kirsal Turizmin Potansiyeli ve
Imkanlar
Raii M. N. A Geleneksel yerel yemek )
Exploring the roles of Ki\ r’im .S ' A N uzmanlart, o Yerel Gidalarin Turizm Uriinii
local food in Ishak F A C Miilakat ve arastirmacilar, yerel Potansiyeli
developing Lenggong Arsha{ d IM 'M" Katilime1 yemek saglayicilari, o Yerel Gidalarin Belirlenmesi
Valley as a rural food & Ma"i q 'M " Gozlemi konaklama isletmesi o Gida Turizmi Stratejileri
tourism destination A A 1(2(’)225 sahipleri ve yerel e Kirsal Gida Turizmi
h yetkilileri
e Yerel Gidaya Dayali Turizmin
. Bolu Mudurnu ilgesinin Siirdiiriilebilirligi
The measurement of Sengiil, S., .. . A . .
. , . M Miilakat ve yerel otoriteleri, ilge o Yerel Mutfagin Turizm
residents’ perceptions — Tiirkay, O., & = . e - .
- Anket (Olgek turizm miidiird, Acisindan Onemi
on the usage of local Yilmaz, O. S A . ..
L . Gelistirme) otelcileri; e Gastronomi Turizmi
cuisine for tourism (2022)
Mudurnu yerel halki ¢ Yerel Halkin Yerel Gida
Tutumu
Food tourism. niche o Kirsal Alanlarda Gida
’ Spesiyaliteleri
markets and products . Yzme)i( ve kirsal turizm
in rural tourism: Sidali, K. L., h
Combining the Kastenholz, E., * Kirsal Kalkinma Stratejisi
intimacy model and & Bianchi, R. Derleme Olarak erel Y|¥gceI§Ier .
the experience (2015) o Pazarlama Stratejileri ve Nis
economy as a rural Pazarlama o
development strategy e Yerel ve Kiiltiirel Degerlerin
Korunmasi
Putting place on the o o Yerel gida ve siirdiiriilebilir
menu: The ELarIr(1e [:Il?’rlm lV ii turizm, politika baglami
negotiation of locality Sims, R. . SXMOOTDOIECIETL o o] Kaynakli Gida Uriinleri
. . Miilakat turistleri, gida iireticileri
in UK food tourism, (2010) ve yiyecek-icecek o Geleneksel Tarim
from product_lon to sektdril igletmecileri o Gida Turizminde Emtia
consumption Zincirleri
ineiltere’nin iki ulusal Yerel Yiyecekler ve Otantiklik
Food, place and :r%(ll (f;:nnlizlie]gi;f‘?ct o Yerel Yiyeceklerin Turizm
authenticity: Local . p S Deneyimine Etkisi
food and the Sims, R. Miilakat ve Exmoor’daki o Siirdiiriilebilir Turi
(2009) turistler ve yerel urduriebliir Tutizm

sustainable tourism
experience

yiyecek ve icecek
treticileri

e Yer ve Kiiltiiriin Sembolii
Olarak Yerel Yemekler
e Hediyelik Esya Alimi
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Tablo 9. “Rural Tourism-Local Food” ¢aligmalarinin teknigi, 6rneklemi ve aragtirma konular1 (devami)

Yunanistan’da yer alan
iki kirsal turizm bdolgesi

e Kirsal Turizm

Rural tourism and Skuras, D., olan Kalavrvta ve e Yerel Gida Potansiyeli
visitors’ expenditures ~ Dimara, E., & Anket Evrvtania’ dal)!i erel o Kirsal Gelisim
for local food Petrou, A. i;lyetmeler yeZel e Ziyaret¢i Harcamalari
products (2006) bolgesel Vé uluszil * Ziyaretgilerin Yoresel Gida
kurumlar ve ziyaretgiler Uriinleri Harcamalari
. Ekosistem
Agricultural Degerlendirme
transformation and Song, B, %{éntemi o Kirsal Deneyim
ecosystem services: A Robinson, G. Mﬁlakat’ Xi’an i¢ bolgesindeki o Ekosistem Servisleri
case study from M., & Zhou, Z. Katlllmcjl kd&yiin yerel halki ¢ Tarimsal Déniisiim
Shaanxi I_Drovmce, (2017) Haritalama e Meyve Bahgeleri
China Teknikleri
Visitor preference_s in _ Dianping isimli Cinli
rural gastronomic Yang, M., Qiu, bir cevrimici inceleme Kirsal Cevre
tourism environment J., Ding, K., — . gevrimig o Peyzaj Degerlendirmesi
[gerik Analizi platformundan elde o
and Zhang, S., & edilen sosyal medya o Sosyal Medya Verileri
the related deS|gn Fan, W. (2024) verileri e Kirsal Gastronomi Turizmi
implications
e Yerel Gidanin Ozgiinliigii
e Yerel Y_emek Tadiminin
Authentluty,_quallty, Zhang, T., Jun’an buharda Kal%te Ozelllkle_rl _
and loyalty: Local Chen. J. & Anket irilmis d tini o Turist Memnuniyeti ve
food and sustainable en. . nke pisirimiy domuz etint Sadakat
Hu, B. (2019) tadan ziyaretgiler

tourism experience

e Yerel Yemek ve

Siirdiiriilebilir Turizm
Deneyimi

Rural tourism-local food kavramlarini kapsayan ¢alismalarin hem nitel hem de nicel arastirma yontemleriyle
gerceklestirildigi goriilmektedir. Caligmalar ayn1 zamanda Katongole ve Mukama (2022) tarafindan gida
analizlerinin de kullanildig1 multidisipliner bir ¢alismay1 da icermektedir. Caligmalarin 6rneklemleri genel olarak
degerlendirildiginde yerel turizm paydaslari, kirsal turizm destinasyonlar1 ve ziyaretgileri, kirsal turizm isletmeleri
ve ziyaretcileri, yerel topluluklar, yerel aktorler ve halk, kirsal konaklama tesisleri ve misafirleri, yerel gida iireticileri,
yerel gida pazarlari, yerel mantar toplayicilar1 gibi kirsal turizmi deneyimleyen turistler, kirsal turizm
destinasyonlarina ait web siteler ve sosyal medya verilerinin arastirmalara dahil edildigi sdylenebilir. Bu ¢alismalarda
ele alinan arastirma konular1 incelendiginde ise arastirmalarin kirsal turistlerin deneyim ve algilari, kirsal yasam tarzi
deneyimi, yerel halkin tutumu, kiiltiirel mirasin korunmasi ve gida mirasi, yerel gida tireticileri, geleneksel ve otantik
yemekler, tadim rotalari, yemek turlari, otantik ve yerel gastronomi, yerel tarim turizmi, ¢iftlik turizmi, yaylacilik ve
hayvancilik, ekomiizeler, ekoturizm, kirsal alanlar, siirdiiriilebilirlik, stirdiiriilebilir yerel kalkinma, yerel topluluklar,
rekreatif etkinlikler, iklim degisikligi, kirsal kalkinma politikalari, neoyerelcilik, yerinde markalama, yerel

yiyeceklerin tanitim1 ve pazarlamasi, slow food konularina yogunlagtigindan bahsedilebilir.
Sonuc ve Oneriler

Gastronomi turizminin ziyaretgiler i¢in temel motivasyon kaynagi, bolge veya yorenin yerel mutfagini ve gida
tiriinlerini tanimak ve denemek istemeleridir. Kirsal turizmin bdlgeye veya yoreye katkisi, siirdiiriilebilir bir turizm
anlayisinin olusmasina, yerel olarak lretilen iiriin veya besinlerden olusturulan yerel lezzetlerin yasatilmasina ve
envanterinin ¢ikarilmasina, dolayisiyla yerel mutfak mirasinin korunmasina, tanitilmasina ve gelistirilmesine
yardimci olmaktadir. Aragtirma bulgularina gére konuyla ilgili alanyazina katki sunan kiymetli caligmalarda en ¢ok
islenen ana konular kirsal turizm, yerel gidalar, kirsal kalkinma ve gastronomi turizmidir. Ancak gastronomi 6zelinde
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ise yerel gidalar, tadim rotalari, yerel kiiltiir ve gelenekler, kirsal kalkinma, siirdiiriilebilir turizm, eko-turizm, sarap
turizmi, yerel gida tiretimi ve kiiltlirel miras konularimin siklikla incelendigi goriilmektedir. Arastirma kapsaminda
incelenen ¢aligmalarin dikkat ¢eken sonuglari arasinda yerel gidalarin, yerel ekonomileri ve istihdami destekleyerek
kirsal kalkinmaya, destinasyonlarin ekonomik siirdiiriilebilirligine ve yerel siirdiiriilebilir turizmin gelismesine katki
sagladigi yer almaktadir. Gastronomi ve yerel gida potansiyelinin, kirsal turizmin gelismesi ve destinasyonlarin
¢ekiciliginin artirilmasi igin destinasyon markalasmasinda énemli rol oynadigi, turistlerin yerel kiiltiirle tanigmasini
ve destinasyonu tanimasini saglayarak destinasyon pazarlamasina katki sagladigi bir¢ok aragtirmacinin ortak bulgusu
olmustur. Turistlerin turizm faaliyetleri sirasinda yerel gidalar1 deneyimlemelerinin, destinasyonlar i¢in pazar
firsatlar1 yaratacagi, yerel tarimin cesitlenmesini destekleyecegi ve kiiltiirel stirdiiriilebilirligi artiracagi
vurgulanmaktadir. Ayrica incelenen arastirmalar kirsal turizm bolgelerinde yerel gidalarin tiiketilmesinin, kirlilik
yaratma egiliminde olan ulasim araclarinin kullanimini sinirlayarak gida dagitiminin karbon ayak izini ve turizm

faaliyetlerinin iklim degisikligi tizerindeki etkilerini azaltacagini gostermistir.

Kirsal turizmin gelisimi ancak yerel ekonomileri doniistiirmeyi tesvik etmenin etkili bir yolu olarak kirsal
topluluklar1 gelistirme konusunda farkindalik olustugunda basarilabilir. Kirsal turizm, yerel kalkinmay: tesvik
etmeye yoOnelik ekonomik islevinin yami sira, sosyal ve ¢evresel islevleri nedeniyle de destinasyonlarin ilgisini
cekmektedir (Gao, Huang & Huang, 2009, s. 448). Destinasyon imajin1 olustururken bolgesel ve yerel 6zellikleri
yansitan iiriin ¢esitliligi, kirsal turizm ile gastronomi arasinda derin iliskiler kurmaktadir. Bu nedenle kirsal turizm
faaliyetlerinde yerel gida potansiyelinin degerlendirilmesi i¢in daha fazla gastronomi rotasi ve festivali diizenlenmeli,
gastronomi miizesi kurulmali ve yerel seflerin katilimiyla ¢ok sayida seminer ve atdlye caligsmasi diizenlenmelidir.
Ulkemiz farkli kirsal alanlari, cografyasi ve her bolgesinde zengin gesitlilikteki yerel gida iiriinleri ve mutfak
kiltiiriiyle 6nemli bir kirsal turizm potansiyeline sahiptir. Ancak turizm paydaslari, turizm uzmanlari, kamu ve sivil
toplum temsilcileri, yerel yoneticiler ve halkin bu potansiyeli tam anlamiyla hayata gegirmesi i¢in daha fazla adim
atmas1 gerekmektedir. Ayrica destinasyonlarin sahip olduklari yerel yiyecek ve igecekleri, endemik bitkileri,
hayvansal gida tiriinleri, yerel sebze ve meyveleri ile cografi isaretli {irlinleri aragtirmanin odak noktasi haline getiren

ve bu unsurlari kirsal turizm kapsaminda inceleyen daha fazla ¢aligmanin gergeklestirilmesi onerilmektedir.

Arastirma kapsaminda incelenen literatiiriin genel olarak kirsal turizm bilesenleri, kirsal turistlerin deneyimleri ve
algilari, kirsal kalkinma, tarimsal iiriinler ve yerel gidalar arasindaki iliskilerin anlagilmasi amaciyla gergeklestirildigi
sOylenebilir. Yerel gidanin kirsal turizmdeki roliiniin kapsamli bir sekilde anlasilmasi igin sosyo-demografik
degiskenler ve yerel gida tiikketimini destekleyen motivasyonlar iizerine daha fazla ¢aligma yapilmasi gerekmektedir.
Stirdiiriilebilir tarim uygulamalarinin ve bu hususta benimsenecek tarim politikalarinin desteklenmesi, biyogesitliligi
koruyan yerel ve mevsimlik gidalarin iiretiminin tesvik edilmesi ve yerel pazarlarn tiiketicilere sagladigi ekonomik

faydalar konusunda daha fazla arastirmaya ihtiyac oldugu goriilmektedir.
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Extended Summary

Gastronomic tourism increasingly emphasizes the importance of local food systems, evoking a local tourism
network, cross-sector collaboration, local markets, farm culture, agricultural cooperatives, local restaurants and local
food outlets. Gastronomy tourism, which is a part of cultural tourism, can be perceived from a rural perspective due
to the nature of its activities and principles. When the components of rural tourism are examined, it is seen that its
connection with gastronomy tourism is associated with the subheading of local food products. During the rural
tourism activity, which offers accommodation in villages and farms, elements such as experiencing the natural
agricultural products grown in these regions, discovering the local culinary culture and spending time in the natural
environment are among the main objectives of rural tourism. In addition to factors such as the development of rural
tourism, the development of environmental and healthy life awareness, the increase in interest in organic food, and

the increase in the level of education and culture, it also contributes to the increase in interest in local culinary culture.

Rural tourism is an important type of tourism for countries and regions that accept tourists as a means of
developing local economies, creating new job opportunities, preventing the loss of unique values and turning them
into economic gains, in short, as a means of rural development. Presenting local culinary culture to tourists in an
original way and in an authentic environment is considered as an activity carried out within the scope of rural tourism
(Bozok & Kahraman, 2015, p. 85). The local cuisine, which is unique to the region, also provides a symbolic structure
for the region and is a separate element of attraction for tourists. The culinary heritage of a destination has become
important today in terms of being accepted as a tourism product. Quality food and beverages existing in a region can
be developed as a tourism product and tourist experience in that region (Deveci et al., 2013, p. 31). Gastronomic
tourism offers a variety of socioeconomic benefits for all stakeholders by involving local actors (farmers, producers
and processors, chefs and caterers, festival organizers and managers, policy makers and officials) and society in the
food system and tourism activities (Viskovi¢ and Komac, 2021, p. 91). Gastronomy tourism and rural tourism are
seen as important as the intersection of local values. In this sense, both types of tourism are among the important
alternative tourism types in terms of meeting the food and beverage needs in the rural region where tourism activities

are carried out (Zengin & Kapucuoglu, 2019, p. 313).

There are numerous benefits associated with local foods for a destination. Local foods have a lot of potential to
contribute to the development of local sustainable tourism. One of these potentials is that local foods contribute to
the economic sustainability of destinations. Because food is a sustainable way to increase tourist spending and extend
the tourist season. Tourists’ consumption of local foods supports local economies by encouraging local food
production, generating income, and potentially preserving tourism earnings in the region (Chen & Huang, 2021).
Tourists who consume local foods can create market opportunities for destinations and support the diversification of
local agriculture. Consumption of local foods during tourism activities plays an important role in improving both
rural development and cultural sustainability, especially by helping local people produce and sell foodstuffs

(Robinson, 2021). The multidimensional effects of rural tourism and food development provide a multiplier effect
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that can benefit the local economy by increasing tourists’ consumption of local food. In addition, when the increase
in demand for local food indirectly increases the demand for raw materials, the local raw materials produced by a
region will provide more employment opportunities for local people (Sims, 2009). Local foods contribute to
increasing the environmental sustainability of a destination. Consuming local food during tourism activities will
reduce the carbon footprint of food distribution by reducing the use of modes of transportation that tend to create
pollution. This supports sustainable development goals, which emphasize that tourism stakeholders should consider
their impact on climate change (Putra, 2019). Awareness of the cultural attraction created by local cuisines, which
stand out as an important factor in tourists’ travel preferences, has increased in recent years. For this reason, people
interested in tourism want to explore local cuisines where they can experience and learn both local foods and local
culture (Sims, 2009; Sengel et al., 2015). Local culinary culture is a determining factor for the development of rural
tourism and the uniqueness of destinations. Local food, which plays an important role in the branding of the
destination, contributes to destination marketing by enabling tourists to encounter the local culture and get to know
the destination (Melece, 2014).

In this study, studies focused on local food and gastronomy in the rural tourism literature were examined in detail.
In this context, when bibliometric analysis findings and relevant literature are examined, it is seen that the close
relationship between the concepts of rural tourism, gastronomy and local food is emphasized. When the parameters
of the data set obtained from the WoS database are examined, it is seen that studies examining the connection between
rural tourism and gastronomy elements have started to increase in recent years. It is seen that the studies within the
scope of the research include the sub-topics of local foods, tasting routes, local culture and traditions, rural
development, sustainable tourism, eco-tourism, wine tourism, local food production and cultural heritage. Studies in
the literature have generally been carried out within the scope of understanding the relationships between rural
tourism components, experiences and perceptions of rural tourists, rural development, agricultural products and local
culinary culture. However, by emphasizing the relationships between rural tourism, gastronomy tourism and
agricultural tourism, it has been suggested that food, rural traditions, rural regions and agricultural tourism can be
blended in an integrated tourism product. In related studies, agritourism has been considered as a niche part of rural
tourism that focuses not only on food and food production, but also on rural lifestyles, traditions and environmental
characteristics of the landscape. Rural tourism has been considered as a strategic driving force for the further
development of rural areas. However, for the success of this initiative, the necessity of a management that can ensure
the balance between production, consumption and value by bringing local actors and local capital into a system was
mentioned. In this regard, it seems that there is a need for more research on supporting sustainable agricultural
practices and agricultural policies to be adopted in this regard, encouraging the production of local and seasonal foods
that protect biodiversity, and the economic benefits that local markets provide to consumers. For a comprehensive
understanding of the role of local food in rural tourism, more studies are needed on socio-demographic variables and
motivations supporting local food consumption. In the relevant studies of the researchers contributing to the literature,
it is noteworthy that rural tourism stakeholders, the experiences and perceptions of rural tourists, the attitudes of the
local people and the contribution of these activities to economic welfare, the protection of cultural and local heritage,
especially ecotourism and gastronomy tourism, slow food, gastronomy festivals, museums and routes, traditional

authentic dishes and local food markets are highlighted. This research aims to draw attention to the subject by
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emphasizing the relationship between rural tourism and local culinary culture, and to further expand the subject in

future research.
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