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Öz 

Çalışmanın amacı göstergebilimsel gastronomik ögelerin sinema filmlerindeki rastlantısal 

veya bilinçli kullanımının ortaya konulmasıdır. Alt amaçlardan ilki gastronomik 

yansımaların hangi sembollerle gösterildiğini ortaya koymaktır. Diğer bir alt amaç ise 

ortaya konulan gastronomik sembollerin Türk kültüründeki anlamlarını çözümlemek ve 

sinema filmlerindeki gastronomi kültürüyle toplumsal kültür dinamikleri arasında ilişki 

kurmaktır. Çalışmanın amacı doğrultusunda, çalışmanın yöntemi nitel olarak belirlenmiştir. 

Sinema filmlerindeki gastronomik ögelere semiyolojik (göstergebilim) analiz 

uygulanmıştır. Bu çalışma, sinema filmlerinde hangi gastronomik sembollerin ele alındığı 

ve bununla birlikte toplumsal olarak genel geçer anlama sahip gastronomik ögelerin ve 

anlamların çözümlenmesi; ayrıca sinema filmine yansımış olan gastronomik sembollerin 

statü, aile, toplumsal sınıf gibi anlamlarının ortaya konulması bakımından önem 

taşımaktadır. Türk kültürünü gerçekçi bir şekilde yansıttığı toplumsal olarak düşünülen ve 

ulusal/uluslararası pek çok ödüle sahip senarist ve yönetmen Nuri Bilge Ceylan’ın sinema 

filmleri çalışmanın evrenini oluşturmaktadır. Örneklemse “Bir Zamanlar Anadolu’da” 

sinema filmidir. Çalışmanın sonucunda gastronomik sembollerin sinema filminde yer aldığı 

ve misafirperverlik, atfedilen toplumsal cinsiyet rolleri, hiyerarşi gibi unsurların 

gastronomik sembollerle aktarıldığı ortaya çıkmıştır. 
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The aim of the study is to reveal the coincidental or conscious use of semiotic gastronomic 

elements in cinema films. The first of the sub-objectives is to reveal the symbols with which 

gastronomic reflections are represented. Another sub-goal is to analyze the meanings of the 

gastronomic symbols in Turkish culture and to establish a relationship between gastronomy 

culture in movies and social culture dynamics. In line with the purpose of the study, the 

method of the study was determined as qualitative. Semiological analysis has been applied 

to gastronomic elements in cinema films. This study aims to analyze which gastronomic 

symbols are used in cinema films and the gastronomic elements and meanings that have a 

generally accepted social meaning; It is also important to reveal the meanings of 

gastronomic symbols reflected in the movie, such as status, family and social class. The 

cinema films of Nuri Bilge Ceylan, the screenwriter and director who has many national 

and international awards and is socially considered to reflect Turkish culture realistically, 

constitute the universe of the study. The example is the movie "Once Upon a Time in 

Anatolia". As a result of the study, it was revealed that gastronomic symbols were included 

in the movie and elements such as hospitality, ascribed gender roles and hierarchy were 

conveyed through gastronomic symbols. 

 

 

 

 

 

* Sorumlu Yazar 

E-posta: elifzozer@gmail.com (E. Z. Özer)     
 

DOI: 10.21325/jotags.2024.1438 

http://www.jotags.net/
http://orcid.org/0000-0002-1925-759X
http://orcid.org/0009-0007-8102-6446

