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Öz 

Yöresel mutfak mirasının gastronomi turizmi amacıyla değerlendirilmesinin 

destinasyonların turizm ürünlerini çeşitlendirmelerine ve yerel kalkınmaya olumlu etkileri 

bulunmaktadır. Bu bağlamda, Türkiye’nin en fazla turist çeken destinasyonlarından birisi 

olan Antalya’nın geleneksel deniz, kum, güneş düşüncesinin dışına çıkılarak gastronomik 

ürünlerinin de ortaya çıkarılması oldukça fazla önem taşımaktadır. Bu çalışmada dünden 

bugüne Antalya mutfak kültüründe yer alan ürünler nitel analiz yöntemlerinden birisi olan 

belge incelemesi yönteminden yararlanılarak incelenmiştir. Bu kapsamda çalışmada resmi 

kamu kurum ve kuruluşlarına ait 7 farklı web sayfası, 2 bilimsel makale, 2 tez ve 1 kitap 

bölümü olmak üzere toplam 12 kaynak incelenmiştir. Çalışmada Antalya ilinde 

deneyimlenen gastronomik ürünler, ait olduğu yöreye göre gruplandırılmıştır. Çalışma, 

Antalya’nın sahip olduğu mevcut gastronomi turizmi potansiyelinin harekete geçirilmesi 

amacıyla hazırlanmıştır. Çalışmanın ayrıca, deneyimlenebilecek gastronomik ürün 

çeşitliliğinin vurgulanması sayesinde yerli ve yabancı turistlerce destinasyonun talep 

edilmesine katkılar sunacağı da varsayılmaktadır. 
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The evaluation of local culinary heritage for gastronomy tourism has positive effects on the 

tourism product diversity of destinations and local development. In this context, it is very 

important to reveal the gastronomic products of Antalya, which is one of the most popular 

tourist destinations in Turkey, by going beyond the traditional sea, sand and sun. In this 

study, the products in the culinary culture of Antalya from past to present were examined 

by using the document analysis method, which is one of the qualitative analysis methods. 

In this context, a total of 12 sources, including 7 different web pages of official public 

institutions and organizations, 2 scientific articles, 2 theses and 1 book chapter, were 

examined. In the study, gastronomic products experienced in Antalya province were 

grouped according to the region they belong to. The study was prepared with the aim of 

mobilizing the existing gastronomy tourism potential of Antalya. It is also assumed that the 

study will contribute to the demand for the destination by domestic and foreign tourists by 

emphasizing the variety of gastronomic products that can be experienced. 
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