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Öz 

Bu araştırmanın amacı, Meryem Ana Evi’ne giderek hacı olmuş Hristiyanların akış 

deneyimi ve varoluşsal otantiklik deneyimlerini anlamaktır. Araştırmada geçerliği artırmak 

için nitel araştırma yöntemlerinden görüşme, gözlem ve döküman analizi kullanılmıştır. Bu 

amaçla, 5 Hristiyan hacı ile detaylı bir şekilde telefonla görüşme yapılmıştır. Mevcut 

araştırmada görüşme sonuçlarından hareketle, katılımcıların çoğunluğu (K1, K3, K4, K5 ) 

için ritüel sırasında zaman algısının önemini yitirmesi, akış ve varoluşsal otantiklik 

deneyimlerini bir arada yaşadıklarını göstermektedir. Katılımcıların çoğunluğunun (K1, K3, 

K5) ritüele yoğun bir şekilde odaklanması, kendinden geçmesi, kendini her şeyden 

soyutlayıp akışa kapılması, akış ve varoluşsal otantiklik deneyimlerini bir arada 

yaşadıklarını kanıtlar niteliktedir. Mevcut araştırmada gözlem sonuçlarından hareketle, 

çoğu ziyaretçinin duygu seline kapılması ve dualara eşlik etmesi, bu iki deneyimi bir arada 

yaşadıklarını göstermektedir. Mevcut araştırmada doküman analizi sonuçlarından hareketle, 

akış ve varoluşsal otantiklik deneyiminin birbirine çok benzer özellikler taşıdığı ve iç içe 

geçmiş olduğu sonucu ortaya çıkmaktadır. Mevcut araştırmada görüşme, gözlem ve 

doküman analizi sonucunda, inanç turizminde akış ve varoluşsal otantikliğin 

deneyimlenebileceği ortaya çıkmıştır. 
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The aim of this research is to understand the flow experience and existential authenticity 

experiences of Christians who went to the House of Virgin Mary and became pilgrims. To 

increase validity in the study, qualitative research methods such as interview, observation 

and document analysis were used. For this purpose, detailed telephone interviews were 

conducted with 5 Christian pilgrims. Interview results in the current study, the perception 

of time loses its importance during the ritual for the majority of the participants (P1, P3, 

P4, P5) shows that they experience flow and existential authenticity together. majority of 

the participants (P1, P3, P5) focused intensely on the ritual, became enraptured, isolated 

themselves from everything and got into the flow proves that they experienced flow and 

existential authenticity together. Based on the observation results in the current study, most 

visitors are overwhelmed with emotions and accompany prayers shows that they experience 

these two experiences together. Based on the results of the document analysis in the current 

research, it is concluded that the experience of flow and existential authenticity have very 

similar characteristics and are intertwined. In the current research, as a result of interviews, 

observations and document analysis, it has been revealed that flow and existential 

authenticity can be experienced in religious tourism. 
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