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Öz 

Sağlık turizmi her geçen gün önem kazanan önemli bir turizm çeşididir. Özellikle ekonomik 

getirisinin yüksek olmasından dolayı hem dünyada hem de Türkiye’de önem kazanmaya 

devam etmektedir. Bolu ili de sahip olduğu termal kaynaklar ve temiz havaya sahip yaylaları 

ile sağlık turizminde gitgide büyüyen bir destinasyondur. Bu doğrultuda bu çalışmanın 

amacı, Bolu ilinin sağlık turizmi potansiyelini SWOT analizi yöntemiyle değerlendirmek 

ve Bolu ilindeki yapılabilecek sağlık turizmi çeşitlerini belirlemektir. Bu çalışmada nitel 

araştırma yöntemi ve bu araştırma yöntemine ait bir desen olan fenomenoloji kullanılmıştır. 

Bu çalışmada amaçlı örnekleme yöntemi tercih edilmiştir. Araştırma kapsamında kamu 

kurumlarındaki yetkililer, kamu ve özel hastane yöneticileri, akademisyenler ve sivil toplum 

örgütü yetkilileri ile görüşme yapılması planlanmış ve toplamda 10 kişi ile yarı 

yapılandırılmış görüşme gerçekleştirilmiştir. Görüşmeler sonucunda Bolu ilinin güçlü yönü 

olarak ulaşımın kolay olması, iklimin elverişli olması, şehir trafiğinin ve gürültü kirliliğinin 

minimum düzeyde olması; zayıf yönü olarak tanıtım eksikliği, nitelikli personel eksikliği, 

özel sağlık sektörünün yatırımlarının yetersiz kalması ve idari yönetimlerce teşvik 

edilmemesi faktörleri belirtilmiştir. 
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Health tourism is an important type of tourism that is gaining importance day by day. It 

continues to gain importance both in the world and in Turkey, especially due to its high 

economic return. Bolu province is a growing destination in health tourism with its thermal 

resources and plateaus with clean air. In this regard, the aim of this study is to evaluate the 

health tourism potential of Bolu province with the SWOT analysis method and to determine 

the types of health tourism that can be done in Bolu province. In this study, qualitative 

research method and phenomenology, a design belonging to this research method, were 

used. Within the scope of the research, it is planned to interview officials in public 

institutions, public and private hospital managers, academics and non-governmental 

organization officials and semi-structured interviews were conducted with a total of 10 

people. As a result of the interviews, the strengths of Bolu province are its ease of 

transportation, climate suitability, minimum level of city traffic and noise pollution; Factors 

such as lack of promotion, lack of qualified personnel, insufficient investments of the 

private health sector and lack of encouragement by administrative administrations were 

stated as its weaknesses. 
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