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Bu arastirma, Trakya Bolge (Edime, Kirklareli ve Tekirdag flleri) halkmmn destinasyon
yonelimlerindeki rekreasyonel etkinlik tercihlerinin demografik degiskenler agismdan
incelenmesini amaglamaktadwr. Veriler, anket yontemi ile toplanmustir. Verilerin
analizinde SPSS 22.0 paket progranmu kullanilmistir. Kota drnekleme teknigi ile toplamda
390 kisiye yiliz ylize gorisme yoluyla ulagilarak anket formlari toplannmugtir. Verilerin
analiz agamasinda nicel aragtima yontemlerinden tanmmlayici istatistikler, T-Testi ve
ANOVA analizleri kullanilmugtir. T-Testi ve ANOVA analizi sonuglarina gore cinsiyet,
medeni durum, yas, gelir ve meslek degiskenleri agisindan rekreasyonel etkinlikler
agisindan anlamh bir farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Aksine egitim durum degiskeni
ise rekreasyonel etkinlikler agismdan anlamh bir farkliik gdstermemektedir.

Abstract
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Elements
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Recreational activities

This research aims to investigate in point of demographic variables in terms of
recreational activity preferences in destination orientations of Trakya region residents.
Data were collected through questionnaires. In the analysis of data was used SPSS 22.0
software package. The questionnaires were collected from 390 people through face to face
interviews using quotas sampling. Descriptive statistics, T-test and ANOVA analysis from
the quantitative research methods were applied in the data analysis process. According to
the results of T-Test and ANOVA analysis, it has been determined to have a significant
difference in recreational activities in terms of gender, marital status, age, income and job
variables. On the contrary, educational status variable doesn’t have a significant difference
in terms of recreational activities.

* Sorumlu Yazar.

E-posta: ilkekaya33@hotmail.com (/. BASARANGIL)

39


mailto:ilkekaya33@hotmail.com

Journal of Tourism and Gastronomy Studies 4/4 (2016) 39-56

GIRIS

Trakya Bolgesi olarak Edirne, Tekirdag ve Kirklareli Illeri hem Bulgaristan, Makedonya, Yunanistan, Italya vb.
diger yurtdis1 iilkelerden hem de Istanbul gibi metropol bir kentten gelen ziyaretgiler icin onemli bir
destinasyondur. Fakat bolgenin heniiz yeterince degerlendirilememis onemli turistik ¢ekicilikleri bulunmaktadir.
Turistik bir destinasyonun asil varolus nedeni sahip oldugu cekiciliklerdir. Bu ¢ekiciliklere sahip olmayan bir
destinasyonun var olmasi, tanmmasi ve gelismesini beklemek miimkiin degildir. Destinasyonlar, sahip olduklar
dogal, tarthi ve Kkiiltiirel c¢ekiciliklerin yam swa &zel olaylar, ¢esitli aktiviteler, ulagilabilirlk, alt ve st yapi
olanaklar1 ile sagladigi rekreasyonel imkanlar sayesinde pek c¢ok ziyaretciyi kendilerine g¢ekmektedir. Bu
cekicilikler, dogal olusumlu yapilar ya da sonradan insan yapmm olabilmektedir.

Pek ¢ok destinasyon, daha fazla turizm talebi yaratmak, gelecek ziyaretgilere farkh deneyimler yasatmak, daha
fazla gelir elde etmek, destinasyon imaji ve markasmi gliclendirmek gibi amaglarla etkinlikler diizenlemekte ya da
diizenlenen rekreasyonel etkinlikleri gelistirmektedir. Etkinlik turizmi, birgok turistik destinasyona ve sehre
sagladigi kazanmmlarla, destinasyonlara yonelim saglayan bir turizm ¢esidi haline gelmistir (Can, 2015, s.14).
Etkinlik kaynaklari, her destinasyonun kendine ait bir takim 6zelliklerinin olmasmm yani sira ¢ok amach turist/bos
zaman ¢ekicilikleri ve olanaklar1 olarak tanimlanmaktadir. Etkinlik kaynaklari, bahceler ve baz parklar ile temah
parklar, eglence merkezleri, hayvanat bahgeleri, akvaryumlar1 vb. igermektedir. Rekreasyonel etkinlik kaynaklari,
spor, bos zaman etkinlikleri, ahsveris ya da i amach etkinlikler ile destinasyonlara ait 6zellikleri kapsamaktadir
(Yiksek, 2014, s.24).

Ziyaretcilerin destinasyon yonelimlerinde rekreasyonel etkinliklere verdikleri goreli Gnemin belirlenmesi,
rekreasyonel etkinliklere yonelik pazarlama stratejilerinin gelistirilmesi, imaj ve markalasma yolunda admmlar
atilmas1 destinasyon yonetim Orgiitlerinin  6nemli gérevlerindendir. Destinasyonlara yonelik gelistirilecek
pazarlama cabalarn sayesinde tanmirlk, ziyaret¢i sayisinda artis, ekonomik biiyiime, istthdam vb. gelismeler de
beraberinde gelecektir. Bu gerekgelerden dolayr Trakya Bolge (Edirne, Kiklareli ve Tekirdag illeri) halkmm
destinasyon yonelimlerindeki rekreasyonel etkinlik tercihlerinin  demografik degiskenler agisindan ortaya
konulmasi c¢ahgmanmn ana amacmi olugturmaktadw. Cahsmanmn bolgede rekreasyonel etkinlikler kapsaminda
yapilacak arastrmalara bir baglangic sunacag ileri siiriilebilir. Bu etkinliklerin ve imkanlarm ortaya ¢ikarilarak
turizmde sektor liderleri ve pazarlama yoneticileri ile destinasyon yonetim orgiitlerinin bu kapsamda yeni

planlamalar ve pazarlama stratejileri gelistirebileceklerdir.

DESTINASYON YONELIMLERINDE REKREASYONEL ETKINLIKLERIN ROLU

Destinasyonlara ziyaret¢i ¢cekme faktorii olarak bilinen destinasyon c¢ekim unsurlary, her destinasyon igin
kendine 6zgiidiir. Kiiresel pazarda rekabet edebilmenin ve basarili olabilmenin yolu, destinasyon kaynaklarmm ¢ok
iyi arastirilmasi, destinasyonun sahip oldugu ozelliklerin tespit edilmesi ve hangi ¢ekicilik unsurlarmmn ziyaretgiler
tarafindan daha fazla yonelim sagladigmin arastiriimasmdan gegmektedir. Bunlarm yam sira destinasyon imaji ve

destinasyon markasi yaratiimasi, reklam ve tanitim gibi stratejiler de son derece énemlidir.

Endiistri Devrimi sonrasinda insanlarm g¢ahgma saatlerinde yasanan azalg ile birlikte turizm daha fazla

gelismeye baslamistr. Onceleri 12-14 saatlik giinliik ¢ahsma siireleri, 8 saatlik giinlik cahsma siirelerine
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doniismiistiir. Kazanilan bu 8 saatlik calisma ve yillik {icretli izin siireleri insanlarm bos zamanlarmi daha fazla
artrmig ve turizmin gelisiminde etkili rol almistrr (Kozak vd., 2014: 31-32). Bos zamanlarinda insanlar, yasadiklart
mekanlardan uzaklagsmak, dinlenmek, gezmek, yeni yerler kesfetmek, heyecan duymak, farkh yasantlar gérmek
gibi degisik amaclarla agik veya kapah alanlarda, pasif-aktif sekilde sehir i¢ci veya kirsal alanlarda, c¢esitli
destinasyonlarda etkinliklere dahil olmaktadir. Bu etkinliklere kisaca rekreasyon adi verilmektedir (Hacioglu vd.,
2015, s.30). Rekreasyon, bireylerin uyuma, yeme-igme ve tiim fizyolojik ihtiyaclara bagh yapiimasi zorunlu
eylemlerin dismda fiziki ve ruhsal yenilenme i¢in yapilan tiim etken, edilgen ve ettirgen faaliyetlerdir (Giil, 2014,
s.11). Diger bir ifade ile rekreasyon, doyum saglayici, eglendirici bogs zaman degerlendirme etkinlikleridir (Hazar,
2014, s. 35). Son zamanlarda rekreasyon talebinde artis yasandigi gézlenmektedir. Bunun nedenleri arasinda bos
zamanm artis,, gelir diizeyindeki artig, teknolojik gelismeler, kentlesme, niifusun degisimi, reklam ve tutundurma
cabalari, egitim ve kiiltiir seviyesindeki gelismeler, deger yargilarmm ve yasam bigcimlerinde yasanan farklliklar,
rekreasyon, ¢evre ve saglk bilincinin artmasi gelmektedir (Argan, 2007: 30-33). Insanlarm yogun ¢alisma saatleri
icerisinde stres biriktirmeleri, is disinda kalan zamanlarda bu stresi bosaltacak yerler ya da destinasyonlar
aramalarma yol agmustr (Tirkay, 2014: 349). Hazar (2014, s. 36-48), rekreasyon ¢esitlerini etkinliklere katilim
sekline gore (aktif, pasif), mekansal agidan (agik alan, kapall alan), katlmcilarm milliyetlerine gore (ulusal,
uluslararasi), katihmcilarm yaslarma gore (cocuk, genclik, yetiskin, ii¢lincii yas), katiimcilarm sayisma gore
(bireysel, grup), fonksiyonel agidan (ticari, estetik, sosyal, saghk, fiziksel, sanatsal, kiiltiirel ve turistik), yerel
smiflamaya gore (kentsel, krsal), yasam bicimi agismdan (ahsiimis ve ahgiimamis yasam rekreasyonu) olarak
smiflandrmaktadir.  Turizm destinasyonlarmda gergeklestirilen rekreatif etkinliklere katihmmm ger¢eklestigi
mekanlar olarak temah parklar, botanik ve hayvanat bahgeleri, aligveris festivalleri icin AVM’ler, festival ve
konser alanlar, spor etkinliklerinin gergeklestigi acik ve kapah tesisler vb. pek ¢ok ziyaret¢iye destinasyonda
yenilenme, eglenme ve hosca vakit gecirme firsati saglamakta ve ziyaretciler bu mekanlarda farkl deneyimler
yasamaktadirlar. Turizm sektoriinde rekreasyonel {irlinler arasinda, kumarhane, oyun salonlari, sokak gosterileri,
sirkler, gece kuliibii, bar ve diskolar, kiiltiir faaliyetleri haricindeki sahne gosterileri ve performanslart; lunaparklar,
hayvanat bahgeleri, temah parklar, spor karsilasmalar1 ve ziyaretciler tarafindan gerceklestirilen sportif faaliyetler
gelmektedir. Bu firlinlerin ¢ogunlugunun turistlere yonelik gelistiriimedigini, ele alman destinasyonun yapisma
gore yerel halkm ve giiniibirlikgiler gibi farkh ziyaretcileri de c¢ekme oOzelligine sahiptir (Aktas, 2014: 210).
Giiniimiizde rekreasyon imkanlarmm gelismesi ile birlikte artan rekreasyonel aktivite gesitleri ve rekreasyon
alanlar1 bulundugu destinasyonda bir c¢ekicilk yaratarak destinasyona daha fazla turist gelmesine ve bdlge
gelirlerinin artmasma neden olmaktadr (Albayrak, 2013: 178).

Destinasyonu, “turistk mal ve hizmetlerin ve Ozellikle yerel bazda elde edilen turistik deneyimlerin
birlesiminden olusan ¢ok boyutlu ve algisal bir kavram” olarak ele almak miimkiindiir (Oztiirk, 2013, s. 4). Turizm
bolgesi ya da turizm destinasyonu, turisti kendi yasadigi yer disma seyahate ¢ikmaya motive eden ve onun
seyahatinin hedef varis yeri niteliginde olan bdolgedir (Tirkay, 2014, s. 2). Destinasyonlarm kendi biinyelerinde var
olan turizm ¢ekicilik kaynaklar1 ise turistleri seyahate motive eden giiclii ¢ekim kaynaklaridir. Turizm kaynaklar
dogal ve insan yapmm ¢evre unsurlarmi, gesitli 6zel olaylari, etkinlikleri, altyaps, agrlama ve ulagim hizmetlerini
icermektedir. Bu temel kaynaklarm yam sira destekleyici kaynaklar da turistleri ¢eken unsurlardir (Yiksek, 2014, s.

15). Goldner ve Ritchie (2012, s. 212) destinasyon cekiciliklerini dogal giizellikler—iklim, spor, rekreasyon,
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egitimsel imkanlar, aligveris ve ticari faaliyetler, fiyat diizeyi, altyapt imkanlar, turistlere davramglar, bolgeye
erisilebilirlik ve son olarak kiiltiirel-sosyal imkanlar olarak smiflandirmustir. Ozdemir (2014, s. 40-60) destinasyon
¢cekim unsurlarmi etkinlikler, tarih ve kiiltiir, sanat etkinlikleri, spor faaliyetleri, eglence-ahgveris olanaklar1 olarak
bes grupta incelemistir. Godfrey ve Clarke (2003), destinasyonlardaki turizm kaynaklarmi temel olarak dogal
kaynaklar, kiiltiirel kaynaklar, 6zel olaylar, etkinlikler (aktivite kaynaklari), altyapi ve diger hizmetler olarak
smiflandrmaktadir. Etkinlikleri, rekreasyonel hizmetler ve aktivite imkanlar1 olarak alt smiflara ayrilmaktadir
(Yiksek, 2014, s. 16). Kozak ve Rimmington (1998, s. 184) ise destinasyon c¢ekiciliklerini; c¢ekicilikler
(manzara/dogal kaynaklar, iklim, kiiltiir, yiyecek, tarih, etnik koken wve erisilebilirlik), imkanlar ve hizmetler
(konaklama, havaalani, otobiis/tren istasyonlari, spor aktiviteleri, eglence, alsveris merkezi ve yiyecek-icecek
imkanlari), altyapr (su sistemleri, iletisim aglari, saglk hizmetleri, glic kaynaklari, kanalizasyon-drenaj alanlari,
caddeler/karayollari, giivenlik sistemleri), misafirperverlik (dost canlisi, yardimsever, sikayetlere yanit verme),
maliyet (6dedigi paraya deger olma, konaklama fiyatlari, yiyecek-igcecek fiyatlari, ulasim fiyatlar, ahsveris
fiyatlart) olarak gruplandrmuslardir.

Bir destinasyonun ziyaret edilmesindeki bashca neden, “cekim faktérleri” olarak bilinen dogal, tarihi, kiiltiirel
ve rekreatif agidan destinasyonun sahip oldugu kaynaklarm turistlerin seyahat etme giidiileri ile uyusmasidir (Ozer
vd., 2014, s. 9). Destinasyonlardaki rekreasyonel etkinlikler turistik ¢ekicilik yaratmaktadirlar (Kutvan ve Kutvan,
2013, s. 162-163). Turizm endiistrisinde dikkate deger basarilar elde etmek igin, destinasyonlara yonelik turistik
liriin ve imaj olusturulmasi, marka yaratimasi, destinasyona 6zgu tutundurma stratejileri gelistirilmesi ve etkin bir

yonetim ve pazarlama organizasyonu saglanmasi gerekmektedir (Ersun ve Arslan, 2011, s. 242).

Alan yazmn incelendiginde genellikle dogal, tarihi ve Kkiiltlirel cekicilikler, yapay cekicilikler, 6zel olaylar,
aktiviteler, eglence cekicilikleri, rekreasyon ve aligveris imkanlari, ulagim vb. unsurlar ¢ergevesinde destinasyon
cekicilikleri degerlendirilmistir (Cracolici ve Nijkamp, 2008; Demir, 2010; Ulker, 2010; Kozak vd., 2010;
Vengesayi , 2010; Lee vd., 2010; Kutvan ve Kutvan, 2013; Ipar ve Dogan, 2013; Alkan, 2015; Thiumsak ve
Ruangkanjanases, 2016). Alan yazinda rekreatif etkinlikleri daha ayrmtili inceleyen benzer arastrmalar arasinda;
Afyonkarahisar’m rekreasyon alan ve faaliyetlerinin konaklama siiresindeki etkisini inceleyen Sandik¢i ve
Giinay’m (2014) c¢ahgmasi yer almaktadwr. Diger bir ¢algma olan Giinay (2012)’m arastrmasmda ise,
Afyonkarahisar’m rekreasyon alanlari ve faaliyetlerinin turizm talebine etkisi {izerine bir arastrma
gerceklestirilmistir. Arastrma sonuglarnda turistlerin rekreasyon alanlarm gérmesi ve rekreasyon faaliyetlerine
katimasi, Afyonkarahisar’i tercih nedenleri arasmda buluinmamaktadir. Ayrica rekreatif faaliyetlere katiimmn
konaklama siiresi iizerinde biiyiikk bir etkiye sahip olmadigi goriilmiistiir. Bir baska destinasyon olan Dalyan’m
rekreasyonel potansiyeli Tirker vd. (2014, s. 83) tarafindan degerlendirilmistir. Arastrma sonucunda Dalyan
destinasyonunun rekreasyonel potansiyeli %79 olarak bulunmugtur. Bu sonuca gore Dalyan destinasyonu
potansiyeli ¢cok yiiksek olarak degerlendirimistir. Ozdemir vd. (2016) ise rekreasyonel olanaklara dayah yapilan

destinasyon tercihlerinin motivasyonel ve demografik faktorler yoluyla agiklanmasma ¢alismislardir.

42



Journal of Tourism and Gastronomy Studies 4/4 (2016) 39-56

ARASTIRMA PROBLEMI

Giinlimiizde turizm destinasyonlarmm pazarlanmasinda ¢ekim unsurlarmmn ortaya konulmasi, bu unsurlarm
turistik iiriin haline getirimesi ve pazarlanmas ile ilgili ¢esitli pazarlama stratejileri gelistirilmesi destinasyonlar
icin hayati onem tasmaktadr. Ozellikle son doénemlerde rekreasyonel etkinlkler barmdran destinasyonlara
yonelimler tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de artmaktadr. Ornegin, Alacati destinasyonu riizgir sorfii,
Bodrum gece yasamu ve eglence, Fethiye yamag parasiitii, Istanbul ve Ankara illeri alisveris festivalleri zamanmda
ahsveris, Kopriili Kanyon rafting, Kwklareli Igneada Longoz Ormanlar1 trekking amaciyla destinasyonlara
yonelimlerde tercih sebebi olmaktadwr. Ziyaretgilerin destinasyonlar1 tercih nedenleri arasmda rekreasyonel
etkinliklerin ortaya c¢ikarilmasi ve buna yonelik ¢esitl pazarlama stratejilerinin gelistirilmesi destinasyon yonetim
orgiitleri tarafindan gilinlimiizde Onemle iizerinde durulan konular arasmdadw. Tiim bu unsurlar g6z Oniine
almdiginda destinasyon tercihlerinde rekreatif olanaklarm neler oldugunun ortaya ¢ikariimasi ve buna yonelik
ziyaret¢i degerlendirmelerinin belirlenmesi énemlidir. Bu gerekgelerden hareketle Trakya Bolge (Edirne, Kirklareli
ve Tekirdag 1lleri) halkmmn destinasyon yonelimlerindeki rekreasyonel etkinlik tercihlerinin demografik
degiskenler ac¢ismdan degerlendirilmesine cahsimistr. Bu dogrultuda arastrmada yerel halkin demografik
degiskenlerine gore destinasyon yonelimlerinde rekreasyonel etkinlik tercihlerini ortaya ¢ikarmak i¢in olusturulan
hipotezler sunlardir:

e Hj: Trakya Bolge halkmin rekreasyonel etkinliklere yonelik tercihleri cinsiyet degiskenine gore farkliik
gostertr.

e H,: Trakya Bolge halkmm rekreasyonel etkinliklere yonelik tercihleri medeni durum degiskenine gore
farkhlik gosterir.

e Hj;: Trakya Bolge halkmmn rekreasyonel etkinliklere yonelik tercihleri yas degiskenine gore farkhlik
gostertr.

e H,: Trakya Bolge halkmm rekreasyonel etkinliklere yonelik tercihleri gelir degiskenine gore farklihk
gostertr.

e Hs: Trakya Bolge halkinn rekreasyonel etkinliklere yonelik tercihleri meslek degiskenine gore farklilik
gosterir.

e Hg: Trakya Bolge halkknm rekreasyonel etkinliklere yonelik tercihleri egitim degiskenine gore farklihik

gostertr.
YONTEM
Evren ve Orneklem

Bu aragtrma, Trakya Bolge halkmin destinasyon yonelimlerindeki rekreasyonel etkinlik tercihlerinin
demografik degiskenler acismdan degerlendiriimesi amaciyla gergeklestirimistir. Arastrma evreni, Trakya
Bolgesi'nde yasayan yerel halktan olugsmaktadw. Evreni olusturan her farkh grubun belli bir yiizdelik dilim ile
aragtrmada temsil edilmesi anlamma gelen kota 6rneklemesi ile her bir ilden yeterli sayida 6rnekleme ulagiimaya
cahsimistr (Kozak, 2014, s. 178). Arastrma, 30 Mayis- 20 Haziran 2016 tarihleri arasimda Trakya Bolge halkma
uygunlanmistir.
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Tablo 1. Arastrma Evren ve Orneklemi
Trakya Bolge Illeri Niifus* Kota Yiizdesi n Ulagilan
Orneklem
Kirklareli 346.973 20.56 77 78
Tekirdag 937.910 55.58 215 220
Edirne 402.537 23.86 92 92
Toplam 1.687.420 100 384 390

*(http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?alt_id=1059, Erisim tarihi: 04.05.2016).

Kota orneklemesi icin Edirne, Kirklareli ve Tekirdag Illeri’nden ulasimasi gereken drneklem sayis1 ve ulasilan
orneklem sayis1 Tablo 1°’de yer almaktadwr. Dagitilan 420 anket formundan, analiz icin elverigli olarak geri dénen
anket sayis1 390’dr. Anketlerin cevaplanma oran % 92’dir.

Veri Toplama

Aragtirmaya konu olan rekreasyonel etkinlik ana ve alt temalari i¢cin alan yazmda yer alan Giizel vd. (2014)’nin
cahsmasmdan yararlanihgtr (bkz. Tablo 2). Veri toplama teknigi olarak anket yonteminden faydalanimistir.
Anketler Trakya Bolgesi halkma yiizylize goriisme yoluyla uygulanmustr. Anket formunun ik bokiimiinde
demografik sorulardan olusan 10 maddeye yer verilirken, ikinci boliimde ise 8 boyuttan (su sporlary, ¢ocuk
etkinlikleri, oyun etkinlikleri, giizellik ve bakim, spor etkinlikleri, kurs etkinlikleri, eglence ve animasyon) olusan
102 maddelik rekreasyonel etkinlikler (bkz. Giizel vd., (2014)) yer almakdr. Anketteki demografik sorular kapih
uclu yer alrken, rekreatif aktiviteleri iceren maddeler 5°li Likert dlcegi (5= Cok Onemli, 1= Hic Onemli Degil) ile
katilimcilara sunulmugtur (Kozak, 2014, s. 78).

Tablo 2. Arastrmaya Temel Olusturan Rekreasyonel Etkinlikler

REKREASYONEL Rekreasyonel Etkinlik Alt [ REKREASYONEL Rekreasyonel Etkinlik Alt
ETKINLIK ANA Temalart ETKINLIK Temalari
TEMALARI ANA

TEMALARI
Jet ski Voleybol
Su kayagi Tenis
Sorf Aerobik
Deniz Paragiitii Basketbol
Banana(tekne ile) - Futbol
— Kano E‘é Ok atma
x . — =
g Su Jimnastigi Step
o) Deniz Bisikleti é Golf
a =
g Kataraman (tekne tiirii) M Plates
- 24
» Ringo 2 Squash (raket sporu)
Yelkenli ” Jimnastik
Surat Motoru Badminton (tenis tiirii)
Su Topu Jogging (kosu )
Deniz Ugagi Streching (esneme)
Dalis Bisiklet
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Snorkel (su alt1 izleme) At binme
Rafting Kosu
Mini disco Dahs Kursu
Boyama Dans Kursu
Cocuk Animasyonu Paddle Tenis Kursu (tenis
tiirii)
Mini Futbol Dil Kursu
El Isleri Sorf Kursu
Sadece Mini Clup E Binicilik Kursu
E Konsept Giinleri = Yemek Kursu
v, Mini basketbol é Yoga Kursu
2 Spor E El sanatlar1 Kursu
E Zeka Oyunu ) Golf Kursu
= Yemek, pastayapma é Uzak dogu sporlari Kursu
é Oyun Havuzlar Buz pateni
8 Olimpiyat Giinleri Temah parti
Heykel Yapma Tiirk gecesi
Dart Disko
Boccia(demir top ile oyun) Sirk akrobasisi
Bilardo Oyun salonlar
Bowling Canlt miizik
Haval Tiifek Dans yarigmasi
% Satrang E)-l DJ sov
X Tavla 4 Konser
é Langurt ’§ Gezi turu
= Dama Orkestra
Bingo (tombala benzeri Yat turu
5 oyun)
Hamam Festival
Fitness Animasyon sov
Masaj(hint,tai vb.) Dans sov
é Sauna Yarigmalar
= Jakuzi Miizikal
§ Buhar Banyosu Z. Skeg
E Sadece Spa,Welness g Karaoke
N Bakim(cilt, viicut...) § Kabare (gosteri)
© Terapi Uyg.(Yosun, vb.) % Sadece animasyon
Yoga Sihir sov

Verilerin Analizi

Anket yontemi ile toplanan verilerin analiz asamasmnda SPSS (Statistical Package For Social Sciences) 22.0
paket programmdan faydalamlmistir. Arastrmada nicel arastrma yontemlerinden tanimlayici istatistikler, T-Testi
ve ANOVA Analizleri gergeklestirilmistir. Verilerin analizinde rekreatif etkinliklere ait boyutlar, her boyuta ait
maddelerin ortalamasi hesaplanarak olugturulmustur.
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Faktorlerin parametrik analizlere uygun olup olmadigmm tespit ediimesi amaciyla maddelerin normal dagihm
gosterip gostermedigi test edilmistir. Her bir maddenin ¢arpiklik ve basiklik degerleri, sirrastyla 2.0 ve 7.0 (Curran,
West ve  Finch, 1996), istenilen smrlar igerisinde oldugu i¢in normal dagiim kriterinin kargilandigma karar
verimistir. Arastrmaya temel olusturan rekreasyonel etkinlk smiflandrmasi icin  Glizel vd. (2014)’nin
caligmasmndan faydalanimustr. Soru formunda yer alan maddelerin ilgili faktore ait olup olmadigmm belirlenmesi
icin konusunda uzman olan 5 adet akademisyenin goriisii alnmugtr. Akademisyenlerin olumlu yanit vermesi
sonucunda goriinlis gecerliliginin saglandigma karar veriimistir. Yapilan giivenilirlik analizi sonucunda tiim
faktorlerin Cronbach’s Alpha degerlerinin 0,90 degerinin lizerinde oldugu goriilmiistiir. Faktorlerin Cronbach’s
Alpha degerlerinin Su Sporlar1 0,96, Cocuk Etkinlikleri 0,91, Oyun Etkinlikleri 0,92, Giizellik & Bakmm 0,92, Spor
Etkinlikleri 0,95, Kurs Etkinlikleri 0,92, Eglence 0,95, Animasyon 0,95 oldugu goriilmektedir.

Bulgular

Katiimcilarm % 51,3’i kadmlardan ve % 4741 evlilerden olugsmaktadir. Yas grup dagihminda 18-24 ve 25-34
yas gruplarmm, toplam katihmcilarm yaklasik % 59,2’sini olusturdugu goriilmektedir. Egitin durumunda lise
mezunlart %39,7 ile ik swrada, lisans ve On lisans mezunlar ise %36,9 ile ikinci srada yer almaktadwr. Gelir
durumuna iligkin elde edilen bulgular ise su sekildedir: 1000 TL ve alt1 % 23,1, 1001-1500 TL aras1 % 14,4, 1501-
2000 TL aras1 % 19,2, 2001-2500 TL aras1 % 21,8, 2501-3000 TL % 9 ve 3001 TL ve iizeri % 12,6. Katiimcilarm
% 21,51 ozel sektor calisam, % 21’1 memur ve % 21’1 6grencilerden olusmaktadr. Demografik bilgilere ait
bulgular Tablo 2’de sunulmaktadr.

Tablo 3. Arastrmaya Katilan Katihmeilarm Demografik Ozellikleri

Cinsiyet Medeni Durum

f % f %
Kadmn 200 51,3 Evli 185 474
Erkek 190 48,7 Bekar 205 52,6
Toplam 390 100,0 Toplam 390 100

Egitim Yas

f % f %
[k6gretim 61 15,6 18-24 103 26,4
Lise 155 39,7 25-34 128 32,8
Lisans ve On lisans 144 36,9 35-44 97 24,9
Lisansiistii / Doktora 30 7,7 45 ve lizeri 62 15,9
Toplam 390 100 Toplam 390 100

Meslek Gelir

f % f %
Memur 82 21 1001 tl ve alt1 90 23,1
Ogrenci 82 21 1001-1500 tl 56 14,4
Serbest Meslek 69 17,7 1501-2000 tl 75 19,2
Ozel Sektor Caligant 84 215 2001-2500 tl 85 21,8

Ev Hamimu 46 11,8 2501-3000 tl 35 9
Is¢i 27 6,9 3001 tl ve lizeri 49 12,6
Toplam 390 100 Toplam 390 100

Katilimcilarm destinasyon yonelimlerinde rekreasyon harcamalart igin aywrdiklart biitgenin belirlenmesine
yonelik soruda %33,1 ile 101 TL ve tizeri ve %21,5 ile 51-75 TL aras1 cevabi verildigi goriilmektedir. Yurt digimda
en sik tercih edilen destinasyonun %31,5 ile Bulgaristan oldugu gériilmektedir. Bulgaristan’1 %25,9 ile italya takip
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etmektedir. Yurt igi destinasyon ydnelimlerinde ise Izmir ve Antalya toplam % 47 olarak tespit edilmistir. Trakya
icinde en sik tercih edilen destinasyonlarda ise ilk iki srada %24.9 ile Edirne-Erikli ve %21,8 ile Kiklareli-igneada
yer almaktadir. Rekreasyon biitgesi ve destinasyon tercihlerine iligkin bulgular Tablo 4’te yer almaktadur.

Tablo 4. Arastrmaya Katilan Katilimcilarm Rekreasyon Biitgesi ve Destinasyon Tercihleri

Ayrilan Biitce Yurt Dis1 Destinasyon

f % f %

25 tl’den az 28 7,2 Bulgaristan 123 315

26-50 tl aras1 74 19,0 M akedonya 15 3,8

51-75 tl aras1 84 21,5 Yunanistan 69 17,7

76-100 t] aras1 75 19,2 Romanya 48 12,3

101 tl veya daha fazla 129 33,1 Ttalya 101 25,9

Toplam 390 100 M acaristan 25 6,4

Diger 9 2,4

Toplam 390 100

Yurt I¢i Destinasyon Trakya Destinasyon

f % f %

Istanbul 66 16,9 Tekirdag-Sarkdy 82 21,0

Kocaeli 12 3,1 Tekirdag-Hoskoy 15 3,8

Canakkale 58 14,9 Edirne-Enez 55 14,1

[zmir 97 24,9 Edirne-Erikli 97 24,9

Antalya 86 22,1 Kirklareli-Igneada 85 21,8

Mugla 65 16,7 Kurklareli-K1y ikoy 56 14,4
Diger 6 1,4

Toplam 390 100 Toplam 390 100

Destinasyon yonelimlerinde rekreasyonel etkinlik tercihlerinin cinsiyet degiskenine gére degerlendiriimesi
amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem T-Testi sonuglarma gore su sporlari, ¢ocuk etkinlikleri, oyun etkinlikleri,
giizellik & bakim ve animasyon etkinliklerinin cinsiyete gore farkhhk gosterdigi tespit edilmistir. Buna gore su
sporlari, ¢cocuk etkinlikleri, oyun etkinlikleri, giizellik & bakim ve animasyon etkinlikleri bilesenleri ¢cergevesinde

H1 hipotezi kabul edilmektedir. Tablo 5’te analiz sonuglar1 ve ortalamalara iliskin veriler yer almaktadir.

Tablo 5. Rekreasyonel Etkinliklerin Cinsiyet Degiskenine Gore Farklihig

Cinsiyet n Ortalama Standart t p
Sapma

Su Sporlari Kadm 200 2,9803 1,11740 -2,940 ,003
Erkek 190 3,3102 1,09707

Cocuk Kadm 200 3,3758 07484 3,040 ,003

Etkinlikleri Erkek 190 3.0768 96720

Oyun Kadin 200 3,1175 ,92473 -6,318 ,000

Etkinlikleri Erkek 190 3]7110 192973

Giizellik & Kadm 200 4,3270 82552 2,809 ,005

Bakim Erkek 190 4,0789 01748

Spor Etkinlikleri Kadm 200 3,3728 1,01820 -,283 77
Erkek 190 3,4023 1,03650

Kurs Etkinlikleri Kadin 200 2,8975 1,00559 1,431 ,153
Erkek 190 2,7500 1,03005

Eglence Kadin 200 41777 ,92309 ,340 734
Erkek 190 4,1445 1,00402

Animasyon Kadm 200 4,2150 ,94577 2,126 ,034
Erkek 190 3,9883 1,14453

(Not: % 95 anlamlilik seviyesinde)
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Destinasyon  yonelimlerinde  rekreasyonel —etkinlik  tercihlerinin @ medeni durum degiskenine  gore
degerlendirilmesi amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem T-Testi sonuglarma gore ise su sporlari, ¢ocuk etkinlikleri,
oyun etkinlikleri, spor etkinlikleri ve kurs etkinliklerinin medeni duruma gore farklilik gosterdigi tespit edilmistir.
Buna gore su sporlari, ¢ocuk etkinlikleri, oyun etkinlikleri, spor etkinlikleri ve kurs etkinlikleri bilesenleri
cercevesinde H2 hipotezi kabul edimektedir. Tablo 6’te analiz sonuclar1 ve ortalamalara iliskin veriler yer
almaktadr.

Tablo 6. Rekreasyonel Etkinliklerin Medeni Durum Degiskenine Gore Farkhiligi

M edeni n Ortalama Standart t p
Durum Sapma

Su Sporlari Evli 185 2,9294 1,13174 -3,605 ,000
Bekar 205 3,3320 1,07353

Cocuk Evii 185 3,4185 ,98110 3,657 ,000

Etkinlikleri Bekar 205 3,0602 ,95239

Oyun Evli 185 3,2968 ,98807 -2,127 ,034

Etkinlikleri Bekar 205 3,5057 ,94966

Giizellik & Evli 185 41211 ,00382 -1,821 ,069

Bakim Bekar 205 4,2829 85133

Spor Etkinlikleri Evii 185 3,1926 1,07440 -3,613 ,000
Bekar 205 3,5628 ,94898

Kurs Etkinlikleri Evli 185 2,7158 1,00615 -2,031 ,043
Bekar 205 2,9248 1,02269

Eglence Evii 185 4,0931 ,97616 -1,335 ,183
Bekar 205 4,2233 ,94770

Animasyon Evii 185 4,0883 1,05988 -0,290 772
Bekar 205 4,1192 1,04741

(Not: % 95 anlamhlik seviyesinde)

Destinasyon yonelimlerinde rekreasyonel etkinlik tercihlerinin yas degiskenine gore degerlendirilmesi amaciyla
Tek-Yonli ANOVA Analizi  gergeklestiriimistir. Belirlenen farklarm hangi yas degiskenleri arasnda
bulundugunun belirlenmesi amaciyla ise Tukey testi uygulanmistir. Su sporlari, ¢ocuk etkinlikleri, oyun etkinlikleri
spor etkinlikleri, kurs etkinliklerinin yas degiskeni agisindan farkllik gosterdigi tespit edimistir. Buna gore su
sporlari, ¢cocuk etkinlikleri, oyun etkinlikleri, spor etkinlikleri, kurs etkinlikleri bilesenleri cercevesinde H3 hipotezi
kabul edilmektedir. Tablo 7°de farklhiiklarm hangi gruplar arasmda oldugu ve gruplara ait ortalama degerleri yer
almaktadr.

Tablo 7. Rekreasyonel Etkinliklerin Yas Degiskenine Gore Farklihg1

Rekreasyon Etkinlikleri n Ortalama Standart F p Farklilik
Sapma
Su Sporlari 18-24° 103 3,3741 1,02195 d<ab,c
25-34° 128 3,2286 1,01546
35-44° 97 3,2502 1,09570 12,024 ,000
45 ve tizeri® 62 2,4022 1,22957
Toplam 390 3,1410 1,11837
Cocuk 18-247 103 3,0615 ,93636 c>a
Etkinlikleri 25-34° 128 3,1530 1,05252
35-44° 97 3,4682 ,82324 3,336 ,020
45 ve iizeri® 62 3,2970 1,07109
Toplam 390 3,2301 ,98136
Oyun 18-24% 103 3,4094 ,89647 4,443 ,004 d<a, b,
Etkinlikleri 25-34° 128 3,5391 ,96352
35-44° 97 3,4794 ,98704
45 ve iizeri® 62 3,0148 1,00958
Toplam 390 3,4066 ,97244

48



Journal of Tourism and Gastronomy Studies 4/4 (2016) 39-56

Giizellik & 18-24 103 4,1699 ,95782 -
Bakim 25-34 128 4,2195 ,80648
35-44 97 4,1990 ,90110 121 ,948
45 ve lizeri 62 4,2500 87117
Toplam 390 4,2062 ,87922
Spor 18-24° 103 3,5492 ,88109 d<a, b,c
Etkinlikleri 25-34° 128 3,5669 ,97038
35-44° 97 3,4207 1,00647 12,664 ,000
45 ve iizeri® 62 2,6946 1,12159
Toplam 390 3,3872 1,02594
Kurs 18-247 103 3,0291 1,00304 d<a,c
Etkinlikleri 25-34° 128 2,8034 1,00015
35-44° 97 2,8823 1,01363 4,493 ,004
45 ve iizeri® 62 2,4449 1,00782
Toplam 390 2,8256 1,01895
Eglence 18-24 103 4,2255 1,01298 1,213 ,305 -
25-34 128 4,2446 ,88680
35-44 97 4,0254 1,04507
45 ve lizeri 62 4,0968 ,88190
Toplam 390 4,1615 ,96226
Animasyon 18-24 103 4,0928 1,02275 -
25-34 128 4,0998 1,10408
35-44 97 4,0367 1,09839 481 ,696
45 ve lizeri 62 4,2401 ,92026
Toplam 390 4,1046 1,05210

(Not: % 95 anlamlilik seviyesinde)

Destinasyon yonelimlerinde rekreasyonel etkinlik tercihlerinin - gelir degiskenine goére degerlendiriimesi
amaciyla yapilan Tek-Yonli ANOVA Analizi ve Tukey testi sonuglarma gore oyun, eglence ve animasyon
etkinliklerinin aylk ortalama gelir degiskeni agismdan farkhlik gosterdigi tespit edilmistir. Buna gore oyun,
eglence ve animasyon etkinlikleri bilesenleri ¢er¢evesinde H4 hipotezi kabul edilmektedir. Tablo 8’de farkliliklarm
hangi gruplar arasinda oldugu ve gruplara ait ortalama degerleri yer almaktadr.

Tablo 8. Rekreasyonel Etkinliklerin Gelir Degiskenine Gore Farkliligi

Rekreasyon Etkinlikleri n Ortalama Standart Sapma | F p Farklilik
Su Sporlart 1000 tl ve alt1 90 3,0311 1,22101 -
1001-1500 tl 56 3,0988 1,13244
1501-2000 tl 75 3,2240 ,97122
2001-2500 tl 85 3,1090 1,06567 ,456 ,809
2501-3000 tl 35 3,1924 1,10386
3001 tl ve tizeri 49 3,2830 1,24019
Toplam 390 3,1410 1,11837
Cocuk 1000 tl ve alt1 90 3,2065 1,02369 -
Etkinlikleri 1001-1500 tl 56 3,4390 ,82120
1501-2000 tl 75 3,3311 ,97635
2001-2500 tl 85 3,1716 ,98780 1,269 277
2501-3000 tl 35 2,9714 1,04650
3001 tl ve iizeri 49 3,1667 1,00462
Toplam 390 3,2301 ,98136
Oyun 1000 tl ve alti® 90 3,2074 ,95973 d>a
Etkinlikleri 1001-1500 tI° 56 3,4286 ,84184
1501-2000 tI° 75 3,5944 ,99608
2001-2500 t| 85 3,6029 ,89288 2,571 ,026
2501-3000 tI°® 35 3,2643 1,12559
3001 tl ve iizeri 49 3,2211 1,03603
Toplam 390 3,4066 97244
Gizellik & | 1000 tl ve alt1 90 4,3989 ,81977 -
Bakim 1001-1500 tl 56 4,1000 ,98276
1501-2000 tl 75 4,1253 ,85489 1,864 ,100
2001-2500 tl 85 4,2800 ,81472
2501-3000 t 35 3,9686 ,99048
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3001 tl ve lzeri 49 4,1388 88337
Toplam 390 4,2062 ,87922
Spor 1000 tI ve alt1 90 3,3354 1,02460 -
Etkinlikleri 1001-1500 tl 56 3,3850 ,00812
1501-2000 tl 75 3,4958 1,01203
2001-2500 t 85 3,5390 1,03433 1,211 ,303
2501-3000 tl 35 3,2375 1,14030
3001 tl ve iizeri 49 3,1620 1,06487
Toplam 390 3,3872 1,02594
Kurs 1000 tl ve alt1 90 2,0241 1,05095 .
Etkinlikleri 1001-1500 t 56 2,9613 ,99404
1501-2000 t 75 2,9078 ,97130
2001-2500 tl 85 2,7912 ,08178 1,494 ,191
2501-3000 tl 35 2,4929 ,95430
3001 tl ve iizeri 49 2,6616 1,13453
Toplam 390 2,8256 1,01895
Eglence 1000 tl ve alt® 90 4,2829 ,93622 f<ac,d
1001-1500 tI° 56 4,2102 78178
1501-2000 tI° 75 4,3026 ,76937
2001-2500 t1 85 4,3448 183329 5,686 ,000
2501-3000 tI° 35 3,7407 1,21599
3001 tl ve iizeri’ 49 3,6499 1,21910
Toplam 390 4,1615 ,96226
Animasyon 1000 tl ve alt® 90 4,3259 ,86208 f<acd
1001-1500 tI° 56 4,0258 1,05196
1501-2000 tlz 75 4,2563 81772
2001-2500 tl 85 4,2641 1,00161
2501-3000 tI° 35 3,6222 1,37891 5367 000
3001 tl ve iizeri 49 3,6236 1,26703
Toplam 390 4,1046 1,05210

(Not: % 95 anlamlilik seviyesinde)

Destinasyon yonelimlerinde rekreasyonel etkinlik tercihlerinin meslek degiskenine gore degerlendiriimesi
amaciyla yapilan Tek-Yonlii ANOVA Analizi ve Tukey testi sonuglarma gore su sporlari, ¢ocuk etkinlikleri, oyun
etkinlikleri, spor etkinlikleri ve kurs etkinliklerinin meslek degiskeni agisindan farkliik gosterdigi tespit edilmistir.
Buna gore su sporlar, ¢ocuk etkinlikleri, oyun etkinlikleri, spor etkinlikleri ve kurs etkinlikleri bilesenleri
cergevesinde H5 hipotezi kabul edilmektedir Tablo 9’da farkliliklarm hangi gruplar arasnda oldugu ve gruplara ait
ortalama degerleri yer almaktadir.

Tablo 9. Rekreasyonel Etkinliklerin Meslek Degiskenine Gore Farkliigi

Rekreasyon Etkinlikleri n Ortalama Standart F p Farklilik
Sapma

Su memur® 82 3,2252 ,96800 e<a,b,c,d
Sporlari ogrenci® 82 3,3382 1,08319

serbest meslek® 69 3,1324 1,18009

ozel sektor 84 3,4571 ,91912 8,572 ,000

ev hanimi® 46 2,2957 1,26270

iscil 27 2,7654 1,07757

Toplam 390 3,1410 1,11837
Cocuk memur® 82 3,339%4 92776 e>b
Etkinlikl ogrenci® 82 3,0874 ,92869
eri serbest meslek® 69 3,0906 1,03697

ozel sektor 84 3,2599 98111 2,592 ,025

ev hanimi® 46 3,5996 ,99546

isci' 27 2,9660 ,98473

Toplam 390 3,2301 ,98136
Oyun memurz 82 3,4746 ,93850 e<a,b,cd
Etkinlikl Ogrenci 82 3,5142 ,92099
eri sgbest meslek® 69 3,5519 ,97331 5,758 000

ozel sektdr 84 3,56347 ,89708
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ev hanimi® 46 2,7337 ,85375

i 27 3,2500 1,21115

Toplam 390 3,4066 ,97244
Gizellik memur 82 4,1549 ,83963 -
& Bakim 6grenci 82 4,3317 ,82610

serbest meslek 69 4,1188 ,95629

Ozel sektor 84 4,2083 ,83467 ,965 439

ev hanim 46 4,3196 ,81038

isci 27 4,0037 1,16073

Toplam 390 4,2062 ,87922
Spor memur® 82 3,4756 1,08292 e<ab,cd
Etkinlikl ogrenci® 82 3,5968 ,88094
eri serbest meslek® 69 3,3596 1,11136

ozel sektor® 84 3,4762 86177 4911 ,000

ev hanimi® 46 2,7337 1,11059

iscif 27 3,3889 ,99719

Toplam 390 3,3872 1,02594
Kurs memur? 82 2,6118 1,00958 b>ae
Etkinlikl ogrenci® 82 3,1159 1,03296 e<d
eri serbest meslek® 69 2,8418 1,08391

ozel sektor 84 2,9782 ,94015 3,867 ,002

ev hanimi® 46 2,4529 ,89488

iscif 27 2,7130 1,00462

Toplam 390 2,8256 1,01895
Eglence memur 82 4,1979 ,98228 -

ogrenci 82 4,2674 ,94893

serbest meslek 69 4,1159 1,01748

ozel sektor 84 4,0962 ,99967

ev hanimi 46 4,0836 ,87388 390 856

isci 27 4,1823 ,86771

Toplam 390 4,1615 ,96226
Animasy memur 82 4,0908 1,17058 -
on Ogrenci 82 41477 ,98132

serbest meslek 69 3,9726 1,13830

ozel sektor 84 3,9854 1,12545 1,185 316

ev hanim 46 4,3696 ,76982

isci 27 4,2716 ,76319

Toplam 390 4,1046 1,05210

(Not: % 95 anlamlilik seviyesinde)

Son olarak, katimcilarm destinasyon yonelimlerinde rekreasyonel ekinliklerin demografik degiskenler
acisindan degerlendiriimesi i¢in uygulanan ANOVA Analizi sonucunda yalnizca egitim degiskeninin istatistiki
olarak anlamli bir farkliik icermedigi ortaya ¢ikmustir. Bu sonuca gore H6 hipotezi reddedilmektedir.

SONUC VE ONERILER

Giinlimiizde artan rekabet destinasyonlarm daha etkin pazarlanmasm ve destinasyonlarm gelisimlerine yonelik
farkh stratejiler gelistirilmesini gerekli kimaktadir. Her destinasyonun kendine 06zgii birtakim ¢ekim unsurlari
bulunmaktadr. Bu c¢ekim unsurlarmm biri ya da tamamu destinasyonlara milyonlarca turist ¢ekmektedir.
Destinasyonlar1 ziyaret etme nedenleri bazilar i¢in dogal, kiiltiirel ve tarihi ¢ekicilikler iken, bazilari iginse Rio
Karnavah gibi bir 6zel olay olabilmekte ya da ¢ocuklu bir aile i¢in Paris- Disneyland gibi rekreasyonel olanaklarm
yogun oldugu bir destinasyon olabilmektedir. Bir destinasyonun diger destinasyonlardan sahip oldugu farkh
kaynaklar1 belirlemede ve bu kaynaklari 6n plana ¢ikarmada ge¢ kalan destinasyonlar, rekabet¢i bir noktaya
ulagamayacak, imaj yaratma ve markalasma konusunda adim atamayacak, turizm gelirleri ve ziyaret¢i sayilarmda
artis ve ekonomik biliylime saglayamayacaktr. Bu gerekgelerden hareketle gergeklestirilen bu arastmmada

yiiriitillen analizlerin sonuglar1 ve gelecek arastrmalara 6neriler agsagidaki gibi 6zetlenebilir;
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e Arastrmanm O6nemli sonuglarmdan biri, Trakya Bdlge halki tarafindan yurtdigmda en sik tercih
edilen destinasyonun Bulgaristan, ikinci en sik tercih edilenin ise Italya oldugudur. Yurt i¢i destinasyon
yonelimleri arasinda izmir ve Antalya destinasyonlar1 basta gelirken, Trakya Bélgesi’nde Edirne-Erikli ile
Kirklareli-Igneada destinasyonlar1 ilk iki srada yer almaktadir. Bu destinasyonlarm denize kiyilar1 olmasi
bakimmdan 6zellikle yaz aylarinda tatil yapmak isteyen ziyaretcilerin destinasyon yonelimlerinde ilk tercih
sebepleri oldugu goriilmektedir.

o Susporlar, ¢cocuk etkinlikleri, oyun etkinlikleri, giizellik & bakim ve animasyon etkinliklerinin
cinsiyete gore farkhlk gosterdigi tespit edilmisti. Bu sonuclar, kadmlarm erkeklere gore destinasyon
tercihlerinde ¢ocuk etkinlikleri, giizellik & bakim ve animasyon etkinliklerinin olmasmi daha fazla oranda
tercih ettigini, erkeklerin ise kadmlara gore su sporlar: ve oyun etkinliklerini daha fazla tercih ettiklerini
ortaya koymaktadr. Bu sonuglar, kadmlarin tatil destinasyonlarmda gecirecekleri bos vakitlerini gocuklari
ile birlikte ¢ocuk etkinlikleri ve animasyon faaliyetlerine katimak i¢cin harcadiklar1 ve o6zellikle c¢alisan
kadmlarm kisn kendileri i¢in ayramadiklari bakim zamanmi, tatil destinasyonunda ayrmaya cahstiklar:
sekilde yorumlanabilir. Giiniimiiz ¢ahsan ve ¢ocuklu kadmlari, zamanlarmm biiyiik bir boliimiinii ¢ahsma
ve ev isleri ile gecirdiklerinden, ¢alisan erkeklere oranla daha az bos zamanlar1 bulunmaktadir. Bu durum,
cahsan kadmlarm rekreasyonel etkinliklere katilmm 6zellikle yogun calistiklart donemlerde olumsuz
sekilde etkilemektedir (Hazar, 2014, s. 63).

e Arastrma sonuglar1 incelendiginde, bekar olanlarm evli olanlara gére daha fazla oranda su
sporlari, oyun etkinlikleri, spor etkinlikleri ve kurs etkinliklerini tercih ettigi, evli olanlarmn ise bekarlara
gore daha fazla oranda cocuk etkinliklerini tercih ettigi goriilmektedir. Evli olan ailelerin ¢ocuklar
nedeniyle ¢ocuklar ile birlikte katilabilecekleri etkinliklere yonelimde bulunduklar ileri siiriilebilir.
Sandik¢1 ve Giinay (2014, s. 57)’m arastrma sonuglarnda, evli ve ¢ekirdek aile olarak gelen turistlerin
katilabilecegi rekreasyonel etkinlikleri zengmlestirilip, destinasyonun etkin tanitmi ile “ailece giizel ve
hosca vakit gecirilebilen sehir” imaji yaratilabilecegi ileri siiriilmektedir.

e Diger énemli aragtrma sonucu ise, 45 yas ve lizeri gruplarm daha kiigiik yas gruplarma gore su
sporlari, oyun etkinlikleri, spor etkinlikleri ve kurs etkinliklerine yonelik tercihlerinin daha diisiik diizeyde
kalmas1 ve 35-44 yas arasi grubunun 18-24 yas grubuna gore ¢ocuk etkinliklerine katilhm oranmin daha
yilksek olmasidir. Her yas grubunun katiimis oldugu bos zaman degerlendirme amach rekreasyonel
etkinlikler farkhdir. Ornegin, gengler, disko, bar vb. yerlere gitme egiliminde iken, gocuk yastakiler aileleri
ile oyun oynamayr ve parka gitmeyi tercih etmekte, yash bireyler ise daha sakin sayilabilecek
destinasyonlarda olmay1 tercih etmektedirler (Demir ve Demir, 2006, s. 38).

o  Oyun, eglence ve animasyon etkinliklerinin gelir degiskeni agismdan farkhlik gosterdigi tespit
edilmistir. 2001-2500 TL gelir grubu 1000 TL ve alt1 gruba gére oyun etkinliklerini daha fazla tercih
ederken, 3001 TL ve iizeri gelir grubu daha diisiik gelir gruplarma gore eglence ve animasyon etkinliklerini
daha az tercih etmektedir. Kofteoglu (1996)’na gore gelir diizeyi ve rekreasyonel etkinliklere katiim
arasmda siki bir iligki bulunmaktadwr. Buna gore gelir diizeyi diisiik bireyler, ¢cok fazla harcama
gerektirmeyen pasif aktiviteler ile i¢ turizme yonelirken, gelir diizeyi yiiksek olanlar ise daha pahal tiirdeki

rekreasyonel faaliyetler ile dig turizmi tercih etmektedir (Hacioglu vd. 2015, s. 57). Bu sonuglar, bolgede
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pahali rekreasyonel etkinlikler olmadigmdan dolayi, gelir diizeyi biraz daha yiiksek ziyaretcilerin var olan
etkinliklere ilgilerinin bulunmayis1 olarak ifade edilebilir.

e Ev hanmlarmmn diger meslek gruplarmdan olan memur, 6grenci, serbest meslek ve ozel sektor
gruplarma gore su sporlari, oyun etkinlikleri ve spor etkinliklerini daha az tercih ettikleri goriilmektedir.
Karakiiciik (1997)’e gore toplumsal degerlerdeki degisimle birlikte kadmlarm da rekreasyonel etkinliklere
katihm glintimiizde saglanmig, spor, tiyatro, miizik gibi etkinliklere katiimlari ile eglence ve turizme olan
ilgileri artmistr (Hacwoglu vd. 2015, s. 62). Ancak aksine halen toplumda ev hanmlarmm bu tiir
rekreasyonel etkinliklere katihm tercihlerinin dier meslek gruplarmdaki bireylere gore yeterli olmadig
goriilmektedir.

Arastrma bulgular1 g6z 6niine almarak asagida yer alan oneriler gelistirilmistir:

e Destinasyon yonetim orgiitleri bolgede yer alan destinasyonlarm kendilerine 06zgii, ayrt edici
rekreasyonel etkinlikleri 6n plana ¢ikararak, bu destinasyonlarm pazarlanmasmi ele almahdir.

e Ziyaretci beklentileri ve egilimleri zaman zaman arastirilarak, benzer egilimleri olan hedef gruplara
reklam, tamtim ve satig gelistirme ¢abalari uygulanabilir.

e Destinasyon yonetim Orgiitlerinin hem bolgenin tamam hem de bdlgede yer alan her bir
destinasyon (Edirne, Tekirdag, Kklareli Illeri) icin en uygun konumlandrmaya karar vererek, kapsaml
cahgmalar yiirtitmelidir.

e Uygun bir konumlandrma yapilabilmesi i¢in hedef pazarm iyi belirlenmesi ve bu pazari olusturan
mevcut ve potansiyel gruplarm demografik 6zelliklerine gore hangi ¢ekim unsurlarmdan etkilendiklerinin

tespit edilmesi gerekmektedir.

Aragtrmada zaman, isgiicii ve maliyet baskismdan dolayr evrenin tamamma ulagmak miimkiin olmamugtir.
Arastrma, 30 Mayis- 20 Haziran 2016 tarihleri arahgmda, Trakya Bdlgesi halk ile kisithdr. Yabanci ziyaretciler
aragtrmaya dahil edilmemistir. Ayrica arastrma destinasyon ¢ekim unsurlarindan yalmzca rekreasyonel etkinlikler
ile smirlandirimistir. Gelecek arastwmalar, bolgede yer alan tlim ¢ekim unsurlarmi tim Trakya illeri igin ayr
olarak degerlendirebilirler.
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Extensive Summary

A Research in Point of Demographic Variables in Terms of Recreational Activity
Preferences in Destination Orientations of Trakya Region Residents

Especially in recent years, the trends towards destinations with recreational activities are increasing in our
country as well as all over the world. For example, windsurfing in Alagati destination, night life and entertainment
in Bodrum, paragliding in Fethiye, shopping festivals in Istanbul and Ankara, rafting in Kopriili Kanyon, trekking
in Kirklareli Igneada Longoz Forests. Such recreational activities are the reason for preference to destinations.

Among the reasons why visitors choose destinations, participating of recreational activities and various
marketing strategies for the destination orientations are emphasized by destination management organizations.
When a destination is late to the forefront own resources, it will not be able to reach a competitive point, take steps

in image creation and branding, increase tourism revenues and visitor numbers, and provide economic growth.

It can be argued that the research will provide a starting point for future research into recreational activities in
the region. By uncovering these activities and opportunities, sector leaders and marketing managers in tourism and
destination management organizations will be able to develop new planning and marketing strategies in this

context.

For this reasons, this research aims to investigate in point of demographic variables in terms of recreational
activity preferences in destination orientations of Trakya region residents. Data were collected through
questionnaires. In the analysis of data was used SPSS 22.0 software package. The questionnaires were collected
from 390 people through face to face interviews using quotas sampling. Descriptive statistics, T-test and ANOVA
analysis from the quantitative research methods were applied in the data analysis process. According to the results
of T-Test and ANOVA analysis, it has been determined to have a significant difference in recreational activities in
terms of gender, marital status, age, income and job variables. On the contrary, educational status variable doesn’t

have a significant difference in terms of recreational activities.
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