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Öz 

Bu araştırma, Trakya Bölge (Edirne, Kırklareli ve Tekirdağ İlleri) halkının destinasyon 

yönelimlerindeki rekreasyonel etkinlik tercihlerinin demografik değişkenler açısından 

incelenmesini amaçlamaktadır. Veriler, anket yöntemi ile toplanmıştır. Verilerin 

analizinde SPSS 22.0 paket programı kullanılmıştır. Kota örnekleme tekniği ile toplamda 

390 kişiye yüz yüze görüşme yoluyla ulaşılarak anket formları toplanmıştır. Verilerin 

analiz aşamasında nicel araştırma yöntemlerinden tanımlayıcı istatistikler, T-Testi ve 

ANOVA analizleri kullanılmıştır. T-Testi ve ANOVA analizi sonuçlarına göre cinsiyet, 

medeni durum, yaş, gelir ve meslek değişkenleri açısından rekreasyonel etkinlikler 

açısından anlamlı bir farklılık gösterdiği tespit edilmiştir. Aksine eğitim durum değişkeni 

ise rekreasyonel etkinlikler açıs ından anlamlı bir farklılık göstermemektedir. 
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This research aims to investigate in point of demographic variables in terms of 

recreational activity preferences in destination orientations of Trakya region residents. 

Data were collected through questionnaires. In the analysis of data was used SPSS 22.0 

software package. The questionnaires were collected from 390 people through face to face 

interviews using quotas sampling. Descriptive statistics, T-test and ANOVA analysis from 

the quantitative research methods were applied in the data analysis process. According to 

the results of T-Test and ANOVA analysis, it has been determined to have a sign ificant 

difference in recreational activities in terms of gender, marital status, age, income and job 

variables. On the contrary, educational status variable doesn’t have a significant difference 

in terms of recreational activities . 
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