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Keywords

Arastirmanin amaci; bireylerin gidalara iliskin bilincinin Cernobil Niikleer Santrali Kazasi
ornegi ile tespit edilmesidir. Bu amag dogrultusunda nitel arastirma yontemi igerisinde yer
alan goriisme teknigi kullanilmigtir. Dogu Karadeniz Bolgesi’nde yer alan Ordu, Rize ve
Artvin ilinde yasayan bireylerle yiliz yiize goriismeler gerceklestirilmistir. Ordu ilinde
yasayan dokuz, Rize ilinde yasayan alt1 ve Artvin ilinde yasayan 10 olmak {izere toplamda
25 katilimciya (17°si kadin 8’i erkek) ulasilmistir. Veri toplama araci olarak yari
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmistir. Goriisme formunda, dokuz agik uglu soruya
yer verilmistir. Elde edilen veriler, betimsel analiz teknigiyle analiz edilmistir. Arastirmanin
sonucunda, gida iriinlerinin Cernobil Niikleer Santrali Kazasindan etkilenmesinin
katilimcilar tarafindan 6nemsenmedigi tespit edilmistir. Katilimcilarin, kazadan sonra
tirlinlerin radyasyondan etkilendigini bilmelerine ragmen konuyla ilgili arastirma
yapmamasi, 6nlem almamasi, tiriinlerin iiretim ve tiiketimine devam etmesi bu durumu
destekler niteliktedir. Artan saglik problemlerine kars1 gosterdikleri kaderci bakis agis1 da
bir baska gostergedir. Cernobil Niikleer Santrali gibi etkisi biiyiik bir kazanin ardindan,
bireylerin gida bilinciyle hareket etmemesi ve kazadan 37 yil sonra bile bilinglenmeye
calismamasi dikkat ¢eken bir sonugtur. Toplumun gida bilincini arttirmak i¢in seminerler,
kurslar diizenlenebilir.

Abstract

Food
Food awareness

Chernobyl Nuclear Power
Plant

Makalenin Tiirii

Aragtirma Makalesi

* Sorumlu Yazar

Purpose of the research; The aim is to determine the awareness of individuals regarding
food with the example of the Chernobyl Nuclear Power Plant Accident. For this purpose,
the interview technique, which is included in the qualitative research method, was used.
Face-to-face interviews were held with individuals living in Ordu, Rize and Artvin
provinces in the Eastern Black Sea Region. A total of 25 participants (17 women and 8
men) were reached: nine living in Ordu, six living in Rize and 10 living in Artvin. A semi-
structured interview form was used as a data collection tool. The interview form included
nine open-ended questions. The data obtained was analyzed using the descriptive analysis
technique. As a result of the research, it was determined that the participants did not care
about the effects of food products from the Chernobyl Nuclear Power Plant Accident. This
situation is supported by the fact that although the participants knew that the products were
affected by radiation after the accident, they did not conduct research on the subject, did
not take precautions, and continued to produce and consume the products. Their fatalistic
perspective towards increasing health problems is another indicator. It is a remarkable
result that after a major accident such as the Chernobyl Nuclear Power Plant, individuals
do not act with food awareness and do not try to raise awareness even 37 years after the
accident. Seminars and courses can be organized to increase food awareness of the society.
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GIRIS

Beslenme, bireyin saglikli ve iiretken olmasi igin gereklidir. Bu gereklilik, gidalarin énemini arttirmaktadir
(Baysal, 2014: s.9; Girgin, 2019: s.12). Saglikl1 bir toplum ve nesiller i¢in tiiketicilerin gidalar hakkinda bilgi sahibi
olmas1 ve giivenli tercihler yapmasi énemli bir husustur (Kizilaslan & Kizilaslan, 2008: s.73; Ustaahmetoglu &
Toklu, 2015: 5.200). Bilingli tiiketici, Topuzoglu vd. (2007: 5.257) arastirmasinda “6rgiitlii olan, bir mal ya da hizmeti
satin alirken, ondan azami derecede yarar saglamayi amaglayan, gergek gereksinimlerini goz oniinde tutan, planli ve
belgeli aligveris yapan, aligverigin nesnesi degil 6znesi oldugunun bilincinde olan, kalitesi, standard1 yiiksek, saglikli,
giivenli, ¢evreci lirlinii segcme olgunlugunu tastyan, tiim bunlarla birlikte biitcesine en uygun {iriinii secip tasarrufa
Oonem veren ve ayni zamanda kaliteyi denetleyen, dolayisiyla, giderek ekonomiyi verimlilige yoneltecek olan
yadsinmaz bir sosyoekonomik unsurdur” seklinde ifade edilmistir. Ancak yapilan arastirmalar, (Ozgiil & Aksulu,
2006: s.2; Topuzoglu, Hidiroglu, Onsiiz & ikisik, 2007: 5.257; Kaya Cebioglu & Onal, 2018: 5.26) tanimda yer alan
ifadelerin aksine bireylerin gida tercihlerinde bilingli hareket etmedigini gdstermektedir. Tiirkiye’de bireylerin gida
bilincini saptamak i¢in Cernobil Niikleer Santrali 6nemli bir yer teskil etmektedir. Cernobil Niikleer Santrali kazasi,
Hirosima ve Nagazaki’ye atilan atom bombasindan 200 kati etkiye sahip bir felakettir. Kazanin yasandigi ve etkisini
gosterdigi bolgelerde, gida iirlinleri radyasyon tehlikesiyle karsilasmistir. Bu durum, insan sagligini risk altinda
birakmustir (Donmez, 2018: s.812; Pflugbeil, Paulitz & Claussen, 2011: s.21,26). Tiirkiye de cografi konumu
nedeniyle kazadan etkilenmistir. Halkin ve yetkililerin gosterdigi davraniglar, iilkenin bu tiir niikleer felaketlerde gida
bilincinin ortaya cikarilmasi agisindan o6rnek teskil etmektedir. Cernobil Niikleer Santrali kazasinin 37 yil 6nce
yasanmig olsa da kazanin etkilerinin (Dogu Karadeniz’de saglik problemlerinin artmasi) yeni yeni ortaya ¢ikmasi ve
insanlarin kazaya iligkin bilgi edinme imk&ninin artmasi (yapilan arastirmalarin artmasi, iletisim araglarinin gelismesi

ve yayginlagmasi) aragtirmay1 giincel kilmaktadir.
Kavramsal Cerceve
Cernobil Niikleer Santrali

Cernobil Niikleer Santrali, 1970 ve 1983 yillar1 arasinda Ukrayna’nin Kiev sehrinin yakinlarinda insa edilmistir.
Santral, 26 Nisan 1986 yilinda saat 01:23°te gergeklesen patlamalar ve giinlerce siiren yanginlardan zarar gorerek
kapatilmistir (Kilig, 2017: s.155, 156; Terzi, Yuvayapan & Baser, 2013: s.152). Kaza, reaktoriin bakim sirasinda
durdurulmamasi, diisiik gligte calistirilmasi sonucunda ortaya ¢ikmistir. Reaktor, diisiik giicte calistirildigi sirada
sogutma suyu bir anda azalmis, yakit ¢ubuklari erimistir. Buhar ve suyun, eriyen sicak metalle temasa gegmesi

patlamalara neden olmustur (Mara, 2011: 5.29).

Kaza sonucunda ortaya ¢ikan radyasyon, 28 Nisan 1986 tarihinde Isve¢’te bulunan Forsmark Niikleer Santrali
tarafindan fark edilmistir (Ozemre, 2004). Radyasyonun birgok iilkeye yayilmasi, kazanin “diinyada yasanan en kotii
niikleer felaket” olarak yorumlanmasina neden olmustur (Giinalp, 2018: s.185). Sizintiya engel olunabilmesi i¢in
Santral, beton duvarlarla oriilmistiir. Ancak yillar icerisinde betonda meydana gelen catlaklar hala bir risk unsuru

olusturmaktadir (Tiirkkan, 2006: 5.48).
Cernobil Niikleer Santrali Kazasinin Insan Saghgna Etkileri

Cernobil Niikleer Santrali’nde yasanan patlama sonucunda iki kisi olay yerinde hayatin1 kaybetmistir. Kazanin

ortaya ¢ikardigi zararlari Onleyebilmek ve yanginin diger reaktorlere yayilmasimi engellemek igin pek ¢ok kisi
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santralde ¢alismistir. Ancak koruyucu giysiler giyilmemesi ve gerekli dnlemlerin alinmamasi calisanlarin mide
bulantisi, halsizlik gibi gesitli rahatsizliklar yagamasina neden olmustur. Ardindan ¢aliganlarin derilerinde koyulasma
goriilmustiir. Yangim sondiirmekle gorevli itfaiye ekibinden 29 kisi kazadan birkag ay sonra, 18 kisi ise ilerleyen
yillarda vefat etmistir (Giinalp, 2017: 5.186; Mara, 2011: s.42). Sovyetler Birligi, 1989 yilinda yaptig1 agiklamada
Cernobil Niikleer Santrali’nde temizlik isleri i¢in ¢calisan iscilerin yillar igerisinde ¢esitli saglik problemleri nedeniyle
vefat ettigini belirtmistir (Ingram, 2005: s.28). Hasta olan c¢alisanlar, Sovyetler Birligi’nin dagilmasiyla birlikte

tilkenin farkli bolgelerine taginmistir. Bu nedenle saglik durumlarini incelenememistir (Terzi vd., 2013: 5.153).
Sinir Sistemi Hasarlari

Niikleer kazalar sonucunda ortaya cikan radyasyon, insan sinir sistemi iizerinde etki etmekte, beyinde birtakim
organik degisikliklere sebep olmaktadir. Santral yakinlarinda yagsamini siirdiiren halk, bu dénemde bas agrilarindan
sikdyet etmis; ancak bu durumun bireylerin radyasyondan korkmasi nedeniyle gerceklestigi diisliniilmiistiir

(Pflugbeil vd., 2011: 5.22).
Psikolojik Bozukluklar

Kazanin ge¢ duyurulmasi, radyasyon ve etkileri hakkinda yeterli diizeyde bilgi verilmemesi halkin yetkililere olan
giivenini sarsmistir. Bu durum “radyofobi” olarak da bilinen radyasyon korkusunu siddetlendirmis ve bireylerde
psikolojik bozukluklara neden olmustur. Sagliginin bozuldugunu, kisa siirede 6lecegini, sevdiklerinin radyasyondan
etkilenip sagligini kaybedecegini, dogacak ¢ocuklarin sagliksiz olacagini diisiinen bireylerde psikolojik rahatsizliklar
tespit edilmistir. Depresyon ve intihara egilim belirtileri gbzlemlenmistir (Tirkkan, 2006: s.49; Pflugbeil vd., 2011:
5.22).

Kahtimsal Hastalhiklar

Yiiksek miktarda radyasyona maruz kalmak, bireyin DNA’larina hasar vermekte ve DNA yapisini
degistirmektedir. Kazanin gerceklestigi bolgede yasayan ¢ocuklarin, yiiksek oranda radyasyona maruz kalmasi da
birtakim kalitimsal hastaliklara neden olmustur. Viicut ve organlarin biiyiimesinde yasanan anormallikler bu
sorunlardan bir tanesidir (Sahin, 2004: s.27; Yamashita & Thomas, 2017: s.18). Radyasyonun yayilma gdstermesi,
diger iilkelerin de bu tiir sorunlarla karsilagmasina neden olmustur. Sperling vd. nin (1987) hazirladig1 raporda, Bati
Almanya’da Down Sendromlu dogan c¢ocuk sayisinda artis tespit etmistir. Artisin sebebinin, Cernobil Niikleer

Santrali’nde yasanan kaza oldugu 6ne siiriilmiistiir.
Kanser ve Losemi

Tiirkiye’de kazanin yasandigi doneme iliskin kanser vakalarina ulagilamamistir. Bu nedenle, Cernobil Niikleer
Santral Kazasinin insan sagligma etkisi incelenememistir. Kazanm, Rusya ve Ukrayna’nin ¢esitli yerlerinde troid
kanserini arttirdig1 bilinmektedir. Ozellikle Rusya’nin Belarus sehrinde, kazanin gergeklestigi 1986 yilindan itibaren
tiroid kanseri vaka sayisinda artis goriilmiistiir. Ukrayna ve Rusya’da 2004 yilina kadar 4000 ¢ocukta troid kanseri
tespit edilmistir (Ozgiin, 2018: 5.161).

Tiirkiye’de Cernobil Niikleer Santrali Kazasimin Yiyecek Uriinlerine Yansimalar

Cernobil kazasi sonucunda olusan radyoaktif bulutlar, Bulgaristan ve Yunanistan gibi iilkelere hareket etmis,

Trakya’ya ardindan Kirim Yarimadasi’na ulasmistir. Bu noktadan sonra, bulutlar Karadeniz Bolgesi’ne gegis
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yapmustir (Kara & Giinay, 2013: s.35). Radyoaktif bulutlarin gecisi sirasinda bolgede saganak yagislar yasanmis ve
bulutlarin tasidig1 radyoaktif parcaciklar topraga, ekine gegmistir. Dogu Karadeniz ve Trakya’da yetistirilen findik,
tiitiin ve ¢ay gibi lirlinler, saganak yagislardan etkilenen {iriinlerden olmustur (Tiirkkan, 2006: 5.51). Kazadan on giin
sonra gergeklestirilen radyasyon 6l¢iimleri neticesinde, 8-10 micrordntgen/saat olmasi gereken radyasyon seviyesi
30—40 microrontgen/saat oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle, ihra¢ edilen iiriinlere radyasyon oOlglimii sarti
getirilmistir. Uriinlerde kabul edilebilir radyasyon seviyesi ise iilkelere gore degismistir. Kazanin gerceklestigi yil,
Tiirkiye 600 berekel radyasyon limitine uygun iiriinler ihrag edecegini ifade etse de Suudi Arabistan ve Avusturya
gibi iilkeler Tiirkiye ile gida ticaretini bitirmistir. Almanya ve Isvigre, Tiirkiye’den findik, cay, tiitiin gibi {iriinlerin
ithalatin1 sonlandirmugtir. Uriinlerin gerek i¢ gerekse dis pazarda satislarinin zorlagmasi, kazanin sadece gevre ve

insan sagligina degil, tilkenin ekonomisine de zarar verdigini gostermistir (Kilig, 2017: 5.170, 171).

Radyasyondan etkilenen bir baska iiriin ise kekiktir. Tiirkiye, radyasyon ol¢iimlerinin yiiksek (600.000 Bg/kg)
cikmasi nedeniyle kekik dis satimda ilk basta alici bulamamis daha sonra Fransa’ya ihra¢ edilmistir. Dis ticaret
yoluyla satis1 yapilamayan iiriinlerden biri de ¢aydir. Radyasyon oraninin ¢ok yiiksek (12.500 Bq/kg) oldugu tespit
edilen caylar depolanmig ve 1993 yilinda gomiilerek yok edilmistir (Tiirkkan, 2006: .56, 57; Kara ve Giinay, 2013:
s.35).

Yontem

Arastirmayla ilgili kaynaklarin sinirlt olmasi nedeniyle arastirmada nitel aragtirma yontemi igerisinde yer alan
yar1 yapilandirtlmig goriisme teknigi kullanilmigtir. Katilimcilarin bilgi ve deneyimlerini paylagsmasiyla aragtirmanin
farkli boyutlar1 incelenebilmistir. Dogu Karadeniz’de yer alan illerin, diger illere oranla kazadan daha fazla
etkilenmistir (Tiirkkan, 2006: s.51). Bu nedenle goriismeler, Dogu Karadeniz’de yer alan Ordu, Rize ve Artvin il
merkezlerinde gergeklestirilmistir. Arastirmada, arastirmacinin sorulari yanitlayabilecegini diisiindiigii bireylerle
goriigmesine dayali olarak gerceklestirilen kasti (kararsak) 6rnekleme kullanilmigtir (Coskun, Altunisik & Yildirim,
2017: s.149). Kazanin gerceklestigi donemde 18 yasindan biiylik olan kisiler arastirma igin uygun gorilmiistiir.

Neticesinde 16°s1 kadin dokuzu erkek olmak iizere toplam 25 katilimeiya ulagilmistir.

Aragtirmada veri toplami araci olarak toplam dokuz agik uclu sorudan olusan yari yapilandirilmig gériigme formu
hazirlanmistir. Sorular literatiirden hareketle olusturulmustur. Goértismeler sirasinda katilimcilarin izniyle ses kaydi
almmustir. Ses kaydina onay vermeyen bir katilimcinin (K17) ifadeleri not edilmistir. Elde edilen veriler, betimsel

analiz teknigiyle analiz edilmistir. Arastirmacinin belirledigi olciitler cercevesinde 6zetlenmis ve yorumlanmastir.

Bu aragtirmada kullanilan verilerin toplanabilmesi igin gerekli olan etik kurul izin belgesi Sakarya Uygulamali
Bilimler Universitesi Etik Kurulu 09/06/2023 tarihi ve 86441 karar/say1 numarasi ile alinmistir. Arastirma Gloserv

2021'de dzet bildiri olarak yayinlanmstir.
Bulgular

Arastirmanin bu bolimiinde katilimcilarin demografik bilgileri ele alinmis ve goriisme formuyla elde edilen
veriler incelenmistir. Arastirma i¢in sirastyla; Ordu, Rize ve Artvin illeriyle goriisiilmiistiir. Bu nedenle bulgular

boliimiinde katilimcilarin yanitlar: bu sirayla analiz edilmistir.
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Tablo 1. Katilimcilarin demografik bilgileri

JOTAGS, 2023, 11(4)

il Katilimel Cinsiyet Yas Egitim Durumu Meslek
K1 Kadm 62 Universite Ogretmen (Emekli)
K2 Kadin 53 Lise Ev Hanimi
K3 Kadin 52 Lise Ev Hanimu
Ordu K4 Kadin 50 Universite Bankac1 (Emekli)
K5 Kadmn 73 Universite Ogretmen (Emekli)
K6 Kadmn 74 Universite Ogretmen (Emekli)
K7 Kadin 74 Ilkokul Ev Hanimi
K8 Kadin 70 Lise Ev Hanimi
K9 Kadin 54 Lise Ev Hanimi
K10 Erkek 60 flkokul Belediye (Emekli)
K11 Erkek 61 Lise Belediye (Emekli)
K12 Erkek 53 Yiiksekokul Muhtar
Rize K13 Kadin 68 Okumamis Ev Hanim
K14 Kadin 72 Ilkokul Simitgi
K15 Kadin 52 Ilkokul Simitci
K16 Erkek 66 Ortaokul Cay Iscisi (Emekli)
K17 Kadin 53 Lise Cay Iscisi (Emekli)
K18 Erkek 53 Ortaokul Cay Iscisi (Emekli)
K19 Erkek 49 Ilkokul Cay Iscisi (Emekli)
] K20 Erkek 50 Lise Cay Iscisi (Emekli)
Artvin K21 Erkek 55 flkokul Tir Sofdrii
K22 Kadin 50 Ilkokul Ev Hanim
K23 Kadin 70 Okumamig Ev Hanim
K24 Kadin 73 Okumamig Ev Hanim
K25 Kadin 55 Ilkokul Ev Hanim

Katihmcilarin “Cernobil Niikleer Santrali kazasimin yasadiginiz ilde gida iiriinlerini etkiledigini diisiiniiyor

musunuz?” Sorusuna Verdigi Yamtlar

Ordu ilinde yasayan dokuz, Rize ilinde yasayan bes ve Artvin ilinde yasayan 10 katilimci Cernobil Nikleer
Santrali kazasinin yasadigi ilde gida iirlinlerini etkiledigini diisiinmektedir. Katilimcilardan K13 konuyla ilgili olarak
gidalarin kazadan etkilendigini bu donemde higbir iiriiniin yetismedigini belirtmis ancak ¢ok uzun zaman gectigi i¢in
zarar goriip gormedigini tam olarak hatirlamadigimi ifade etmistir. Sonug olarak toplamda 25 katilimer da Cernobil

Niikleer Santrali kazasi sonucunda yasadigi ilde gida Uriinlerinin etkiledigini diistinmektedir.

Ordu ilinde yasayan kadin katilimcilardan K5: “Cernobil faciasi oldugunda ben kumbasinda 6gretmenlik
yapiyordum. Kumbasi deniz kenarindaydi. Etrafinda bahgeler, yesillikler, sebze bahgeleri vardi. O sene siyah boyle
sebzelerin {izerinde lahana yapraklarinda filan siyah nasil desem leke gibi. O zaman dediler ki Cernobil faciasinda
yagmurla beraber diistiigii yerde lekeler oldu. O zaman biz marul filan almadik. Suya da gecti dediler. Meyvelere de
gecti, elmalar da lekelendi” seklindeki ifadesiyle kazanin gida {iirlinleri {izerindeki etkilerden bahsetmistir. Artvin
ilinde yasayan katilimcilardan K16, kazadan sonra 50-60 ton ¢ayin deponun yanina gémiildiigiinii, gdmiilen ¢ayin

cliriiyerek yagmurlarla birlikte denize aktigini ifade etmistir. Denize akan ¢ayin, baliklar etkiledigini belirtmistir.

Rize ilinde yasayan katilimcilardan K12, kazadan sonra fasulye, lahana gibi {iriinlerin yetismedigini kazanin
faturasim1 kendilerinin 6dedigini ifade etmistir. Artvin ilinde yasayan katilimcilardan K21 de kazadan sonra her
driintin kalktigini, caya doniildiiglinii belirtmis ayni ilde yasayan K19 etkilendigini diisiindiigiinii ancak gida
iriinlerinden ¢ayin etkilenmedigini vurgulamistir. Artvin ilinde yasayan bir diger katilimer K17 ise, etkilendigini

diisiindiigiinii ancak derecesini bilmedigini ifade etmistir.
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Katihmcilarin “Diisiiniiyorsaniz kazadan etkilenen iiriinlerin tiiketiminin zararlarina iliskin bilgi sahibi

olmaya calistiniz m1?” Sorusuna Verdigi Yamtlar

Ordu ilinde yasayan sekiz katilime1 bu konuda bir aragtirma yapmadigini ifade ederken yalnizca bir katilimer
(K1), arastirma yaptigini ifade etmistir. Katilimcilardan K4, o déonemde bir arastirma yapmadigini tiniversiteye
basladiginda okuyup hakkinda bilgi edindigini ancak bu doneme kadar zaten etkilendigini diislindiigii gidalar
tilkettigini yapilacak bir seyin kalmadigimi belirtmistir. Rize ilinde yasayan alt1 katilime1 ve Artvin ilinde yasayan 10
katilime1, herhangi bir aragtirma yapmadiklarini ifade etmislerdir. Sonug olarak toplamda 24 katilimcinin, kazaya

iligkin bir arastirma yapmadig1 tespit edilmistir.

Katilimcilarin arastirma yapmama nedenleri arasinda ¢cevreden edindikleri bilgileri yeterli gormeleri, kazadan ¢ok
sonra haberlerinin olmasi, bu konuda devletin zaten aragtirma yaptig1 diisiincesi yer almaktadir. Rize ilinde yasayan
K12: “Vatandas olarak bizim yapabilecegimiz hi¢bir seyimiz yok. Bizi bilinglendirecek olan sivil toplum orgiitleridir,
siyasi partilerdir. Bizim Rize’de de bunlarin higbiri yok. Biz kalmisiz kendi halimizde Allah verdi diyoruz idare
ediyoruz” seklindeki ifadesiyle Rize halkinin bilinglendirilmedigini bu noktada aragtirma vazifesinin kendilerinde
degil sivil toplum orgiitleri ve siyasi partilerde oldugunu belirtmistir. Rize ilinde yasayan K10: “Neyi arastirasin ya?
Biz kizim neyi ya? Arastirdilar. Sorsan Cernobil’in ¢aya zarar1 varmis ¢aya ama biz zaten zararli olani tiikettik.
Sonradan bir kisim ¢ay1 gomdiiler, imha ettiler” seklindeki ifadesiyle kazaya iliskin bilgilerin ge¢ verildigini o

zamana kadar zaten iirlinlerin tiiketildigini agiklamistir.

Katihmcillarin  “Cernobil Niikleer Santrali kazasimn yasadigimiz ilde gida iiriinlerini etkiledigini

diisiiniiyorsamiz bu konuda nasil 6nlemler aldimz?” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Goriisme formunda yer alan bu soru; “onlem aldim” ve “Onlem almadim” seklinde kategorize edilebilir. Ordu
ilinde yasayan yedi katilimc1 (K1, K2, K3, K5, K6, K7, K9), birtakim 6nlemler aldigin1 ifade ederken iki katilimci
(K4, K8) herhangi bir 6nlem almadigini ifade etmistir. Rize ilinde yasayan alt1 katilimc1 ve Artvin ilinde yasayan 10
katilimeil, onlem almadiklarini belirtmiglerdir. Sonug olarak toplamda yedi katilimei, Cernobil Niikleer Santrali
Kazasi sonucunda etkilendigini disiindiigii gida iiriinlerine iliskin 6nlemler alirken 18 katilime1 herhangi bir 6nlem

almamustir.
Katilimcilarin aldigi 6nlemler ise su sekildedir:

e Farkli yiyecekler tercih etmek (K1, K3)

e Kendi iirettikleri tarim tiriinlerini kullanmak (K2, K7)

e Kuyu suyu kullanmak (K5)

e Sebzeleri daha fazla yikamak (Ko6)

e FEtkilendigini disiindiikleri tiriinlerin tiikketim sikligini azaltmak (K6)

o Bilindik saticilardan iiriin temin etmek (K7, K9)

Onlem almayan Rize ilinde yasayan erkek katilimcilardan K11: “Almadik. Rizeli dlse, cay icer. Cay bizim
olmazsa, olmazimizdir” seklindeki ifadesiyle aligkanliklarindan dolay1 bir 6nlem alamadiklarini belirtmigtir. Artvin
ilinde yasayan kadin katilimcilardan K19, o dénemde sadece lahananin etkilendigini bildigini ve o dénemde
lahananin yetismemesi sebebiyle tiiketemedikleri i¢in 6nlem almalarina gerek duymadigimi ifade etmis, kendi bilgisi

dogrultusunda 6nlem almamasinin nedenini agiklamistir. Ordu ilinde yasayan katilimcilardan K8 de onlem
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almamasina iligkin “Almadim. Ne alabilirim ki? Ne gibi 6nlem alabilirim? Hi¢ kimse alamadigi gibi ben de

alamadim” seklindeki agiklamasiyla o donemde kimsenin bir 6nlem alamadigini belirtmistir.

Katimcilarin “Yasadigimz ilde gida iiriinii iiretiyorsaniz bu donemde bu iiriinleri iiretmeye devam ettiniz

mi?” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Gorligme formunda yer alan bu soru katilimcilarin {iretim yapip yapmadiklarina gore smiflandirilmistir. Ordu
ilinde yasayan dort katilmer (K2, K4, K6, K7) iiretim yaparken bes katilimer (K1, K3, K5, K8, K9) iiretim
yapmamaktadir. Uretim yapan dért katilimer bu dénemde iiretim yapmaya devam ettiklerini ifade etmislerdir. Rize
ilinde yasayan iki katilimer (K12, K15) iiretim yapmamakta, dort katilmer ise (K10, K11, K13, K14) iiretim
yapmaktadir. Uretim yapan katilimcilar, kazadan sonra iiretim yapmaya devam ettiklerini belirtmislerdir. Artvin
ilinde yasayan iki katilime1 (K19, K21), tiretim yapmamas, sekiz katilimciysa (K16, K17, K18, K20, K22, K23, K24,
K25) iiretim yapmistir. Uretim yapan katilimcilarin, kazadan sonra iiretime ara vermedikleri tespit edilmistir.
Toplamda iiretim yapan 16 katilimcinin 16’sinin da bu dénemde tiretime devam ettikleri tespit edilmistir. Rize ilinde
yasayan K13 ve Artvin ilinde yasayan K24’iin bu donemde iiriinlerin yetismedigini ifade etmeleri dikkat
cekmektedir. K13 lin“Evet evet evet tekrar dikilmis. Baktilar olmadi tekrar dikilmis tekrar yapilmis. Ama kimse
bilemedi ki bu zehirdendir anlayamadilar” seklindeki ifadesiyle yetismemesinin sebebini anlayamadiklarini

belirtmistir.

Ordu ilinde yasayan K2: “Ettik mecburen ettik. Tarlamiz var. En azindan daha dogal diye disiindiik” seklindeki
ifadesiyle iiretimin bir zaruriyet oldugunu vurgulamistir. Rize ilinde yasayan K11; “Ben cay isgisiyim. Cay
topluyorum, yapryorum, satiyorum. Ne birakmasi devam etti ¢ay. Bu Rize’yi cay ayakta tutuyor. Cay buranin
olmazsa olmaz1” seklindeki ifadesiyle 6zellikle kazadan etkilendigi diisliniilen iirlinlerden ¢ayin {iretimine devam
edildigi belirtmistir. Cayin hem kendisinin hem de Rize halkinin ge¢im kaynagi olmasi sebebiyle iiretiminin

birakilmadigini ifade etmistir.

Katihmcilarin “Cernobil Niikleer Santrali kazasindan etkilendigini diisiindiigiiniiz iiriinleri (musir, findik)

yiyecek iiretiminde kullandiniz m1?” Sorusuna Verdigi Yamtlar

Ordu ilinde yasayan iki katilime1 (K1, K6) kazadan etkilendigini diisiindiigi tirtinleri kullanmadigini belirtirken,
K5 sadece marulu kullanmadigini ifade etmistir. Katilimeilarin altisi, tirtinleri kullandiklarint belirtmislerdir. Rize
ilinde yasayan bes katilimc1 (K10, K11, K12, K14, K15) ve Artvin ilinde yasayan sekiz katilimer (K16, K17, K18,
K20, K21, K22, K23, K25), bu iiriinleri yiyecek iiretiminde kullandiklarini ifade etmistir. Rize’de yasayan K13,
Artvin’de yasayan K19 ve K24 bu dénemde mahsullerin yandigin1 belirtmistir. Bu nedenle kazadan zarar géren
iriinleri, o donemde tiiketmemis olduklarini; ancak {iirlinler yetismeye basladiginda tiikettiklerini ifade etmislerdir.
Bu noktada K13’iin; “Yedik yemedik mi? Hicbir sey yetismedi ama bittiginde yine yedik. O yilda ekilen her sey
etkilemisti, fasulye kabak. O donem etkilendi mahsul vermedi. Diktigimiz mahsul kurumus yanmis” seklindeki
ifadesi bu durumu destekler niteliktedir. Bu nedenle {i¢ katilimcinin (K13, K19, K24) ifadesi, yiyecek iiretiminde bu
iriinleri kullandiklar seklinde degerlendirilmistir. Sonug olarak toplamda dort katilimey, iiriinleri yiyecek tiretiminde

kullanmadiklarini, 22 katilimei ise iirtinleri kullandiklarini ifade etmislerdir.

Katilimcilarin bu tiriinleri tiiketmesinin en dnemli sebebi, Artvin ilinde yasayan katilimcilardan K20’ nin de ifade

ettigi gibi zaruriyet oldugunu disiinmeleridir. K20 diisiincelerini su sekilde belirtmistir: “Yemesen igmesen
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yasayamiyorsun. Yani seysiz. Radyasyonsuz bir {irlinlimiiz yok. Radyasyonsuz bir {irliniimiiz yok olsa tamam.

Getirsinler biz buradakini tiiketmeyelim ama yok”.

Katimcilarin “Cernobil Niikleer Santrali kazas1 sonucunda yasadiginiz ilde halk gida iiriinlerine iliskin

(findik, ¢ay) nasil bir davrams sergiledi?” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Goriisme formunda yer alan bu soruya katilimcilar farkli yanitlar vermislerdir. Bu nedenle katilimcilarin verdigi

ifadeler tablolagtirilarak verilmistir.

Tablo 2. Ordu ilinde Yasayan Katilimcilarin “Cernobil kazasi sonucunda yasadiginiz ilde halk gida iiriinlerine iligkin

(findik, ¢ay) nasil bir davranis sergiledi?” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Katilimci ifadeler

Hatirliyorum. O zaman ben {istelik kendim hamileydim. Cok dikkat ettik ¢ocuklarda etkisi olmasin diye.
Ama biz okudugumuz i¢in zararlarini biliyorduk. Ama okumamis olan kisiler ¢ok da Snemsemediler.

K1 Uzerinde de durmadilar sanki higbir olmamus gibi normal hayatlarina devam ettiler. Gériiyorduk. Hatta dalga
geciyorlardi Gyle bir sey olamaz diye. O zamanin bakani da ¢ay i¢misti biliyorsunuz. Cok da
onemsememislerdi acikcasi. Azinlikta olan bir grup dikkat etti. Fazla degil

K2 Sad@cg benim goriigiim kqnusmayla kaldi. Herkes kendi arasinda bir seyler paylasti, diisiindii. Dikkat eden
etmigtir etmeyen etmemuistir.

K3 Halk isyan etmedi. Kaza konusuldu, bitti. Her seyi kabul ettiler.

K4 Hayir hatirlamiyorum, ¢iinkii biz kii¢iiktiik. 80°li yillar olmasi lazim.

K5 Valla hi¢ kimse bir tepki vermedi. Yalnizca bir tedirginlik oldu.
Arkadaglarimizla konustuk konustuk, bosuna konustuk. Higbir sey yapan olmadi. Sonra ¢aylar1 imha ettik

K6 dediler. Sonradan siirdiiler piyasaya herkes yine icmeye etmeye basladi. Mecburen igmeye baslads. ilk sene
korunuyorduk giiya ama sonra biraktik.

K7 Insanlar ¢ok da bilingli degil.

K8 Halk da panikteydi ama kim ne yapacagini bilmedigi i¢in bir karara varilamadi. Allah ne derse o olacak diye
karar verdik.

K9 Halk; “sunu yemeyelim bunu yemeyelim, bunda daha ¢okmus” seklinde konustu. Bir seyler yapmaya
caligtilar.

Ordu ilinde yasayan katilimeilar K1, halkin bu durumu umursamadigini ifade ederken alt1 katilime1 bu dénemde
konusmalardan 6teye gidilmedigini belirtmistir. K9, halkin birtakim yiyecekleri tiikketmedigini ifade etmistir. K4,

halkin davranislarini hatirlamamastir.

Tablo 3. Rize ilinde Yasayan Katilimcilarin “Cernobil kazasi sonucunda yasadiginiz ilde halk gida iiriinlerine iliskin

(findik, ¢ay) nasil bir davranis sergiledi?”” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Katihmc1 ifadeler

K10 Ne tepkisi? Simdi kime tepki edeceksin. Karsinda diisman yok ki, misilleme yapacaksin.
Tepki gosterdi ama hiikiimete kars1 yapilacak bir sey yok. Boyle bir yiiriiyiis, bir protesto olmadi yani. Sadece

K11 kahvede dertlestik. Boyle bilingli bir sey olmadi. O zamanin bakani ¢ikti “ben i¢iyorum” dedi. Hala kasetler
var. Hi¢ ¢ay satiginda azalma olmadi.

K12 Gosterdi ama halkin gosterdigi tepkiden bir sey olmaz

K13 Demedi, duymadik, herkes yedi.

K14 Arkadaglarimiz higbir sey etmedi. Biz firmdan ekmegi aliyorduk yiyorduk.
Cernobilmis mernobilmis kimse bir sey demedi ki. Halkta bir sey demedi rahat rahat yedik. Artik onu

K15 biiyiiklerimiz, mesela yaslilarimiz veya belediyeden bir baskan olur da ¢ikar operadan bagirir “boyle boyle
bir sey vardir dikkat etsin vatandas”. Eskiden boyle kotii bir sey olsa kdylerde operalardan camilerden
hocalara anons ettirirdi. Ama ¢arsida bdyle bir sey olmadi. Kimsenin haberi olmadi.

Rize ilinde yasayan katilimcilardan K11 ve K12, halkin bu dénemde tepki olusturdugunu ifade ederken dort

katilimei halkin herhangi bir tepki gostermedigini ifade etmistir.
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Tablo 4. Artvin ilinde Yasayan Katilimcilarin “Cernobil kazasi sonucunda yasadigimz ilde halk gida iiriinlerine

iliskin (findik, ¢ay) nasil bir davranis sergiledi?”” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Katilimci ifadeler

K16 Simdi ben merkezde oturuyorum ya fazla degilim yani bilmiyorum

K17 Sadece haberlerde dinledik. Cay gomiildii dikkat ettik. Ama yine de oluyor kontrol edemiyoruz.

K18 Higbir tepki gosterilmedi.

K19 Yok dyle bir tepki olmadi.

K20 Yani tepki devlet olarak. Kisisel bir sey yok da
Cernobil kazasina o giin tepki gosterildi. Cay radyasyon igeriyor dediler, gomdiiler. O ¢ay, suya ve denize

K21 karisti. Su anda kimse denize girmiyor. Hopa’ya gidiyorlar. Burada sey yapmiyorlar. O giinlerde burada
miting yapryorduk.

K22 Ne tepki verecek? Herkes ayni sozii s6yledi. Bu olmasa, burada gdmmese bu olmayacak diye. Ne fasulye
oluyor ne dogru diiriist lahana oluyor. Kuruyorlar.

K23 Yok yok bir sey olmadi.

K24 Yok canim kizmadilar. Allah isiydi. Biz bilmiyorduk ki. Ne kizacaktilar?

K25 Herkes ayn1 diyordu. Herkes ayni lafi tagtyordu. Misir olmadi, ¢aylarimiz iyi olmadi. Bahgeye ekin ektik, bir
sey alamadik.

Artvin ilinde yasayan katilimcilardan K16, merkezde yasadigi icin bu konuda bilgi sahibi olmadigini ifade
etmistir. K21, halkin bir kesiminin kazadan 3- 5 yil sonra tepki gosterdigini belirtmistir. Diger yedi katilimciysa,

halkin herhangi bir davranig sergilemedigini ifade etmistir.

Goriisme formunda yer alan bu soruya Ordu ilinde yasayan yedi, Rize ilinde yasayan dort ve Artvin ilinde yasayan

sekiz katilimer olmak iizere toplamda 19 katilimer halk tarafindan herhangi bir tepki gosterilmedigini ifade etmistir.

Katihmcilarin “Cernobil kazasindan sonra Karadeniz’de iiretilen yiyeceklere iliskin bakis acimzda bir

degisme yasandi m1?” Sorusuna Verdigi Yamtlar

Ordu ilinde yasayan yedi katilimer (K1, K2, K3, K5, K6, K7, K9), yiyeceklere iligkin bakis agilarinin degistigini
ifade ederken iki katilime1 (K4, K8) degismedigini ifade etmistir. Rize ilinde yasayan alti katilimci bir yiyeceklere
iligkin bakis acilarinda bir degisme yasamadiklarini belirtmistir. Artvin ilinde yasayan dokuz katilimci, bir degigsme
yasamadiklarini belirtmis; ancak bir katilimer (K18) tam anlamiyla bir degisme olmasa da biraz korku olustugunu
ifade etmistir. Toplamda sekiz katilimci, yiyeceklere iligkin bakis acilarinin degistigini ifade ederken 17 katilimci bir

degisme yasamadigini ifade etmistir.

Ordu ilinde yasayan katilimcilardan K2: “Degisti tabi degisti. Her seye karsi hala da etkileri devam ediyordur
diye diisiiniiyorum. Korkarak yiyoruz” seklindeki ifadesiyle yiyeceklere karsi korku duydugunu ve bu korkunun hala
devam ettigini belirtmistir. Ordu ilinde yasayan K5: “Tedirginlik oldu tabi yani. Tabi yedik. Cocuklar filan meyveleri
yedik. Degisti degisti” seklindeki ifadesiyle yiyeceklere karsi bakis agisinin degistigini ancak tiiketime devam ettigini
ifade etmistir. Ordu ilinde yasayan ve yiyeceklere kars1 bakis acis1 degismeyen katilimeilardan K8: “Ben her zaman
0 zaman ya da su anda kararim ne ise o kararda kalirim. Degismedi. Ciinkii bir yagam tarzi vardir herkesin. Ama eger
birileri deseydi ki arkadas bu ¢ay1 igmeyin ya da bagka bir seyi yemeyin mutlaka herkese uyardim bende” seklindeki
ifadesiyle kararlarina ve topluma siki sikiya bagli oldugu i¢in goriislerinde herhangi bir degisme yasamadigini ifade

etmistir.

Artvin ilinde yasayan K25, yiyeceklere iligkin bakis acisinin degismemesinin nedeninin ge¢im derdi oldugunu
ifade etmis herkesin ge¢im derdinden dolay: higbir sey algilayamadigini vurgulamistir. Artvin ilinde yasayan bir
baska katilimc1 K24, ise etkilenmedigini 6zellikle o donemde baliklarin yenmemesine iligkin yapilan uyarilara karst

¢ok sik olmasa da balik tiikettiklerini ifade etmistir.
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Katilmcilarin “Yasadigimz ilde saghk problemlerindeki (troid kanseri, kalitimsal rahatsizhk) artislar bu

iiriinleri tiikketiminizde bir ¢cekimserlik yasamaniza neden oldu mu?” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Ordu ilinde yasayan alti katilimei, saglik problemlerindeki artiglarin gida iiriinlerinde ¢ekimserlik yagsamasina
neden oldugunu ifade ederken ti¢ katilimci (K4, K5, K8) ¢ekimserlik yagamadigini belirtmistir. Rize ilinde yasayan
altt katilimci, saglik problemlerindeki artiglarin gida lirtinlerine iligkin ¢ekimserlik yasamadigini ifade etmistir.
Artvin ilinde yasayan sekiz katilimci, bu durumdan etkilemedigini, iki katilimciysa (K17, K19) cekimserlik
yasadigimi belirtmistir.

Ordu ilinde yasayan katilimcilardan K8, “Kim ne olursa biz de o yle oluruz. Ben dyle diisiindiim. Kime ne olursa,
bize de olur. Kagis yok. Oliim buysa bundan kag1s yok hi¢ kimse kacamadig1 gibi bizde kagamayiz. Ama diisiinecek
olursak son senelerde 6liim olaylari ¢ok fazla. Kanser oranlar1 ¢cok fazla” seklindeki ifadesiyle kaderci bir yaklagim

sergiledigi goriilmektedir. Bakis agisinda bir degisme yasamadigi goriilmektedir.

Rize ilinde yagayan katilimcilardan K11: “Zaman zaman tabi konusuyoruz ‘Cernobil’in etkileri nedeniyle bir geng
arkadas kanser oldu’ seklinde. Halk dilinde kahvede sokakta konusuyoruz. Cernobil oldu, zararlar1 ¢ok oldu. Ama
tabi bu birden degil, kademe kademe oldu. Onun i¢in diyoruz ki ‘O zaten 6lecekti giinii bitmisti. Onun sayis1 nefesi

)

o kadarmig’” ifadesiyle kazanin etkisini yillar igerisinde gostermesi ve etkilenen bireylerin bu siire zarfinda
yaslanmasi sebebiyle kisilerin liimlerinin dogal karsilandigini belirtmistir. Benzer bir goriise sahip Rize ilinde
yasayan bir baska katilimci K10, yasanan kanser olaylarinin yemeklerle ilgili olmadigini belirtmis “siras1 gelen

gidiyor” ifadesiyle kisilerin zaten 6lecegini ifade etmistir.

Rize ilinde yasayan katilimcilardan K12, hastaneye gitmeye korktugunu, Rize’de bulunan kanser hastanesinde
bos bir yatagin bile olmadigini ifade etmistir. Hastaneye gidip kanser teshisi konulmayan insanin bulunmadigini
vurgulamistir. Katilimcinin bu diisiincelerine ragmen gida iiriinlerinde ¢ekimserlik yasamamasi dikkat cekmektedir.
Rize ilinde yasayan bir bagka katilimc1 K14, Artvin ilinde yasayan K21 ve K25, kanser nedeniyle yakin ¢evrelerinde
vefat eden kisilerin bulundugunu ifade etmistir. Ancak gida lriinlerine karsi bir ¢ekimserlik yasamadiklari tespit

edilmistir,

Katihmcilarin “O donemde devlet yetkililerin aciklamalar1 veya gazetelerde yer alan haberler bu iiriinleri

tiikketiminizde degisime sebep oldu mu?” Sorusuna Verdigi Yanitlar

Ordu ilinde yasayan alt1 katilime1, o donemde devlet yetkililerin agiklamalar1 veya gazetelerde yer alan haberlere
giivenmediklerini belirtmistir. Bu nedenle, gida tiiketimlerinde bir degisim yasanmamistir. Ordu ilinde yasayan {i¢
katilime1 (K4, K7, K8), bu donemde yetkililerin ve basinin uyarilarda bulunmamasi nedeniyle etkilenmediklerini
belirtmislerdir. Rize ilinde yasayan ii¢ katilimci, devlet yetkililerin agiklamalar1 veya gazetelerde yer alan haberlerden
etkilenmedigini ifade ederken bir (K13) katilimc1 o donemde iletisim aracina ulagsamadiklar i¢in etkilenmedigi ifade
etmistir. Iki katilime1 (K14, K15) ise haberlerde gérmedigi igin etkilenmedigini agiklamigtir. Artvin ilinde yasayan

dokuz katilimci etkilenmedigini ifade etmis, bir katilime1 (K20) ¢ok olmasa da etkilendigini belirtmistir.

Yetkililerin, kazanin etkilerine iligkin bilgileri bireylere ge¢ iletmesi dnemli bir noktadir. Ordu ilinde yasayan
kadin katilimcilardan K7 bu durumu: “O devirde ¢ok sdylemediler kizim. O zaman ¢ok sdylenmedi. Bir kere en ¢ok
cay iciliyordu, en fazla ¢ay zararliymis. Sonra sonra yani sdylendi. Hep saklamislar” seklindeki ifadeleriyle

belirtmistir. Ordu ilinde yasayan K8: “Yapmadim yapmadim. Ne yapabilirim ki? Ama sdyle bir televizyonda,
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gazetede, radyoda denseydi ki halka su sunu tiiketmeyin ya da bunu boyle deseydi uyardim” seklindeki ifadesiyle
etkilenen {irtinleri tiikettigini; ancak konuyla ilgili bilgilendirilmis olsaydi bu iiriinleri tiiketmeyebilecegini ifade
etmistir. Rize ilinde yasayan K15 de “bilseydim asla yemezdim” ifadesiyle bilgi sahibi olsa kazadan etkilenen

iiriinleri tiiketmeyecegini vurgulamistir.
Sonuc ve Oneriler

Aragtirma sonucunda, Cernobil Niikleer Santrali kazasinin etkilerinin katilimcilar tarafindan énemsenmedigi
tespit edilmistir. Katilimcilarin kazanin ardinda gida tiriinlerini etkilendigini bilmelerine ragmen tiirlinlerin zararina
iligkin bilgi edinmek i¢in ¢aba gostermemesi, onlem almamasi, tiriinlerin iiretim ve tiiketimine devam etmesi, halkin
konuya iliskin herhangi bir tepki gostermemesi bu durumu destekler niteliktedir. Ayrica bolgede saglik
problemlerinin artmasi katilimcilarin iriin tiiketimine etki etmemistir. Bu noktada bireylerin kaderci yaklasimi,
bolgedeki {iriinleri tiiketmek mecburiyetinde hissetmeleri, aliskanliklarindan vazgegememeleri etkilidir. Diger
arastirmalarda da gidaya erisimde engeller yasayan bireylerle kaderci yaklasim arasinda pozitif bir iliski bulunmustur

(Grobler, 2016; Unusan, 2006).

Ordu ilinde yasayan katilimcilardan yalnizca birinin kazaya iliskin arastirma yapmasi, yedi katilimcinin birtakim
onlemler almasi, ii¢ katilimcinin baz iiriinleri yiyecek iiretiminde kullanmamasi, yedi katilimcinin iiriinlere iliskin
bakis agilarinin degismesi ve alt1 katilimcinin artan saglik sorunlar1 nedeniyle iiriinlere iliskin ¢cekimserlik yasamasi
dikkat ¢ekicidir. Bu durum; Ordu ilinde yasayan katilimcilarin Rize ve Artvin illerinde yasayan katilimcilara oranla
daha bilingli oldugunu diisiindiirmektedir. Ozellikle iiriinleri tiikketmeyerek ¢esitli 5nlemler alan Ordu ilinde yasayan
K1, K5, K6’nin 6gretmenlik meslegini icra etmesinin etkili oldugu diigiiniilmektedir. Egitim seviyesinin artmastyla
bireylerin gidalara yonelik bilincinin arttig1 ifade edilebilir (Bektas, Miran, Uysal & Gunden, 2011; Bornkessel,
Broring, Omta & Van Trijp, 2014; Eljamay, ALsheek, Al Awkally & Elmesoury, 2022).

Katilimcilarin ifadelerinden hareketle tizerinde durulmasi gereken bir bagka konuysa yetkililerin agiklamalari ve
haberlerine kars1 duyulan giivensizliktir. Yetkililerin, kazanin etkilerine kars1 halki bilinglendirmemesi giivensizligin

baslica sebebidir. Arastirma sonucunda gelistirilen oneriler su sekildedir:

e Bireylerin gidalara daha bilingli yaklagmasini saglamak adina kurslar, seminerler diizenlenmelidir.

e Bireylerin gidalara iliskin haberlerde yetkililere ve haberlere giivenmemesinin sebebi detayli bir sekilde
arastirilabilir.

e (Cernobil Niikleer Santrali kazasinda oldugu gibi gida iirlinlerine etki eden kazalar, dogal afetler bir bagka

ornek olay olarak arastirilabilir.
Beyan

Makalenin tiim yazarlarinin makale siirecine verdikleri katki esittir. Yazarlarin bildirmesi gereken herhangi
bir ¢ikar catismasi yoktur. Bu arastirmada kullanilan verilerin toplanabilmesi i¢in gerekli olan etik kurul izin belgesi

Sakarya Uygulamali Bilimler Universitesi Etik Kurulu 09/06/2023 tarihi ve 86441 karar/say1 numarast ile alinmustir.
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Extended Summary

After this accident, which is said to have 200 times the impact of the atomic bombs dropped on Hiroshima and
Nagasaki, and which is known to cause cancer, psychological disorders and hereditary diseases, the behavior of the
individuals in the affected region towards food is considered to be very important because it represents Turkey's food
awareness. For this reason, this research was carried out in order to determine the awareness of individuals about
food with the example of the Chernobyl Nuclear Accident. At this point, although the Chernobyl Nuclear Power
Plant accident happened 37 years ago, the effects of the accident (increased health problems in the Eastern Black Sea
Region) and the increase in the opportunity of people to obtain information about the accident (increase in researches,

development and spread of communication tools) keeps it up to date.

Due to the limited resources on the subject, semi-structured interview technique, which is included in the
gualitative research method, was used in the research. In this way, different dimensions of the research could be

examined by sharing the knowledge and experiences of the participants.

As a result of the researches, it was determined that the provinces in the Eastern Black Sea Region were affected
more than the other provinces (Tiirkkan, 2006: p.51). For this reason, it was deemed appropriate to hold the talks in
the provinces of Ordu, Rize and Artvin in the Eastern Black Sea Region. In the research, deliberate sampling, which
is based on the researcher's interviews with individuals whom he thinks can answer the questions, was used (Coskun

etal., 2017: p.149). As a result of the interviews, a total of 25 participants, 16 women and 9 men, were reached.

In the research, a semi-structured interview form was prepared as a data collection tool. The interview form
consists of a total of 9 open-ended questions. Audio recordings were taken during the interviews with the permission
of the participants. The statements of a participant (K17) who did not approve of the audio recording were noted.
The obtained data were analyzed with descriptive analysis. It was summarized and interpreted within the framework

of the criteria determined by the researcher.

In the study, in which the consciousness of individuals about food was tried to be determined with the example
of the Chernobyl Nuclear Accident, the results were obtained from the answers of the individuals to the interview
form. Looking at the results, it was seen that 25 participants thought that the food products in the district they lived
in were affected as a result of the Chernobyl Nuclear Power Plant accident. However, although they thought that they
were affected by the accident, it was determined that only one participant (P1) living in Ordu province did research
on the subject at that time, while the other 24 participants did not do any research at that time. Even 37 years after
the accident, only K1 and P4 of the participants made research on the subject, which suggests that individuals do not

make an effort to raise awareness.
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Although the participants thought that the food was affected by the accident, there were 2 participants (K4 and
K8) living in Ordu, 6 participants living in Rize, and 10 participants living in Artvin, except for 7 participants (K1,
C2, K3, K5, K6, K7, K9) living in Ordu. It is noteworthy that a total of 18 participants did not take any precautions.

In the interview form, in the question asked to determine whether the food products they thought were affected at
that time were produced, it was seen that 4 of the 16 participants living in Ordu, 4 living in Rize and 8 living in Artvin
made production, and 16 of the 16 participants continued production without interruption. At the same time, a total
of 22 participants, 6 living in Ordu, 6 living in Rize, and 10 living in Artvin, stated that they use the products they
think they are affected by in food production in the question asked to determine whether the products they think are
affected by the participants. Considering that all participants (25) stated that the food products in the district they
lived in were affected as a result of the Chernobyl Nuclear Power Plant accident, the fact that 16 of the 16 participants
continued production and 22 participants used the products they thought were affected in food production, which

shows that the effects of the accident were not taken into account in this period.

As a result of the Chernobyl accident, in the question asked to determine the behavior of the people in the district
where the participants lived, 7 in Ordu province, 4 in Rize province and 8 in Artvin province, a total of 19 participants
stated that the people did not show any reaction. At this point, it was stated that the public did not go further than the
speeches. P4 stated that she did not remember because she was a child during this period, while P16 stated that she
did not have any information about it because she lived in the center. A total of 5 participants, 1 from Ordu, 2 from
Rize (K11 and K12), and 2 from Artvin (K20, K21), stated that the public reacted during this period.

In the question asked to determine whether their perspectives on the products they thought were affected after the
accident, 2 participants (P4, F8) living in Ordu, 6 participants living in Rize and 9 participants in Artvin, a total of
17 participants stated that they did not experience a change in their perspectives on food. At this point, it is seen that
the change in the perspectives of the participants living in Ordu province about the products is higher than in other
provinces. Although 8 participants (K1, K2, K3, K5, K6, K7, K9, K18) who participated in the research stated that
their perspectives on products changed and they approached products with uneasiness and fear, it is seen that only
K1 and K6 among these participants do not consume these products. In this case, it was determined that the

participants consumed the products even though they felt uneasiness and fear.

Except for K10, 24 participants stated that there was an increase in health problems in the district where they lived
and they thought that this situation was caused by the Chernobyl Nuclear Power Plant accident. However, except for
6 participants (K1, K2, K3, K6, K7, K9) living in Ordu and 2 participants (K17, K19) living in Artvin, it was
determined that the other 17 participants did not have any hesitation in their consumption of products. Although
cancer cases were seen in their close circles, especially in K14 living in Rize and K21 and K25 living in Artvin, it

was observed that there was no abstention for the products.

Finally, in the last question of the research, it was tried to determine whether the statements of the state officials
or the news in the newspapers caused a change in the consumption of the products of the participants. 6 participants
living in Ordu, 3 participants living in Rize, and 9 participants living in Artvin stated that there was no change in
food consumption because they did not trust the statements of the state officials or the news in the newspapers that

products could be consumed. 3 participants (P4, K7, P8) living in Ordu and 2 participants (P14, P15) living in Rize
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stated that they were not affected because the accident was not included in the news. K13, one of the participants

living in Rize, stated that they were not affected because they could not reach the communication tool at that time.

Considering the provinces in the study, it can be stated that the participants living in Ordu province are more
conscious than the provinces of Rize and Artvin. Although 6 of the 6 participants living in Rize think that the
Chernobyl Nuclear Power Plant accident affected food products, they did not investigate the damage of the accident
to the products, did not take precautions, did not take a break in this period, the products were used in food production,
their perspectives on food did not change, the products of the increase in health problems. The fact that it does not
cause abstention in consumption supports this situation. When the participants living in Artvin are examined, it is
seen that 10 of the 10 participants think that the Chernobyl Nuclear Power Plant accident affected food products.
However, it was observed that the participants on the subject did not conduct research, did not take any precautions,
the producers of the products continued to produce, and the consumption of the products they thought to be affected
continued. It was determined that only the male participants K18's perspective on the products changed and the
female participants K17 and the male participants K19 abstained from the products due to increasing health problems,

but this situation did not cause a change in the product consumption of the participants.

Among the female participants living in Ordu province, K1 conducted research on the accident, K1, K2, K3, K5,
K6, K7, K9 took some precautions, K1, K5, K6 did not use some products in food production, K1, K2, K3, P5, K6,
K7, K9's changing perspectives on products and K1, K2, K3, K6, K7, K9's abstention about products due to
increasing health problems make us think that the participants living in Ordu province are more conscious than the
participants living in other provinces. At this point, it is thought that P1, K5, K6, who take various precautions by
not consuming products, are effective in performing the teaching profession.

It is remarkable that one of the participants living in Ordu made a research about the accident, seven participants
took some precautions, three participants did not use some products in food production, seven participants'
perspectives on products changed, and six participants abstained from products due to increasing health problems.
This situation; It suggests that the participants living in Ordu province are more conscious than the participants living
in Rize and Artvin provinces. At this point, it is thought that P1, K5, K6, who take various precautions by not
consuming products, are effective in performing the teaching profession. It can be stated that the awareness of
individuals towards food increases with the increase in education level (Bektas, Miran, Uysal, & Gunden, 2011,
Bornkessel, Broring, Omta, & Van Trijp, 2014; Eljamay, ALsheek, Al Awkally, & Elmesoury, 2022).

Another issue that should be emphasized based on the statements of the participants is the distrust of the
participants towards the statements of the authorities and the news. It is seen that the authorities did not do enough
to raise awareness of the public, causing insecurity due to the failure of the accident in the early days. The

recommendations developed as a result of the research are as follows:

e Courses and seminars should be organized in order to enable individuals to approach food more consciously.
e The reason why individuals do not trust the authorities and news about food can be investigated in detail.
e Accidents and natural disasters affecting food products, such as the Chernobyl Nuclear Power Plant accident,

can be investigated as another case study.
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