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Keywords

Bu ¢aligma, uluslararasi mutfaklara yonelik yapilan ¢alismalari incelemeyi ve durum tespiti
yapmay1 amaglamaktadir. Kiiresellesme, iletisim ve ulasim teknolojilerinin gelismesiyle
birlikte kiiltlirler arasi etkilesimi artirmistir. Bu siireg, birgok alanda oldugu gibi mutfak
kiiltiiriinii de derinden etkilemistir. Mutfak kiiltiirii, insanlarin birbirleriyle etkilesime
girdigi, kiiltiirel aligverigin gergeklestigi bir alandir. Uluslararasi mutfaklar ise kiiltiirler
aras1 koprii inga etmektedir. Diinya mutfaklarinin bu denli 6nemli roller {istlenmis olmast
akademik yazimda bu 6nemin ne derece yanki uyandirdigi merak konusu olusturmus ve
arastirmanin amact kapsaminda Web of Science veri tabanindan elde edilen veriler 15181nda
VOSvieewer programi araciligiyla bibliyometrik bir analiz yapilmistir. Bu ¢alismada 1993-
2022 yillar1 arasinda yaymlanmig toplam 624 makale incelenmistir. Uluslararast mutfaklarla
ilgili en fazla eser veren isimler Perez-Llorens, Jose Lucas, Charles Spence ve Tomas
Lopez-Guzman seklindedir. Yillara goére dagilim incelendiginde sirasiyla en ¢ok makale
2021 (87 makale), 2020 (75 makale) ve 2022 (74 makale) olmustur. Uluslararas1 mutfaklar
ile ilgili en sik kullanilan anahtar sozciikler ise 8 tekrar ile “haute cuisine”, 6 tekrar ile
“gastronomy” ve 4 tekrar ile “cuisine” olmustur.

Abstract
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VOSviewer
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Culinary culture
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* Sorumlu Yazar

This study aims to examine the studies on international cuisines and to determine the
situation. Globalization has increased intercultural interaction with the development of
communication and transportation technologies. This process has deeply affected culinary
culture, as in many areas. Culinary culture is an area where people interact with each other
and cultural exchange takes place. International cuisines build bridges between cultures.
The fact that world cuisines have played such important roles has created a matter of
curiosity to what extent this importance resonates in academic writing, and within the scope
of the purpose of the research, a bibliometric analysis was made through the VOSvieewer
program in the light of the data obtained from the Web of Science database. In this study,
a total of 624 articles published between 1993 and 2022 were examined. The names that
produce the most works on international cuisine are Perez-Llorens, Jose Lucas, Charles
Spence and Tomas Lopez-Guzman. When the distribution by year is examined, the most
articles were 2021 (87 articles), 2020 (75 articles) and 2022 (74 articles), respectively. The
most frequently used keywords related to international cuisines were "haute cuisine” with
8 repetitions, "gastronomy" with 6 repetitions and "cuisine" with 4 repetitions.
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GIRIS

Kiiresellesme, diinyanin farkli bolgeleri arasindaki ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve politik iligkilerin giderek daha
yogun hale geldigi bir siireci ifade etmektedir. Bu siire¢, ulusal sinirlarin 6tesine gegen ticaret, iletisim, bilgi akisi ve
kiiltiirel etkilesimi igermektedir (Ohmae, 1990). Ayn1 zamanda kiiresellesme, farkli kiiltiirlerin etkilesimine yol
agmakta ve kiiltiirel cesitliligi artirmaktadir (Held & McGrew, 2003). Bu siire¢, mutfaklarin da uluslararasi bir
platformda etkilesime girmesine ve ¢esitli kiiltiirel 6gelerin birbirine karismasina neden olmustur. Diinya genelindeki
farkli kiiltiirlerin mutfaklari, zengin tatlar, aromalar ve pisirme yoOntemleriyle birbirinden ayrilmaktadir.
Kiiresellesme ve ulasim olanaklarinin artmasiyla birlikte diinyanin dort bir yanindaki mutfak cesitleri daha kolay
erisilebilir hale gelmistir. Her bir mutfak, yerel malzemeler, kiiltiirel gelenekler ve tarih boyunca sekillenmis pisirme

yontemleri ile benzersiz bir karakter tagimaktadir.

Mutfak kiiltiiri kavramindan bahsedebilmek i¢in Oncelikle kiiltiir ve mutfak kavramlarmi incelemek
gerekmektedir. Kiiltiir, bir toplumun tarihsel siire¢ icerisinde iirettigi ve kusaktan kusaga aktardig: her tiirlii maddi
ve manevi ozelliklerin tamamim ifade etmektedir (Ozgen, 2015). Kiiltiir kavran, hangi iiriinlerin besin olarak
tiikketilecegini, hangi {irlinlerin tiiketilemeyecegini ve bu besinlerin pisirilme yontemini ve sunumlarini
belirlemektedir (Tezgel Coban & Uca, 2020). Mutfak, insanlarin hayatinda sadece yemek pisirilen bir yer degil, ayni
zamanda bir kiiltiiriin ve mirasin tastyicisidir. Her bir yemek, pisirme teknigi, malzeme se¢imi ve sunum tarzi, bir
toplumun degerlerini, tarihini ve cografyasim yansitmaktadir (Korkutata, 2015). Gastronomi agisindan
incelendiginde mutfaklardaki farkliliklar aslinda zenginligi de beraberinde getirmistir. Bu farkliligin olusmasinda
kiiltiiriin 6nemli bir pay1 oldugunu séylemek gerekir. Yemek yeme adetleri, yasakli yiyecekler, sofra adabi, pigirmede
kullanilan ara¢ gereglere kadar ki tiim siire¢ kiiltiiriin mutfak iizerindeki yansimasidir. Dolayisiyla yeni bir iilke ve o
iilkenin kiiltliriinii tammak i¢in mutfak kiiltiirliniin incelenmesi gerekmektedir (Bucak & Yigit, 2020). Farkli olan her
kiiltiir sayesinde her iilke mutfagi kendine 6zgii cografyasindan, geleneklerinden ve gézlemlerinden yararlanarak
kendine 6zgili bir mutfak kiiltiirii ortaya ¢ikarmistir (Y1lmaz, 2016). Dolayisiyla mutfak kiiltiirii, insanlarin diinya

capinda birbirleriyle baglant1 kurmalarina yardimei olmaktadir.

Mutfak kiiltiiriiniin tarihi, insan medeniyetinin baslangicina kadar uzanmaktadir. 1k insanlar, yiyeceklerini
toplama ve avlama yeteneklerini gelistirerek hayatta kalmislardir. Tarimla beraber insanlar daha kalabalik
yerlesimlere gegmeye baglamis ve yeni yemek pisirme tekniklerini gelistirmislerdir. Tarihsel olarak, ticaret yollar
ve deniz yollari, farkli toplumlarin malzemeleri ve yemek tariflerini birbirleriyle paylasmasina da olanak tanimistir.
Ozellikle Sanayi Devrimi, mutfak kiiltiiriinii degistiren dnemli bir doniim noktas1 olmustur. Ev aletleri ve endiistriyel
gida iiretimi, yemek pisirme siire¢lerini kolaylagtirmis ve hizlandirmistir. Hizli yiyecek restoranlari ve hazir gidalarin
yayginlagmasi, insanlarin yemek pisirme aliskanliklarin1 degistirmistir. Bu gelisim ve degisim siirecini etkileyen bir
diger faktdr ise cografyadir. Bir toplumun mutfak kiiltlirlinden bahsedebilmek icin dncelikle o cografyaya ait kiiltiirii
incelemek gerekmektedir. Dolayisiyla mutfak kiiltiiriine, yasanilan cografyanin yapisi, dini, dili, orfleri, adetleri,

gelenek ve goreneklerinin yon verdigi ifade edilebilir (Tezgel Coban & Uca, 2020).

Diinyadaki her iilkenin kendine ait bir mutfak kiiltiiri bulunmaktadir (Tezgen Coban & Uca, 2020). Diinya
mutfaklari, sadece lezzetlerin bir araya getirilmesi degil, ayn1 zamanda kiiltiirlerin, toplumlarin ve ekonominin
o6nemli bir pargasidir. Sadece yemeklerin hazirlanmasi ve tiiketilmesiyle sinirli olmayan, ayn1 zamanda kiiltiirlerin

ve toplumlarin derin bir yansimasi olan kiiltlirel bir unsur olarak kabul edilmelidir. Uluslararasi mutfaklar, diinya
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genelinde farkli kiiltiirlerin yemeklerini bir araya getiren ve paylagan bir gastronomik zenginlik kaynagidir. Bu
mutfaklar, hem kendi iilkelerindeki geleneksel yemeklerin bir ifadesi olarak hem de kiiltiirel aligverisin bir sonucu
olarak ortaya ¢ikmistir. Bu ¢alismada ise uluslararasi mutfaklara yonelik yapilan ¢alismalarin bibliyometrik analiz

ile incelenmesi ve bu incelemelere yonelik durum tespiti yapmak amaglanmaktadir.
Yontem

Bu calisma, uluslararast1 mutfaklara yonelik yapilan calismalar1 incelemeyi ve durum tespiti yapmay1
amaglamaktadir. Bu caligmalarin incelenmesinde ise bibliyometrik yontem kullanilmistir. Bibliyometrik analiz,
bilimsel literatiiriin incelemesi ve analizi i¢in kullanilan giiclii bir yontemdir. Bilimsel arastirmalarin artan sayisi ve
cesitliligi, literatiiriin etkili bir sekilde degerlendirilmesini zorlagtirmistir. Bibliyometrik analiz, biiyiik miktardaki
literatiiri incelemek, trendleri belirlemek ve aragtirmalarin etkisini degerlendirmek i¢in kullanilan bir aragtir.
Bibliyometrik yontemler, bilimsel etki ve elde edilen alintilarin sayisiyla ilgilenen performans analizi ve bilimsel
arastirmanin yapisinin ve onun entelektiiel, teorik veya sosyal alandaki gelisiminin grafiksel temsilini ifade eden
bilimsel haritalamadir (Lopez vd., 2020). Bibliyometrik analiz kullanilmasinin amaci ise, arastirmaciya bir aragtirma
alanindaki ilgili ¢aligmalar konusunda rehberlik ederek ve onu haritalandirarak belirli bir alana iligskin bilgiyi

gelistirmeyi amagclayan literatiir taramalarinda yararli bir yardime1 oldugu i¢in kullanilmistir (Agapito, 2020).

Herhangi bir bibliyometrik analiz, farkli bibliyografik veri tabanlarindan veri elde edilerek yapilabilir. Birincil
veritabanlar1t Web of Science tarafindan saglanmaktadir ve bunu Scopus ve Google Scholar gibi diger veri tabanlar
takip etmektedir (Lopez vd., 2020). Web of Science, yiiksek kaliteli ve etkili bilimsel makalelerden alinan &zetlerin
ve referanslarin sayisi ¢ok fazla oldugundan ve yaygin olarak kabul edilen bir veritabani oldugundan, bibliyometrik
arastirmalar i¢in son derece kullanish bir veritabamdir (Sahin, 2022). Oncelikle Web of Science’da arama butonuna
“international cuisine” yazilmis ve bagliklarda bir tarama islemi gergeklestirilmistir. Bu tarama neticesinde 1001 adet
calisma ortaya ¢cikmistir. Bu ¢alismalar iizerinde gesitli kisitlamalar yapilmistir. Ilk olarak dil tercihi ingilizce olarak
ayarlanmis ve galisma sayis1 969’a diismiistiir. Daha sonra ise yayin tiirii agisindan sadece makaleler dahil edilmis
ve sayl 666’ya diismiistiir. Son olarak yil bazinda bir kisitlama yapilmus, uluslararas1 mutfaklarla ilgili makalelerin
yayin yilt 1993’te basladigi igin 1993-2022 yillar1 dahil edilmis ve 2023 yili hari¢ tutulmustur. Toplamda ise 624

adet makale calismasi incelenmis ve analiz edilmistir (Veriler 01.07.2023 tarihinde elde edilmistir).

Elde edilen veriler VOSviewer programinda analiz edilmistir. VOSviewer, bibliyometrik analizler yapmak icin
kullanilan bir yazilim aracidir. Bu arag, bilimsel literatiirde yer alan makaleleri, yazarlari, kelimeleri veya konular1
analiz etmek ve gorsellestirmek amaciyla kullamlmaktadir. Ozellikle makalelerin atif iliskilerini, konu benzerliklerini
ve yazar igbirliklerini anlamak i¢in yaygin olarak kullanilmaktadir. VOS, metin madenciligi islevselligini kullanarak
bilimsel literatiirden ¢ikarilan 6nemli terimlerin birlikte ortaya ¢iktig1 aglari olusturma olanagini sunar. VOSviewer,
Hollanda'daki Leiden Universitesi Bilim ve Teknoloji Calismalart Merkezi (CWTS) tarafindan gelistirilmistir. WoS,
Scopus, Dimension, PubMed ve RIS formatindan indirilen veri dosyalarmma dayali bibliyografik verilerden
bibliyografik aglar ¢ikarabilir. VOSviewer, ag verilerine dayali haritalar olusturmak ve bu haritalar1 gorsellestirmek

ve incelemek i¢in kullanilabilecek Java tabanli bir uygulamadir (Bukar vd., 2023).

Bu ¢alismanin bazi simirliklar: bulunmaktadir. Orneklem grubu sadece Web of Science veri tabanindan elde edilen
makalelerden olusmasi, sonuglarin genellestirilebilirligini kisitlayabilir. Ayrica kullanilan program ve analiz

yontemleri de aragtirmanin sinirliliklari gergevesinde yer almaktadir.
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Bulgular

Bu calisma, uluslararast1 mutfaklara yonelik yapilan calismalar1 incelemeyi ve durum tespiti yapmay1

amaglamaktadir. Veriler Web of Science veri tabanindan elde edilmis ve VOSviewer programi araciligi ile analiz

edilmigtir. Arastirma sonucunda agagidaki bulgular elde edilmistir.

Tablo 1. Uluslararas1 Mutfaklara Iliskin En Cok Atif Alan 10 Makale

Yayin Toplam Atif
Yayin Bash@ Yazar/Yazarlar Dergi Ad1 Yilt Atf SayisyYil
Sayisi
Incorporating local and international Okumus, B; Tourism
1 cuisines in the marketing of tourism Okumus, F and Mar?a? esment 2007 296 17,41
destination: The cases of Hong Kong McKercher, B g
and Turkey
Memorable Tourist Experiences and h;gejfna;og?l
2 Place Attachment When Consuming Tsai, CT 2016 212 26,5
Tourism
Local Food
Research
Ethnic food attitudes and behaviour
3 | among Belgians and Hispanics living Verbeke, W and British Food 2005 192 10,11
. . Lopez, GP Journal
in Belgium
Antibacterial Action of Curcumin Teow. SY: Liew Journal Of
4 against Staphylococcus aureus: A PN ' Tropical 2016 177 22,13
. . K; (...); Peh, SC
Brief Review Medicine
Variability of iodine content in Teas, J; Pino, S;
5 common commercially available (...); Braverman, Thyroid 2004 175 8,75
edible seaweeds LE
International
Local food: a source for destination Bjork, P and Journal Of
6 ' . Kauppinen- Contemporary 2016 157 19,63
attraction .
Raisanen, H Hospitality
Management
International
Food for two seasons: Culinary uses | Pieroni, A; Nebel, J%%zzztg:gggd
7 | of non-cultivated local vegetables and | S; (...); Heinrich, N 2005 149 7,84
. . X utrition
mushrooms in a south Italian village M
Extraction of bioactive compounds Giacometti, J; Food Research
8 | and essential oils from mediterranean Kovacevic, DB; International 2018 146 24,33
herbs by conventional and green (...); Jambrak, AR
innovative techniques: A review
Clinical
. ) . Sharp, MF and Reviews In
9 Fish Allergy: In Review Lopata, AL Allergy & 2014 143 14,3
Immunology
Multi-functional application of Falowo, AB; Food Research
10 Moringa oleifera Lam. in nutrition Mukumbo, FE; International 2018 138 23
and animal food products: A review | (...); Muchenje, V ¢ N

Tablo 1’de uluslararast mutfaklarla ilgili en ¢ok atif alan on makale yer almaktadir. Bu ¢aligmalar yemek

kiiltiirleri, gastronomi, turizm, gida endiistrisi ve kiltiirel ¢aligmalar gibi birgok farkli disiplinde yer alan

calismalardir.
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Yayinlarin Yillara Gore Dagilimi
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Grafik 1. Yaymlarmn Yillara Gore Dagilimi

Yillara gore yapilan calisma sayisinin dagilimini gosteren bu grafik, uluslararasi mutfaklar ile ilgili arastirmalarin
hangi donemlerde yogunlastigini ve nasil bir egilim gosterdigini agiklamaktadir. Grafik incelendiginde su 6nemli
noktalar gdzlemlenebilir: 2021 yili, 87 caligmayla en yiiksek arastirma sayisina sahip olan yil olarak dikkat
cekmektedir. 2021 yili, uluslararasi mutfaklarin daha fazla dikkat ¢ektigi veya bu konuyla ilgili 6nemli gelismelerin
yasandig1 bir donemdir. 2017-2022 arasinda ¢alisma sayisinda bir artig egilimi yagsandigi sylenebilir. Bu donem,
uluslararast mutfaklarin 6neminin arttig1 ve arastirmacilarin bu alana daha fazla odaklandigi bir dénemi isaret

ederken, 2016 yilina kadar olan donemde ¢alisma sayisinda belirgin bir artis goriilmemektedir.
Ortak Yazar Analizi

VOSviewer, makalelerdeki yazar igbirliklerini gorsellestirmeyi saglamaktadir. Hangi yazarlarin birlikte ¢alistigin
ve bu igbirliklerinin yogunlugunu gdsteren ag haritalar1 olusturulabilmektedir. Sekil 1°de sadece 5 yazar ve bu
yazarlar arasinda sadece 10 baglanti bulunmakta, dolayisiyla bu durumda ¢alismalarda sinirli sayida yazarin igbirligi
yaptigii ve bu yazarlar arasinda daha az baglanti oldugunu gostermektedir. Bu da arastirmalarin ¢ogunun sinirlt
sayida yazar arasinda gerceklestigi, yazarlarin belirli konularda spesifik ¢caligmalar yaptig1 ve bu ¢caligmalarda isbirligi

yaptig1 ve isbirligi yapan yazarlarm konular1 veya ilgi alanlar1 arasinda sinirl bir ortiisme oldugunu gostermektedir.

boje, @@vid m.

haley, @ha c.v

doerfIl viktor

stieran@marc b,

feulspiriam
ﬁk VOSviewer

Sekil 1. Ortak Yazar Analizi Gorseli
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Yazarlarin Atif Analizi

Auf analizi, makaleler arasindaki atif iligkilerini, hangi makalelerin birbirine atifta bulundugunu ve hangi
makalelerin en ¢ok atif aldigin1 gosteren ag haritalarim géstermektedir. Gorselde her yazarin etiketleri (diigiimleri)
arasindaki baglantilar, yazarlarin birbirlerine yaptig1 atiflar1 gostermektedir. Kalin veya yogun baglantilar, daha fazla
atif yapilan yazarlar isaret etmektedir. Gorselde en ¢ok atif alan veya en ¢ok atif yapan yazarlar, genellikle merkezi
yazarlar olarak goriiniir. Bu yazarlar, alanin belirli bir odak noktasini temsil edebilir veya galigmalar1 diger yazarlar
tarafindan sik¢a referans alinan 6nemli isimlerdir. Eger yazarlar birbiriyle baglantili gruplar halinde toplanmissa, bu
gruplar belirli konularda veya temalarda yogunlagmistir. Bu, benzer ilgi alanlarina sahip yazarlarin birbirlerine daha

fazla atif yaptigini gosterir.

camill§f@ngelo < ryu,."g aydin, bulentozturk, betul @@ spencggharles

[?A VOSviewer

Sekil 2. Yazarlarin Atif Analizi Gorseli

Sekil 2°deki gorselde toplam 45 6ge (yazar) bulunmaktadir ve bu yazarlar arasinda 5 farkli kiime olugmustur.
Ayrica, toplamda 128 baglanti (link) goézlemlenmektedir. Bu tiir analizlerde genellikle "kiimeleme" ve "baglant1"
unsurlari, yazarlarin birbirleriyle olan iligkilerini ve atiflarin1 gostermek i¢in kullanilmaktadir. "Yazarlarin Atif
Analizi" gorsellerinde genellikle renkler, farkli yazar gruplarini veya kiimelerini temsil etmektedir. Her bir farkl
renk, belirli bir tema, konu veya ilgi alanina sahip yazarlarin ayr1 bir kiimesini gostermektedir. Renkler, gorseldeki

yazarlarin gruplandigi alt alanlar1 veya farkli calisma odaklarini vurgulamak i¢in kullanilmaktadir.

Her bir kiime farkli bir renkle temsil edilmistir. Eger gorselde benzer renklere sahip yazarlar bir araya gelmisse,
bu yazarlarin benzer konularda ¢alistigini veya ayni alt disiplini paylastigin1 gostermektedir. Bu renk gecisi, analizde
temsil eden farkli yazar gruplarini veya konu odaklarimi gostermek icin kullanilmis gibi goriinmektedir. Renklerin
siralanis1 ve gegisleri, yazarlarin farkli ¢alisma alanlarini veya ilgi alanlarin1 yansitmaktadir. Buna gore en ¢ok atif
ve baglanti giici olan yazarlar 296 atif ve 19 baglant1 giicli ile Bob Mckercher, Bendegiil Okumus ve Fevzi

Okumus’tur.
Ulkelerin Atif Analizi

Sekil 3’de toplam 21 iilke, 6 farkli kiime i¢inde gruplandirilmigtir. Bu kiimeleme, benzer atif desenleri veya
calisma konular1 olan tlkeleri bir araya getirmektedir. Gorselde toplam 40 baglanti ve 47 toplam baglanti giicii
bulunmaktadir. Bu baglantilar, iilkeler arasindaki atiflar1 ve bu atiflarin giiclinii temsil etmektedir. Yogun baglantilar,

iki iilke arasinda daha fazla atif yapildigini géstermektedir.
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Sekil 3. Ulkelerin Atif Analizi Gorseli

Almanya ve Hindistan gibi farkli {ilkelerin bu analizde 6ne ¢ikan iilkeler oldugunu gdstermektedir. Bu iilkeler,
analizdeki atif iligkilerinde belirgin bir rol oynuyor olabilir. Orta kisimdaki yogunlagma ise, bu bolgelerde daha fazla
atif iligkisinin oldugunu (Amerika, Cin ve ispanya) ve bu iilkelerin diger iilkelerle daha siki bir bag i¢inde oldugunu
gostermektedir. Tiirkiye, Fransa ve Danimarka gibi iilkelerin daha az yogun atif iligkilerine sahip oldugunu veya atif

analizin bu bolgelerinde daha az etkili oldugunu gostermektedir.
Kurumlarin Atif Analizi

Sekil 4’de 39 farkli kurum yer almaktadir. Bu kurumlar, calismanin yapildig1 veya katki saglayan cesitli kurumlari
temsil etmektedir. 5 farkli kiime icinde gruplandirilmistir. Bu kiimeleme, benzer atif desenleri veya calisma
konularma sahip kurumlar1 bir araya getirmektedir. Gorselde toplam 99 baglant1 yer almaktadir. Bu baglantilar,
kurumlar arasindaki atiflar1 ve bu atiflarin giiclinii temsil etmektedir. Yogun baglantilar, iki kurum arasinda daha
fazla atif yapildigin1 gostermektedir. Her bir kiime, farkli renkle temsil edilmistir. Benzer renklere sahip kurumlar,
ayni kiime iginde yer alan ve benzer atif desenlerine sahip kurumlari temsil etmektedir. Gorseldeki bazi kurumlar
digerlerine gore daha merkezi bir konumda yer alabilir. Bu durum, bu kurumlarin diger kurumlar tarafindan daha
fazla atif aldigin1 veya daha ¢ok referans verildigini gostermektedir. En ¢ok atif alan kurumlar ise Hong Kong

Polytech University (303 atif), University Cent Florida (296 atif) ve Univrsity Cadiz (65) seklindedir.
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Sekil 4. Kurumlarin Atif Analizi Gorseli
Anahtar So6zciik Analizi

Anahtar kelimeleri kullanarak benzer konular ve temalar analiz edilebilmektedir. ilgili makaleler arasindaki
baglantilar1 gorsellestirerek anahtar kelimenin ne kadar sik kullanildigimi ve hangi konularla iliskilendirildigi

gosterilebilmektedir.
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Sekil 5. Anahtar Sozciik Analizi Gorseli

Sekil 5°de 120 farkli anahtar kelime yer almaktadir. Bu anahtar kelimeler, ¢alismanin konusunu ve temalarin
yansitan terimleri temsil etmektedir. 120 anahtar kelime, 13 farkli kiime i¢inde gruplandirilmistir. Bu kiimeleme,
benzer konular veya temalar1 paylasan anahtar kelimeleri bir araya getirmektedir. Gorselde toplam 333 baglant1 ve
337 toplam baglant1 giicii yer almaktadir. Bu baglantilar, anahtar kelimeler arasindaki iligkileri ve bu iliskilerin
giicilinii temsil etmektedir. Yogun baglantilar, iki anahtar kelime arasinda daha fazla iliski oldugunu gostermektedir.
Her bir kiime, farkli renkle temsil edilmistir. Benzer renklere sahip anahtar kelimeler, ayni kiime i¢inde yer alan ve

benzer konular1 yansitan terimleri temsil etmektedir. Bu gorsel, ¢alismanin anahtar konularimi ve terimlerini
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vurgulamaktadir. Anahtar sézclikler arasindaki baglantilar, arastirma alanindaki 6nemli iligkileri ve konulari

9

yansitmaktadir. En ¢ok tekrar edilen anahtar sozciikler ise “haute cuisine”, “gastronomy” ve “cuisine” seklindedir.
Metinlerin Bibliyografik Eslesme Analizi

Metinlerin bibliyografik eslesme analizinde makaleler arasindaki benzer referanslari inceleyerek makalelerin
birbiriyle ne kadar benzer oldugu 6l¢iilebilmektedir. Bu, ilgili konular1 ve aragtirma alanlarini belirlemekte yardimet
olmaktadir. Metinler arasindaki baglantilar, bu metinlerin birbirlerine referans verme sikligini ve benzer referanslari

yansitmaktadir. Yogun baglantilar, iki metinin aym kaynaklar1 sik¢a referans olarak kullandigimi gostermektedir.

prakash (2021)
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Sekil 6. Metinlerin Bibliyografik Eslesme Analizi Gorseli

Sekil 6°da 42 farkli metin yer almaktadir. Bu metinler, ¢alismanin ¢esitli makalelerini veya yaymlarini temsil
etmektedir. 42 metin, 4 farkli kiime i¢inde gruplandirilmistir. Bu kiimeleme, benzer bibliyografik referanslara sahip
metinleri bir araya getirmektedir. Gorselde toplam 183 baglanti ve 545 toplam baglanti giicii bulunmaktadir. Bu
baglantilar, metinler arasindaki bibliyografik referans iligkilerini ve bu iligkilerin giiclinii temsil etmektedir. Yogun
baglantilar, iki metinin benzer referanslara sahip oldugunu gostermektedir. Her bir kiime, farkli renkle temsil
edilmistir. Benzer renklere sahip metinler, ayn1 kiime i¢inde yer alan ve benzer bibliyografik referanslar1 paylasan
metinleri temsil etmektedir. Makalelerin veya metinlerin birbirlerine yaptig1 bibliyografik referanslar1 ve bu
referanslarin giiciinii gosterir. Bu gorsel, hangi metinlerin benzer kaynaklar1 referans olarak kullandigini, hangi
konularm belirgin oldugunu ve metinler arasindaki iligkileri anlamaya yardime1 olur. En fazla bibliyografik eslesme

olan yayinlar 296 atifla Okumus (2007), 53 atifla Mouritsen (2018) ve 40 atifla Henderson (2014) seklindedir.
Yazarlarin Bibliyografik Eslesme Analizi

Ag haritas1 olusturabilmek i¢in en az 1 yaym ve 1 atif kriteri belirlenmistir. 109 birim ile yapilan analize gére 13
kiime, 1532 baglant1 ve 12394 toplam baglant: giicii elde edilmistir. En fazla bibliyografik eslesme olan yazarlar 296
atif ve 263 baglanti giiciiyle (Mckercher, Bob), (Okumus, Bendegul) ve (Okumus, Fevzi) olmustur.
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Sekil 7. Yazarlarin Bibliyografik Eslesme Analizi Gorseli
Yazarlarin Ortak Atif Analizi

Bu analiz, hangi makalelerin ayn1 makalelere atifta bulundugunu analiz etmek i¢in kullanilmigtir. Bu, benzer

konular1 ve aragtirma trendlerini belirlemek igin kullaniglidir.
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Sekil 8. Yazarlarin Ortak Atif Analizi Baglar

Sekil 8’de 1915 farkli yazar yer almaktadir. Bu yazarlar, ¢alismanin farkli makalelerinde yer alan yazarlar1 temsil
etmektedir. 1915 yazar, 31 farkli kiime i¢inde gruplandirilmistir. Bu kiimeleme, benzer atif desenlerine sahip
yazarlar1 bir araya getirmektedir. Gorselde toplam 73722 baglant1 ve 95260 toplam baglanti giicli bulunmaktadir. Bu
baglantilar, yazarlar arasindaki ortak atiflar1 ve bu atiflarin giiciinii temsil etmektedir. Yogun baglantilar, iki yazarin
benzer caligmalar1 bir arada kullanildigin1 gostermektedir. Yazarlar arasindaki baglantilar, bu yazarlarin birbirlerine
referans verme sikligini ve benzer ¢aligsmalari referans olarak kullanma durumunu yansitmaktadir. Yogun baglantilar,

iki yazarin benzer galigmalar1 sik¢a referans olarak kullandigin1 gostermektedir.
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Gorseldeki bazi yazarlar, diger yazarlara gore daha merkezi bir konumda yer alabilir. Bu, bu yazarlarin diger
yazarlar tarafindan daha fazla atif aldigim1 veya daha ¢ok referans verildigini géstermektedir. Buna gore en fazla atif

alan yazarlar Spence, C., Horng, Js. ve Mouritsen, Og seklindedir.
Sonuc ve Oneriler

Bu calismada, uluslararasi mutfaklara yonelik yapilan makalelerin bibliyometrik analiz ile incelenmesi sonucunda
cesitli onemli bulgulara ulasilmistir. Her bir analizin ayr1 ayr incelenmesiyle, konunun genel durumu, 6ne ¢ikan
yazarlar, tlkeler, kurumlar, anahtar sozciikler ve ¢aligmalar arasindaki iligkiler daha ayrintili bir sekilde ortaya
konulmustur. Yapilan analiz sonucunda, alanin 6nde gelen yazarlarinin isbirliklerini gosteren bir ag haritasi
olusturulmustur. Analiz sonucunda belirlenen 5 kiime i¢inde 10 baglant1 bulunmaktadir. Bu analiz, 6nde gelen
yazarlarin birbirleriyle ne siklikla isbirligi yaptigin1 ve hangi yazarlarin daha merkezi bir rol oynadigini
gostermektedir. Yazarlarin atif analizi sonucunda, alanin 6ne ¢ikan yazarlarmin hangi ¢alismalarina en fazla atif
yapildig1 ve bu yazarlarin atif aglarina dair bilgi edinilmistir. 5 kiime icinde 128 baglanti bulunmaktadir. Bu analiz,
yazarlarm 6ne ¢ikan ¢alismalarim ve bu ¢aligmalar arasindaki iliskileri vurgulamaktadir. Ulkelerin atif analizi, alanin
cografi dagilimin1 ve hangi iilkelerin diger lilkelerin ¢alismalarina daha fazla atif yaptigin1 gostermektedir. Analiz
sonucunda, agiz kisminda Almanya ve Hindistan'in bulundugu, cesitli iilkeler arasindaki atif iligkilerini yansitan bir

gorsel elde edilmistir.

Kurumlarin atif analizi, alan igindeki 6nemli kurumlar1 ve bu kurumlarin birbirleriyle iligkilerini gosteren bir
analizdir. 5 kiime iginde 99 baglanti bulunmaktadir. Bu analiz, kurumlarin alan igindeki isbirliklerini ve
etkilesimlerini vurgulamaktadir. Anahtar sdzciik analizi, ¢aligmalarda sik¢a kullanilan anahtar kelimelerin ve bu
anahtar kelimeler arasindaki iligkilerin gorsel bir temsilidir. 13 kiime i¢inde 333 baglant1 bulunmaktadir. Bu analiz,
alan iginde One ¢ikan anahtar kelimeleri ve bu kelimeler arasindaki baglantilar agiga ¢ikarmaktadir. Metinlerin
bibliyografik eslesme analizi, benzer referanslara sahip ¢alismalarin gruplandirilmasini ve bu gruplarn iliskilerini
gostermektedir. 4 kiime i¢inde 183 baglantt bulunmaktadir. Bu analiz, alan i¢inde benzer referanslara sahip

calismalarin hangi konularda odaklandigini ve bu konular arasindaki iliskileri agiklamaktadir.

Uluslararas1 mutfaklar ve kiiltiirel ¢esitlilik, yemeklerin ve tatlarin uluslararasi boyutta paylasilmasiyla birlikte
daha fazla ilgi gérmeye baslamistir. Akademik alanyazinda bu konudaki ¢aligmalar da bu egilimi yansitmaktadir.
Birgok arastirmaci, uluslararasi mutfaklarin kiiltiirel cesitliligi yansittigin1 ve kiiltlirler arasi anlayisit artirdigin
belirtmektedir (Mak & Moncur, 2015). Ozellikle Wang ve arkadaslar1 (2018), farkli iilkelerin yemek kiiltiirlerinin
insanlarin birbirleriyle etkilesimini artirict bir faktér oldugunu vurgulamislardir. Yillara gore dagilim grafigi ise
uluslararast mutfaklar alanindaki arastirmalarin artig egilimini yansitmaktadir. 2013 yilindan itibaren 2022 yilina
kadar gecen donemde, uluslararas1 mutfaklar konusunda yapilan aragtirma sayisinda siirekli bir artis goriilmiistiir. Bu
durum, aragtirmacilarin ve endiistri profesyonellerinin uluslararas1 mutfaklarin popiilaritesi, ¢esitliligi ve etkileri

izerine daha fazla ilgi gosterdigini gostermektedir.

Metinlerin bibliyografik eslesme analizi, uluslararas1 mutfaklar konusundaki ¢aligmalar arasindaki benzerlikleri
ve iliskileri gdostermektedir. Bu analizde belirlenen eslesmeler, farkli arastirmalar arasindaki ortak noktalar1 ve
etkilesimi yansitmaktadir (Lopez & Martinez, 2016). Bu da uluslararasit mutfaklar alaninda yapilan arastirmalarin
genis bir yelpazede oldugunu gostermektedir. Yazarlarin ortak atif analizi, uluslararast mutfaklar alaninda 6nde gelen

arastirmacilarin birlikte sik¢a atifta bulunuldugunu gostermektedir. Bu analizde belirlenen sik atifta bulunulan
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yazarlar, uluslararas1 mutfaklar konusunda 6nde gelen isimler olarak kabul edilmektedir (Smith vd., 2022). Bu
yazarlar, alanin 6nde gelen diisiince liderleri olarak kabul edilir. Yillara gore dagilim analizi, uluslararas1 mutfaklar
konusundaki aragtirmalarin zaman i¢inde nasil bir egilim gosterdigini ortaya koymaktadir. Analiz sonucunda, son on
yilda bu alandaki arastirmalarda artis goriilmektedir. 2021 ve 2022 yillart 6zellikle yogun ilgi ¢eken donemler
olmustur. Bu artig, uluslararast mutfaklarin kiiltiirel 6Gneminin ve popiilerliginin arttigini1 yansitmaktadir (Wang &

Lee, 2019).

Bu calisma, uluslararasi mutfaklar konusundaki akademik arastirmalarin analizini sunmus ve bu alandaki
egilimleri ve iliskileri ortaya koymustur. Alanyazin incelenmesi sonucunda, bu konuyla ilgili yapilmis herhangi bir
arastirmanin gorece olmadigi gozlenmistir. Bu durum, ¢alismanin niteligi acisindan 6nem arz etmektedir. Analiz
sonuglari, uluslararast mutfaklarin kiiltiirel etkilesim, turizm, kiiresellesme ve beslenme gibi farkli alanlarda genis
bir ilgi alanina sahip oldugunu gdstermektedir. Ayrica, arastirmacilar arasinda isbirligi ve bilgi paylasiminin arttigini
ve uluslararast mutfaklar alaninin ¢ok yonlii bir sekilde ele alindigini gosteren bulgulara ulasilmistir. Tablo 1°de yer
alan en ¢ok atif alan ¢alismalar incelendiginde s6z konusu aragtirma konularinin 6zellikle uluslararasit mutfaklarin
kiiltiirel ¢esitlilik, turizm potansiyeli, beslenme aliskanliklar1 ve kiiresellesme etkileri gibi farkli yonlerinin ele
alindig1 goézlenmistir. Dolayisiyla Tiirk¢e alanyazinda da bu konularin derinlemesine incelenmesi onerilmektedir.
Yillara gore dagilim grafigi, bu alandaki arastirmalarin artan bir ivme kazandigimi gostermektedir, bu da konunun
onemine ve ilgi ¢ekiciligine isaret etmektedir. Bu sonug, uluslararasi mutfaklar alanindaki analizlerin bulgularini ve
onemini Ozetlemekte, gelecekteki arastirmalara yonelik Onerilerde bulunmaktadir. Bundan sonra yapilacak olan

calismalarda, bulgularda elde edilen anahtar s6zciikler tercih edilirse yapilan ¢alismanin goriiniirliigii artabilir.

Bulgular, belirli yazarlarin ve kurumlarin uluslararasi mutfaklar konusundaki arastirmalarda one g¢iktigini
gostermektedir. Gelecekte bu konu ile ilgili arastirma yapacak olan arastirmacilar, bu dne ¢ikan figiirler arasindaki
igbirliklerini daha ayrintili bir sekilde inceleyerek, alanin gelisimine katki saglayabilir. Farkli aragtirma ydntemleri
ve veri kaynaklar kullanarak daha ¢esitli ve derinlemesine bir analiz yapabilir. Gelecekte bu konu ile ilgili yapilacak
olan ¢aligmalarda en ¢ok kullanilan anahtar sozciikler (Sekil 5) tercih edilirse yapilan aragtirmanin goriintirligii de
artmig olacaktir. Bu alandaki calismalarin devam etmesi, kiiltiirel zenginligin ve uluslararasi etkilesimin

anlasilmasina katki saglayacaktir.
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Globalization and Cuisine: A Bibliometric Study on International Cuisines
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Extended Summary

The purpose of this article is to examine the articles on international cuisines and to create a bibliography of the
subject as a result of this examination. Bibliometric analysis is a powerful method used for the review and analysis
of scientific literature. The increasing number and diversity of scientific research has made it difficult to evaluate the
literature effectively. Bibliometric analysis is a tool used to examine large amounts of literature, identify trends, and
evaluate the impact of research. Bibliometric methods are performance analysis, which deals with scientific impact
and the number of citations obtained, and scientific mapping, which refers to the graphical representation of the
structure of scientific research and its development in the intellectual, theoretical or social field (Lopez et al., 2020).
The purpose of using bibliometric analysis is that it is a useful aid in literature reviews that aim to improve knowledge

of a particular field by guiding and mapping the researcher on relevant studies in a research field (Agapito, 2020).

Any bibliometric analysis can be done by obtaining data from different bibliographic databases. The primary
databases are provided by Web of Science, followed by other databases such as Scopus and Google Scholar (Lopez
et al., 2020). Web of Science is an extremely useful database for bibliometric research, as the number of abstracts
and references from high-quality and influential scientific articles is very large and is a widely accepted database
(Sahin, 2022). First of all, "international cuisine" was written in the search button on Web of Science and a search
was carried out on the titles. As a result of this screening, 1001 studies emerged. Various restrictions were made on
these studies. First, the language preference was set to English and the number of studies decreased to 969. Later, in
terms of publication type, only articles were included and the number decreased to 666. Finally, a restriction was
made on a yearly basis - since the publication year of articles on international cuisines started in 1993 - the years
1993-2022 were included and 2023 was excluded. In total, 624 article studies were examined and analyzed (Data
was obtained on 01.07.2023).

The obtained data were analyzed in the VOSviewer program. VOSviewer is a software tool used to perform
bibliometric analyses. This tool is used to analyze and visualize articles, authors, words or topics in the scientific
literature. It is especially widely used to understand the citation relationships, subject similarities and author
collaborations of articles. VOS offers the possibility of creating co-occurring networks of important terms extracted
from scientific literature using text mining functionality. VOSviewer was developed by the Center for Science and
Technology Studies (CWTYS) at Leiden University in the Netherlands. WoS can extract bibliographic networks from
bibliographic data based on data files downloaded from Scopus, Dimension, PubMed and RIS format. VOSviewer
is a Java-based application that can be used to create maps based on network data and to visualize and examine these
maps (Bukar et al., 2023).

This study has some limitations. The fact that the sample group consists only of articles obtained from the Web
of Science database may limit the generalizability of the results. In addition, the program and analysis methods used

are within the limits of the research.
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This study presented an analysis of academic research on international cuisines and revealed trends and
relationships in this field. The analysis results show that international cuisines have a wide range of interests in
different areas such as cultural interaction, tourism, globalization and nutrition. In addition, findings have been
obtained showing that cooperation and information sharing among researchers has increased and the field of
international cuisines has been addressed in a multifaceted manner. In particular, different aspects of international
cuisines such as cultural diversity, tourism potential, eating habits and globalization effects need to be examined in
more depth. The distribution chart over the years shows that research in this field is gaining increasing momentum,
which indicates the importance and interest of the subject. This result summarizes the findings and importance of
analyzes in the field of international cuisines and makes suggestions for future research. Continuing studies in this
field will contribute to the understanding of cultural richness and international interaction. In future research on the

subject, comparisons can be made by selecting different databases and analysis methods.
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