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Makale Ge¢misi 0Oz

Gonderim Tarihi: 12.10.2023 Gastronomi rotalari, bir destinasyondaki gastronomi turizminin gelisimi agisindan 6nemli
bir kaynaktir. Bu kapsamda arastirmanin amacini Afyonkarahisar’da gastronomi rotalarinin

Kabul Tarihi: 25.12.2023 belirlenmesi olusturmaktadir. Arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginden

yararlanilmis olup 18 kamu kurumu temsilcisi, 288 kdy muhtar1 ve yerel halktan 51 kisi ile
goriigiilmiistiir. Bolgedeki gida isletmeleri ve gastronomi degerlerini belirlemek amacryla
ilk dnce yerel yonetim sorumlulari ile goriisme yapilmustir. ikinci asamada kdy muhtarlar
Afyonkarahisar ve yerel halk ile goriisiiriilerek belde ya da kdyiin meshur gida {iriinii ile ilgili sorular
yoneltilmistir. Elde edilen veriler dogrultusunda 151 yerlesim yeri gastronomi rotasinda yer
almak lizere arasgtirma kapsamina dahil edilmistir. Bilgisayar ortamina aktarilan veriler
Gastronomi cografi bilgi sistemlerinde kullanilan ArcGIS programinda sayisallastirilarak girisleri
yapilmistir. Elde edilen verilere dayanarak 8 iiretim tesisi rotasi ve 13 gastronomi {iriinii
rotast belirlenmistir. Afyonkarahisar ilge ve kdylerinin kesfedilmeyi bekleyen zengin
gastronomi degerleri oldugu sonucuna ulagilmistir.

Anahtar Kelimeler

Gastronomi rotasi

Keywords Abstract

Afyonkarahisar Gastronomy routes are an important resource for the development of gastronomic tourism
in a destination. In this context, the purpose of the research is to determine gastronomy
routes in Afyonkarahisar. The study utilized a semi-structured interview technique,
Gastronomy involving 18 representatives from public institutions, 288 village headmen, and 51 locals.
Initially, meetings were held with local government officials to identify food establishments
and gastronomic values in the region. In the second stage, village headmen and locals were
o interviewed, focusing on the famous food product of each town or village. Based on the
Makalenin Tiri collected data, 151 settlements were included in the scope of the research as part of the
gastronomy route. The data, transferred to a computer environment, was digitized and input
into the ArcGIS program used in geographic information systems. Eight production facility
routes and thirteen gastronomy product routes were identified based on the obtained data.
The conclusion drawn is that Afyonkarahisar districts and villages have rich gastronomic
values waiting to be discovered.
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GIRIS

Gastronomik rotalar; sinirlar1 belirli bir cografi alanda, gastronomik etkinlik, spesifik bir yiyecek veya restoran
gibi bir igletmeyi barindiran turistik {irlinler ya da bir veya daha fazla gilizergdhtan meydana gelen, kapsamli ve
tematik bir olusumdur (World Tourism Organization, 2012). Rotada amag; belirlenen tema g¢er¢evesinde ornegin
gastronomi amaciyla belirli bir giizergah {lizerinde gastronomiyle ilgili yapilan/yapilacak faaliyetlerin olusturdugu
seyahati icermektedir (Kiran & Kizilirmak, 2022: 5.53). Yemek rotalar1 ve gurme yollar birbirine yakin bolgelerde

yer alan yoresel restoranlar, yerel yiyecek-igecek tiriinleri, ekipmanlari ve iiretim tesislerinin yogunluk gdsterdikleri

alanlar isaret etmektedir.

Fransa, ispanya, italya, ABD, Arjantin, Giiney Afrika, Avusturalya, Portekiz, Isvicre, Almanya, Kanada gibi bir
cok tilkede yemek rotalar1 ve gurme yollar1 bulunmaktadir. Rotalarda 6zellikle sarap ve peynir rotalarina agirlik
verilmistir. Ulkemizde seyahat acentalar1 Hatay, Sanlurfa, Gaziantep, Mardin, Corum, Canakkale, [zmir gibi
illerdeki rotalar1 izleyen turlar organize etmektedir (Uzut, 2016). Tiirkiye’deki bag rotalari; Trakya, Bozcaada, Urla,
Sirince, Denizli, Kapadokya, Tokat, Flazig ve Malatya, Diyarbakir ve Mardin bag rotasidir (Yildiz, 2022).
Tiirkiye’de peynir rotasi arasinda sadece Kars peynir rotast bulunmaktadir (Aksalli Bayraktar, 2022: 5.132).

Gastronomi rotalarinin olusturulmasi turizm sezonunun kisa oldugu yorede turizm sezonu disinda hareketlilik
olusturulmasi1 (Ogan & Durlu-Ozkaya, 2021), on iki ay turizm yapilabilmesine olanak saglamasi (Cavusoglu &
Cavusoglu, 2018), yoresel yiyeceklerin deneyimlenmesi ile ziyaretcilerin mutfak kiltiirii hakkinda bilgilerinin
artirtlmasi (Keskin vd., 2021) ve yoresel iiriinler, el sanatlar1, mutfak sanatlari gibi geleneklerin yasatilmasini (Y1lmaz
& Akman, 2019) saglamaktadir. Turistik bolgeyi ziyarete gelecek turistlere bolgede bulabilecekleri yiyecek icecekler
ve gastronomik etkinlikler hakkinda toplu bir kaynak sunan gastronomik yiiriiylis rotasi; gida isleme tesisleri,
uretimhaneler, fabrikalar, restoranlar, ¢iftlikler, bag ve bahgeler, yiyecek icecek diikkanlari ve gastronomi miizeleri

gibi degerleri icerisine almaktadir (Onur, 2021).

Gastronomi, turistler i¢in dnemli pazarlanabilir imaj ve deneyim kaynagi olarak goriilmekle birlikte deneyimler
tek bir bolgedeki veya farkli bolgelerdeki kaynaklari gastronomi rotalart veya patikalar yoluyla birbirine baglayarak
gelistirmektedir (Richards, 2002). Bu kapsamda gastronomi rotalar1 sadece rotaya konu olan gastronomi iiriinlerinin
degil bu irlnlerin yaninda pazarlanabilir farkli riinlerin gelismesine de katki saglamaktadir. Basarili sarap
rotalarindan “Kuzey Carolina Yolu” sarap diginda aksam yemegi, konaklama, kahvalti, dogal yiiriiyiis alanlari,
comlek yapimi ve gece eglencelerine katilma imkan1 saglayan hizmetler sunmaktadir. Kaliforniya’daki Napa Vadisi
orneginde ise, uzun yillar boyunca bir sarap yolu olarak gelismis vadide; kalan iiziim ¢ekirdeklerinden cilt bakim
iriinleri iretilmekte ve bu iirlinleri sarapla aym kategorideki miisterilere sunulmaktadir (Hjalager, 2002). Kuzey
Yunanistan’da kendi yoresel {irlinlerini iireten ve satan 55 otel ve misafirhanenin katilimiyla “Sarap Giizergahlar1”
diizenlenmektedir (Dragouni, 2020). Buradan hareketle sadece gastronomi rotasi olarak gelistirilen destinasyonlarda
bile ziyaretcilerin ihtiyaglarina cevap verecek is alanlarinin gelistirildigi ve hatta ana destinasyon iiriiniini

destekleyecek yan iriinlerin ortaya ¢iktigi goriilmektedir.

Gastronomi rotasi olugturmak sadece bir {iriin iizerinden kurgulanacak bir unsur olmamakla birlikte birgok farkl
birleseni bir araya getirdigi goriilmektedir. Bu kapsamda gastronomi rotalarinin tanimini standartlagtirmak ve
bunlarin yapilandirilmasi ve tasarimi i¢in kilavuzlar gelistirilmelidir (Jeambey, 2016). Bir destinasyonda yemek
turizminin artirilmasit ve ekonomik faydalarin genis ve adil bir sekilde dagitilmasi rota agi ile saglanmalidir

3234



Mutlu, H. & Sandikct, M. JOTAGS, 2023, 11(4)

(Dragouni, 2020). Rotalar gastronomi turizmini gelistirmek ve buna paralel olarak turistik {irlin gesitlendirilmesi
amaciyla kullanilmaktadir (Nicula vd., 2018). Gastronomi rotalari; yerel lezzetler, gastronomi {irlinleri, festivaller
hakkinda bilgi vermekte ve destinasyon igin gekicilik olusturmaktadir. Ayni zamanda gastronomi rotalari,
destinasyon i¢in hem siirdiiriilebilir gastronomi turizminin saglanmasina hem de sosyoekonomik kalkinmaya katki

saglamaktadir (Ocak vd., 2021).

Gastronomi rotasmnin faydalari: gastronomi turizmini gelistirmek, yeni turistik {iriin olugturmak, nis pazar
olusturmak, ekonomik fayda saglamak, bolgesel kalkinmaya katki saglamak, yerel lezzetleri ortaya ¢ikartmak ve
stirdiiriilebilirligi saglamaktir. UNESCO Gastronomi Sehri unvanina sahip Afyonkarahisar’da mutfak kiltiirii
konusunda akademik c¢alismalar yapilmis olmakla birlikte gastronomi rotast olusturma konusunda calisma
yapilmadig1 goriilmektedir. Bu kapsamda Afyonkarahisar’da gastronomi rotalarinin belirlenmesi amaciyla bu

calismaya ihtiya¢ duyulmustur. Arastirma ile alana katki saglanmasi hedeflenmektedir.
Kavramsal Cerceve

Afyonkarahisar’da gastronomi rotalarmin konu edinildigi bu calismada, gastronomi rotalar1 ve Afyonkarahisar

mutfag ile ilgili kavramlar aciklandiktan sonra cografi bilgi sistemleri hakkinda bilgi verilecektir.
Gastronomi Rotalar

Gastronomi rotalart ile ilgili ¢aligmalardan Cavusoglu ve Cavusoglu (2018), Gokgeada’nin hangi bolgesinde ne
tadilabilir konusunda bilgi vermektedir. Uziilmez ve Akdag (2020) yaptiklari ¢alismada lezzet/gastronomi rotasi
olarak olusturulan 3 A Lezzet Bolgesi Projesini incelemistir. Yeni bir tur onerisi olan 3 A Lezzet Bolgesi Projesi,
(Adana, Antep, Antakya) genel anlamda lezzetleri ile 6n plana ¢ikan ve fiziki agidan birbirine yakin olan
destinasyonlarin (Adana-Antep-Antakya) o6zellikle yoresel mutfaklarini 6n plana ¢ikaran bir turistik iiriin olarak
tasarlandigi belirlenmistir. Koseler ve arkadaslart (2019) ise Canakkale bolgesi igin alternatif gastronomi rotalart
Onerilmesi amaciyla bir galigma gergeklestirmiglerdir. Arastirma sonucunda et ve siit iriinleri, deniz tiriinleri ve sarap
olmak {izere {i¢ farkli rota 6rnegi ¢ikarilmistir. Giines ve Sabur (2023) yerel lezzet turlar1 ve slow food hareketinin
iliskisini konu alan ¢alismalarinda, yerel lezzet turlarinin, Slow Food hareketi ile ortak temellere ve uyumlu bir yapiya
sahip oldugu sonucuna varilmistir. Zeytin ve zeytinyagi rotasi taninirligl olan zeytin ¢esitleri ile 13 destinasyon
dikkate alinarak bir degerlendirme yapilmistir. Marmara Bélgesi’nde Bursa’dan baslayip, Balikesir, Manisa, Izmir,
Aydin, Mugla, Antalya, Mersin, Adana, Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde Mardin’de biten rotada bolgeye adapte
olmus zeytin gesitleri ve yoresel olarak iiretilen zeytinyagli yemeklere temsili olarak yer verilmistir (Ozkaya vd.,
2018). iklim, hava sicaklig1, aliskanliklar, dogal mikroflora, gelenekler ile ortaya ¢ikan Tiirkiye peynir gesitliliginin
arastirildig1 calismada, yedi bolgeden 75 peynir tespit edilmistir. Tespit edilen peynir ¢esitliligi, peynirin yag ve
protein oranlari, kullanilan otlar ve baharatlara gore destinasyon diizeyinde siiflandirmalar yapilarak rotalar
belirlenmistir (Hastaoglu vd., 2021). Acar ve Karaosmanoglu (2019) tarafindan yapilan ¢alismada Gilineydogu
Anadolu Bolgesi ile Akdeniz Bolgesi’nin dogusunda yogunluk gosteren gastronomi turlarina alternatif bir rota,
Diizce ve Bolu illerini kapsayan agirlikli olarak Cerkez mutfagini kapsayan iki gece konaklamali Cerkez kiiltiiriinii
ve mutfagini deneyimlemeye yonelik bir tur programi olusturulmustur Etnik bir grubun mutfak kiiltiiriini
deneyimleyemeye yonelik rotalarin olabilecegi yapilan galisma ile ortaya konulmustur. Bati Karadeniz’de cografi
isaretli trtinlerden olusabilecek rota ¢alismasinda ise 74 cografi isaretli {iriniin Ankara-Bolu-Diizce-Zonguldak-
Bartin-Kastamonu-Sinop illerini kapsayacak sekilde 2 gece 3 giindiiz rota ¢ikartilmistir (Kargiglioglu vd., 2019).
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Trakya Bag Rotasina katilan sarap turistleri {izerine yapilan aragtirmaya gore katilimcilarin ekonomik agidan varlikl,
egitim seviyesi yiiksek, sarap ile ilgili kavramlara hakim ve turistik seyahatlere sarap turizmi motivasyonu ile katilan
bireyler olduklar: tespit edilmistir (Akdag, 2015). UNESCO Yaratici Sehirler Ag1 kapsaminda yer alan 23 sehrin web
sitelerinin incelendigi arastirma sonuglarina gore 22 sehrin resmi web sitesinde gastronomi rotasi ve haritasina yer
verilmemistir. Bu sehirlerin resmi web sitelerinde gastronomi rotas1 veya haritasina yer verilmemesi 6nemli bir
eksiklik olarak kabul edilmekle birlikte sehir yoneticilerinin tim turizm paydaslariyla ortak hareket ederek

gastronomi rotalar1 belirlemesi gerekliligi vurgulanmaktadir (Akdu & Akdu, 2018).

Tiirkiye’nin lezzet rotalarmin ¢ikartildigi calismada (Yayla, 2021: s.58), Ege Bolgesi’nde yer alan Aydin, izmir
ve Mugla illerinde Akdeniz tipi beslenme kiiltiirii goriiliirken i¢ kesimlerde yer alan Kiitahya, Manisa, Usak, Denizli
ve Afyonkarahisar’da Akdeniz beslenme tipi azaldig1 belirlenmistir. Ayni calismada elde edilen bir diger sonuca gore
belirli malzemelerin kullanim diizeyine gére Tiirkiye nin lezzet bolgeleri ¢ikartilmis ve Afyonkarahisar i¢ Anadolu
Bolgesi’nde yer alan Eskisehir ve Konya ile Ege Bolgesi’nde yer alan Kiitahya ile ayn1 grupta kiimelenmistir (Yayla,
2021: 5.140).

Afyonkarahisar Mutfag

Ege Bolgesi’nin i¢ Bati Anadolu béliimiinde yer alan Afyonkarahisar, doguyu batiya, kuzeyi giineye baglayan
kara ve demiryolu aglarinin birlestigi bir kavsak noktast olup cografi agidan Tiirkiye’nin 6nemli bir gegis bolgesinde
yer almaktadir (Uyan, 2004: s$.450). Afyonkarahisar iizerinden Ankara, Istanbul, izmir ve Antalya gibi
biiyliksehirlerin diger sehirlerle baglantisi saglanmaktadir. Kuzeyde Eskisehir, doguda Konya, batida Usak, giineyde
Burdur, kuzeybatida Kiitahya, giineydoguda Isparta, giineybatida Denizli ile komsudur. Afyonkarahisar il sinirlar
Ege, Akdeniz ve i¢ Anadolu bdlgeleri olmak iizere ii¢ bolge iizerindedir (Yiiksel, 2004). Afyonkarahisar’in iklimi
yiikselti ve denizden uzaklik nedeniyle i¢ Anadolu iklimine benzemektedir. Afyonkarahisar’da genellikle karasal
iklim goriilse de Akdeniz iklimine sahip olan ilgeler de bulunmaktadir. Dinar, Evciler, Dazkir1 ve Bagmakg1
ilcelerinde Akdeniz ikliminin 6zellikleri goriilmektedir (Devlet Planlama Teskilat1 [DPT] Afyon Ili Raporu, 1996;
Gokgoz, 2017).

Afyonkarahisar sehrinde ekonomik faaliyetlerin tarim ve hayvanciliga dayali olmasi nedeniyle yorede et, sebze,
meyve, tahil ve bakliyat tiiketimi yaygindir. Neredeyse her il¢ede farkli {iriinlerin yetistirilmesinden dolay1 bdlgenin
mutfag: gesitlilik gdstermektedir. Ornegin meyvecilik faaliyetlerinin yogun oldugu Sultandag: ilgesinde meyve
tursulart yapilmaktadir. Ayrica bolgede yasayan insanlar da mutfak kiiltiiriiniin farklilasmasinda etkilidir.
Afyonkarahisar il sinirlari igerisinde yerli halk ile birlikte Tiirkmenlerin ¢esitli boylari, Cerkezler, Azeriler, Y oriikler
gibi Tiirk milletinin ¢esitli kollarina mensup insanlar yasamaktadir. Bélgede yasayan insanlar da mutfak kiiltliriiniin
farklilagmasinda etkili oldugundan dolay1 her ilce, belde ve kdyde kendine 6zgii bir mutfak anlayis1 olusmustur
(Nasrattinoglu, 1974; Baytok vd., 2001; Nasrattinoglu, 2003; Baytok vd., 2013; Gokgoz, 2017).

Bolge mutfagi I¢ Anadolu Bélgesi mutfak kiiltiiriine benzemektedir. Ege Bolgesi mutfaginda yer alan zeytinyaglh
ot ve sebze yemekleri Afyonkarahisar’da bulunmamaktadir. Bolgede yapilan sebze yemekleri, cogunlukla musakka
teknigi ile kiyma eklenerek pisirilmektedir. Afyonkarahisar mutfagini diger mutfaklardan ayiran en 6nemli iiriinler;
hashas, i¢ yagi, kaymak ve bugday tiirevlerinin (gbce, yarma, asurelik bugday vb.) kullanilmasidir. Bugday tiirevi
olan géce yoreye Ozgii bir trlindiir. Afyonkarahisar’da ekim alan1 olduk¢a genis olan hashas bitkisinin tohumu,

Ozellikle hamur islerinin yapiminda tercih edilmektedir. Hashas1 ezmek igin 6zel bir tas kullanilmaktadir ve bu tasta
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ezilmis olan hashasin aromasi ve tadi, diger 6giitme yontemleriyle iiretilen hashas ezmesine gore daha yogundur.
Hashas ezmesi kahvaltida seker, bal ya da pekmezle karigtirilarak tiiketilmektedir. Afyonkarahisar’da yemeklerde
hashas yagi kullanilirken, giinimiizde hashas yagi kullanimi1 azalmig ve yerini aygicek yagi, i¢ yagi ve tereyagi
kullanimina birakmistir. Ege Bolgesinde yer almasina ragmen zeytinyag tercih edilmemektedir. Afyonkarahisar
mutfaginda manda kaymagi meshur olup neredeyse tiim tatlilar kaymak ile servis edilmektedir. Keskek, toyga corbasi
gibi baz1 yemekler de kaymakla servis edilmektedir. Ayrica sabah kahvaltida bal ve kaymak tiiketimi yaygindir.
Yemekler genelde et ve et suyu ile hazirlanmaktadir. Sebze yemekleri de et ilaveli pisirilmektedir. Yemeklerin
neredeyse tamaminda sogan ve salga kullanilmaktadir. Basta ekmek olmak {izere her 6giinde hamur isleri
tilketilmektedir. Yemeklerin yaninda hosaf, komposto, yogurt veya ayran mutlaka bulunmaktadir. Bolgede bulunan
koylerde cesitli yabani ot, mantar ve yabani meyvelerin tiiketimi devam etmektedir. Yabani bitkiler ¢ig veya
pisirilerek tiiketilmektedir. Katmer saci ve kuzine sobalar neredeyse her evde bulunan pisirme araglarindandir. Uzun
stirede pisen yemekler genellikle mahalle firinlarinda ¢émlek i¢inde pisirilmektedir. Genellikle geceden sabaha kadar
firinda pisirilen yemekler sabah kahvaltisinda tiiketilmektedir. Yorede, kaymakli lokum basta olmak {izere bir¢ok
lokum cesidi tiretilmektedir. Arabasi ¢orbasi gibi bazi yemekler yalnizca kis aylarinda tliketilmektedir. Arabasi
corbasi i¢in hazirlanan hamurun sogutulma islemi geleneksel olarak kar tistiinde yapilmakta ve acili, eksili hazirlanan
corba, kis aylarinda kalabalik sofralarda tiiketilmektedir. Afyonkarahisar mutfaginin bdlgede yetisen tarimsal
kaynaklar ve hayvancilik olanaklar1 ile sekillendigi goriilmektedir (Nasrattinoglu, 1974; Baytok vd., 2001;
Nasrattinoglu, 2003; Baytok vd., 2013; Gokgoz, 2017).

Cografi Bilgi Sistemleri (CBS)

Cografi Bilgi Sistemi “Konumsal bilgiyi toplamaya, saklamaya, giincellemeye, islemeye, gerektiginde yaratmaya,
analiz etmeye ve goOstermeye yarayan; igerisinde donanim, yazilim ve personel bulunduran, kurumsal ve
organizasyonal entegrasyon gerektiren bilgi sistemleri” olarak tanimlanmaktadir (Uyguegil, 2018: s.120). ilk CBS
Kanada toprak envanteri verilerini bilgisayar ortaminda saklayarak analiz etmek ve arazi yonetim planlarinda
kullanmak igin istatistiksel veri olusturmak amaciyla 1963 yilinda Roger Tomlison tarafindan kurulmustur
(Uyguggil, 2018). CBS’nin ilk kullanim amacinin envanter ¢ikartma, verileri analiz etme ve saklama, yonetim plani
olusturma ve istatistiksel veri olusturma oldugu goriilmektedir. Cografi Bilgi Sistemleri, lojistik, etiit, cevre,
perakende, enerji, jeoloji ve bir¢ok sektdrde ve isletmelerde kullanilan giiglii bir gorsel karar verme yazilimidir
(Sunbul, 2021). CBS, turizm planlamasi, turistik haritalara yeni yaklasimlarin kazandirilmasi, turizm alanlariin
korunmasi, yeni turistik iirlinlerin yaratilmasi, turizm faaliyetleri i¢in uygun alanlarin belirlenmesi, dogal ve kiiltiirel
kaynaklarin planl yonetimi, turizm bilgi yonetiminin kullanimi, turizm pazarlamasi, alternatif turizm alanlarinin
belirlenmesi, kiiltiire]l mirasin korunmasi ve yonetimi (Calhan vd., 2020) amaciyla kullanilmaktadir. CBS, dogal ve
kiiltiirel mekanlarmm korunmasi, kayit altina alinmasi ve gelecek nesillere aktarilmasina katki saglamaktadir

(Kervankiran & Cuhadar, 2014).

Cografi Bilgi Sistemlerinin turizm alaninda kullanildig1 ¢alismalar yildan yila artis gostermektedir. Turizm
alaninda CBS kullanilarak; Artvin ili rekreasyon ve turizm alanlarinin tespit edilmesi (Giingér & Cengiz, 2006),
tanmitim ve turizm amacl tarihi mekanlar bilgi sistemi olusturulmas: (Asri vd., 2007), Fethiye turizm tur
glizergahlarmin belirlenmesi (Giilbay, 2007), Safranbolu-Yoriik kdyii tarimsal turizm potansiyelinin belirlenmesi

(Kiper & Arslan, 2007), Kocaeli ve Istanbul turizm bilgi sisteminin tasarlanmasi (Demirci vd., 2010), Zamant1 Cay1
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Havzas1 ekoturizm ¢ekiciliklerinin tespit edilmesi (Yazic1 & Sahin, 2013), trekking parkur haritalarmin iiretilmesi
(Bektas vd., 2015), alternatif turizm etkinliklerinin tespit edilmesi (Topay & Parladir, 2015), antik kent i¢in rota
planlamasi (Selim & Sonmez, 2017), turist rehberligi bilgi siteminin kurulmasi (Akin, 2018), Frig Vadisi potansiyel
kamp alanlar1 ve rotalarinin belirlenmesi (Bektore vd., 2018), agro turizm potansiyelinin (Yiksel vd., 2018) ve
kiiltiirel mirasin (Calhan vd., 2020) belirlenmesi, kiiltiir rotalarinin belirlenmesi (Giil vd., 2020), turizm kaynaklar1

bilgi sisteminin olugturulmasi (Terzi, 2020) ¢aligmalarina yer verilmistir.
Yontem

Arastirmanin evrenini Afyonkarahisar il siirlar iginde yer alan 420 kdy, 42 belde ve 18 ilgenin gastronomi
diriinlerini kapsamaktadir. Afyonkarahisar zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip olmasi1 ve merkez ile ilce mutfak
kiiltiirlerinin birbirinden farkli olmasi nedeniyle kamu kurumu temsilcilerinden bilgi toplanmistir. Ayrica kdy
mubhtarlar1 ve goriisme yapilan kaynak kisilere belde ya da kdyiin meshur gida iiriinii ile ilgili sorular yoneltilmis

olup, verilen bilgiler 1s181inda 151 yerlesim yeri rotada yer almak {izere aragtirma kapsamina dahil edilmistir.

Aragtirmada nitel aragtirma yoOntemi tercih edilmistir. Nitel arastirmada gogunlukla kullanilan veri toplama
yontemleri goriigme, odak grup goriismesi, gozlem ve dokiiman incelemesidir (Yildirnm & Simsek, 2016: 5.86). Bu
arastirmanin amact Afyonkarahisar’da gastronomi rotalariin belirlenmesidir. Bu arastirmada yar1 yapilandirilmig
gorlisme teknigi kullanilmistir. 18 kamu kurumu temsilcisi, 288 kdy muhtar1 ve 51 yerel halk ile goriisiilmiistiir.
Pandemi nedeniyle kamu kurumu temsilcileri ve kOy muhtarlari ile gériisme telefon araciligiyla gergeklestirilmistir.
Yerel halk ile yiz ylize goriisme gerceklestirilmistir. Goriisme formlarinda ilge, belde ve kdylerin gastronomi
degerlerini tespit etmeye yonelik sorular yer almaktadir. K6y muhtarlari ve yerel halka belde ya da koyilin meshur
gida {irlinii ile ilgili sorular yoneltilmistir. Gorlisme sorulari; kamu kurumu temsilcileri, kdy muhtarlar ve yerel halk
icin ayri1 hazirlanmistir. Goriismelerde katilimcilardan izin alarak ses kayitlart alinmistir. Goriismeler siirecinde

tutulan ses kayitlar1 bilgisayara aktarilmak suretiyle yazili hale getirilmistir.

Gastronomi rotalariin olusturulmasi asamasinda verilerin Microsoft Excel programina aktarilma islemi
gerceklestirilmistir. Bilgisayar ortamina aktarilan veriler cografi bilgi sistemlerinde kullanilan ArcGIS programinda
sayisallagtirilarak girisleri yapilmigtir. ArcGIS programi ArcMap ara yiizil ile sayisallagtirilan noktalar altliklar
tizerinde gorsel haritalara doniistiiriilmiistiir. Arastirma sahasi olan Afyonkarahisar’da belirlenen gastronomik
unsurlarin harita {izerinde ayrintili bir bigimde bu noktalara ait bilgileri gosterilmistir. Bu haritalar ¢alismanin
bulgular kisminda yorumlanarak, segilen temalara ait mevcut durum irdelenmistir. Diger taraftan verilerin
toplanabilmesi igin gerekli olan etik kurul izin belgesi Afyon Kocatepe Universitesi Bilimsel Arastirma ve Etik

Kurulu 27.10.2020 tarihi ve 2020/176 karar/say1 numarasi ile alinmastir.
Bulgular

Gastronomi rotalarina iliskin bulgular “gastronomi tesislerine iliskin rotalar” ve “gastronomi tiriinlerine yonelik
rotalar” olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Gastronomi rotasi olusturma asamasinda kdy muhtarlar1 ve goriigme yapilan
yerel halka belde ya da koylin meshur gida iiriinii ile ilgili sorular yoneltilmis olup, verilen bilgiler 1s18inda 151
yerlesim yeri rotada yer almak iizere arastirma kapsamina dahil edilmistir. Elde edilen verilere dayanarak 13
gastronomi driinii rotas1 olusturulmustur. Ayrica bolgedeki gida isletmelerine yonelik yerel yonetim sorumlularr ile

yapilan goriismelerden elde edilen bilgilere dayanarak 8 farkli gida tiretim tesisi rotasi olusturulmustur. Gida iiretim
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tesisleri rotasi sadece yerel yonetim sorumlularimin bilgileri ile belirlenmistir. Saha ziyaretleri ve kdy muhtarlarindan
elde edilen verilerin rota olusturulmasinda bazi hususlara dikkat edilmistir. Bunlar; unutulmaya yiiz tutmus yoresel
yiyecekler, bolgenin meshur gida iiriinleri, bolgede iiretilen ve/veya satisi yapilan gida {irlinleri, atalik tohum {iriin

iiretimi gibi 6zgiin gastronomi degeri tasiyan koy ve beldeler rotalara dahil edilmistir.
Gastronomi Tesislerine iliskin Rotalar

Bu kisimda yer alan iiretim tesisleri sadece yerel yonetim sorumlularinin vermis olduklar bilgilere gore

belirlenmistir.
Lokum Uretim Tesisleri Rotasi

Afyonkarahisar lokum {iretiminde Tiirkiye’de onemli sehirleri arasinda yer almaktadir. Farkli bir¢cok c¢esidi
yapilan lokumdan Afyonkarahisar ile 6zdeslesen manda kaymakli sultan lokumudur. Hem yurti¢i hem de yurtdisina
satis1 gerceklestirilmektedir. Afyonkarahisar merkezde Uzun Carsi, aligveris merkezleri ve ana yol giizergahi
boyunca iiretim ve satis merkezleri bulunmaktadir. Lokum {iretim ve satis merkezlerinde tiiketicilerin
deneyimleyecegi bir uygulama bulunmamaktadir. Afyonkarahisar otogarda faaliyet gosteren lokum isletmesinde ise
lokum {iretim asamalarinin tamamu tiiketicilerin izleyebilecegi alanlar seklinde diizenlenmistir. Birkag isletmede ise
lokum sarma ve kesme islemi miisteri siparigine gore yapilmaktadir. Afyonkarahisar lokum iiretim tesislerine iliskin

rota bilgilerine Sekil 1°de yer verilmistir.

Afyonkarahisar'da Lokum Uretim Tesisi Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 1. Lokum Uretim Tesisi Rota Haritas1

Afyonkarahisar lokum iiretimi il merkezi ile birlikte bes farkli noktada yapilmaktadir. Lokum {iiretimi fabrikalar
agirhikli olarak organize sanayi bolgesinde yer almaktadir. Diger taraftan lokum {iretim tesislerinin dagilimina
bakildiginda Merkez, Bolvadin, Cay, Suhut ve Sandikli il¢eleridir. Lokum iiretimine bagli olarak ana yollar tizerinde
lokum satan isletmeler bulunmakta olup ge¢is giizergahlarinda olan ilgeler lokum iiretim ve satigi anlaminda 6n plana

ciktig1 goriilmektedir.
Hashas Uretim Tesisleri Rotasi

Haghas hem yazlik hem de kiglik ekilebilen, heniiz fide agamasindayken yapraklari ve siirgiinleri yenilebilen bir

bitkidir. Hashas tohumunun farkli renkleri olmakla birlikte Tirkiye’de en ¢ok sari, beyaz ve mavi haghas ekimi
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yapilmaktadir. Haghas ila¢ ve endiistri bitkisi olmasi yaninda tohumlarindaki yagindan dolay1 yemeklik yag olarak
da kullanilmaktadir. Afyonkarahisar haghas yetistiriciligi konusunda Tiirkiye’deki haghas iiretimine izin verilen
sehirler arasinda 6nemli bir yere sahiptir (Glimiis¢li ve Glimiiscii, 1996). Hashas tohumlar1 baharat olarak kullanildig:
gibi, tohumlar ezilerek hamur isi ve kahvaltilik ezme olarak tiiketilmektedir. Ayrica haghas tohumlarindan yag elde
edilerek hashas yagli yemekler yapilabilmektedir. Haghas iiretim tesislerinin bulundugu bolgelere Sekil 2°de yer

verilmistir,

Afyonkarahisar'da Hashas Uriinleri Uretim Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 2. Hashas Uriinleri Uretim Tesisi Rota Haritas1

Afyonkarahisar haghas tirlinleri iiretimi il merkezi ile birlikte dokuz farkli noktada yapilmaktadir. S6z konusu
ilceler Merkez, Bolvadin, Sultandagi, ihsaniye, Sinanpasa, Suhut, Sandikli, Dazkir1 ve Basmakc1’dir. Dazkiri
ilcesinde ise Belediye’ye ait hashas ezmesi iiretim tesisi bulunmaktadir. Ilgelerde basta hashas ezmesi olmak iizere,
hashas tohumu, hashas yag1, hashas kremas1 (Thsaniye) gibi cesitlerde satilmaktadir. Merkez, Thsaniye ve Bolvadin
ilgelerinde hashag yagi tretilmektedir.

Et ve Et Uriinleri Uretim Tesisleri Rotasi

Afyonkarahisar et ve et {irlinleri liretiminde onemli bir paya sahiptir. Et ve et iriinleri iiretim tesisleri
incelendiginde Merkez, Bolvadin, Cay, Suhut, Sinanpasa ve Ihsaniye ilgelerinde yer almaktadir. Et ve et iiriinleri
isletme tesisleri bulunan yerlesim yerlerine Sekil 3’de yer verilmistir. Et ve et {iriinleri liretiminde sucuk tiretimi 6n
plana ¢ikmaktadir. Bunun yani sira pastirma, salam, sosis, jambon, kuru et, flime et, doner, kofte, kavurma gibi et
iriinleri ile hayvansal yag iiretimi de yapilmaktadir. Ayrica her ilgede kasaplarin hazirlamis oldugu kasap sucuk

iiretimi de kiiglik capli gerceklestirilmektedir.
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Afyonkarahisar'da Et ve Et Uriinleri Uretim Tesisi Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 3. Et ve Et Uriinleri Uretim Tesisi Rota Haritas1
Patates Uretim Tesisleri Rotasi

Afyonkarahisar’da patates ekimi olduk¢a yaygin olmakla birlikte hem yazlik hem de kislik patates ekilmektedir.
Sandikli, Suhut ve Emirdag il¢elerinde patates depolar1 bulunmaktadir. Patates fabrikasi bulunan yerlesim yerlerine
Sekil 4’te yer verilmistir. Patates fabrikalar1 ise Merkez, Sandikli, Suhut ve Emirdag ilgelerinde bulunmaktadir.
Afyonkarahisar merkezde faaliyet gdsteren fabrikada dondurulmus elma dilim patates, kaplamali elma dilim patates,
parmak patates, crinkle patates, kaplamali crinkle patates, kaplamali kafes patates ve kirmizi kaplamali kafes patates

cesitleri tiretilmektedir. Emirdag, Suhut ve Sandikl1 ilgelerinde de dondurulmus patates ¢esitleri tiretilmektedir.

Afyonkarahisar'da Patates Fabrikasi Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 4. Patates Fabrikas1 Bulunan Yerlesim Birimleri Rota Haritasi
Kaymak Tesisleri Rotasi

Afyonkarahisar’da kaymak satis1 manda kaymagi, inek kaymagi ve karisik kaymak adi verilen inek-manda
kaymag1 seklindedir. Cogunlukla karisik kaymak satiimaktadir. Manda kaymag: iiretimi smirli sayida devam

etmektedir. Kaymak iiretim tesisleri Merkez, Bolvadin ve Cay ilgelerinde bulunmaktadir.
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Afyonkarahisar'da Kaymak Uretim Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 5. Kaymak Uretim Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri Rota Haritasi

Afyonkarahisar il merkezi ve ilgelerinde manda yetistiriciligi tesis sayisi yeterli diizeyde olmayip manda siit ve
siit {iriinlerini bulmak giderek zorlasmaktadir. Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiiltesi biinyesinde manda
ciftligi bulunmakta olup tesiste manda siitii ve siit trlinleri iiretilmektedir. Bolvadin ve Cay ilgelerinde manda
ciftlikleri bulunmakta olup manda kaymagi tiretimi yapilmaktadir. Ayrica Bolvadin kaymagi meshur bir gida iiriinii

olup ilcede kaymak festivali gergeklestirilmektedir.
Sebze ve Meyve Kurutma Tesisleri Rotas1

Afyonkarahisar ilgelerinden Sultandagi ve Cay, meyve iiretim ve islemenin yogun olarak yapildig: ilgelerdir.
Afyonkarahisar’da faaliyet gosteren sebze meyve isleme ve kurutma tesisleri rota bilgilerine Sekil 6’da yer
verilmistir. Sebze ve meyve kurutma tesisleri Sultandagi, Bolvadin, Cay, Cobanlar ve Sandikli ilgelerinde

bulunmaktadir.

Afyonkarahisar'da Sebze Meyve Kurutma Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 6. Sebze Meyve Kurutma Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri Rota Haritasi

Cobanlar ilgesindeki kurutma tesisinde donuk, kuru, yar1 kuru, ¢itir ve toz ¢esitleri bulunmaktadir. Kumkuat, goji
berry (kurt iizimii), greyfurt, limon, portakal, kayisi, visne, kiraz, domates gibi {iriinler dondurulmakta, domates,
armut, cilek, elma, hurma, kivi, karpuz, limon, muz, portakal ve seftali kurutulmaktadir. Yar1 kuru triinler ise ¢eri
domates ¢esitleridir. Meyve ve sebze tozu gesitleri; ¢ilek, domates, kapya biber, karpuz, kivi, limon, muz, pancar ve
seftali tozudur. Cilek, elma, goji berry, kapya biber, karpuz, kavun, kivi, mandalina, muz, seftali, domatesli peynir
topu, feslegenli peynir topu gibi ¢itir meyve/sebze ¢esitleri de bulunmaktadir. Sandikli’da jeotermal kurutma sistemi

ile yesilbiber, eksili kabak, patlican, ¢ilek, elma, domates, cennet elmasi, seftali ve portakal gibi meyve ve sebzeler
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kurutulmaktadir. Cay ilgesinde ise elma, kiraz, visne, armut, salatalik, domates, sogan, sarimsak, biber, limon,

portakal, mandalina, muz ve ¢ilek gibi meyve ve sebzeler kurutulmakta ve sebze/meyve tozlar1 hazirlanmaktadir.
Siit isleme Tesisleri Rotasi

Afyonkarahisar’da ozellikle ilge ve koylerde biiyiikbas ve kiiglikbas hayvan yetistiriciligi yapilmaktadir. Siit
isleme tesisleri bulunan ilgelere Sekil 7°de yer verilmistir. Merkez, Cay, Ihsaniye ve Evciler ilgesinde siit isleme
tesisleri faaliyet gostermektedir. Evciler ilgesinde yer alan isletmede peynir cesitleri, yogurt gesitleri, tereyagi, siit,
ayran ve kaymak tiretimi yapilmaktadir. Cay ilgesinde faaliyet gosteren isletmede siit, peynir cesitleri, tereyagi,
yogurt cesitleri tiretimi yapilmaktadir. Ayrica manda yogurdu, manda kaymagi ve siparise gore keci ve koyun siitii
de temin edilmektedir. Thsaniye ilgesinde faaliyet gdsteren siit ve siit {iriinleri iiretim tesislerinde de siit, peynir

cesitleri, yogurt cesitleri ve tereyagi tiretimi yapilmaktadir.

Afyonkarahisar'da Siit Isleme Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 7. Siit Isleme Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri Rota Haritas
Diger Uretim Tesislerine iliskin Rotalar

Basmakg ilgesinde yumurta iiretim tesisleri, Sandikli ilgesinde jeotermal seralar, Bolvadin ilgesinde kuruyemis
iiretim tesisleri, Sultandag: ilcesinde meyve fabrikasi, Iscehisar ve Ihsaniye ilgelerinde maden suyu iiretim tesisi
bulunmaktadir. Sandikli ilgesinde jeotermal seralarda genellikle salkim domates yetistirilmektedir. Dinar ilgesinde

ise alabalik tiretim tesisi bulunmakta olup, tesiste hem dondurulmus hem de tiitsiilenmis balik iglenmektedir.

Afyonkarahisar'da Diger Uretim Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri
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Sekil 8. Diger Uretim Tesisleri Bulunan Yerlesim Birimleri Rota Haritasi
Gastronomi Uriinlerine iliskin Rotalar

Bu baslikta yer alan rotalar saha ziyaretleri ve kdy muhtarlarindan elde edilen verilerin siniflandirilmasi ile
belirlenmistir. Rota olusturulurken dikkat edilen bazi hususlar bulunmaktadir. Bunlar; siit {iriinleri; kaymak, koyun
yogurdu, keci peyniri ve koyun peyniri olarak siniflandirilarak her bir siit iirlini i¢in ayri rotalar olusturulmustur.
Sebze rotasi; bolgede yetisen sebzeler haritada igsaretlenmis olup, patates cografi isaretli gida iiriinii olmasi nedeniyle
ayrica patates rotasi da olusturulmustur. Meyve rotasi; bolgede yetisen meyveler haritada isaretlenmis olup, kiraz ve
visne cografi isaretli gida iirlinii olmasi nedeniyle ayrica kiraz ve visne rotast da olusturulmustur. Haghas
Afyonkarahisar’a 6zgii lezzetlerin en énemlisi olmasi nedeniyle hashas rotasi olusturulmustur. Afyonkarahisar’da
bakliyat tiretiminin yogun olmasi nedeniyle bakliyat rotasi olusturulmustur. Kaz iiretimi ve kaz etinden hazirlanan
yiyeceklerin Afyonkarahisar’in 6zgiin lezzetleri olmasi nedeniyle Kaz rotasi olusturulmustur. Gé¢ mutfagi
Afyonkarahisar mutfak kiiltiiriinde kesfedilmeyi bekleyen 6nemli bir deger olarak goriildiigiinden gb¢ mutfagi rotasi
olusturulmustur. Bolgeye 6zgiin gida iiriinleri; yoresel {iriin ve ydresel yemek rotasinda yer verilmistir. Kabuklu

yemis ve baharat iiretimini i¢eren ilgili rota olusturulmustur.
Kaymak Rotasi

Cay ilgesi Pazaragac beldesi ve Pinarkaya, Cayiryazi, Karamik ve Eber koyleri, Merkeze bagl Beyyazi beldesi,
Sinanpasa il¢esi Balmahmut kdyii ve Bolvadin ilgesinde kaymak 6n plana ¢ikmaktadir. Kaymak tiretimi kdy, belde
ve ilge yerlesim birimlerinde kiiciik dlgekte devam ettirilmektedir. Uretilen kaymaklar genellikle ilce merkezinde ya
da il merkezinde satisa sunulmaktadir. Yoresel pazarlarda genellikle manda kaymagi bulunmamakla birlikte manda-

inek siitli karigimi ile yapilan karigik kaymak satilmaktadir.

Afyonkarahisar'da Manda Kaymadi Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri
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Sekil 9. Manda Kaymagi Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas1

Mandalarin yetistirilme alanlar1 sulak alanlar olmasi nedeniyle tiim yerlesim birimlerinde manda yetistiriciligi
yapilamamaktadir. Dolayisiyla manda siitli ve siit {irlinlerini bulmak gii¢ olup, bazi1 yerlesim birimlerine 6zellikle
manda kaymagi almak i¢in giden miisteriler bulunmaktadir. Ayn1 zamanda merkez ilgede manda kaymagi satan ve

kullanan isletmeler de yerlesim birimine giderek manda kaymagini yerinde temin etmektedir.
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Kaz Uriinleri Rotasi

Ihsaniye ilcesi Kadimiirsel ve Uglerkayas1 kdyleri, Sinanpasa ilgesi Balmahmut Koyii ve Merkeze bagh Fethibey
beldesinde kaz yetistiriciligi ve tilketimi 6n plandadir. Balmahmut Koyiinde kaz etinin kurutularak muhafaza edildigi
bilinmektedir. Kaz kisin ilk kar yagdiginda kesilip temizlenmekte ve biitiin olarak tuzlanmaktadir. Acik havada,
riizgar gorecek bigimde asilip ayazda kurumaya birakilmaktadir. Kaz cigeri, kaz tiridi, arabasi ¢orbasi, kaz suyuna

bulgur pilavi gibi kazin kullanildig1 yemekler sevilerek tiiketilmektedir.

Afyonkarahisar'da Kaz Urtinleri Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri
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Sekil 10. Kaz Uriinleri Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas1
Koyun Yogurdu Rotasi

Bolvadin ilgesi Biiyiikkarabag Koyl, Cay ilgesi Cayiryazi Koyli, Emirdag ilgesi Catalli, Agilcik, Balcam,
Tiirkmen, Tirkmenakoren, Yarimca ve Yiiregil Kdylerinde, Merkeze bagli Anitkaya Koyiinde, Sandikli ilgesi
Ekinhisar Koyii, Suhut ilgesi Bagoéren Koyiinde, Dinar ilgesi Avdan, Bademli, Burunkaya, Karabedir ve Siitlag
Koylerinde koyun yogurdu 6n plana ¢ikmaktadir. Koyun yogurdu koéylerde yapilip ilge merkezindeki pazarlarda
satilmaktadir. Emirdag koyun yogurdu hem Emirdag ilge pazarinda hem de Bolvadin ilge pazarinda satilmaktadir.
Tamamen koyun siitiinden elde edilmis yogurda ¢ikla denilmektedir. Pazarlarda ¢ikla, karisik (koyun-inek siitii) ya
da inek yogurdu olarak satisa sunulmaktadir. Yogurtlar arasinda en makbulii ¢ikla koyun yogurdu olup 6zellikle bu
yogurdu satin almak i¢in miisteriler ve isletme sahipleri kdylere ziyaret gerceklestirerek iirlinii yerinde satin

almaktadir.

Afyonkarahisar'da Koyun Yogurdu Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri
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Sekil 11. Koyun Yogurdu Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas
Koyun Peyniri Rotas1

Bolvadin ilgesi Kemerkaya beldesinde, Cay ilcesi Inli, Cumhuriyet ve Cayiryazi Koylerinde, Cobanlar ilgesi
Goyniik Koéyiinde, Dazkiri ilgesi Yiiregil Kdyiinde, Emirdag ilgesi Catalli, Balcam, Tiirkmen, Umraniye, Veysel,
Yarimca ve Yiiregil Koylerinde, Hocalar ilgesi Ulukdy, Yagci, Avgancik, Devlethan, Kocagdl Kdylerinde, Thsaniye
ilgesi Kiyir Kdyiinde, Kiziloren ilgesi Tiirkbelkavak Koyiinde, Merkeze bagl Anitkaya ve Belkaracadren Koylerinde,
Sandikli ilgesi Kargin, Bastepe, Ekinhisar, Kizikyoriik ve Ormekuyu kdylerinde, Sinanpasa ilcesi Cayhisar ve
Elvanpasa koylerinde, Suhut ilgesi Basoren, Arizli ve Cakirdzii Koylerinde, Dinar ilgesi Avdan, Bademli, Capali,

Karabedir, Keklicek ve Siitlag Kdylerinde koyun peyniri 6n plana ¢ikmaktadir.

Peynir gesitleri kdylerde yapilip ilce merkezindeki pazarlarda satilmaktadir. Ozellikle koyun peyniri satin almak
icin miisteriler ve isletme sahipleri kdylere ziyaret gerceklestirmektedir. Suhut yaylalarinda bulunan kdylerde tiretilen
yayla peyniri ve tulum peynirini miisteriler peynirin iretildigi yayladan satin almakta, hicbir sekilde pazara
cikarilmamaktadir. Yayla peynirinin 6zelligi; koyunlarin yem yemeden sadece meralarda otlamasindan kaynakli

lezzetli bir peynir olarak bilinmesidir.

Afyonkarahisar'da Koyun Peyniri Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri
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Sekil 12. Koyun Peyniri Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas
Keci Peyniri Rotasi

Cobanlar ilgesi Goyniik Koyii, Dazkir ilgesi Ciftlik Koyii, Emirdag ilgesi Veysel Kdyii, Hocalar ilgesi Davulga,
Yagc1, Avgancik ve Devlethan Kéyii, Thsaniye ilgesi Demirli ve Kiyir Kdyii, Iscehisar ilgesi Catagil Kdyii, Sandikli
ilgesi Comoglu ve Ekinhisar Koyii, Sinanpasa il¢esi Cayhisar Koyl, Dinar ilgesi Bademli, Capali ve Keklicek
Koylerinde kegi peyniri 6n plana ¢ikmaktadir. Keci peyniri iiretimi yapilan koyler incelendiginde genellikle
Yoriiklerin yasadigi dag kdyleri olarak bilinmektedir. Daglarda otlayan kegilerin donemsel siitleri ile peynir
yapilmaktadir. Bazi koylerde yapilan kegi peynirleri pazara ¢ikarilsa da genellikle kdye miisterilerin gelerek satin

aldig1 bilinmektedir. Kegi yetistiriciligi 6zellikle Hocalar ilgesindeki ¢ogu kdyde yapilmaktadir.
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Afyonkarahisar'da Keci Peyniri Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri

Eskigehir

Aokara

Koua

Isaretier

ot Peynir Uretim{

Ispana || I Merkezi
25 125 0 25 Kiometers [\ Yolar
[ | Diger liler

Sekil 13. Kegci Peyniri Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas:

Kabuklu Yemis ve Baharat Rotasi

Afyonkarahisar’da 6zellikle meyve ve sebze yetistiriciliginin yogun oldugu ilgelerde ayn1 zamanda kabuklu yemis
iretimi de s6z konusudur. Kurak koylerde ise genellikle kimyon ve ceviz yetistirilmektedir. Ay c¢ekirdegi ise sulak
alanlarda yetistirilen bir gida tiriiniidiir. Kestane tarimi ise tarla ve bahgelerde yapilmamakta, daglarda kendiliginden

var olan kestaneler toplanarak satilmaktadir. Kabuklu yemis ve baharatlar pazarlarda satisa sunulmaktadir.

Afyonkarahisar'da Kabuklu Yemis ve Baharat Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri
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Sekil 14. Kabuklu Yemis ve Baharat Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritasi

Dazkiri ilgesi Yenice Kdyiinde ceviz, Kizildren ilgesi Yenibelkavak Koyiinde ceviz, Sandikl ilgesi Karacadren
Koyiinde ceviz ve kestane, Sandikli ilgesi Kusura Koylinde kimyon, Sultandag: ilgesi Derecine ve Yesilgiftlik
beldelerinde findik, Sultandagi ilgesi Karapinar Kdyiinde kimyon, Dinar ilgesi Bademli, Siitlag, Yesilhiiyiik, Cakici
Koylerinde ¢erezlik aycekirdegi 6n plana ¢ikmaktadir.

Bakliyat Rotas1

Afyonkarahisar’da tahil ve bakliyat iiretimi ve tiikketiminde yogunluk s6z konusudur. Uretilen tahil ve bakliyatlar
hem tiiccarlara satilmakta, hem de ilge pazarlarinda satilmaktadir. Bakliyat rotasina iliskin verilere Sekil 15°de yer

verilmistir.
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Afyonkarahisar'da Bakliyat Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri
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Sekil 15. Bakliyat Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas1

Bayat ilgesi Yukarigaybelen Kdyiinde nohut, Bolvadin ilgesi Biiyiikkarabag Koyiinde mercimek, Cay ilgesi Inli
Koyiinde nohut, fasulye, Pinarkaya, Aydogmus ve Eber Koylerinde fasulye, Emirdag ilgesi Tezkdy ve Demircili
Ké&ylerinde nohut, Hocalar ilgesi Yagc1 Koyiinde fasulye, Thsaniye ilgesi Saricaova Koyiinde fasulye, Kizildren ilgesi
Tiirkbelkavak Koyilinde fasulye, Merkeze bagli Bayramgazi Koyiinde nohut, Halimoru Kd&yiinde fasulye, Sarik
Koyiinde fasulye, Sandikl ilgesi Ballik Koyiinde nohut, fasulye, mercimek, Sandikli il¢esi Kizikyoriik Koyilinde
nohut, Sinanpasa ilgesi Cayhisar Koylinde nohut, Suhut ilgesinde Efekdy, Akyuva, Anayurt, Arizli, Bademli,
Cakirozii, Demirbel, Giineytepe, Hallag, Karahalli, Kogyatagi, Kulak, Mahmutkdy, Pasacik, Tekkekdy, Kinik ve
Pinarli Kdylerinde fasulye 6n plana ¢ikmaktadir.

Hashas Rotasi

Haghag Afyonkarahisar mutfaginin en 6nemli gastronomi zenginligi olarak goriilmektedir. Pek ¢cok yemek ve tath
grubunda hashas kullanilmaktadir. Haghas ¢capa bitkisi olmasi nedeniyle siirekli capalanmasi gerekmektedir. Haghas
seyreltme islemi ile Afiyan adi verilen hashasin taze siirgiinleri Nisan-Mayis aylarinda pazarda satilmaya
baslanmaktadir. Afiyan salatasi da taze hashas siirgiinii ile hazirlanan lezzetli bir salata ¢esididir. Bunun yani sira
Afiyan ekmek arasina koyulup diiriim yapilarak da tiiketilmektedir. Hashas bitkisinin tohumu ise hamur islerinde ve

tatlilarda kullanilmaktadir.

Basmake! ilgesi Yassidren Koyii, Cay ilgesi Karamikkaracadren beldesi, Cay ilgesi Inli, Eber ve Kadikdy, Dinar
ilgesi Tatarli Koyii, Hocalar ilgesi Ulukdy Koyii, Sandikli ilgesi Alagoz, Alamescit, Bastepe, Cevrepinar, Dodurga,
Ekinhisar, Hirka, Karasandikli, Kusura, Odakoéy ve Sorkun Kdyleri, Sinanpasa ilgesi Cayhisar ve Saraycik Koyleri,
Suhut ilgesi Efekoy, Akyuva, Demirbel, Hallag, Kulak ve Mahmutkdy Kdéylerinde hashas 6n plana ¢ikmaktadir.
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Afyonkarahisar'da Hashas Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri
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Sekil 16. Hashas Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas:
Patates Rotasi

Cay ilgesi Inli kdyii, Dinar ilgesi Tatarli beldesi, Emirdag ilgesi Agilcik kdyii, Merkeze baghh Bayramgazi,
Halimoru, Kopriilii ve Sarik kdyleri, Sandikli ilgesi Alagdz, Alamescit, Ballik, Baskuyucak, Bastepe, Cevrepinar,
Dodurga, Ekinhisar, Hirka, Karasandikli, Kizikydriik, Kizilcayoriik, Koggazi, Kochisar, Kusura, Odakdy ve Sorkun
koyleri, Suhut il¢esi Efekdy, Akyuva, Anayurt, Arizli, Cakirdzii, Demirbel, Giineytepe, Hallag, Karahalli, Kogyatag,
Kulak, Mahmutkdy, Pasacik ve Tekkekdy koylerinde patates iiretimi 6n plana ¢ikmaktadir. Ozellikle Suhut ve

Sandikli ilgelerinde patates iiretimi yogundur.

Afyonkarahisar'da Patates Uretimi Yapan Yerlesim Birimleri

25 125 0 25 Kiometets

Sekil 17. Patates Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas
Sebze Rotasi

Afyonkarahisar’da sebze iiretimi genellikle atalik tohumlar ile yapilmaktadir. Giire patlicani, Giire karpuzu,
Karacadren domatesi ve biberi, Altinova kavunu ve kapya biberi, Akpinar domatesi, Cakic1 biberi gibi atalik

tohumlarin ekimi ve tiretimine devam edilmektedir.

Basmakg ilgesi Yassioren koyii kornison salatalik, Bagsmaker ilgesi Akpimar kdyli domates, Cay ilgesi Gocen
kdyii bezelye, Cay ilgesi Kadikoy koyii pancar, Evciler ilgesi Altinova koyii kapya biber, Hocalar ilgesi Giire koyii
patlican, Iscehisar ilgesi Calislar ve Karaagac kdyii kornison salatalik, Merkeze bagli Fethibey beldesi biber, Cavdarli
ve Koluca kdyleri kornison salatalik, Halimoru ve Sarik koyleri kabak, Sandikli ilgesi Karacadren koyii biber ve

domates, Baskuyucak, Bastepe, Cevrepinar, Dodurga, Ekinhisar, Hirka, Karasandikli, Koghisar, Odakéy ve Sorkun
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kdylerinde pancar, Comoglu kdyiinde pirasa, Sinanpasa ilgesi Tasoluk beldesinde bezelye, Kinik koyili bezelye,
Saraycik kdyii pancar, Suhut ilgesi Arizli ve Tekkekdy bezelye, Mahmutkdy pancar, Dinar ilgesi Kinik koyii fasulye
ve Dinar ilgesi Cakici koytli biber yetistiriciliginde 6n plana ¢ikmaktadir.

Afyonkarahisar'da Sebze Uretimi Yapan Yerlesim Birimleri

Sekil 18. Sebze Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas1
Kiraz ve Visne Rotasi

Visne ve kiraz Afyonkarahisar cografi isaretli iiriinler arasinda yer almakla birlikte 6zellikle Cay ve Sultandag:
olmak iizere yaygin bir sekilde iiretilmektedir. Visne ve kiraz iiretimi yapan yerlesim birimlerine Sekil 19’da yer

verilmistir.

Afyonkarahisar'da Kiraz ve Visne Uretimi Yapan Yerlesim Birimleri
3 Eskisahr

25 Kilometers

Sekil 19. Kiraz ve Visne Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas

Cay ilgesi Karamikkaracadren ve Pazaragac beldelerinde visne, Inli ve Cayiryazi kdylerinde visne, Suhut ilgesi
Bademli kdytiinde visne, Dinar ilgesi Kinik kdyiinde visne, Cay ilgesi Pinarkaya, Eber ve Deresinek koylerinde visne
ve kiraz, Merkeze bagli Halimoru koyiinde visne ve kiraz, Sultandagi ilgesi Yesilgiftlik beldesinde visne ve kiraz 6n

plana ¢ikmaktadir. Merkeze bagli Degirmendere kdyiinde kiraz 6n plana ¢ikmaktadir.
Meyve Rotasi

Cay ilcesi Pinarkaya koyilinde visne, kiraz, armut ve erik, Cay ilgesi Karamik Karacadren beldesinde visne,
Pazaragag beldesinde visne, Emirdag ilgesi Demircili kdyiinde kiraz ve elma, Evciler ilgesi Altinova kdyiinde kavun
ve karpuz, Hocalar ilgesi Giire koyli karpuz, Merkeze bagli Fethibey beldesinde kavun, Merkeze bagli Kopriilii

koyiinde visne, kiraz, elma, Sinanpasa ilgesi Tasoluk beldesinde kusburnu, Sultandagi ilgesi Deregine beldesinde
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visne, kiraz, ergen, erik, Sultandag il¢esi Camdzii kdyilinde visne, kiraz ve ergen, Dinar ilgesi Bademli kdyiinde

tiziim 6n plana ¢ikmaktadir.

Afyonkarahisar'da Meyve Uretimi Yapan Yerlesim Birimleri
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Sekil 20. Meyve Uretimi Yapilan Yerlesim Birimleri Rota Haritas
Yoresel Uriin ve Yoresel Yemek Rotasi

Afyonkarahisar mutfak kiiltiirii cok cesitli yiyeceklerden olusan zengin bir mutfaga sahiptir. Ozellikle farkli
sosyokiiltiirel yapiya sahip insanlarin Afyonkarahisar’a yerlesmesi ile gesitlilik artmistir. Cay ilgesi Pinarkaya
koytlinde cevizli hamursuz, Cay ilgesi Cayiryazi koyiinde sepit, Dinar ilgesi Tatarli beldesinde taptama, Hocalar ilgesi
Davulga kdyiinde siitlii keskek, Thsaniye ilgesi Demirli ve Kiyir koylerinde gobekli, Thsaniye ilgesi Eynehankuzviran
koyilinde etli yorilk dolma, Emirdag ilgesi Tezkdy kdyiinde bulgur, Catalli ilgesinde alic pekmezi, Evciler ilgesi

Altinova koyiinde biber sal¢asi 6n plana ¢ikmaktadir.

Afyonkarahisar'da Yoresel Uriin Uretilen ve Yemek Pigirilen Yerlesim Birimleri
Eckigehe
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Sekil 21. Yoresel Uriin Uretilen ve Pisirilen Yerlesim Birimleri Rota Haritasi
Sonug¢ ve Oneriler

Afyonkarahisar sahip oldugu iklim ve cografi ozellikler ile etnik cesitlilik mutfak kiiltliriiniin geligimine ve
cesitliligine katki saglamistir. Arastirmada 8 {iretim tesisi rotast ve 13 gastronomi iriinii rotasi belirlenmistir.
UNESCO Gastronomi Kenti Afyonkarahisar’da gastronomi rotasinin olusturuldugu bu arastirmanin sonuglari

asagida yer almaktadir.
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Afyonkarahisar hashas trlinleri {iretim tesisleri dokuz farkli ilgede yapilmaktadir. S6z konusu ilgeler Merkez,
Bolvadin, Sultandag1, Thsaniye, Sinanpasa, Suhut, Sandikl1, Dazkir1 ve Basmake1’dir. Afyonkarahisar lokum iiretimi
bes farkli ilge merkezinde yapilmakla birlikte fabrikalar agirlikli olarak organize sanayi bolgesinde yer almaktadir.
Diger taraftan lokum iiretim tesisleri Merkez, Bolvadin, Cay, Suhut ve Sandikli il¢elerinde yer almaktadir. Et ve et
{iriinleri iiretim tesisleri incelendiginde Merkez, Bolvadin, Cay, Suhut, Sinanpasa ve Ihsaniye ilcelerinde yer
almaktadir. Sandikli, Suhut ve Emirdag il¢elerinde patates depolari bulunmaktadir. Patates fabrikalari ise Merkez,
Sandikli, Suhut ve Emirdag ilgelerinde bulunmaktadir. Kaymak tiretim tesisleri Merkez, Bolvadin ve Cay ilgelerinde
bulunmaktadir. Sebze ve meyve kurutma tesisleri incelendiginde Sultandagi, Bolvadin, Cay, Cobanlar ve Sandikli
ilcelerinde meyve ve sebze kurutma tesisleri bulunmaktadir. Merkez, Cay, Ihsaniye ve Evciler ilgesinde siit isleme
tesisleri faaliyet gostermektedir. Afyonkarahisar gida endiistrisi gelismis bir sehir olup farkli gida iiriinlerinde de
iiretim s6z konusudur. Merkez ilcede et ve et iriinleri, siit ve siit iriinleri iiretimi, Basmakg¢1 ilgesinde yumurta iiretim
tesisleri, Sandikli ilgesinde jeotermal seralar, Bolvadin ilgcesinde kuruyemis iiretim tesisleri, Sultandag ilgesinde
meyve fabrikasi, Iscehisar ve Thsaniye ilgelerinde maden suyu iiretim tesisi, Dinar ilgesinde ise alabalik iiretim tesisi

bulunmaktadir.

Manda kaymag tiretimi yapilan yerlesim birimleri; Bolvadin, Cay ve merkez belde ve koyleridir. Kaz iiretimi
yapilan Sinanpasa, Thsaniye ve merkeze bagli belde ve kdylerdir. Koyun yogurdu iiretimi yapilan yerlesim birimleri;
Emirdag, Bolvadin, Cay, Sandikli, Suhut, Dinar ve merkeze bagh koylerdir. Ke¢i peyniri iiretimi yapilan yerlesim
birimleri; Cobanlar, Dazkir1, Emirdag, Hocalar, ihsaniye, Iscehisar, Sandikl1, Sinanpasa ve Dinar kdyleridir. Kabuklu
yemis ve baharat iiretimi yapilan yerlesim birimleri; Dazkiri, Sandikli, Kiziléren, Sultandagi, Dinar kdy ve
beldeleridir. Bakliyat iiretimi yapilan yerlesim birimleri Bayat, Bolvadin, Cay, Emirdag, Hocalar, Ihsaniye,
Kiziloren, Sinanpasa, Suhut, Sandikli ve merkeze bagli kéylerdir. Hashas tiretimi yapilan yerlesim birimleri;
Basmakgi, Cay, Dinar, Hocalar, Sandikli, Sinanpasa ve Suhut kdyleridir. Patates iiretimi yapilan yerlesim birimleri;
Emirdag, Cay, Sandikli, Suhut ve merkeze baglh koylerdir. Suhut ve Sandikli ilge kdylerinde patates iiretimi
yogundur. Sebze {iretimi yapilan yerlesim birimleri; Bagmake1, Cay, Evciler, Hocalar, Sandikli, Sinanpasa, Suhut ve
merkeze bagl belde ve kdylerdir. Yéresel gida bulunan yerlesim birimleri; Cay Dinar, Hocalar, Thsaniye, Emirdag,
Evciler koyleridir. Kiraz ve vigne {iretimi yapilan yerlesim birimleri; Cay, Sultandagi, Suhut, Dinar, merkeze bagl
kdy ve beldelerdir. Meyve tiretimi yapilan yerlesim birimleri; Cay, Sultandagi, Evciler, Hocalar, Sinanpasa, Dinar

ve merkeze bagl belde ve koylerdir.
Aragtirma sonucunda asagida bazi 6neriler sunulmustur.

e Peynirlerin yapilis1 gastronomi turlarmda yer almali ve gastro turistlerin deneyimlemesi saglanmalidir.

e ilge pazarlar1 gastronomi turlarinda yer almali ve gastro turistlerin deneyimlemesi saglanmalidir.

e Manda siitinden kaymak yapimi gastronomi turlarinda yer almali ve gastro turistlerin deneyimlemesi
saglanmalidir.

e Yeme i¢cme ile alakali gelenekler gastronomi turlarinda yer almali ve gastro turistlerin deneyimlemesi
saglanmalidir.

e Kiraz ve visne hasadi gastronomi turlarinda yer almal1 ve gastro turistlerin deneyimlemesi saglanmalidir.

e Emirdag koylerinde bulgur kaynatma ile koyun yogurdu hazirlama islemleri gastronomi turlarinda yer almali

ve gastro turistlerin deneyimlemesi saglanmalidir.
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e (Gida muhafaza yontemleri gastronomi turlarinda yer almali ve gastro turistlerin deneyimlemesi
saglanmalidir.

e Gastronomi rotalar faaliyete gecirilerek turistlerin ilge yerlesimlerini ziyaret etmesi saglanmalidir.

e Sehirler, gastronomi rotalarini belirlemeli ve bu rotalarda turlar diizenlemelidir.

e Arastirmacilar, nerede ve ne yenilecegine dair gastronomi rehberleri ve rotalar1 olugturmalidir.
Beyan

Makalenin tiim yazarlarinin makale siirecine verdikleri katki esittir. Yazarlarim bildirmesi gereken herhangi
bir c¢ikar ¢atigmasi yoktur. Verilerin toplanabilmesi icin gerekli olan etik kurul izin belgesi Afyon Kocatepe

Universitesi Bilimsel Arastirma ve Etik Kurulu 27.10.2020 tarihi ve 2020/176 karar/say1 numarast ile almmustir.
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Extended Summary

Gastronomic routes are comprehensive and thematic formations consisting of tourist products within the
boundaries of a specific geographical area, incorporating gastronomic activities, specific foods, or establishments
such as restaurants (World Tourism Organization, 2012). The aim of the route is to include travel along a specific
route with activities related to gastronomy within the framework of the defined theme (Kiran & Kizilirmak, 2022:
p.53). Food routes and gourmet trails indicate areas with a concentration of regional restaurants, local food and
beverage products, equipment, and production facilities in close proximity. Many countries, including France, Spain,
Italy, the United States, Argentina, South Africa, Australia, Portugal, Switzerland, Germany, and Canada, have food
routes and gourmet trails, with an emphasis on wine and cheese routes. In Turkey, travel agencies organize tours
following routes in cities such as Hatay, Sanlurfa, Gaziantep, Mardin, Corum, Canakkale, and [zmir (Uzut, 2016).
Wine routes in Turkey include routes in Thrace, Bozcaada, Urla, Sirince, Denizli, Cappadocia, Tokat, Elazig and
Malatya, Diyarbakir, and Mardin (Y1ldiz, 2022). There is only one cheese route in Turkey, which is the Kars cheese
route (Aksalli Bayraktar, 2022: p.132).

Gastronomy routes contribute to creating activity outside the tourism season in regions where the tourism season
is short (Ogan and Durlu-Ozkaya, 2021). They enable tourism throughout the year (Cavusoglu & Cavusoglu, 2018),
enhance visitors' knowledge about regional cuisine through the experience of local foods (Keskin et al., 2021), and
preserve traditions such as regional products, handicrafts, and culinary arts (Y1lmaz & Akman, 2019). A gastronomic
walking route, serving as a comprehensive resource about the food and beverage options and gastronomic activities
available in a tourist region, includes values such as food processing facilities, production workshops, factories,

restaurants, farms, vineyards, gardens, food and beverage shops, and gastronomy museums (Onur, 2021).

Studies on gastronomy routes provide information about what can be tasted in different regions, such as Gokgeada
(Cavusoglu & Cavusoglu, 2018) and the 3 A Flavor Region Project in Adana, Antep, and Antakya, emphasizing their
local cuisines (Uziilmez & Akdag, 2020). Koseler et al. (2019) proposed alternative gastronomy routes for the
Canakkale region, identifying three different routes focused on meat and dairy products, seafood, and wine. In the
study by Giines and Sabur (2023), the relationship between local flavor tours and the slow food movement was
explored, concluding that local flavor tours share common foundations and a compatible structure with the Slow

Food movement.

The recognition of the olive and olive oil route involved evaluating 13 destinations based on well-known olive
varieties. Starting from Bursa in the Marmara Region and ending in Mardin in the Southeastern Anatolia Region, the
route featured adapted olive varieties and regionally produced olive oil dishes (Ozkaya et al., 2018). Another study

focused on the diversity of Turkish cheeses, identifying 75 cheeses from seven regions. The cheeses were classified
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at the destination level based on their fat and protein content, as well as the herbs and spices used, resulting in the

determination of specific cheese routes (Hastaoglu et al., 2021).

Geographic Information System (GIS) is defined as "information systems that collect, store, update, process,
create as needed, analyze, and display spatial information; requiring hardware, software, and personnel, and requiring
institutional and organizational integration" (Uygucgil, 2018: p.120). The initial GIS was established by Roger
Tomlison in 1963 in Canada with the aim of storing and analyzing land inventory data in a computerized environment
and creating statistical data for land management plans (Uyguggil, 2018). The initial purpose of GIS was seen to be

inventory extraction, data analysis and storage, creating management plans, and generating statistical data.

GIS is a powerful visual decision-making software used in various sectors and businesses, including logistics,
studies, environment, retail, energy, geology, and more (Sunbul, 2021). GIS is utilized in tourism planning,
introducing new approaches to tourist maps, preserving tourism areas, creating new tourist products, determining
suitable areas for tourism activities, planned management of natural and cultural resources, using tourism information
management, tourism marketing, identifying alternative tourism areas, and preserving and managing cultural heritage
(Calhan et al., 2020).

GIS contributes to the preservation, documentation, and transmission to future generations of natural and cultural
spaces (Kervankiran & Cuhadar, 2014). The use of Geographic Information Systems in tourism has shown an
increasing trend over the years. In tourism, GIS has been used for various purposes, including identifying recreation
and tourism areas in Artvin province (Giingér & Cengiz, 2006), creating an information system for historical sites
for promotion and tourism purposes (Astri et al., 2007), determining tourism tour routes in Fethiye (Giilbay, 2007),
identifying the agricultural tourism potential of Safranbolu-Yoriik village (Kiper & Arslan, 2007), designing tourism
information systems for Kocaeli and Istanbul (Demirci et al., 2010), identifying ecotourism attractions in the Zamanti
River Basin (Yazic1i & Sahin, 2013), producing trekking trail maps (Bektas et al., 2015), identifying alternative
tourism activities (Topay & Parladir, 2015), route planning for ancient cities (Selim & Sénmez, 2017), establishing
a tourist guidance information system (Akin, 2018), determining potential camp areas and routes in the Frig Valley
(Bektore et al., 2018), assessing agrotourism potential (Yiiksel et al., 2018), determining cultural heritage (Calhan et
al., 2020), and identifying cultural routes (Giil et al., 2020). This study aims to identify gastronomy routes in
Afyonkarahisar. In line with this goal, a qualitative research method has been chosen. The commonly used data
collection methods in qualitative research include interviews, focus group discussions, observations, and document
analysis (Yildirim & Simsek, 2016: p.86).

The aim of the research is to determine gastronomy routes in Afyonkarahisar. In this study, a semi-structured
interview technique was employed. Interviews were conducted with 18 district officials, 288 village headmen, and
51 key informants. Due to the pandemic, interviews with district officials and village headmen were conducted over
the phone, while face-to-face interviews were conducted with key informants. The interview forms included
questions aimed at identifying the gastronomic values of districts, towns, and villages. Questions about the famous
food product of the town or village were directed to village headmen and interviewed key informants. Separate sets
of questions were prepared for district officials, village headmen, and key informants. With the participants'
permission, audio recordings were made during the interviews. The audio recordings kept during the interview

process were transcribed into written form by transferring them to the computer. In the process of creating
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gastronomy routes, the data was transferred to the Microsoft Excel program. The transferred data into computer
environment was digitized using the ArcGIS program, commonly used in geographic information systems, through
the ArcMap interface. The digitized points were transformed into visual maps on base maps. The gastronomic
elements identified in Afyonkarahisar, the research area, were detailed on the map, displaying information related to
these points. These maps were interpreted in the findings section of the study, and the current situation regarding the
selected themes was examined. On the other hand, the ethical approval document required to collect the data was
obtained from the Afyon Kocatepe University Scientific Research and Ethics Board on October 27, 2020, with the
decision number 2020/176.

Findings related to gastronomic routes are divided into two categories: "routes related to gastronomy facilities"
and "routes for gastronomic products.” In the process of creating gastronomy routes, questions about the famous food
product of the town or village were directed to village headmen and interviewed key informants. Based on the
information provided, 151 settlements were included in the study to form routes. Thirteen gastronomic product routes
were created based on the obtained data. Additionally, based on the information obtained from interviews with local
government officials responsible for food establishments in the region, eight different routes for food production
facilities were established. The route for food production facilities was determined solely based on the information
provided by local government officials. During field visits and data collection from village headmen, attention was
paid to including villages and towns with unique gastronomic value, such as forgotten regional foods, famous food
products in the region, locally produced and/or sold food products, and heirloom seed product production, in the

routes.

Afyonkarahisar, with its climate and geographical features, as well as ethnic diversity, has contributed to the
development and diversity of its culinary culture. In the research, eight production facility routes and thirteen
gastronomic product routes were identified. The results of this research, where a gastronomy route was created in

UNESCO Gastronomy City Afyonkarahisar, are presented below.

Poppy product production facilities in Afyonkarahisar are located in nine different districts. These districts include
the city center, Bolvadin, Sultandag, Ihsaniye, Sinanpasa, Suhut, Sandikli, Dazkir1, and Basmakg1. The production
of Turkish delight in Afyonkarahisar is carried out in five different district centers, with factories predominantly
located in the organized industrial zone. On the other hand, Turkish delight production facilities are located in the

city center, Bolvadin, Cay, Suhut, and Sandikli districts.

When examining meat and meat product production facilities, they are found in the districts of Merkez, Bolvadin,
Cay, Suhut, Sinanpasa, and hsaniye. Potato warehouses are found in Sandikli, Suhut, and Emirdag districts. Potato
factories are located in the districts of Merkez, Sandikli, Suhut, and Emirdag. Cream production facilities are found
in the districts of Merkez, Bolvadin, and Cay. When examining fruit and vegetable drying facilities, fruit and
vegetable drying facilities are found in Sultandagi, Bolvadin, Cay, Cobanlar, and Sandikli districts. Milk processing

facilities operate in the districts of Merkez, Cay, Ihsaniye, and Evciler.

Afyonkarahisar's food industry is well-developed, with production in various food products. In the city center,
there is production of meat and meat products, as well as dairy and dairy products. In Basmakgi district, there are egg

production facilities, in Sandikl district, there are geothermal greenhouses, and in Bolvadin district, there are dried
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fruit production facilities. Sultandag district has a fruit factory, Iscehisar and Thsaniye districts have mineral water

production facilities, and Dinar district has a trout production facility.

Production of buffalo cream is carried out in the settlements of Bolvadin, Cay, and central towns and villages.
Duck production takes place in Sinanpasa, Thsaniye, and central towns and villages. Sheep yogurt is produced in the
settlements of Emirdag, Bolvadin, Cay, Sandikli, Suhut, Dinar, and central villages. Goat cheese production is carried
out in the villages of Cobanlar, Dazkir1, Emirdag, Hocalar, ihsaniye, Iscehisar, Sandikli, Sinanpasa, and Dinar.
Settlements where nuts and spices are produced include Dazkiri, Sandikli, Kiziléren, Sultandagi, Dinar villages, and
towns. Settlements where pulses are produced include Bayat, Bolvadin, Cay, Emirdag, Hocalar, 1hsaniye, Kiziloren,
Sinanpasa, Suhut, Sandikli, and central villages. Settlements where poppy is produced include Bagsmakg¢i, Cay, Dinar,
Hocalar, Sandikli, Sinanpasa, and Suhut villages. Settlements where potatoes are produced include Emirdag, Cay,
Sandikli, Suhut, and central villages. Potato production is intensive in Suhut and Sandikli districts. Settlements where
vegetables are produced include Bagsmakgi, Cay, Evciler, Hocalar, Sandikli, Sinanpasa, Suhut, and central towns and
villages. Settlements with regional food include Cay Dinar, Hocalar, Thsaniye, Emirdag, Evciler villages. Settlements
where cherries and sour cherries are produced include Cay, Sultandagi, Suhut, Dinar, central villages, and towns.
Settlements where fruits are produced include Cay, Sultandagi, Evciler, Hocalar, Sinanpasa, Dinar, and central towns

and villages.
Recommendations

e Cheese-making processes should be included in gastronomy tours for gastronomic tourists to experience.

o District markets should be included in gastronomy tours for gastronomic tourists to experience.

e Making cream from buffalo milk should be included in gastronomy tours for gastronomic tourists to
experience.

e Traditions related to food and drink should be included in gastronomy tours for gastronomic tourists to
experience.

e Cherry and sour cherry harvesting should be included in gastronomy tours for gastronomic tourists to
experience.

e Processes such as bulgur boiling in Emirdag villages and making sheep yogurt should be included in
gastronomy tours for gastronomic tourists to experience.

e Food preservation methods should be included in gastronomy tours for gastronomic tourists to experience.

e Gastronomy routes should be activated to allow tourists to visit district settlements.

o Cities should identify gastronomy routes and organize tours on these routes.

o Researchers should create gastronomy guides and routes for where and what to eat.

3260



Mutlu, H. & Sandikct, M. JOTAGS, 2023, 11(4)

Ek 1. Etik Kurul Izni

T.C.
AFYON KOCATEPE UNIVERSITESI
SOSYAL VE BESERI BILIMLERI BILIMSEL ARASTIRMA VE YAYIN ETIGI KURULU
KARARLARI
TOPLANTI SAYISI:10 KARAR TARIHI:27.10.2020

KARAR 2020/176

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Doktora Ogrencisi Hiilya MUTLU nun (Danismam: Dog.
Dr. Mustafa SANDIKCI), “Afyonkarahisar Gastronomi Envanteri Olusturularak Gastronomi
Rotalarinin Belirlenmesi” baslikli doktora tezi kapsamunda kullanacag: veri toplama araglarmin, etik
acidan sakincali olmadigina, katilanlarin oy birligi ile karar verildi.

3261



