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Anahtar Kelimeler Oz

Her turistik yaklasim kendine 6zgili ¢ekiciliklere sahiptir. Siirdiiriilebilir turizm
Siirdiiriilebilir turizm ikliminin yaratilmasi igin son derece Onemli olan alternatif turizm tiirlerinden
Siirdiiriilebilir gastronomi birisi olan gastronomi turizmi de son yillarda bireylerin sahip olduklar gelirlerde
turizmi meydana gelen artislar ve entelektiiel diizeylerinin gelismesi ile beraber adindan
Yemek deneyimi sik¢a s6z edilmeye baglanan bir turizm ¢esidi haline gelmistir. Giiniimiizde sadece
Surf&Turf zevk i¢in yemek seyahati yapan turistlerin sayisindaki artig, adi gegen turizm

tiiriiniin yillar igerisinde daha fazla kisinin katilacagi bir turizm gesidi olacagini
ortaya koymaktadir. Bu ¢aligmanin amaci, siirdiiriilebilir gastronomi turizmi igin
yeni bir alternatif ve yemek deneyimi olan Surf&Turfu tamtmaktir. Ozellikle
Tirkiye acisindan son derece yeni bir akim olan Surf&Turfun siirdiiriilebilir
gastronomi turizmi agisindan degerlendirilmesi, konunun anlasilmasi ve
gastronomi turizmine Kkatilacak Dbireyler tarafindan bir alternatif olarak
diistiniilmesi Surf&Turf trendinin dniimiizdeki yillardaki gelisimi agisindan son
derece kiymetlidir.

Keywords Abstract

Sustainable tourism Each touristic approach has its own distinctive attractions. For creating a
Sustainable Gastronomy sustainable tourism atmosphere among the most important alternative tourism
tourism kinds, gastronomy tourism have become significant and well-mentioned because
Food experience people have earned more money and had intellectual life styles lately. Increase in
Surf&Turf the number of the tourists who travel for only pleasure of eating will make this

tourism kind more popular in the future. The aim of this study is to introduce Surf
&Turf as a new alternative food experience for sustainable gastronomy tourism.
Especially Surf&Turf trending is new for Turkey, it is very important to explain
and promote Surf&Turf as an alternative for individuals in Sustainable
Gastronomy for future purposes.
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GIRIS

Giliniimiizde turizm, kiiresel Olgekte gerceklestirilen aktivitelerle tiim cografyalarda insanlar
etkilemektedir. Ancak kitle turizminin destinasyonlarda meydana getirdigi asir1 yigilma ve yogunluk,
destinasyonlarin yasam siirelerini azaltmakta ve destinasyonlar hizli bir tiikkenis ile karst karsiya
kalmaktadirlar. Bu problemlerle ise ancak siirdiiriilebilir turizm yaklagimi ile basa ¢ikilabilmektedir.
Stirdiirtilebilir turizm; turizm kaynaklarmin tiiketilmeden, kirletilmeden, i¢i bosaltilmadan gelecek turist
nesillerinin de yararlanabilmesini saglayacak sekilde kullanilisinin diizenlendigi, tiim dogal ve kiiltiirel
kaynaklarin yerel halk ve ziyaretcilere yonelik korunarak yonetildigi bir modeldir (Karadeniz, 2014, s.85).
Stirdiirtilebilir turizm ile benzer nitelikler tasiyan siirdiiriilebilir gastronomi turizmi de alternatif turistik
imkanlarin gelistirilmesi ve gastronomi ile alakali yaklagimlarin uzun vadeli gergekliginin saglanabilmesi
acisindan son derece degerli bir kavramdir. Bu calismanin amaci, siirdiiriilebilir gastronomi turizmi
acisindan yeni bir alternatif olarak nitelendirilebilecek Surf&Turf deneyimini tanitmak ve kendini
gastronomi turisti olarak tanmimlayan bireylerin Surf&Turf algilamalarini, yasadiklari deneyimleri ve

Surf&Turf meniilere bakis agilarini detaylica irdelemektir.
ALAN YAZIN TARAMASI
Siirdiiriilebilir Turizm

Stirdiirtilebilir turizm; mevcut kaynaklarin tiiketilmeden gelecek nesillerin de yararlanabilecegi
sekilde kullanilmasinin saglanmasidir (Tetik, 2012, s.8). Benzer bir tanimla siirdiiriilebilir turizm
diisiincesi; turizm kaynagi olan dogal, tarihi, kiiltiirel sosyal ve estetik degerlerin korunup gelistirilerek,
cekiciliklerinin  devaminin saglanmasidir. Siirdiiriilebilir turizm, dogal ve yapay c¢evre ile insan
kaynaklarint olumsuz etkilemeksizin turist kapasitesini artirmayi ve turistik iriinlerin kalitesini
yiikseltmeyi amaglar (Can, 2013, s.27). Turizm ile ilgili en biiyiik otoritelerden Diinya Turizm Orgiitii
(WTO) ile Diinya Seyahat ve Turizm Konseyi (WTTC) siirdiiriilebilir turizm kavramini; “gelecekteki
firsatlar1 koruyup gelistirmeyi gozeterek, bugiinkii turistlerin ve ev sahipligi yapan bdlgelerin ihtiyaglarini
kargilamak™ diye tanimlamaktadir. Siirdiiriilebilir turizm yaklagimi ile tiim kaynaklarin yonetimi, kiiltiirel
biitlinligiin, zorunlu ekolojik siireglerin, biyolojik ¢esitliligin ve yasam destek sistemlerinin devamliligi
saglanirken, ekonomik, sosyal ve estetik ihtiyaglarin karsilanmasi da 6ne ¢ikarilir (Aksit, 2007, s.443).
Turizmde siirdiiriilebilirligi saglamak i¢in turizm planlamacilarinin ve kentlerde yoneticilerin, turizmin
sadece sayisal talep boyutunu degil, dogal ve kiiltiirel ¢cevreye duyarli, yerel halk ve turistlerin davranis ve
beklentilerini de anlamaya c¢alisan bir anlayis1 ortaya koymalar1 gerekmektedir (Altanlar ve Kesim, 2011,
s.20). Siirdiirilebilir turizm, gelecege yoneliktir ve toplumsal veya sosyal gelisim anlayisina uygun bir
yapidir. Siirdiiriilebilir turizm anlayigiyla turizm kaynaklarinin verimli bir sekilde degerlendirilmesine

devam edilirken, bu kaynaklarin gelecek nesiller tarafindan da kullanilabilmesini giivenceye alacak
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sekilde korunmasi da saglanmaktadir. Siirdiiriilebilir turizm, hemen her sektorde etkisini gosteren
sirdiriilebilir geligmenin turizme yansimasi sonucu ortaya cikmis bir kavramdir. Felsefi olarak
stirdiiriilebilir turizm, turistik iiriinlerin pazarlanmasi ile alakali bir turizm tiirii olmayip siirdiiriilebilir
gelismeyi ilke edinmektedir. Siirdiiriilebilir turizm yoluyla, turizm gelisiminin olumsuz etkilerini en aza
indirgemek icin turistik faaliyetlerde rol oynayan tiim paydaslarin turizme katilimi saglanir ve paydaslarin
turistik hedeflere yonlendirilmesi i¢in tiim unsurlar seferber edilir (Sonug, 2014, s.15). Siirdiiriilebilir
turizm yaklagimi, siirdiiriilebilir kalkinma ve ilerlemenin destekleyicisidir. Sirdiriilebilir turizm, kitle
turizminin alternatifi olan turizm ¢esitlerinin var olmasini ve s6z konusu alternatiflerin saglikli bir sekilde

gelismesini saglar.
Gastronomi Turizmi ve Siirdiiriilebilir Gastronomi Turizmi Kavramlari

Bireylerin beslenme ihtiyaclari, nefes almak gibi insan fizyolojisi a¢isindan olmazsa olmaz
Ozellikler arasinda yer almaktadir. Ancak, yemek yemek tarihin her evresinde hayatta kalmanin 6tesinde
de onemli ve farkli anlamlara sahip olmustur. Yemek pek ¢ok toplumda refahin, zenginligin ve statii
sahibi olmanin bir sembolii olarak goriilmiis, pek cok ritiielde basrol oynamis ve insanlarin uygarlagma
cabalarinin bir kanit1 olmustur (Ozgen, 2013, s.2). Ozellikle ilk ¢aglarda yemek bireyler aras1 dostluk ve
paylagsmanin gorsel ifadesi olarak algilanirken orta ¢gagda ve sanayi devrimi sonrasi toplumlarda beraberce
yemek tiiketme aligkanliklar1 sosyallesmenin énemli bir figiirli olarak kabul edilmistir. Toplumsal gelisme
ve zenginlikle beraber ise yemek yemek diislincesi artik gastronomi denilen kavramla beraber ele
almmaya baglamis ve giiniimiizde adma gastronomi turizmi denilen alternatif bir turizm ¢esidinin

dogmasina sebep olmustur.

Uyar ve Zengin (2015) Farkli amaglarla geziye ¢ikan turistlerin, gezi amaci olarak farkli kiiltiirlerin
yiyecek ve igeceklerini tadarak, bu yiyecek -igeceklerin sunumu ve servisi ile ilgili bilgi sahibi olmalarini
gastronomi turizmi olarak adlandirirlarken s6z konusu eylemi deneyimleme imkani bulan kisileri gastro
turistler olarak betimlemislerdir. Hall ve digerleri (2003) ise gastronomi turizmini; temel motivasyon
faktorii 6zel bir yemek tiriinii tatmak veya bir yemegin lretilmesini gérmek amaciyla, yiyecek
tiketicilerinin, yemek festivallerini, restoranlar1 ve 6zel alanlar1 ziyaret etmeleri olarak ifade ederlerken,
bununla birlikte 6zel bir yemegi tatmak, yemeklerin farkli tiretim siireglerini gérmek veya tinlii bir sefin
elinden yemek yemenin de yine bu kapsamda ele alinabilecegini ileriye siirmektedirler (akt.Yiincii, 2009,
$.29). Alanyazin incelendiginde gastronomi turizmi, mutfak turizmi, beslenme turizmi, yemek turizmi,
gurme turizmi, gastronomik turizm ve yiyecek turizmi gibi farkli basliklar altinda konunun incelendigi
gorlilmektedir (Kivela ve Crotts, 2005; Tikkanen, 2007; Dogdubay ve Giritoglu, 2008; Mc Krecher vd.,
2008; Lin vd, 2011; Cémert ve Ozkaya, 2014).
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Gastronomi turizminin sergilemis oldugu hizli gelisim ve konunun farkli bilimsel yaklagimlarla
incelenmesi gastronomi turizminin uzun vadede de siirdiiriilebilirligini saglayabilmesini son derece dnemli
hale getirmistir. Bu sebepten, son yillarda gastronomi turizminin siirdiiriilebilirligi ile ilgili ¢caligmalara
alanyazinda siklikla rastlanmaya baslamistir, Reynolds (1993) Yemek ve turizm arasinda engellenemez
bir iletisim oldugunu ileriye siirerken, siirdiiriilebilir bir kiiltiirel yapinin saglanabilmesi igin turizmde
yiyecek-igecegin 6nemine deginmistir. Yurtseven ve Kaya (2011) siirdiiriilebilir gastronomi ve eko
gastronomi kavramlarini bir arada ele alarak incelerlerken; gastronomik unsurlarin dogrudan ya da dolaylh
olarak bir destinasyonun siirdiiriilebilir unsurlari iizerinde etkili olabilecegini ve destinasyonun gelisimine
katkida bulunabilecegini One siirmiislerdir. Bratec (2008) siirdiiriilebilir gastronomi turizminin,
stirdiiriilebilir turizm kapsaminda incelenmesi gereken 6nemli bir yaklagim oldugunu ileriye siirerken, bu
perspektifte slow- food yaklasgiminin da degerli bir destekleyici olabilecegini belirtmistir. Everett ve
Slocum (2013) siirdiiriilebilir gastronomi turizminin yaratilmasinin son derece zor bir durum oldugunu
belirtip saglanabilecek gelisimler ile ilgili makro planlardan bahsederlerken Gossling ve Hall (2013)
siirdiiriilebilir gastronomi kavraminin basli basina bir sistem olduguna deginmislerdir ve siirdiiriilebilir
gastronomi turizminin yiyecek-igecek yonetimi agisindan {izerinde durulmasi gereken ve diinya ¢apinda
gelismeye acik bir calisma alan1 oldugunu vurgulamislardir. Okumus ve digerleri (2007) destinasyonlarin
sahip oldugu yerel yemek kiiltiirlerinin ve sahip olunan bu kiiltiiriin turistler tarafindan deneyimlenmesinin
son derece onemli oldugunu vurgulamiglardir. S6z konusu durum destinasyonu diger destinasyonlardan
ayirmakta kendine 6z bir nitelik kazandirmakta ve bu durum da siirdiiriilebilir siirecte o destinasyonlara
rekabet avantaji kazandirmaktadir. Bu bilesenler siirdiiriilebilir gastronomi turizminin gergeklesmesinde
ve turizme yonelik talebin devamliliginin saglanmasinda son derece onemlidir. S6z konusu bilesenler
icerisindeki 6zel yemek iiretim sistemlerinin en yeni trendlerinden birisi de Surf&Turf yemek mendileridir.
Surf&Turf beslenme aliskanligi ve menii Ozellikleri, gastronomi turizmi agisindan alternatifler
olusturulmasina yarar sagladig i¢in her gecen yil daha fazla yiyecek-igcecek profesyoneli ve konu ile ilgili

akademisyenlerin ilgisini ¢cekmektedir.
Surf&Turf

Surf&Turf, basta Amerika Birlesik Devletleri ve Avustralya olmak iizere modern diinyada son
yillarda hizla yayilmaya baslayan bir yemek modasidir. Surf&Turf deneyiminin 6zii, deniz mahsulleri ile
kirmizi etin ayni menii igerisinde servis edilmesidir. Surf&Turf kelime 6beginde yer alan Surf ibaresi
1stakoz, karides ve biiylik etli baliklar gibi tiim deniz mahsullerini kapsamaktadir. Diger yandan Turf
kelimesi ise kirmiz1 et (6zellikle bonfile gibi yumusak 6zellikli etler) grubunu karsilamaktadir. Surf&Turf
yemek anlayisinin ge¢misine bakildiginda; bu yemek tarzimin yaklasik altmis yil once 6zellikle Kuzey

Amerika’da orta smifin karnim1 doyurmak icin tercih ettigi bir yontem olarak ortaya ¢iktigi ve asil
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0zelliginin ise ekonomik ve doyurucu yemek yaklasimi oldugunu sdylemek miimkiindiir. Diger yandan
Surf&Turf beslenme tarzi gliniimiizde artik liikks restoranlarin meniilerinde de yer almaya baslayan yeni

akim bir yemek aliskanligi olarak da kabul edilmektedir (Yasin, 2015, s.32).
YONTEM

Bu c¢alismanin amaci siirdiiriilebilir gastronomi turizminde yeni bir trend olan Surf&Turf
deneyimini tanitmak ve adi gecen deneyimi yasayan gastronomi turistlerinin Surf&Turf tecriibelerini nasil
betimlediklerini ve bu yemek anlayisina olan bakis agilarini detaylica ortaya koymaktir. S6z konusu bakis
acilarinin gergekei bir sekilde ortaya konulmasi ve elde edilecek bulgularin dogru sekilde yorumlanmasi
uzun vadede konuya olan ilgiyi artirabilecegi gibi Surf&Turf meniilerinin siirdiiriilebilir gastronomi

turizminde kullanimini da pozitif yonde etkileyecektir.

Calismanin evrenini tiim gastronomi turistleri olusturmaktadir. Evren ve bu noktadan hareketle
orneklem belirleme asamasinda ise konunun spesifik 6nemi ve onceden belirlenen kisitlar goz Oniine
almarak nitel verilerin toplanabilmesi ve analizlerin saglikli gerceklestirilebilmesi i¢in amacl 6rnekleme
yontemlerinin kullanilmasina karar verilmistir. Bu perspektifte; orneklem 6zelligi ve calismanin genel
nitelikleri sebebiyle, yalnizca kendini gastronomi turisti olarak nitelendiren ve Surf&Turf deneyimini
yasay1ip bu konudaki goriislerini aktarabilecek kisiler 6rneklem grubuna dahil edilmistir. Calismada sadece
gastronomi turistlerinin secilme sebebi ise gastronomi turistlerinin hem degerlendirme asamasinda
yetkinliklerine inanilmas1 hem de arastirmacilar tarafindan Surf&Turf hakkinda bilgi sahibi bireyler olarak
kabul edilmeleri sebebiyledir. S0z konusu kriterleri karsilayan 19 gastronomi turisti aragtirmanin

orneklemini olusturmaktadir.

Caligmada veri toplama araci olarak nitel arastirma yontemlerinden goériisme teknigi kullanilmisgtir.
Yari yapilandirilmig (standartlagtirilmis) 4 agik uglu sorudan olusan goriisme formu Kivela ve Crotts’un
(2005) gastronomi turistlerine yonelik hazirladiklar1 sorulardan yola ¢ikilarak gelistirilmistir. Kivela ve
Crotts’un (2005) calismasindaki sorulara ilaveten bu c¢alismada gastronomi turistlerine yasadiklari
Surf&Turf deneyimi ile de ilgili bir soru sorulmus ve gastronomi turistlerinin yemek deneyimine ve
sirdiriilebilir gastronomi turizmine olan yaklasimlar1 tespit edilmeye c¢alisilmistir. Gastronomi

turistlerinin cevaplamasi i¢in hazirlanmis sorular Tablo 1°de gosterilmistir.
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Tablo 1. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formunda Katilimcilara Yoneltilen Anahtar Sorular

1.Kendinizi yemek ve gastronomi hakkinda ne diizeyde bilgili birisi olarak tanimlarsiniz?

2.Seyahatlerinizde, yemek ve gastronomi deneyimleri sizin i¢in ne diizeyde 6nemlidir?

3.Destinasyonlardaki farkli ve 6zel yemekler i¢in siklikla seyahat eder misiniz?

4.Sadece Surf&Turf deneyimi yasamak i¢in bir destinasyona gitmeyi diisiiniir miistiniiz?

Veri toplama, kendini gastronomi turisti olarak tanimlayan Surf&Turf deneyimi yasamus kisiler ile
1 Mart-15 Mart 2015 tarihleri arasinda, yasadiklari yemek deneyimleri sonrasinda ve yemek deneyimini
yasadiklar restoranlarda yiiz yiize goriismelerle gerceklestirilmistir. Surf&Turf menii deneyimi yasayan
83 kisiye caligma hakkinda bilgi verilmis ve ¢aligmanin temel kriteri olan “Kendinizi gastronomi turisti
olarak tamimlar misiniz? ” sorusuna cevap vermeleri istenmistir. Bu soruya olumsuz cevap veren 64 kisiye
tesekkiir edilmis ve bu kisiler calismaya dahil edilmemistir. Calismaya dahil edilen 19 kisiye ise sirasiyla
oncelikle gastronomiye bakis agilari; sonrasinda yeni yemeklere, yeni tatlara yonelik tutkular1 ve en

nihayetinde ise Surf&Turf deneyimi ile ilgili anahtar sorular sorulmustur.
ARASTIRMANIN BULGULARI
Demografik Bulgular

Surf&Turf yemek deneyimi yasamis ve kendilerini “gastronomi turisti” olarak nitelendiren kisilere
ait olan demografik 6zellikler Tablo 2 iizerinde gosterilmistir. Calismaya katilan bireylerin cinsiyet olarak
dagilimia bakildiginda, katilmcilarin 6’s1 kadin 13’1 ise erkektir. Agirlikli olarak orta yas grubuna ait
bireyler ¢alismaya katilmiglardir. Katilimeilarin 11’1, 30 ve 49 yaslar1 arasindadir. Gelir seviyesi olarak
orta iist ve list gelir seviyesine ait katilimcilarin ¢ok bilylik ¢ogunlugunun aylik geliri 7000 TL ve {izeridir.
Caligmaya istirak eden bireylerin hemen hemen hepsinin egitimli kisiler oldugu sonucuna ulagilmigtir.
Tabloda da goriildiigii lizere sadece bir katilimc1 ortaggretim mezunu iken geriye kalan tiim katilimeilar

lisans ve lisansiistii egitim almiglardir.
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Tablo 2. Calismada Gériisme Gergeklestirilen Bireylerin Demografik Ozellikleri

Degisken Say1 Degisken Say1
Cinsiyet Egitim seviyesi
Kadin 6 Ik Ogretim 0
Erkek 13 Orta Ogretim 1
Yas grubu Lisans 10
29 yas ve alt1 1 Lisansiistii 8
30-39 yas arasi 2 Gelir
40-49 yas arast 9 2001-4000 TL 0
50 yas ve iizeri 7 4001-7000 TL 2
Medeni durum 7001-10000 TL 10
Evli 13 10001-15000TL 5
Bekar 6 15001TL ve istii 2

Gastronomi Bilgi Diizeyi

Calismanin ilk sorusu olan “Kendinizi yemek ve gastronomi hakkinda ne diizeyde bilgili birisi
olarak tamimlarsiniz? "sorusuna verilen yanitlar incelendiginde; katilimcilarin 13 tanesinin kendisini konu
ile alakali oldukea bilgili olarak tanimladiklar1 goriilmistiir. 5 katilime1 yemek ve gastronomi hakkinda
kendini emsalleri ile kiyasladiginda deneyimli olarak nitelerken, yalnizca 1 katilimer konu hakkinda daha
O0grenme asamasinda oldugunu belirtmistir. Bu soru ile ilgili olarak GST12 kodlu katilimc1 “kendimi
bildim bileli yemek ve gastronomi ile ilgiliyim, ¢cevreme ve aileme her zaman bu konuda bilgi vermigimdir.
Hatta insanlar ile yemege gittigimizde herkes benden fikir aly” seklinde kendine olan gilivenini
anlatmigtir. Diger bir katilimci olan GST6 kodlu gastronomi turisti “vedigim yemegin kag¢ dakika
pisirildigini rahatlikla séyleyebilirim. Ayrica saraplart da olduk¢a rahat bir sekilde, sadece damak
zevkimle kategorize edebilirim” diyerek konu hakkindaki ilgisinden bahsetmigtir. GST3 kodlu katilimct
“vemek konusunda olduk¢a deneyimli biriyim ancak hala gastronomi kelimesine alisamadim o yiizden
kendimi uzman olarak nitelemem dogru olmaz” derken GST19 kodlu katilimci ise “esimin tesvikiyle
gastronomi ile ilgilenmeye basladim o yiizden su asamada kendimi gastronomi konusunda bilgili birisi

olarak tanmimlayamam” diyerek soruya olduk¢a ¢ekimser bir cevap vermistir.
Seyahat Kararinda Gastronominin Rolii

Calisgmanin ikinci sorusu “Seyahatlerinizde, gideceginiz destinasyondaki yemek ve gastronomi
deneyimleri sizin i¢in ne diizeyde onemlidir?” seklinde olusturulmustur. Bu soru ile ilgili olarak GST4

kodlu katilime “gastronomik amaglarla pek ¢ok seyahat gergeklestiriyorum ancak normal is seyahatlerim
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de dahi gidecegim destinasyonun mutfagi ve yéresel lezzetleri benim ilgimi cekmektedir” diyerek konuya
olan 6zel ilgisini belirtmistir. GST11 kodlu katihime1 “kisisel olarak tatil yeri secimlerimde, oncelikle
gidecegim destinasyonun mutfagimi incelerim, koti mutfagi olan bir destinasyona gitmeyi aklimin
ucundan gegirmem, benim damak zevkim tatil kararuvmin onemli bir belirleyicisidir” demistir. GST15
kodlu katilimer “Tatil igin gittigimiz destinasyonlarda daha havaalaninda yerel yemekleri deneyimlemeye
baglarim. Gegen yil Trabzon Havaalaminda yaklasik iki saat beklemem gerekti ve yaptigim ilk is havaalan
restoraninda kuymak yemek oldu. Eger Karadeniz’e tekrar gitmem gerekecekse mutlaka ama mutlaka
yolum yine Trabzon’a diisecektir” diyerek bagindan gecen gastronomi deneyimini paylasmigtir. GST1 ise
“yvemek benim icin vazgecilmez bir mutluluk. Tatil ve is seyahatlerimde mutlaka ama mutlaka gidecegim
yorenin yemeklerini onceden incelerim, kendime notlar alirim ve yoreye gittigim zaman da olabildigince
otantik mekanlarda yiyecek-icecek deneyimimi yasamayi tercih ederim. Ayrica, mutlaka her yemegin
fotografint ¢ekip benim gibi gastronomi sevdalilar: igin sosyal medyada bu fotograflari paylasirim”

demistir.
Gastronomi Deneyimi Yasamak Amaciyla Gergeklestirilmis Onceki Yolculuklar

Calismanin ti¢lincli sorusu “Destinasyonlardaki farkll ve 6zel yemekler icin siklikla seyahat eder
misiniz?” seklinde hazirlanmistir. Bu sorunun sorulma amaci bireylerin yemege olan tutkularinin hangi
diizeylerde oldugunu bulgulamaktir. GST8 “Beyran corbasi icebilmek icin her firsat buldugum hafta sonu
Gaziantep e gidiyorum. Istanbul’da da Beyran yapan pek ¢ok yer var ancak ger¢ek Beyran corbast igin o
yolculuk yapmaya deger” derken, GST14 “Sevketi Bostan yemek igin her yil mutlaka Ege’ye gideriz”
diyerek mesafelerin hi¢ énemli olmadigini 6ne siirmektedir. Diger yandan GST16 “Fugu baligi icin
Japonya’ya gittim. Olduk¢a adrenalin dolu bir deneyimdi, ayrica gitmisken Kobe biftegi de denedim
ancak en unutulmazi geleneksel ¢ay seremonisiydi” diyerek yasadigi uluslararasi deneyimi paylasmigtir.
Gastronomi turistlerinin deneyimlerinde de gorildigi lizere; ¢alismanin katilimcilar1 farkli gastronomi

deneyimleri yasayabilmek amaciyla siklikla seyahat etmektedirler.
Katihmcilarin Surf& Turf Menii Yorumlar:

Caligmada, son olarak katilimcilarin Surf & Turf meniiler ile ilgili yorumlarma iliskin “Sadece
Surf&Turf deneyimi yasamak icin bir destinasyona gitmeyi diistintir miistintiz?” sorusu Uzerinde
durulmustur. Bu soru ile ilgili olarak; GST2 kodlu gastronomi turisti “Surf&Turf ¢ok farkli bir deneyim,
insan kendini simartilmis hissediyor o yiizden eger gergekten iyi bir sunum gerceklestirilecek ise boyle bir
yolculugu katilmak isterim” demistir. GSTS kodlu gastronomi turisti “Ben [zmir’de yasiyorum ancak her
Istanbul’a geldigimde isim olmasa dahi Anadolu yakasina gegerek Surf&Turf yemek deneyimi yasamak
icin bu restorana geliyorum” diyerek konuya olan bakig agisin1 6zetlemistir. GST7 “Surf&Turf deneyimi

yasamak i¢cin mutlaka birka¢ arkadasimi da yoldan ¢ikartivorum, ¢iinkii gastronomik deneyimler kiiciik
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gruplar halinde yasandiginda daha da keyifli bir hal alyor. Ayrica Antalya’da, Bodrum’da ya da
Ankara’da benzer meniiler sunacak restoranlarin da a¢ilmasi gerekiyor” diyerek hem yemege hem de
Surf&Turf deneyimine olan yaklagimini ifade etmistir. GST9 kodlu gastronomi turisti “Sadece Surf&Turf
icin bu yolculuga ¢ikar miyim bilmiyorum. Ancak yemegin yaminda sunulacak sarap meniisii beni cezp
ederse iste o zaman o yolculuga ¢ikarim” diyerek yemek yaninda sarap tutkusunu da ifade etmistir.
GST10 “Yeni yemek deneyimlerine her zaman agigim o yiizden burada denedigim gibi bir Surf&Turf
meniisti alternatifi sunacak farkly bir sehirdeki restorana da gidebilivim, bu benim icin biiyiik bir keyif
olacaktir” demistir. GST13 “Surf&Turf ¢ok bilinen bir yemek tarzi degil, Geleneksel olarak toplumumuz
kirmizi ete daha diiskiin ama unutulmamasi gereken bir sey var ki o da bir Akdeniz iilkesi olarak
etrafimizin denizlerle ¢evrili oldugudur. O yiizden ashinda tam da bizim damak zevkimize uygun bir
deneyim” diyerek Surf&Turf yemek deneyiminin genis kitlelerce de kabul gorecegine olan inancini
belirtmistir. GST17 kodlu gastronomi turisti “Surf&Turf hem goze hem de mideye hitap eden bir yemek
anlayisi, o yiizden benim igin vazgegilmez bir zevk, genelde farkl tatlari denemeyi severim ama uzun
zamandir en favori aliskanligim bu oldu ve bir siire daha bu tutkumun devam edecegine eminim. Eger
zamanim olursa bu deneyimi yasamak icin kesinlikle farkli rotalari takip edebilirim” derken, son olarak
GSTI18 ise “Surf&Turf sayesinde yeni bir yemek aliskanligi edindim, bir siiredir bu tarz meniileri
secgiyorum ve ontimiizdeki yaz Yunanistan seyahatimde mutlaka oradaki Surf&Turf meniilerini de

deneyimlemek istiyorum” diyerek yemege ve Surf& Turf meniilere olan bakis agisin1 gostermistir.
SONUC VE ONERILER

Siirdiirtilebilir turizm; dogal kaynaklar ile insan kaynaklarinin uzun dénem yasayabilirliginin ve
kalitesinin gergeklestirilmesi i¢in ¢alisan bir yaklasimdir. Sitrdiriilebilir turizm gelisme karsiti degildir,
ancak gelismenin sinirlar1 oldugunu da kabul eden bir yaklasimdir. Siirdiiriilebilir turizm anlayisi ile
turizm gelisiminin uzun donemdeki devamliligi garanti altina alinirken uygulama alanlarimin da
siirdiriilebilir olmas1 saglanmaktadir (Sonug, 2014, s.27). Bu noktadan hareketle uzun vadeli gelisimi ve
ilerlemeyi hedefleyen siirdiiriilebilirlik diisiincesi turizmde oldugu kadar gastronomide de son derece
onemlidir. Yasanacak gastronomik deneyimlerin gesitlerinin artmasinda ve yeni lezzetler kesfetmede
o6nemli rol oynayabilecek olan siirdiiriilebilirlik diisiincesi turizmin ve gastronominin devamliliginda da

pay sahibi olacaktir.

Gastronomi turistlerinin yemege ve gastronomiye olan tutkularinin dogru bir sekilde ifade edilmesi
stirdiiriilebilir gastronomi turizmi agisindan son derece dnemlidir. Gastronomi turistlerinin taninmasi ve bu
turistlerin destinasyonlar ile yemek deneyimlerinden neler beklediklerinin tespit edilmesi gastronomi
turistlerinin memnuniyetlerini artirmaya yardim edecektir. Memnuniyeti artmis turistler ise hem

destinasyonlar hem de gastronomi turizmi agisindan gelismeyi ve siirdiiriilebilirligi saglayacaktir. Bu
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calisma, siirdiiriilebilir gastronomi turizmi i¢in yeni bir alternatif olarak adlandirilabilecek Surf&Turf
yemek aligkanligini tanitmay1 amaglarken Surf&Turf beslenme tarzini yerli gastronomi turistlerinin bakig
acilariyla incelemistir. Elde edilen bulgular, gastronomi turistlerinin genel olarak orta yash kisiler oldugu,
yiiksek gelir grubuna ait olduklar1 ve agirlikli olarak egitim seviyelerinin yiiksek oldugudur. Kendini
gastronomi turisti olarak tanimlayan bireyler, Surf&Turf deneyimini basli basina bir turistik deneyim
olarak tamimlarlarken uzun vadede gergeklestirilecek tanmitim faaliyetleri ile s6z konusu yemek
aliskanliginin genis kitlelere de ulasabilecegini ifade etmektedirler. Bundan sonraki siiregte, dzellikle
restoranlarin  Surf&Turf meniilere agirlik vermeleri farkli destinasyonlardaki gastronomi turistlerinin
ilgisini bu restoranlara yoneltebilecektir. Restoran yoneticilerinin 6zellikle alternatif meniiler yaratilmasi
asamasinda Surf&Turf meniileri goz Oniine alarak planlamalarda bulunmalari da adi gegen deneyimi
yasamak isteyecek kisi sayisini artiracaktir. Diger yandan acentalarin 6zellikle gastronomi turizmi ile ilgili
organizasyonlarda restoran yoneticileri ile irtibatlarda bulunarak Surf&Turf yemek tadimi ve menii

alternatiflerine konu ile ilgili bireyleri yonlendirmeleri de son derece 6nemlidir.

Calisma bulgulari, gastronomi turistlerinin yiyecek-igecek deneyimi yasamak i¢in zaman yada
maddi kisitlar1 6nemsemediklerini ortaya koymaktadir. Konu ile alakali bundan sonraki calismalarda
siirdiiriilebilir gastronomi turizmini farkli beslenme aliskanliklartyla, yemek festivalleriyle ya da alternatif
yiyecek-igecek deneyimleriyle incelemek miimkiindiir. Diger yandan, Surf&Turf deneyimi yasayan
yabanci gastronomi turistlerinin bakis agilari ile konunun arastirilmasi ya da basta Amerika olmak iizere
yurt disinda Surf&Turf deneyimi yasayan yerli gastronomi turistlerine yonelik ¢aligmalar da alanyazina
derinlik katabilecektir. Ayrica, daha farkli gastronomik deneyimlerin gastronomi turistleri, gidilen
destinasyonlar ve siirdiiriilebilir gastronomi anlayisina etkilerinin incelenmesi de alanyazina katkilar
saglayacaktir. Calisma, oldukea kiigiik bir 6rneklem grubu ile gergeklestirildigi i¢in elde edilen bulgularin
evrenin tamamina genellenmesi ile ilgili sikintilar ¢alismanin en temel kisitlari arasinda yer alsa da konu

ile ilgili bilimsel ¢aligmalarin azligi ise ¢alismanin orijinalligini 6n plana gikartmaktadir.
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