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Antik Çağda Zeytin ve Zeytinyağı: Kilikya Bölgesi Örneği  (Olive and Olive 
Oil in the Ancient Age: Cilicia Region Example) 
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 Akdeniz havzasında kurulmuş uygarlıkların kültürlerinde çok önemli bir yer 

teşkil eden zeytinin Yunanistan ve Ege Adalarından önce Anadolu’da 

üretildiği ve sonrasında deniz ticaretiyle dünyaya yayıldığı en kabul gören 

görüştür. Zeytin ağacının asıl yurdunun neresi olduğu ile ilgili farklı görüşler 

ortaya atılmakla beraber anavatanı Güney Ön Asya olarak kabul 

edilmektedir. Bölge, günümüzde Doğu Akdeniz ile ülkemiz sınırları 

içerisindeki Hatay, Gaziantep ve Kahramanmaraş dolayları olarak kabul 

edilmektedir. Kilikya bölgesinde ise zeytinyağı üretim alanları yapılan 

arkeolojik araştırmalar ve kazılar neticesinde ortaya çıkarılmıştır. Hitit 

metinlerine bakıldığında Kilikya bölgesinde binlerce yıl önce zeytincilik ve 

zeytinyağı üretimi ve ticaretinin yapıldığı anlaşılmıştır. Çalışmada zeytinin 

kökeni, antik çağda zeytin ve zeytinyağı, antik çağda zeytin ve zeytinyağının 

kullanım alanları, antik Kilikya bölgesinde zeytinyağı üretimi yapılan yerler, 

Anadolu kültüründe zeytin ve zeytinyağı ve gastronomi turizmi konuları 

irdelenmiş ve birtakım önerilerde bulunulmuştur.  
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 The most common opinion about the olive which has a significant importance 

in the culture of the civilizations of the Mediterranean region, is that it was 

produced in Anatolia before Greece and Aegean Islands and then spread 

throughout the world by maritime trade. Although there are various opinions 

about the origin of the olive tree, South Asia Minor is accepted as its origin. 

Today, the said region is around Eastern Mediterranean and Hatay, Gaziantep 

and Kahramanmaraş in our country. As a result of the archeological 

researches and digs, the olive oil production areas were revealed in Cilicia 

region. It was understood from the Hittite scripts that olive cultivation and 

olive oil production and trading had been made thousands year ago in Cilicia 

region. In the study, the following topics are discussed and a few suggestions 

are made: the origin of olive, olive and olive oil in ancient age, areas of use 

of olive and olive oil in ancient age, the olive oil productions places in 

ancient Cilicia region, olive and olive oil in Anatolian culture and 

gastronomy tourism. 
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