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Bu arastirmanin amaci, kahve konusunu odak noktasina almis yerli alanyazindaki Tiirkge
makale ve tezlerden hareketle, gastronomi alaninin disipliner yapisini arastirmaktir. Bu
amagtan hareketle sistematik derleme kistaslarina gore kahve konulu tez ve makaleler
taranmig ve arastirma sorularina gore incelenmistir. Bu kapsamda 18.01.2023 tarihinde
“kahve” anahtar kelimesi kullanilarak filtrelenen makale ve tezlerin baslik ve Ozetleri
incelenmis, 87 makale ve 226 tez arastirmaya dahil edilmistir. Kahve konulu yayinlar
disipliner farkliligi agisindan incelendiginde, hem lisansiistii tezler hem de makaleler
acisindan multidisipliner alanin ¢ok baskin oldugu gorilmektedir. Multidisipliner
arastirmalarin arkasindan pazarlama, turizm isletmeciligi ve igletme gibi interdisipliner
arastirmalarin  yogun oldugu goriilmektedir. Kahve temali makaleler ve gastronomi
anabilim dali altinda hazirlanan tezler incelendiginde tiiketici tutum ve davranisinin en fazla
odaklanilan konu oldugu fark edilmistir. Buradan hareketle, gastronominin kendisini
aciklama hususunda pazarlama alanindan 6nemli oranda beslendigi goriilmektedir. Sonug
olarak kahve konusuna yonelik multidisipliner ve interdisipliner akademik ilginin,
gastronomi arastirmalarinin ana yapisindaki cesitliligi cok iyi bir sekilde yansittigi
sOylenebilir. Bu sonugtan hareketle, gastronominin kendi basina bir sosyal bilim disiplini
olabilmesi i¢in gastronomi alaninin sinirlarint belirleyici nitelikli ve 6zgiin arastirmalar
yapilmasi gerektigi ileri siirtilebilir.

Abstract
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* Sorumlu Yazar

The aim of this research is to investigate the disciplinary structure of the gastronomy field,
based on the Turkish articles and theses in the domestic literature that focus on coffee. For
this purpose, theses and articles on coffee were scanned according to systematic review
criteria and examined according to research questions. In this context, the titles and
abstracts of articles and theses filtered using the keyword "coffee™ on 18.01.2023 were
examined, and 87 articles and 226 theses were included in the research. When the
publications on coffee are examined in terms of disciplinary differences, it is seen that the
multidisciplinary field is very dominant in terms of both graduate theses and articles. It is
seen that interdisciplinary researches such as marketing, tourism management and business
are intense after multidisciplinary researches. When coffee-themed articles and theses
prepared under the gastronomy department are examined, it has been noticed that consumer
attitudes and behaviors are the most focused subject. From this point of view, it is seen that
gastronomy is fed from the field of marketing in terms of explaining itself. As a result, it
can be said that the multidisciplinary and interdisciplinary academic interest in coffee
reflects the diversity in the main structure of gastronomy research very well. Based on this
result, it can be argued that in order for gastronomy to be a social science discipline on its
own, qualified and original researches that determine the boundaries of the gastronomy
field should be carried out.
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GIRIS

Gastronomi son yillarda hem sosyal bilimler altinda turizm ile iligkili konular hem de saglik ve fen bilimleri
baglamindaki bir¢ok alt disiplinin ilgisini ¢eken bir alandir. Gastronomi anabilim dalindaki yapilan lisansiistii tezlerin
konularmin turizm, gida miihendisligi, beslenme ve diyetetik, isletme, giizel sanatlar gibi ¢esitli bilim dallar ile
harmanlanip yazilmasi (Sahin, Akdag, Cakici1 & Onur, 2018, s. 36) ve gastronomi temali yayinlanan makalelerdeki
yazarlarin ¢alistiklar1 akademik boliim ve temel alanlarina gore cesitlilikler géstermesi (Cuhadar & Morgin, 2020, s.
97) bunun en biiyiik kanitidir. Gastronominin bu denli gesitlilikte bilim dallarinin altinda arastiriltyor olmasinin gesitli
nedenleri mevcuttur. Gastronomi teriminin, M.O. 4. yiizyilda Sicilya’da yasamis olan Antik Yunan Edebiyatcist
Archestratus’un “The Art of High Living” eserinin gastronomi olarak terclime edilmesi ile sekillendigi bilinmektedir
(Scarpato, 2002b: Samanci, 2015: 142). Bununla birlikte gastronominin literatiirde kapsamli bir sekilde yer
edinmesinin, 1825 yilinda Brillat-Savarin tarafindan yayinlanan Tadin Fizyolojisi (La Physiologie du Goit) kitabi
ile gerceklestigine iliskin bilgiler mevcuttur (Scarpato, 2002a, s. 4; Scarpato, 2002b, s 54). Oyle ki Tadimn Fizyolojisi
adli eser duyular, gastronomi, istah ve pisirmenin tarih¢esinden sarap bukesine kadar ¢esitli konular1 harmanlayarak
(Brillat-Savarin, 1994: 29-287) gastronominin temellerini sunan bir kaynak niteligindedir (Seyitoglu & Caligkan,
2018, s. 524). Bununla birlikte, gastronomi alanindaki arastirmalarin gegmisini bibliyometri yontemiyle inceleyen
bazi arastirmalar, gastronomi aragtirmalarinin gegmisinin 1970’lere dayandigini (Giizeller & Celiker, 2017; Okumus,
Koseoglu & Ma, 2018), 2000 yilindan sonra ise gastronomi arastirmalarinin artarak devam ettigini bulgulamigtir
(Giizeller & Celiker, 2017, s. 100). Bu hususta, gastronomi tarihinin ¢ok eskilere uzanmasina karsin bilimsel anlamda
eser verme konusunda gec¢ kalinmasi dikkat ¢ekmektedir. Bunun en biiyiik nedenlerinden ilki gastronomi taniminin
belirgin olmamasi ve tamimlarmn farklilik gostermesidir (Seyitoglu & Caligkan, 2018, s. 524). Ikinci neden ise,
tamimlarim igerisinde gegen kavramlarim birgok farkli disipline goz kirptyor olmasidir. Ornegin, Joseph de Berchoux
gastronomiyi sanat ile iliskilendirerek gastronominin tanimimi “giizel ve nitelikli yeme sanati” (Ozbay, 2017, s. 5)
seklinde yaparken, Brillat-Savarin (1994, s. 52) “insan beslenmesini ilgilendiren her seyin mantikli olarak
anlasilmas1” seklinde tanimlayarak gastronomi ve beslenme iliskisini vurgulamistir. Santich (1996, s. 2) ise
gastronomiyi gidalarin tiretilmesi, yemek hazirlanmasi ve yemek tiretimine iligkin ¢esitli teknikler ile gida kimyas,
fizyolojisi, gida se¢imi ve gelenek gorenekleri ile ele alarak gastronomiyi ¢iftlikten catala genis bir yelpazede
tanimlamistir. Bu gibi multidisipliner alanlardaki kavramlar1 i¢ceren tanimlardan hareketle, gastronomi alaninin
siirlarimin net bir sekilde belirli olmadigi goriilmektedir. Bundan dolay: sosyal bilimler, saglik bilimleri ve fen
bilimleri alanindaki aragtirmacilar i¢in, gastronomi alaninda ¢aligma yapmanin cazip hale geldigi asikardir. Bir alanin
akademik bir bilim disiplini olmasi, “alanin aragtirma konular1 ve sorularmin olmasi, birikmis uzmanlik bilgisi, teori
ve kavramlara sahip olma, aragtirma yontem ve yaklagimlarmin olmasi, kurumsal kimlik kazanma, giincel olma,
aragtirma alaninin belirgin olmasi, paradigmanin varligi, teorinin pratikte uygulanabilirligi, mantiksal yapinin varligi,
artarak devam eden bilgi duzeyi, akademik camianmn varligi ve kavramin kelime kokeni ile baglantili olmasi”
kosullarina baglhidir (Seyitoglu, 2018, s. 46). Buna karsin s6z konusu sosyal bilimler oldugu zaman bu kriterlerin

bazilarinin karsilan(a)mamasi normal sayilabilir.

Bu arastirmada gastronomi arastirmalarmin bilimsel yolculuguna ait giincel durumun anlasilabilmesi igin
sistematik tarama yontemi ile gastronominin kendisine 6zgii bir iiriiniinden hareket edilmesi amaglanmistir. Bir
alanm kendisine ait bilimsel smirlarini anlamanin en iyi yolu kendisini tanimlayan kavramlardan hareketle (bkz.
Aksit-Asik, 2017; Giiler, Akyel, Nakilcioglu, Caglayan & Kiciman, 2020; Seyitoglu & Alphan, 2020; Yigit & Sahin-
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Per¢in, 2020) ¢ok Oonemli ve global bir gastronomi {iriinii olan kahve temali arastirmalarin disiplinler yapisi
arastirillmigtir. Gergeklestirilen sistematik tarama; disiplin, interdisiplin ve multidisiplin olmak iizere {i¢ farkli bakis
acistyla ele alinmis olup transdisiplin bakis agis1 kapsam diginda tutulmustur. Alanyazinda kahveye yonelik ¢esitli
aragtirmalar bulunmaktadir. Ornegin pazarlama bakis agistyla kahveye yonelik tiiketici tutum ve davranigi (Arslan,
2019; Bayindir & Caligkan, 2022; Tan & Hocaoglu, 2017; Yiiksel, Goral, Kement & Giiner, 2022) ile marka tercihi
(Gllmez, 2017), kahvenin tarihle iliskisine vurgu yapan kahve ve kahvehane tarihi ¢alismalari1 (Caksu, 2019; Feyiz
& Sanal, 2021), kahve atiklarinin kullanimini ele alan arastirmalar (Ates & Elmaci, 2017; Selguk, Bakir, Kaya &
Baser, 2022), kahve tiiketimini saglik ekseninde ele alan calismalar (Macit & Akdevelioglu, 2018) olmak {izere yerli
literatiirde kahve konusu ile ilgili konu ¢esitliligi zengindir. Ayrica gastronomik bir deger olarak kahvenin ge¢misinin
¢ok eskilere dayanmasi (Girginol, 2016, s. 14), UNESCO Insanhigin Somut olmayan Kiiltiirel Mirasmin listesinde
yer almasi (UNESCO.org), siirdiiriilebilirlik (Tekin, 2021) ve siirdiiriilebilirligin yan1 sira kahve kalitesi, sosyal
etkilesim, sanatsal zevk, yerel ¢iftgilerin korunmasi (Giiler, Akyel & Nakilcioglu, 2020) gibi konular1 kapsayan,
degerli bir gastronomik iirlin olmas1 nedeniyle bu arastirma kahve odaginda tasarlanmistir. Dolayisiyla kahve
arastirmalari iizerinden yerli alanyazin agisindan gastronomik aragtirmalarin disipliner yapisi rahatlikla kesfedilebilir.
Buna ek olarak gastronominin disipliner altyapist ile ilgili sinirli sayida ¢alisma olmasi nedeniyle (Acar, Giildemir
& Aksoz, 2020; Cuhadar & Morgin, 2020; Seyitoglu & Caliskan,2018; Zencir-Ciftci, 2019; Giler, 2021) bu

arastirmanin 6nemli bir agig1 kapatmasi ve alanyazina katki saglamasi hedeflenmektedir.
Kavramsal Cergeve
Disiplin, interdisiplin ve Multidisiplin Kavramlar

Disiplin kavranu Tiirk Dil Kurumu’na gére (TDK, 2023), “Ogretim konusu olan veya olabilecek bilgilerin biitiinii,
bilim dali” seklinde tanimlanmaktadir. Bir diger tanimda ise disiplin, “metodik kurallar veya prosediirler vasitasiyla
genel kabul gormiis ilkeler temelinde sistematik olarak olusturulmus, iyi tanimlanmis bir varlik alanina ait farkli
bireyler tarafindan kabul edilebilir ortak bir bilgi biitlinii olarak karakterize edilen ¢alisma alani ya da bilim dali”
seklinde tanimlanmistir (Kockelmans, 1979, s. 127). Disiplini bilim dalinin bir alt dal olarak ele alan Kozak (2015,
s. 6-7), disiplin kavrammi “Ogretilmesi ve arastirilmasi gereksinim arz eden bilgi biitiinii ve bilim dal” olarak
tanmimlamistir. Bu noktada disiplin olma kosullar1 6n plana ¢ikmaktadir. Kozak ve Kozak’a gore (2011, s. 16), bir
alanin disiplin olmasi i¢in “kendine 6zgil algilama tarzina sahip olmasi, kendine 6zgii yiiriidiigli bir yol ve arastirma
teknikleri olmasi, kendine 6zgii bir bilgi aktarma gelenegine sahip olmasi, iiretilen bilgi i¢cin kendine 6zgii uygulama
alanlarina sahip olmas1” gerekmektedir. Diger yandan interdisiplin (disiplinleraras1) kavrami, en az iki disiplini
yOntem ve bilgi agisindan birlestirmeyi ifade etmektedir (Cappellaro, 2018, s. 118). Disiplinlerarasi yaklasim, “farkli
bilim dallarinin sahip oldugu farkli ufuk ¢izgilerinin birbirleriyle kesigmesine” olanak taniyarak, tek bir soruna
yonelik cesitli bakis acilarinin ortaklasa ¢oziim iiretme ¢abasini igermektedir (Inci & Kaya, 2022, s. 2765). Ornegin
sosyal bilimler i¢erisindeki turizm bilim dali altinda gastronomi akademisyenleri ile rehberlik akademisyenlerinin
Gastronomi rotalart temali bir arastirma yapmalart durumunda arastirmanin interdisipliner yapida oldugu
sOylenebilir. Arastirmacilarin birbirlerinden tamamen bagimsiz olmalaria gerek yoktur. Multidisiplin, bir diger
adiyla ¢ok disiplinlilik ise farkli disiplinlerdeki arastirmacilarin ortak bir amag¢ cercevesinde bagimsiz olarak
calismasini, dolayisiyla ayn1 amag etrafinda farkli disiplinlerin is birligini ve entegrasyonunu ifade eder (Varol &

Kaya, 2018, s. 3). Ornegin saglik turizmi baglaminda bir arastirmada saglik bilimleri ve sosyal bilimler altinda farkl
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disiplinlerdeki bilim insanlarinin ortak bir amag i¢in bir araya gelmeleri durumunda ortaklasa ¢alisma yapmalarina
gerek yoktur. Her alan kendi uzmanligi neticesinde arastirma probleminin ¢6ziime kavusturulmasina fayda
saglamaya calisir. Transdisiplin kavrami ise (disiplinler {istii), her iki kavrama gore biraz daha farklilik
gostermektedir. Transdisipliner arastirmalar, multidisipliner ve interdisipliner arastirmalara gore akademi ve
toplumda karsilagilan daha somut sorunlara odaklanmaktadir (Kockelmans, 1979, s. 128). Bdylelikle birden fazla
disiplin, kendilerine has kavramlara bagl kalmaksizin, kendi aralarindaki siirlari kaldirip disiplinler 6tesi farkli bir

bakis acisina gegerek tek bir soruna odaklanmaktadir (Inci & Kaya, 2022, s. 2769).

Disiplin Multidisiplin Interdisiplin

Sekil 1. Disiplin Kavramindan, Multidisiplin ve interdisiplin Kavramlarma (Kaynak: Ramadier, 2004, s. 433)
Gastronominin Disiplinlerarasi Yapisi

Gastronomi alaninin akademik bir disiplin olma yolunda emekleme safhasinda oldugu sdylenebilir. Bununla
birlikte, gastronomik kimlik, gastronomi motivasyonu, gastronomi turist tipolojisi gibi alana yeni kavramlarin
kazandirilmasi ile akademik bir disiplin olma ¢abasinda kendi yolunu bulmaya ¢aligmaktadir (Seyitoglu & Caligskan,
2018, s. 532). Literatiirdeki ¢aligmalardan da goriilebilecegi ilizere her ne kadar teorik altyapisi eksik, alana iliskin
kavramlarin karmasik ve kapsami belirsiz (Giiler, 2021, s. 15) olsa da turizmden pazarlamaya, psikolojiden gida
miihendisligine kadar ¢esitli alanlardan faydalanarak ilerlemekte ve 6ziini bulmaya ¢alistigi goriilmektedir. Bu
noktada kavramlari, olgular1 ve olaylar1 agiklamada destek aldigi alanlar, kimi zaman gastronomiyi kendine has bir
konu olmaktan g¢ikarmakta, kimi zaman ise gastronominin kendine has kavramsal alt yapisini ortaya koyma
hususunda elini giiclendirmektedir. Gastronomi ve diger disiplinler birlikteligindeki ¢aligmalar incelendiginde Sekil
1’i érneklendirmek miimkiindiir. Ornegin, gerek pisirme ydntem ve teknigi, gerek tiiketimine iliskin ¢esitli ritiielleri
ile Tiirk gastronomisinin kiiltiir yogunluklu iceceklerinden Tiirk kahvesi, bilgisayar miithendisligi anabilim dalinda
hazirlanan “Tiirk kahvesi pigirme siirecinde 1s1 yayilimi modellemesi ve sicaklik kestirimi” (Ddnerkayali, 2020) tezi
ile ele alimmistir. Bu noktada gastronomik bir unsur olan kahvenin, bilgisayar miihendisligi disiplini ile birleserek
multidisipliner bir ¢aligma olusturdugu soylenebilir. Diger yandan “kahve magazalarindaki atmosferik unsurlarin
belirlenmesine yonelik olgek gelistirme caligmasi” (Kiling-Sahin, 2021) baglikli turizm isletmeciligi anabilim

dalindaki tezin gastronominin dahil oldugu interdisipliner bir ¢alisma 6rnegi oldugu sdylenebilir.

Gastronominin bilim dali olma siirecine iliskin ¢esitli arastirmalar bulunmaktadir (Cuhadar & Morgin, 2020;
Gililer, 2021; Giizeller & Celiker, 2017; Samanci, 2020; Seyitoglu & Caliskan, 2018, Sahin, Akdag, Cakic1 & Onur,
2018; Yiiksel, 2019; Zencir-Ciftci, 2019). Bir bilim dali olarak gastronominin ele alindig1 ¢aligmalarda dikkat ¢eken
gorgiil bulgular, gastronomi makale yazarlarinin farkli bilim dallarindaki akademisyenlerden olustuguna (Gtizeller
& Celiker, 2017, s. 95; Zencir-Ciftci, 2019), gastronomi anabilim dalinda yapilan lisansiistii tezlerin mithendislikten
giizel sanatlara kadar ¢ok ¢esitli bilim dallar1 ile ele alinip yazildigina (Sahin, Akdag, Cakic1 & Onur, 2018) isaret
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etmistir. Dahasi, gastronomi alaninda yapilan makalelerin de temel alanlarina gére (sosyal bilimler, saglik bilimleri,
miihendislik temel alani, filoloji) ¢esitlilikler gdsterdigine (Cuhadar & Morgin, 2020, s. 97) dikkat cekilmistir.
Ayrica, Giizeller ve Celiker (2017, s. 95), gastronomi alaninda uluslararasi nitelikte yapilan ¢aligmalarda, atifta
bulunulan yaymlarin yayimlandig1 dergilerin konu agisindan sosyolojiden gida kimyasina ¢ok ¢esitlilik gosterdigini
bulgulamistir. Bunun yani sira gastronomi alanindaki g¢aligmalarin neredeyse yarisindan fazlasina atifta
bulunulmamasi da dikkate deger bulgulardan biri olmustur (Giizeller & Celiker, 2017, s. 95). Tiim bunlarla birlikte
gastronomi alaninin akademik bir disiplin olarak mevcut durumunu inceleyen Seyitoglu (2018), gastronomi alaninin

yontem ve teorik alanda eksikliklerinin oldugunu belirtmistir.
Yontem

Bu arastirma, amacindan hareketle derleme arastirmalar sinifinda yer almaktadir. Derleme aragtirmalar,
geleneksel derleme (narrative reviews, integrative reviews), sistematik derleme ve meta-analiz olmak tzere kendi
icerisinde lice ayrilmaktadir (Synder, 2019, s. 1). Bu arastirmada ise sistematik derleme yontemi benimsenmis ve
veriler dokiiman incelemesi metoduyla incelenmistir. Boylelikle tekrar edilebilir, bilimsel ve seffaf bir siireg
dahilinde aragtirmaya iliskin Onyarginin azaltilmasi saglanmistir (Tranfield, Denyer & Smart, 2003, s. 209).
Sistematik derleme, belirli bir protokol dahilinde yapilan (Karagam, 2013, s. 27) nicel, nitel ya da karma veri toplama
yontemleri ile hazirlanmig aragtirmalari inceleyen (Hemingway & Brereton, 2009 Akt. Karagam, 2013, s. 27) ve
cesitli arastirma yontemleri konusunda bilgi sahibi olunmasini gerekli kilan arastirma tiirtidir (Karagcam, 2013, s.
27). Sistematik derlemede, aragtirmaya dahil edilecek ¢alismalar i¢in 6nceden belirlenmis kriterler bulunmaktadir.
Boylelikle farkli aragtirmacilar tarafindan tekrarlanabilir agik bir metodoloji imkani saglamaktadir. Sistematik tarama
0zl itibari ile belirli kriterler dahilinde uygunluk kriterini saglayan ¢aligmalar1 belirlemekte, dahil edilen ¢aligmalarin
Ozelliklerini ve bulgularmi sistematik bir sekilde sentezlemekte (Green vd., 2008, s. 6) ve sistematik derleme ile
filtrelenen arastirmalar bir araya getirilerek nitel bir yaklagimla degerlendirilmektedir (Synder, 2019, s. 335).
Sistematik derleme arastirmalari, arastirmacilara bir arastirma alaninin o an i¢in durumu ve gelecekte hangi
arastirmalarin yapilabilecegine yonelik fikir vermektedir (Davis, Mengersen, Bennett & Mazerolle, 2014, s. 1). Bu
acidan bakildiginda, gastronominin disipliner yapisini sistematik derleme yaklasimiyla incelemenin nedeni ve dnemi

ortaya ¢ikmaktadir.

Bu arastirmada, sistematik derleme yapmak i¢in kullanilan arastirma kriterlerine Tablo 1°de yer verilmigtir. Tablo
1’ de yer alan kriterlere gore, sistematik derleme kapsaminda ele alinacak yayinlar i¢in 18.01.2023 tarihinde tarama
islemi yapilmistir. Tarama islemi yapilacak veri tabanlari, detayl: filtrelemeye daha fazla imkan taniyan ulusal tez
merkezi ile Dergipark olarak belirlenmistir. Bunun yaninda yaklasik on yildan beri gastronomi alaninda yerli ve
yabanct pek ¢ok makalenin yayimlandigi Journal of Tourism and Gastronomy Studies (JOTAGS) dergisinde

yayimlanan makaleler de inceleme kapsamina alinmustir.

Tablo 1. Sistematik Derleme Kriterleri

1.Kriter: Veri Tabanlar Dergipark, Ulusal Tez Merkezi, JOTAGS
2.Kriter: Anahtar Kelimeler “Kahve”

3.Kriter: Yayin Tiirii Aragtirma Makalesi, Derleme Makale, Tezler
4.Kriter: Yaym Dili Turkece

Kaynak: Ercan, 2020’nin Sistematik Derleme Kriterleri baz alinarak uyarlanmistir.
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Oncelikle arama yapilacak anahtar kelimenin “kahve” olmasina karar verilmistir. Ardindan makale taramasinin
Dergipark ve Ulusal Tez Merkezi veri tabanlari ile gastronomi alaninda 10 yildir makale yayimlayan ve alandaki ilk

ve dnemli hakemli dergilerden biri olan JOTAGS’ta yapilmasina karar verilmistir.

Dergipark (84 makale) Ulusal Tez Merkezi (361 tez) JOTAGS
Aragtirma makalesi: 77 Yiiksek Lisans Tezi: 296 Makale: 8
Derleme makale: 7 Doktora Tezi: 566
Tipta Uzmanlik Tezi: 7
Dis Hekimligi Uzmanligi: 1
Sanatta Yeterlilik: 1

l

Toplam 1095 malkale,
361 tez incelendi.
Tekrar eden ¢alisma gorilmedi.

|

Bashklar ve Gzetler incelendikten sonra
Dergipark’tan: 5 makale,
Ulusal Tez Merkezi’nden: 135 tez
haric¢ tutuldu.

Tammlama

Tarama

Uvgunluk

Dergipark®tan 79 makale,
Ulusal Tez Merkezi’nden 226 tez,
JOTAGS tan 8 makale degerlendirildi.

Dahil etme

Sekil 2. Kahve Caligmalarinin Segimine Yonelik PRISMA Akig Diyagrami

Sekil 2’deki PRISMA akis diyagraminda, toplam taranan arastirmalar, hari¢ tutulanlarin sayis1 ve neden harig
tutulduklari ile dahil edilen arastirmalarim sayilar1 verilmektedir (PRISMA, 2022). ilk olarak Dergipark veri tabam
lizerinden “kahve anahtar” kelimesi kullanilms, filtreleme alanlarindan arastirma ve derleme makalesi segenekleri
isaretlenerek detayli bir tarama gerceklestirilmistir. Ayrica filtreleme esnasinda herhangi bir zaman filtrelemesi
kullanilmamustir. Ikinci olarak Ulusal Tez Merkezi’nde kahve anahtar kelimesi kullanilarak aranacak alan kismi “tez
ad1” olarak belirlenmistir. Bu kapsamda “kahve” anahtar kelimesi ile Ulusal Tez Merkezi (n: 316) ve Dergipark (n:
84) veri tabanlarinda toplam 445 yaym taranmistir. Ugiincii olarak, JOTAGS, makaleleri filtreleme imkani
tanimadigindan, 2013 yilindan itibaren yayimlanan tiim makaleler ele alinmistir. Bu kapsamda 10 cilt, 45 say1 ve 5
0zel sayida yayimlanan toplam 1011 makale incelenmistir. 2013 yilindan bu yana yayimlanan 1011 makale basligina
gore incelenmis ve ana konusu kahve olan 8 makale arastirmaya dahil edilmistir. Baslik ve 6zet incelemeleri sonucu
calisma amacina uygun olmayan makale (1095) ve tezler (361) elendikten sonra, geriye kalan yayinlarin tam metin
incelemeleri yapilmis ve geriye kalan 87 makale ve 226 tezin aragtirma amacina uygun oldugu goriilmiistiir. Makale
ve tez eleme isleminde, “kahve” anahtar kelimesi ile tarama yapildiktan sonra filtrelenen arastirmalar igerisinde kalan
ve “kahverengi” kelimesini iceren tez ve makaleler, icerisinde “kahve” kelimesi gecen edebi eser incelemeleri (6rn.
Mahalle Kahvesi-Sait Faik Abasiyanik) elenmistir. Bunun yani sira, “kahve” kelimesinin makale igerisinde birkag

yerde gectigi ve ana konusu “kahve” olmayan makaleler de elenmistir. Boylelikle 313 yaym analize dahil edilmistir.
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Aragtirmaya dahil edilen tez ve makalelerin incelenmesi sonucu, agagidaki arastirma sorularina yanitlar aranmaya

calisilmstir.
1. Yillara ve lisansiistii tez program tiiriine gére kahve konulu tezlerin yaymlanma sikligi nedir?
2. Akademik dergilerdeki makalelerde kahve konusunun yillara gore calisiima sikligi nedir?
3. Kahve konusu ile ilgili tez hazirlayan multidisipliner ve interdisipliner alanlar nelerdir?
4. Kahve konulu lisansiistii tezlerin konularina gore ¢esitliligi nasildir?
5. Kahve konusu interdisipliner ve multidisipliner alanlardaki lisansiistii tezlerde hangi konularda ¢alisilmigtir?

6. Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Anabilim Dali dalindaki kahve temali tezler hangi konular baglaminda ele

almmustir?
7. Akademik dergilerdeki makalelerde kahve, hangi konularda incelenmistir?
8. Kahve konusu ile ilgili akademik dergi ¢esitliligi nasildir?

Bulgular

Kahve ile ilgili tez ve makaleler zaman filtrelemesi olmaksizin ulusal farkli veri tabanlarindan taranmistir.
Lisansusti tezlerin “kahve” anahtar kelimesi kullanilarak filtrelenmesi sonucu listelenen tezlerin bashik ve 6zet
okumalar1 gergeklestirilmistir. Okuma sonrasi filtreleme isleminden gegen ancak kahve ile baglantis1 olmayan
anahtar kelimeleri iceren tezler (6rn: kahverengi kelimesi) arastirmaya dahil edilmemistir. Bu kapsamda toplam 226
tez incelenmistir. Aragtirmaya dahil edilen tezlerin biiyiik bir boliimiiniin yiiksek lisans (n: 196) ve doktora tezi (n:
23) oldugu ve bunu sirasiyla tipta uzmanlik (n: 5), sanatta yeterlilik (n: 1) ve dis hekimligi tezi (n: 1) oldugu

goriilmistiir.

Tablo 2. Yillara ve lisansiistii tez programu tiiriine gore kahve konusu ile ilgili hazirlanmis lisansiistii tez sayisi

40

34

35
30
25
20
15
10

5

0 1992 1993 1994 1996 1997 1999 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Doktora Tezi 1 1 1 1 1 1 1 T 2 1 1 3 2 2 2 2
Y. Lisans Tezi 1 i1 1 2 4 2 1 1 3 1 1 3 4 2 5 4 9 12 8 12 17 34 20 19 28
Diger Tezler 1 1 1 2 2

Tablo 2, yillara ve lisansiistii tez programina gore kahve konusu ile ilgili hazirlanan lisansiistii tez sayilarini
gostermektedir. Tablodan hareketle, 2012 y1l1 sonrasinda kahve ile ilgili hazirlanan yiiksek lisans tezi sayisinda artig

oldugunu gérmek miimkiindiir. Dahasi, 2019 yilinda hazirlanan kahve konulu yiiksek lisans tezlerinin yaklasik iki
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katina ¢iktig1 dikkat ¢ekmektedir. Kahve ile ilgili doktora tezlerinin ise 2014 yilindan itibaren hazirlanmaya

baslandig1 goriilmektedir.

Tablo 3. Yillara gore Dergipark ve JOTAGS'ta taranan kahve konulu makale sayilart

30

25
25
20

15

10 8

2007 2014 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

=== Makale Sayilart

Tablo 3, kahve konulu makale sayilarinin yillara gore dagilimini gostermektedir. Tablo incelendiginde, kahve
konulu makalelerin 2017 yilinda artisa gegtigi goriilmektedir. Buna gore kahve konulu tez sayilarindaki artigtan iig
yil sonra makale sayilarinda artis yasandigi yorumu yapilabilir. Ayrica kahve konulu makalelerin sayisinin 2017
yilindan 2022 yilia kadar ii¢ katina ¢iktig1 goriilmektedir. Bu noktada kahve konusunun makale konular1 arasinda

dikkat ¢eken bir konuma ulastig1 soylenebilir.

Tablo 4. Kahve konusuyla ilgili tez hazirlanan interdisipliner, multidisipliner ve alani¢i lisansiistii programlar

Psikoloji

Besin Hijyeni
Miizecilik

Spor Bilimleri
Dilbilim

Siyasal Bilimler

TT11n1i1iuni
R R R R RRER

Calisma Ekonomisi
Antropoloji
Edebiyat
Veterinerlik

Halk Bilimi

NNN

w

Endiistri Uriinleri Tasarimi
Tarih
Kimya

~

~N

Biyoloji ve Biyokimya
Saglik Bilimleri (Aile.. .
iletisim Bilimleri 12
Glizel Sanatlar 12
Mimarlik 12
Beslenme ve Diyetetik 14
Sosyoloji 17
Diger Miihendislikler (Endiistri,.. . 22
Gida Miihendisligi 34
Gastronomi ve Mutfak Sanatlari 12

(o]

o

Pazarlama 1
Turizm Isletmecilifi 2
isletme 35
10 15 20 25 30 35 40

o
o

® Alanici ® Multidisipliner ® Interdisipliner
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Tablo 4, kahve konusu ile ilgili tez hazirlanan interdisipliner ve multidisipliner programlar1 géstermektedir. Tablo
incelendiginde, ¢esitli miihendislik alanlarindan psikolojiye, saglik bilimlerinden veterinerlige kadar pek c¢ok
multidisipliner alanda kahve konusu ile ilgili tez yazildigi dikkat ¢ekmektedir. Multidisipliner alanlardan kahve
konusu ile ilgili en ¢ok tez yazilan alan, gida miihendisligi ve diger miihendislikler (elektrik-elektronik, kimya,
metaliirji, gevre, makine .vb.) olmustur. Bunu sirasiyla sosyoloji, beslenme ve diyetetik, mimarlik, giizel sanatlar ve
kimyanin takip ettigi goriilmektedir. Kahve konusu ile ilgili en ¢ok tez hazirlanan interdisipliner alanin ise igletme
oldugu ve bunu turizm isletmeciligi ile pazarlama alanlarinin takip ettigi goriilmektedir. Diger yandan gastronomi ve
mutfak sanatlar1 alaninda hazirlanan kahve konulu lisansiistii tez sayisinin da dikkate deger oldugu goriilmektedir.
Her ne kadar odak noktas1 gastronomi olan ve JOTAGS ta yayinlanan makaleler ile Dergipark’ta taranan dergilerde
yaymlanan kahve konulu makalelerin sayis1 2017 yilinda belirgin bir sekilde artig gdstermeye baslasa da lisansiistii
program anlaminda ¢ok da yeni olmayan gastronomi ve mutfak sanatlari anabilim dalindaki kahve konulu tez sayisi

dikkat cekicidir.

Tablo 5. Konularina gore lisansiistii tezleri
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Tablo 5, lisansiistii tezlerin konularma goére dagilimlarin1 gostermektedir. Buna gore, lisansiistii tezlerde en ¢ok
ele alinan konunun kahve tiiketicilerinin tutum ve davranislari, kahve servis-pisirme ekipmanlar1 ve yontemleri,
kahve ile ilgili tiriin gelistirme, kahvenin sagliga etkisi, kahve ve kahvehane kiiltiirii, oldugu goériilmektedir. Tabloda
dikkat ceken ve kahve ile birlikte ele alinan konulardan bir digerinin de kahve atig1 kullanimi1 oldugu goriilmektedir.
Tiim bunlarla birlikte, kahvenin besin icerigi, marka tercihi agisindan kahvenin incelendigi, iletisim ve sosyallesme
aract olarak, kahve fali, gida giivenligi konusu, kahve pazarlama faaliyetleri, kahvehane ve erillik, kahvehanelerin
doniisiimii, globallesme-glokallesme, ithalat ve ihracat baglaminda kahve, sosyal medya ve kahve, kahve ve sanat ile
girigimcilik konular1 da kahve ile birlikte ele alinan konular olmustur. Bu baglamda, kahve konusunun hem 6zii
baglaminda (kahvenin besin igerigi, servis-pisirme ekipman ve yontemleri, gida giivenligi, tiriin gelistirme, kahve

atiklarinin kullanimi, kahve ve kahvehane kiiltiirii, kahvehanelerin doniisiimii, kahve ve sanat, iletisim ve sosyallesme
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araci, kahve fali, kahvehane ve erillik) hem de tiiketici nezdinde (tiiketici tutum ve davranisi, marka, kahve pazarlama

faaliyetleri, globallesme-glokallesme, ithalat ve ihracat, girisimcilik) ele alindig1 goriilmektedir.

Tablo 6. Lisansiistii tezlerde interdisipliner ve multidisipliner alanlarda tez konular1

28
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=== Multidispliner ==@==nterdisipliner

Tablo 6, kahve odak noktasinda hazirlanan lisansiistii tezlerde interdisipliner ve multidisipliner alanlardaki tez
konularmi gostermektedir. Tabloya gore, interdisipliner alanda kahve konusu iizerine hazirlanan tezlerin en ¢ok
kahve tiiketicilerinin tutum ve davraniglari lizerine hazirlandigi ve bunu sirasiyla kahve ve kahve diikkanlarina
yonelik marka ¢alismalarinin takip ettigi goriilmektedir. Multidisipliner alanlarda hazirlanan kahve konulu tezler
incelendiginde en c¢ok kahvenin servis-pigsirme ekipman ve yontemlerine yonelik ¢alismalar yapildigi dikkat
cekmektedir. Bu ¢aligmalarda Tiirk kahvesi aromasi, Tiirk kahvesinin lezzet profil analizi, kahve ¢ekirdegi kavurma
stiresi farkliliginin fiziksel ve kimyasal 6zelliklere etkisi, Tirk kahvesi hazirlama ve pigirilmesinde kullanilan araglar,
mobil Tiirk kahvesi servis robotu tasarimi gibi konular ele alinmigtir. Multidisipliner alanlarda tizerinde en ¢ok
durulan ikinci tez konusu ise kahve ve kahvehane kiiltiirii iizerine hazirlanan c¢alismalar olmustur. Kahve ve
kahvehane kiiltiiri tez caligmalarinda kahvehanelerin sosyal hayattaki yeri, kent kahvehaneleri, nesillerin kahve
kiiltiiriine iligkin degerlendirmeleri, kahve mekanlarinin i¢ tasarimi, fincan, Tiirk kahvesi ve kahvehanelerin Tiirk

kiiltiriindeki ve toplumdaki yeri gibi konular ele alinmstir.

Tabloda multidisipliner alan tez ¢alismalarinda dikkat ¢eken konulardan bir digeri kahve atig1 kullanimina iligkin
calismalardir. Bu ¢alismalarda kahve telvesinin, kahve g¢ekirdegi, ticari kahve atiklarmin ve kahve kapsillerinin
cesitli alanlarda kullanimina yonelik genellikle miithendislik bilim dallarinda tez ¢alismalar1 yapildigi goriilmiistiir.
Multidisipliner alanlarda ele alinan ve dikkat ¢eken konulardan bir digeri de iletisim ve sosyallesme araci olarak
kahvehanelerin ele alinig1 olmustur. Konu baglaminda kahvehanelerin toplumsal iletisimdeki yeri, bulugsma mekan1
olarak kahvehaneler, hatirlama ve unutma mekani olarak kahvehaneler ve kafeler, devlet-toplum iligkileri
incelenmistir. Kahve konusu 6zelinde gida giivenligini ele alan tez ¢alismalarinin ise kahvelerde okratoksin varligi,

kahvelerin metal icerikleri, akrilamid igerigi gibi konulara odaklandig1 gériilmiistiir.
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Tablo 7. Gastronomi anabilim dalindaki tezlerde ele alinan konular

8 7
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3 2 2
2 1
1 —_—
0
Tiiketici Tutum ve Davranisi Kahve Servisi ve Pigirme Uriin Gelistirme Girigimcilik
Ekipmanlari ve Pigirme
Yontemleri

Tablo 7, gastronomi anabilim dallarinda hazirlanan kahve konulu tezlerin konularmma gore dagilisimi
gostermektedir. Tablodan hareketle, en ¢ok tiiketici tutum ve davranigi lizerine ¢aligmalarin yapildigi dikkat
¢ekmektedir. Bu baglamda tez ¢aligmalarinda butik kahve isletmelerini tercih motivasyonlari, miisteri vatandagligi
davraniginin kahve sektoriine yonelik incelenmesi, kahve magazasi imaj1 ve yeniden satin alma niyeti, markalasmis
kahve diikkanlarinin tercih edilme nedenleri, kusaklarin kahve tiiketim aliskanliklarina yonelik caligmalar
yapilmustir. Kahve servisi-pisirme ekipman ve ydntemleri ise gastronomi alaninda tez hazirlanan ikinci konu
olmustur. Konu baglaminda kahve ¢ekirdegi kavurma derecelerinin farkl tiirdeki kahvelerin antioksidan kapasitesine
etkisi ve Tiirk kahvesi cesitlerinin duyusal analizle incelenmesine yonelik ¢alismalar yapilmistir. Uriin gelistirme
baglaminda ise Tiirk kahveli iirlinlerin gelistirilmesi ile keg¢iboynuzu ve hurma ¢ekirdeklerinden kahve tiretimi ele

alinmustir.

Tablo 8. Konularma gore Dergipark'ta ve JOTAGS'ta taranan kahve konulu makale sayilari

Gastronomi Miizeleri = 1
Kahve Akimlann == 2
Kahve Uretimi
Kahvehanelerin Dontistimii
Kahve ve Din
Gida Giivenligi
Kahve ve Sanat
Kahve Fali — —— 3
Uriin Geligtirme == 3
Besin Igerigi —m——
Kahve Atig1 Kullanimp =~ =———
Kahve Servis-Pigirme Ekipmanlari ve. . m——— 5
Kahve ve Saglik 9
Edebi Eserlerde Kahve ve Kahvehane 11
Kahve-Kahvene Tarihi ve Kiltlru 12
Deneyim Ekonomisi
Sosyal Medya
Marka Tercihi
Tiiketici Tutum ve Davranisi
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Tablo 8, Dergipark ve JOTAGS’ta taranan dergilerde yer alan, multidisipliner, interdisipliner ve gastronomi
alaninda hazirlanan kahve konulu makalelerin dagilimini géstermektedir. Makaleler ele alindig1 konular itibari ile iig
farkli gruba ayrilmistir. Bu baglamda multidisipliner alanda ele alinan makaleler en ¢ok sirasiyla kahve-kahvehane
tarihi ve kiiltiirti baglaminda ele alinmigstir. Kahve-kahvehane tarihi ve kiiltiirii caligmalari makalelerde nohut kahvesi,
Arap kahvesi, Osmanli’da kahve, farkli cografyalarda kahve iiretimi ve kahvehane kiiltiirii baglaminda ele alinmigtir.
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Edebi eserlerde kahve ve kahvehane kiiltiirii gesitli roman ve edebi eserler 6zelinde incelenmistir. Kahve ve saglik
makaleleri, dogurganlik, beden kitle indeksi, diyabet, dis renklenmesi ve kafein tiiketim iliskisi baglaminda
calisilmistir. Kahve tiiketimi iizerine interdisipliner makale konular1 incelendiginde, en ¢ok tiiketici tutum ve
davranis1 konusu iizerinde duruldugu goriilmektedir. Konu ile ilgili makaleler incelendiginde tiiketicilerin farkli
ambalajlarda kahve satin alma niyetleri, ti¢iincii dalga kahve akimi, kahve tiikketimi ve mekan iliskisi, deneyimsel
pazarlama, kahve tiikketimi ve miisteri memnuniyeti, hazir kahve satin alma ve tiiketim aligkanliklar1 incelenmistir.
Marka tercihi ¢alismalarinda ise ¢esitli global kahve markalarmin gelisimi ve marka tercihi ¢calismalar1 yapilmustir.
Deneyim ekonomisi baglaminda, ¢esitli kahve markalarina ait mekanlarin deneyim yaratmadaki rolii kiyaslamali
olarak incelenmistir. Alan i¢i caligmalar, direkt gastronomi alani ile ilgili, gastronomi alanindaki kavram olarak ele
almabilecek konulara odaklanan ¢aligmalar1 kapsamaktadir. Bu kapsamda kahve akimi ¢aligmalari, tiglincii nesil
kahve isletmelerine odaklanmis ve gastronomi miizeleri ¢aligmasi ise Tiirk Kahvesi Miizesi’nin destinasyon ¢ekim

unsuru olarak kullanimini ele almstir.

Tablo 9. Kahve konusu ile ilgili makalelerin yaymlandigi dergiler

Spor Bilimleri Dergileri , 2
Terih Dergileri, 2 Saglik Bilimleri Dergileri, 2
Halk Bilimi Dergileri, 2
IBF Dergileri , 2 Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergileri , 15
iletisim Bilimleri Dergileri , 2
Gida Miihendisligi Dergileri , 3 Edebiyat Dergileri , 10

Toplum Bilimleri Dergileri , 3
Fen Bilimleri Enstitt Dergileri , 3 Saglik Bilimleri Enstitiisii Dergileri , 5

Guizel Sanatlar Dergileri , 3

Bilim ve Teknoloji Dergileri , 4 Turizm ve Gastronomi Dergileri , 5

Tarim Bilimi Dergileri, 4 Islami Bilimler Dergileri , 5

Tablo 9, kahve konusu ile ilgili makalelerin yaymlandigi dergileri gostermektedir. Tablo incelendiginde,
makalelerin en ¢ok sosyal bilimler enstitiisii dergilerinde yayinlandigi goriilmektedir. Bunu takiben, edebiyat
dergileri, saghk bilimleri enstitiisii dergileri, turizm ve gastronomi dergileri, islami bilimler dergileri ve tarim
bilimleri dergilerinde yaymlandig1r goriilmektedir. Arastirmaya yonelik bulgu tablolar1 incelendiginde, kahve
konusunun ele alindig: lisansiistii tezlerin anabilim dallarindaki ve makale konularindaki gesitlilik, makalelerin
yaymlandig1 dergilerde de goriilmektedir. Oyle ki, spor bilimlerinden, tarih bilimlerine, fen bilimlerinden, giizel
sanatlara ve bilim ve teknoloji dergilerine kadar pek ¢cok dergide kahve konulu makalelerin yayinlandigini gérmek

olasidir.
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Gergeklestirilen bu ¢alisma, gastronomi arastirmalarini disipliner bir bakis agisiyla inceleyerek, gastronominin

bilimsel ilerleyisi hakkinda fikir sahibi olmay1 amaglamigtir. Bir alanin bilimsel bir degere sahip olmasi i¢in en
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onemli gostergelerden birisinin, alanin kendisini tanimlayan ve alan i¢inde bulunan kavram ve 6gelerden hareketle
aciklanmasi gerektigidir. Bu nedenle bu arastirmanin amaci gastronomik agidan 6zgiin bir degeri olan kahve 6zelinde
gerceklestirilmistir. Muhakkak ki bu ¢alismada ele alinan kahve yerine yoresel yemekler ya da cografi isaretli iiriinler
gibi c¢esitli alternatifler da kullanilabilirdi. Ancak kahvenin se¢ilmesinin temel sebebi, farkli akademik alanlardan
gastronomi alanina yonelik ilgiyi 6nemli derecede temsil edebilecegi diisiincesi olmustur. Elde edilen arastirma
bulgular1 bu diislinceyi destekler sekildedir. Bu bulgular 6zetlenecek olursa kahve konulu arastirmalara, lisansiistii
tezler baglaminda 2018 yilindan itibaren ilginin artti§1, bununla birlikte agirligin yiiksek lisans diizeyinde
gerceklestigi goriilmiistiir. Makaleler agisindan durum, lisansiistii tezlere benzemekle birlikte, 2020 yilindan itibaren
hem lisansiistii tezler hem makaleler baglaminda kahve konulu ¢alismalardaki artisin ¢ok daha keskin hale geldigi

soylenebilir.

Aragtirma bulgular1 yayimlarm disipliner farkliligi acisindan incelendiginde, lisansiistii tezler agisindan
multidisipliner alanin ¢ok baskin oldugu bilhassa; miihendislik, sosyoloji, beslenme ve diyetetik gibi alanlarin
yogunlastigi calismalar oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde makaleler incelendiginde de multidisipliner alana giren
arastirma konularinin ¢ok daha baskin oldugu goriilmektedir. Multidisipliner arastirmalarin arkasindan pazarlama,
turizm isletmeciligi ve isletme gibi alanlar kapsayan konular baglaminda interdisipliner aragtirmalarin yogun oldugu
goriilmektedir. Kahve konusu 6zelindeki bu bulgular, Sahin vd.’nin (2018) gastronomi anabilim dalinda yazilan
lisanssti tezlerin muhendislikten giizel sanatlara kadar gesitli bilim dallar1 kapsaminda ele alinip yazildigi, Cuhadar
ve Morgin’in, (2020) gastronomi konulu makalelerin temel alanlarina gore (sosyal bilimler, saglik bilimleri,
miihendislik temel alani, filoloji) cesitlilikler gosterdigi, gastronomi makale yazarlarimin farkl bilim dallarindaki
akademisyenlerden olustugu ve alanda en ¢ok atif alan yazarlarin bilim alanlarmin cesitlilik gosterdigi (Giizeller &
Celiker, 2017; Zencir-Cift¢i, 2019) bulgular ile oOrtiismektedir. Ayrica, gerek uygulamada gerek teoride
miihendislikle ilgili terimlerin kullanilmasi da (temperlesme, 3-D baski ve tasarim, ohmik 1sitma,
mikroenkapsiilasyon vb.) gastronomi alanmin interdisipliner ve multidisipliner alanlar ile arasindaki siniri
cizemedigine kanit olarak sunulabilir (Tekiner, Tabak, Koklii, Hiilaga & Orhan, 2019, s. 80). Arastirmadaki dikkat
ceken bulgulardan bir digeri de multidisipliner ve interdisipliner arastirmalara kiyasla kahve konusunun en az
gastronomi disiplininin kendi igerisinde calisildigidir. Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 doktora egitiminin 2014
yilinda verilmeye basglandig1 (Seyitoglu ve Caliskan, 2018, s. 527) diisiiniildiigiinde, gastronomi anabilim dalinin
iilkemizdeki ge¢misinin ¢ok yeni oldugu yorumu yapilabilir. Bu nedenle kahve temali ¢alismalarda yogunlugun

zaman igerisinde gastronomi disiplinin kendi i¢erisindeki ¢aligmalara kayacagi ongdriilebilir.

Kahve temali aragtirmalarin incelendigi konular diisiiniildiigiinde, isletme ve pazarlama disiplinini ilgilendiren
tiiketici tutum ve davranislar ile yeni iirlin gelistirme temali konularin baskin oldugu, bununla birlikte kahvenin
sosyolojik etkisi baglaminda sosyoloji disiplini ve sagliga etkisi baglaminda saglik bilimleri tarafindan yogun
calisilan konular oldugu goriilmektedir. Kahvenin sanatsal yonii, sosyal medya agisindan kahve, kahve ve ekonomi
(globallesme, glokallesme, ithalat ve ihracat) konulariin ise en az ele alinan konular oldugu dikkat ¢cekmektedir.
Ancak genel olarak hem multidisipliner hem de interdisipliner agidan en sik ele alinan kahve temali konunun tiketici
tutum ve davranigina yonelik pazarlama disiplini oldugu sdylenebilir. Kahve aragtirmalari, gastronomi anabilim dali
altinda hazirlanan tezler agisindan bakildiginda da tiiketici tutum ve davraniginin en fazla odaklanilan konu oldugu,
ancak kahve ve girisimcilik konusunun daha az dikkat ¢eken konular oldugu goriilmistiir. Buradan hareketle,

gastronominin kendisini a¢iklama hususunda pazarlama alanindan énemli oranda beslendigi goriilmektedir. Zencir-
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Ciftei’nin (2019), gastronomi alanindaki makalelerde en sik tekrar edilen konulari ele aldig1 arastirma da bu bulgulari
destekler niteliktedir. S6z konusu arastirma, gastronomi ¢alismalarinda en ¢cok pazarlama alanina iliskin konularda
(miisteri, destinasyon vb.) calismalar yapildigin1 gostermistir. Gastronominin, pazarlama alani igerisinde kalmasi,
gastronomi turistlerini ve tiikketici davraniglarini anlama agisindan 6nem arz etmektedir. Bunun nedeni, arastirmalarin
bilimsel altyapisini zenginlestirmek igin teorik temellere bagvurma ihtiyacidir (Yildirim, 2016: 196). Dolayisiyla bu
teorik temellerin de pazarlama alanindan rahatlikla alinabilecegi diisiiniilmektedir. Bunun bir sorun olmadigi
gerceginin yani sira, alanin kendisine yonelik yeni iirlin gelistirme ve kahve servis-pigirme ekipmanlar1 ve yontemleri
gibi konulara yogunlagmasinin kendi disiplinini olusturmada fayda saglayacagi ongoriilmektedir. Lisansiistii tezlerin
konular itibariyle, gastronomi alanimin multidisipliner alanlarin etkisi altinda kaldig1 goriilmekte, bu durumun
makale konularinda da kendisini gosterdigi dikkat ¢cekmektedir. Lisansiistii tezlerde interdisipliner alanda yogunluk
acisindan marka temali arastirmalar ilk sirada yer alirken, pazarlama temali aragtirmalar ise ikinci sirada yer
almaktadir. Buna karsin dogrudan gastronomiyi ilgilendiren konular, ¢aligma sikli§1 agisindan c¢ok smirh
kalmaktadir. Kahve temal1 arastirmalarin disipliner yapisin1 gdsteren bir diger bulgu da makalelerin yaymlandig
dergilerin disipliner agidan birbirlerinden farklilik gostermesidir. Carpici bir bulgu olarak kahve temali makaleler bes
farkli turizm ve gastronomi temali dergide kendine yer bulmusken aymi zamanda Islami Bilimler Dergileri
baglaminda da bes ayri dergide yaymlanmigtir. Giizeller ve Celiker’in (2017) arastirmast da benzer sekilde
gastronomi alaninda uluslararasi nitelikte yapilan ¢aligmalarda atifta bulunulan yayimlarin yayimlandigi dergilerin
konu agisindan sosyolojiden gida kimyasina, yonetimden turizme kadar ¢esitlilik gosterdigini ortaya koymustur.
Dolayisiyla bilim dalina gore dergi alanlarindaki gesitlilik her ne kadar kahve konusunun calisilma zenginligini
gosterse de bir diger anlamda gastronomi temali konularda multidisipliner ve interdisipliner ilgiyi agik bir sekilde

ortaya koymaktadir.

Kahve konulu ¢alismalara yonelik yapilan disipliner ¢ikarimlar gastronomi alaninin tamamia genellenebilir
¢ikarimlar haline de getirilebilir. Bu noktada daha 6nceden Giizeller ve Celiker (2017), Seyitoglu ve Caligkan (2018),
Zencir-Cift¢i (2019) ve Giiler’in (2021) 6ne siirdiigii gastronominin disipliner altyapisinin belirsizligi, alandaki
doktora tez sayismin ve doktorali arastrmacinin azligi, arastirma konularmin gastronomiye yonelik teoriler
cikarmaktan ziyade, multidisipliner ya da interdisipliner alanlara yonelik teorilerin tiimdengelimci bir yontemle
sinanmasi gibi sorunlarin varligi, kahve odak noktasinda yapilan bu arastirma 6zelinde de ortaya koyulmaktadir. Bir
alanin bir bilim dali olarak sayilabilmesi i¢in kendi smirlarini ¢izmesi 6n kosulu diisiiniildiigiinde kahve temalt
arastirmalar 6zelinde gastronominin heniiz bu olgunluga ulasmadig1 sdylenebilir. Buradan hareketle, gastronomi
anabilim dalindaki arastirmalara yonelik cesitli Oneriler getirilebilir. Elbette bir arastirma konusu higbir alanin
tekelinde olmamakla birlikte, gastronomiyi ilgilendiren arastirmalarin, gastronomi tanimi ve sinir1 iyi ¢izilmis bir
kapsam iizerinden arastirilmasi, gastronomiyi diger alanlardan ayirt eden bir alan haline getirebilecektir. Ornegin,
gastronomi anabilim dalindaki, gida mithendisligi ile beslenme ve diyetetik uzmanhig: gerektiren tezlerin, gastronomi
biliminin sinirlarini ¢izip, ayr1 bir bilim dali olmasina faydasi tartisilmas: gereken bir konudur. Daha ziyade
interdisipliner arastirmalarin destegi ile gastronominin bir bilim dali olarak kendi smirmi ¢izmesi, bu alanin
emekleme asamalari igin daha faydali olabilecektir. Ornegin gastronomik kimlik, gastronomik deneyim, gastronomik
motivasyon gibi konular baglaminda kiiltiirlere gore yiyecek ve iceceklerden alinan zevk, gastronomik deneyim gibi
konular baglaminda farkli alanlardan cesitli teoriler kullanilarak alana yonelik yeni paradigmalarin gelismesi

saglanabilir (Seyitoglu ve Caliskan, 2018, s. 534). Interdisipliner arastirmalardan yola ¢ikarak, tipki turizmin
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pazarlama ve yoOnetim teorilerinden faydalanarak zamanla turist davranisi teorilerini ortaya koydugu gibi,
gastronominin de interdisipliner diger alanlarin teorilerinden faydalanarak kendi teorik temelini olusturmaya yonelik
aragtirmalara yonelmesi, kendi disipliner sinirlarmi ¢izmesi icin yerinde olacaktir. Ornek vermek gerekirse,
eklemlenme kuramu (articulation theory) ve tahmine dayali kodlama teorisi (predictive coding theory) ile yapilan
yiyecek-icecek eslestirme (food pairing) ¢alismalarinin siire¢ igerisinde gastronominin agiklayiciligini 6ne siiren
teorilere doniismesi ya da teoriler dnermesi beklenmektedir. Buradan hareketle, ¢aligilan konu ister kahve ister sarap

gibi tiriinler olsun, daha nitelikli ve gastronomi alaninin smirini1 belirleyici aragtirmalar yapilmasi 6nerilmektedir.
Etik Beyan

“Gastronomi Arastirmalarinin Interdisipliner ve Multidisipliner Bakis Agisiyla incelenmesi: Kahve Uzerine

=99

Gergeklestirilen Arastirmalar Ornedi” baslikli calismanin yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alint1 kurallarina
uyulmus; toplanan veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢aligma herhangi baska bir akademik yaymn

ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemistir.
Arastirmacilarin Katki Orani Beyani

Bu aragtirmada yer alan yazarlar, makaleye esit oranda katki saglamstir.
Catisma Beyani

Yazarlarin bildirmesi gereken herhangi bir ¢ikar ¢atismasi bulunmamaktadir.
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This research aims to investigate the disciplinary structure of the gastronomy field, based on the Turkish articles
and theses in the domestic literature that focus on coffee. Considering the fact that one of the most important
indicators for a field to have scientific value, it must be explained by the concepts and elements that define it, the
purpose of this research was carried out in the specific case of coffee, which has a unique gastronomic value. The
main reason for choosing coffee in the research focus was the thought that it could represent the interest in gastronomy
from different academic fields. Based on the purpose of the research, the systematic compilation method, which is in
the compilation research class, was adopted and the data were examined by the document review method. For the
publications to be considered within the scope of systematic review, a screening process was carried out on
18.01.2023. It has been decided that the databases to be scanned will be the national thesis center, Dergipark, and
JOTAGS, which has been publishing articles in the field of gastronomy for 10 years and is one of the first and most
important refereed journals in the field. In this context, it was decided that the keyword to be searched would be
"coffee", and research articles, review articles and theses whose publication language was Turkish were included in
the research. After the articles (1095) and theses (361) that were not suitable for the purpose of the study were
eliminated as a result of the title and abstract reviews, full-text analyses of the remaining publications were made and
it was seen that the remaining 87 articles and 226 theses were suitable for the research purpose. Thus, 313 publications
were included in the analysis. As a result of the examination of the theses and articles included in the research,

answers were sought to the following research questions.

1. What is the frequency of publication of postgraduate theses on coffee by year and type of graduate thesis

program?
2. What is the frequency of coffee studies in the journals by year?
3. What are the multidisciplinary and interdisciplinary fields of coffee studies?
4. What is the variety of graduate theses on coffee by subject?

5. In which contexts has coffee been studied in postgraduate theses in interdisciplinary and multidisciplinary
fields?

6. In which contexts has coffee been studied in postgraduate theses in the Department of Gastronomy and Culinary
Arts?

7. In which contexts has coffee been studied in the journal articles?
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8. How is the diversity of academic journals on the subject of coffee?

Research findings indicate that most of the theses included in the scan are master's (n: 196) and doctoral theses
(n: 23), followed by specialization in general (n: 5), proficiency in art (n: 1) and dentistry theses (n: 1) showed that
he followed. In addition, it has been observed that the interest in research on coffee in the context of postgraduate
theses has increased since 2018, however, it has been mostly at the graduate level. In terms of articles, the situation
is similar to postgraduate theses, but it has been noted that the increase in studies on coffee has become much sharper
in the context of both postgraduate theses and articles since 2020. When the research findings were analyzed in terms
of the disciplinary differences of the publications, the multidisciplinary field was found as particularly dominant in
terms of postgraduate theses. It has been seen that studies in fields such as engineering, sociology, nutrition and
dietetics were addressed. Similarly, when the articles were analyzed, research topics in the multidisciplinary field
were much more dominant. In this context, the most studied subjects in the focus of coffee in both articles and theses
were coffee service-cooking equipment and methods, coffee and coffeehouse culture, the effect of coffee on health,
product development, and studies on the use of coffee and coffee waste in literary works. Following the
multidisciplinary studies, it has been observed that interdisciplinary researches were quite prevalent in the context of
marketing, tourism management and business. In the interdisciplinary field, the most discussed topics in articles and
theses on coffee were consumer attitudes and behavior, brand, and coffee marketing activities. Another significant
finding in the research is that the subject of coffee was studied at least within the gastronomy discipline in both
graduate theses and articles. While the subject of coffee, consumer attitude and behavior, coffee service-cooking
equipment and methods, product development and entrepreneurship were discussed in the theses of the department
of gastronomy, studies on gastronomy museums and coffee trends were carried out in the articles. It is noteworthy
that the artistic aspect of coffee, coffee in terms of social media, entrepreneurship and coffee and economy

(globalization, glocalization, import and export) are the least discussed topics.

Considering the prerequisite for a field to draw its own boundaries in order to exceed the demarcation problem
(distinguish between science and non-science), it could be said that gastronomy has not reached this maturity yet, as
seen in coffee-themed research. Based on interdisciplinary research, just as tourism has revealed the theories of tourist
behavior over time by making use of marketing and management theories, it would be appropriate for gastronomy to

draw its own disciplinary boundaries by making use of the theories of other interdisciplinary fields.
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