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Makale Ge¢misi 0Oz

Génderim Tarihi:27.03.2020 Toplumdaki bireylerin tarihsel siire¢ igerisinde olusturduklart degerler biitiinii toplumun
kiiltiiriinii ifade etmektedir. Yemekler de zamanla o toplumun kiiltiiriiniin bir pargasi haline

Kabul Tarihi:13.05.2020 gelmekte ve yemek kiiltiirii olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Yasanan gocler mevcut yorenin

kiiltiiriine sosyo-kiiltiirel bir aktarimla etkide bulunabilmekte, bu durum yemek kiiltiiriinde
stire¢ icerisinde gesitli degisiklikler meydana gelebilmektedir. Bu kapsamda ¢alisma cografi
konumuna bakilinca Kilis ili hali hazirda Halep mutfaginin etkilerini tagiyan zengin bir
yemek kiiltiiriine sahip olmakla beraber yasanan go¢ sonrasinda kendi niifusundan fazla
Suriyeli barindiran tek il olarak mevcut yemek kiiltiirleri ve mutfaklarin bilinilirlik
Yoresel yemek diizeylerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Caligmada anket tekniginden yararlanilmis

. olup elde edilen bulgulara gore Kilis ili yemekleri Suriye yemekleri tarafindan
Gog aciklanabilmekte ve bagimli ve bagimsiz degisken arasindaki iligkinin anlamli olmadig1
Suriye sonucuna ulasilmistir. Katilimeilarin Kilis yemeklerinin bilinirligindeki bir birimlik artis
Suriye yemeklerinin bilinirliliginde azalis sagladigi belirlenmistir.
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Keywords Abstract

Food culture The totality of values created by individuals in the society in the historical process expresses
Local food the culture of the society. Food becomes a part of that society's culture over time and

appears as a food culture. Various changes may occur in the process of food culture,
Migration especially migrations can affect the culture of the current region with a socio-cultural
transfer. In this context, considering its geographical location, Kilis province already has a
rich food culture carrying the effects of Aleppo cuisine and as the only province with more
Kilis province Syrians than its own population after the migration, It was carried out to determine the level
of awareness of current food cultures and cuisines. The survey technique was used in the
study. According to the findings, Kilis food can be explained by Syrian food. It is concluded
that the relationship between the dependent and independent variables is not significant. It
was determined that one-unit increase in the awareness of the Kilis dishes of the participants
decreased the awareness of the Syrian dishes.
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GIRIS

Gog¢ olgusu bir yerde yasayan bireylerin ¢esitli nedenlerle bulunduklari yerden ayrilarak gegici veya kalict olarak
baska bir yere yerlesmelerini ifade etmektedir. Cesitli siniflandirmalari olan gé¢ kavraminin olumlu veya olumsuz
etkileri bulunmaktadir. Yasanan goglerin go¢ edilen yere sosyo-kiiltiirel, ekonomik ve politik yonde etkileri
olabilmekte, gb¢ eden bireylerin sosyo- ekonomik durumlari, yasayis tarzlari, demografik 6zellikleri go¢ edilen yerin
kiiltiirinii de etkileyebilmektedir. Kiiltiir; tarihsel siire¢ igerisinde olusturulan maddi ve manevi biitiin degerler ve
bunlarin yaratilmasinin yani sira gelecek nesillere aktarilmasinda kullanilan, insanlarin toplumsal ve dogal ¢evresine
egemenligin Olgiisiinii gosteren araglarin biitiiniinii ifade etmektedir (Tirk Dil Kurumu, 2019). Somut olmayan
kiiltiirel miras kapsaminda yer alan yemekler de yerel kiiltiir hakkinda bilgi vermekte, ait oldugu cografyanin kiiltiirel
degerleri igerisinde bulunan vazgegilmez unsurlar arasinda yer almaktadir. Yasanan go¢ hareketlerinin yemek
kiiltiirinii de etkileyebileceginden hareketle; Suriye’de yasanan i¢ catigmalar nedeniyle kisilerin can ve mal
giivenliklerinin olmamasi sonucu kendilerini giivende hissedebilmek i¢in, 3 milyon 523 bin 831 (Miilteciler Dernegi,
2020) Suriyelinin topraklarini terk ederek Tirkiye’ye go¢ etmek durumunda kalmalariyla sonuglanan zorunlu gog
hareketiyle, yogun olarak sinir illerde yasamalari, Kilis ilinin ise niifusundan fazla Suriyeli barindiran tek il
oldugundan hareket ederek, Kilis ilinin yemek kiiltiiriine de etkileri oldugu diistiniilmektedir. Kilis mutfak kiiltiiri
hali hazirda Halep mutfaginin etkisinde olan bir yemek kiiltiiriine sahip oldugundan Suriye yemek kiiltiirii ile
benzerlikleri bulunmaktadir. Kilis ili restoranlarina bakildiginda yoresel yemekler goriilmekle birlikte, gé¢ sonrast il
merkezinde Suriyelilere ait restoranlar a¢ilmis ve meniilerinin Kendilerine ait yoresel yemeklerden olustugu
goriilmektedir. Bu kapsamda Kilis ilinde mevcut yemek kiiltiirlerinin bilinilirlik diizeylerini belirlemek amaciyla
olusturulan ¢aligmada Suriye yemeklerinin Kilis yemeklerinin bilinirliligi {izerine etkisinin belirlenmesi

amaglanmgtir,
Goc Olgusu ve Kilis Yemeklerine EtKisi

Insanlik boyunca tarihsel siireg igerisinde yer degistirme hareketini ifade eden gdglerin niteliginde devamli olarak
degisiklikler meydana gelmistir. Baglarda gog olaylar1 daha ¢ok aglik, savas, kitlik, iklim sartlar1 ve cografi kosullar
gibi sebeplerden dolayr olurken giiniimiizde artik bu sebepler siyasi, iktisadi, kiiltiirel, sanayilesme, egitim ve
gereksinim gibi nedenlerden kaynaklanmaktadir (Akinci, Nergiz & Gedik, 2015). Tarih boyunca yasanan gog

hareketleri medeniyetlerin kurulmasinda 6nemli etkiye sahip olmus ve cesitli tanimlamalar1 yapilmstir.

Farkl1 bilim dallar1 tarafindan farkli tanimlamalari olan go¢ kavramu; bir yerleskede bulunan niifusun bir kesiminin
farkli nedenlerden dolay1 bulunduklari yeri terk ederek baska bir yere ulasmak amaciyla veya siirekli olarak gitmesini
ifade etmektedir. Birlegsmis Milletler siirekli olmak ibaresini bir yili agkin siire olarak kabul etmistir (Akgiir, 1997,
aktaran Sen, 2014). Diger bir tamima gore go¢ olgusu; insanlarin siyasal, ekonomik, dogal veya toplumsal
nedenlerden dolay1 yer degistirmeleri eylemlerini ifade etmektedir. Bu hareket bireysel olabilecegi gibi kitlesel
sekilde de gergeklesebilmektedir. Ancak bu olgu yalnizca yer degistirme eylemi olarak sinirlandirmamak gerekmekte
(Sezik, 2017), diisiince olarak baslayip mekan degisimiyle eyleme doniigmekte, kiiltiirel uyumla sonuglanan siiregler
biitiinti olarak ifade edilebilmektedir (Aydin, 2016). Bu kapsamda gog; ¢esitli nedenlerden dolayi, bireysel veya
kitlesel olarak bulunulan cografyanin terkedilip baska bir cografyaya yerleserek, kiiltiirel aktarimlar ile sonuglanan

olgu seklinde tanimlanabilmektedir.
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Tanimlamalarla beraber goc¢ olgusu kimi arastirmacilar tarafindan sekli, yogunlugu, siiresine gore de
siniflandirmaktayken bazi arastirmacilar go¢ edilen yon ve go¢menlerin istekli olma durumlarina gore de
siniflandirmaktadir. Genel olarak bakildiginda gogler; i¢ veya dis, gegici veya siirekli, goniilli veya zorunlu gog
olarak siniflandirilabilir (Telek, Ercan & Sit, 2016). Tiiriine bakilmaksizin tiim gog¢lerin olumlu ve olumsuz sonuglari
bulunmaktadir. Zorlayici unsurlardan dolay1 hayatlarini devam ettirebilmek admna farkli iilkeye gog¢ etmek
durumunda kalan bireyler gittikleri yerde bir yasam miicadelesi igerisine girerler. Her ne kadar ekonomik gé¢men
olarak gitme karar1 vermeseler de gogiin boyutuna bagli olarak ekonomik sonuglar ve emek piyasasi {izerinde etkiye
sahip olurlar (Ozgiiler, 2018). Biiyiik capl1 olusan kitlesel gocler, insan ve mekan arasindaki iliskinin bozulmasinda
hizl1 ve derinden etkiye sahiptir (Ekici & Tuncel, 2015). D1s gocler gonderen iilkede isgiiclinde azalmaya alan yerde
ise artmaya, dini sorunlara, kiiltiir catigmalarina neden olabilmektedir (Telek ve ark., 2016). Cok yonlii karaktere
sahip olan go¢ olgusu toplumun kiiltiirel ekonomik veya toplumsal yapisiyla yakindan iliskili olup iilkelerin niifus
yapisi ve niifusun gerek nicel gerekse nitel yapisinda etkiye sahiptir (Es & Ates, 2004). G6¢ edenlerin gittikleri
yerdeki gereksinimleri, toplumla kaynasmasi, nasil karsilandig1 ve geride biraktiklari ile kazandiklari arasinda denge
kurmasi agisindan da gog bireyleri ve bunun yani sira bireylerin olusturdugu toplumlar: etkilemektedir. Go¢ sonucu
pek ¢ok kiiltiir ve medeniyetler degisiklige ugrayarak yeni medeniyetler veya kiiltiirler olusturmustur (Urk, 2010).
Kitlesel olarak gerceklestirilen gogler zamanla tecriibeler sonucu elde ettigi somut birikimleri olan dis politikasi,
ekonomik yatirimlari, ekonomik kalkinmishigi, altyap: gibi veya soyut deneyimleri olan maneviyati, yasam sekli,
kiiltiirel degerlerini 6nemli 6l¢iide etkiler. Go¢ eden bireyler zamanla ya kendilerine ait olan kiiltiirii benimsetir ya
da gog ettikleri yerin kiiltlirinli benimseyerek asimilasyona ugrarlar (Aydin, 2016). Gogler sonucunda yasanan bu
degisimlerin kiiltiirel aktarim, degisim veya doniisiim kisminda 6nemli etkiye sahip oldugu diisiiniildiigiinde 2011

yilinda Suriye’den Tiirkiye’ye dogru gergeklesen yogun go¢ hareketinin de 6nemli etkilere sebep oldugu séylenebilir.

Suriye’de 2011 yilinda basglayan olaylar sonrasinda can giivenligi tehlikede olan Suriyeliler; basta Tiirkiye olmak
iizere Urdiin, Liibnan ve Irak’a gd¢ etmek zorunda kalmislardir. Ulkelerinde devam eden i¢ savas sebebiyle giivenilir
yer olarak Tiirkiye’yi se¢gmisler ve en fazla gogii boylelikle Tiirkiye almistir (Cetin & Uzman, 2012: 10). Agik kap1
uygulamasi ile Tirkiye’ye gelen Suriyeliler ilk olarak smirdaki kamplara yerlestirilmis sonrasinda sehir
merkezlerinde yasamaya baglamislardir. Il niifusuna gore Tiirkiye genelinde bulunan Suriyelilerin en yogun oldugu
il Kilis’tir.

Kilis Gilineydogu Anadolu Boélgesinin Suriye sinirinda yer alan siir sehridir. Komsular1 Gaziantep ve Suriye’dir
(Kilis 1 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2019). Suriyelilerin yerli niifusa oranla en yogun yasandig il (%81.31) olan
Kilis 115 bin 898 kayitli miilteciye ev sahipligi yapan (Gdg Idaresi Genel Miidiirliigii, 2019) ensar bir sehirdir. Gog¢
Idaresi Genel Miidiirliigii tarafindan yayinlanan giincel verilere gore Elbeyli Konteyner kentlerinde 8.525 Suriyeli
kalmaktadir (Gog Idaresi Genel Miidiirliigii, 2019). Kamplar disinda kalan Suriyeliler sehir merkezinde ve ilgelerinde
ikamet etmektedir. Bir kismu ilde gesitli igyerlerinde istihdam edilmekte olan Suriyelilerin bir kismu ise kendi
igyerlerini acarak faaliyet gostermektedir. Yasanan go¢ sonrasinda kendi niifusundan fazla Suriyeli barindiran ilde
Suriyeli restoran sayilarinin arttifi ve meniilerinde Suriye yemeklerinin yer aldigi gézlemlenmektedir. Gogler
sonrasinda gog edilen yerlerin sosyo-kiiltiirel olarak aktarim ve etkilesim durumu goz 6niine alindiginda gegici olarak
goriiliip kalici hale gelen bu gog¢ hareketinin giiniimiizde sosyo-Kkiiltiirel anlamda etkilemeleri kapsaminda sinir ili

olan Kilis’in yemek kiiltiiriine etkileri olacag: diistiniilmektedir.
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Kilis mutfag: Tiirk mutfagi ve Halep mutfaginin 6zelliklerini yansitan yemek kiiltiiriine sahip bir ildir. Yemeklerin
ana malzemesini et ve bulgur olustururken; aci, baharat ve ilde yetistirilen zeytinlerden elde edilen zeytinyagi
vazgegilmez Ogeleridir (Kilis Valiligi, 2019). Suriye mutfagina bakilinca Osmanl Tiirkleri, Abbasiler ve Farslarin
etkisinde kaldig1 (Harris, 1998; aktaran Ozbay, 2015) yerel baharatlarini Avrupa mutfag: ile birlestiren Arap
mutfaklarinin temsilcisi olarak goriilmektedir. Piring ve bulgur 6ncelikli tahillar olup (Otoo & Otoo, 1997; aktaran
Ozbay, 2015), ac1 biber salgasi, nar eksisi, tahin ve zeytinyag1 yogun olarak kullanilmaktadir (Haris, 1998; aktaran
Ozbay, 2015). Bu noktadan hareketle ilin Suriye mutfag: ile benzerligi de goriilmektedir. Bu kapsamda il genelinde
Kilis ve Suriye’ye ait yoresel olan ve restoran meniilerinde yer alan yemeklerin listesi ¢ikarilarak anket formu

olusturularak bilinilirlik ve begenme diizeyleri belirlenmeye ¢alisilmistir.
Yontem

Bu ¢alismada, Kilis ilinde ¢esitli nedenlerle ikamet edenlerin yiyecek ve igecek isletmelerinde sunulan Kilis ve
Suriye mutfagi yemeklerinin bilinirlik ve begeni diizeylerinin ve buna bagl olarak Kilis mutfaginda Suriye gogiiniin
etkisinin belirlenmesi amaglanmustir. Arastirmanin drneklemi, Kilis ilinde ikamet eden toplam 410 kamu sektorii,
Ozel sektor, serbest meslek calisanlart ile 6grencilerden olusmaktadir. Arastirmada alan aragtirmasi yontemi
kapsaminda yapilandirilmis anket teknigi kullanilmistir. Anket {ic boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde
demografik sorulara, ikinci boliimde katilimcilarin Kilis yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da
begenmediklerine yonelik Onermeler {glincii bolimde ise katilimcilarn Suriye yemeklerinden yediklerine,
begendiklerine ya da begenmediklerine yonelik onermeler bulunmaktadir. Anket sorular1 Mankan (2012)’ nin
calismasindan ve Kilis ilinde faaliyet gosteren yiyecek igecek isletmelerinin meniilerinden faydalanilarak
olusturulmustur. Olcekte; Tatli malhita, Eksili malhita, Kilis tava, Kilis Kebabi, Alt1 Ezmeli, Sihilmahse,
Kiimbiilmiisfiyye, Lebeniye, Oruk, Firin yapmasi, Sucuk Hamra, Occe, Et balig1, Bayram kizartmasi, Cennet ¢amuru,
Gerebig, Kilis katmeri, Mayanali kahkeden olusan Kilis yoresel yemekleri ile Kepse pilavi, Mendi pilavi, Falafel,
Tahita, Humus, Fatayer, Bakla, Tabule, Mamuniye, Suriye usulii tavuk déner, Tavuk brost, Babagannus, Musabbaha,
Molohia tavuk, Mabruma (burma kadayif), Suriye usulii Kiinefe, Halawet al Jiben (peynirli helva), Saiabiyat
(sobiyet) olarak Suriyeliler tarafindan lokantalarda sunulan yemeklerinden 18’er tane belirlenmis olup 6l¢ek toplam

36 maddeden olusmaktadir.
Bulgular

Calismada oncelikle giivenirlik analizi yapilmistir. Verilerin giivenirligi Cronbach’s Alpha ile test edilmistir.
Cronbach’s Alpha sonucu 0,885 ¢ikmistir. Analiz sonucunda giivenilirlik katsayisina bagli olarak oOlgegin
giivenilirliginin 0,80’nin tizerinde olmasi dlgegin yiiksek derecede giivenilir oldugunu gostermektedir (Kayis, 2014).
Anketler aracilig1 ile toplanan verilerin istatistiki analizleri igin; 6rneklem grubunun ozelliklerinin belirlenmesine
iliskin frekans ve ylizde hesaplamalari yapilmistir. Katilimcilarin Kilis ve Suriye yemeklerinden yediklerine,
begendiklerine ya da begenmediklerine yonelik ifadelere katilim durumlarinin frekans dagilimlarinin yani sira
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri hesaplanarak betimlenmis ve Suriye yemeklerinin Kilis ili yemekleri
tizerine etkisini belirlemek amaciyla regresyon analizi yapilmistir. Bununla birlikte katilimcilarin demografik
Ozelliklerine gore Kilis ve Suriye yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iliskin ifadelere

katilim durumlar1 arasindaki farkliliklar1 belirlemeye yonelik, t-testi ve ANOVA analizi yapilmustir.
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Tablo 1. Katilimeilarin Demografik Ozellikleri

JOTAGS, 2020, 8(2)

Cinsiyet f % Medeni Durum f %

Erkek 220 53,7 |Evli 168 41,0
Kadin 190 46,3 | Bekar 242 59,0
Yas f % Egitim Durumu f %

20 yas ve alt1 42 10,2 | ilkogretim 30 7,3

21-30 yas 208 50,7 | Lise 58 14,1
31-40 yas 112 27,3 | On lisans 110 26,8
41-50 yas 38 9,3 Lisans 168 41,0
51 yas ve iizeri 10 2,4 Lisansiisti 44 10,7
Aylik Gelir f % Meslek f %

2.020 TL ve alt1 116 28,3 | Kamu Sektorii Calisant 188 45,9
2.021 TL ve 4.041 TL aras1 198 48,3 | Ozel Sektor Calisani 58 141
4.042 TL ve 6.062 TL arasi 56 13,7 | Serbest Meslek 70 17,1
6.603 TL ve usti 40 9,8 Caligmiyor 94 22,9
TOPLAM 410 100 | TOPLAM 410 100

Tablo 1’e gore arastirmanin 6rneklem grubunu olusturan katilimeilarin 53,7°sini erkek, 46,3’ tinii kadin, %41’ini

evli katilimcilar olusturmaktayken, bekar katilimcilarin orani ise %59’ dur. Katilimeilarm biiyiik bir gogunlugu %50,7

ile 21-30 yas arasi, %41 ile lisans mezunlarindan olugmaktadir. Katilimeilarin aylik gelir durumuna bakildiginda ise,
orneklemin %48,3” 1 2.021 TL ve 4.041 TL arasinda, %28,3” i 2.020 TL ve altinda, %13,7’si 4.042 TL ve 6.062 TL

arasinda ve %9,8’i 6.603 TL ve tistiinde gelir diizeyinde olduklar: belirlenmistir. Aragtirmaya katilim gosterenlerin

biiylik bir cogunlugu kamu sektorii(%45,9) en az 6zel sektor (%14,1) ¢alisanlarindan olugsmaktadir.

Tablo 2. Katilimeilarm Kilis Yemeklerinden Yediklerine, Begendiklerine ya da Begenmediklerine liskin Ifadelere

Katilim Durumlar:

. . 1 2 3 4
Kilis Yemeklerinden; Ort. Std Sapma
(%) (%) (%) (%)
Tatli Malhita 39,5 13,7 31,2 15,6 2,23 1,13
Eksili Malhita 36,1 14,6 35,1 14,1 2,27 1,10
Kilis Tava 2,0 10,7 69,8 17,6 3,03 0,60
Kilis Kebabi 6,3 10,2 64,4 19,0 2,96 0,74
Alt1 Ezmeli 19,0 8,3 58,0 14,6 2,68 0,94
Sihilmahse 28,3 10,7 43,9 17,1 2,50 1,08
Kiimbiilmiisfiyye 28,3 8,3 45,9 17,6 2,53 1,08
Lebeniye 9,3 14,6 61,0 15,1 2,82 0,80
Oruk 10,7 17,1 54,6 17,6 2,79 0,86
Firin Yapmasi 21,0 12,2 45,9 21,0 2,67 1,03
Sucuk Hamra 249 12,7 449 17,6 2,55 1,05
Occe 20,0 15,1 47,3 17,6 2,62 0,99
Et Baligi 27,8 11,2 44,4 16,6 2,50 1,07
Bayram Kizartmasi 29,8 9,8 449 15,6 2,46 1,08
Cennet Camuru 8,3 10,7 62,9 18,0 2,91 0,78
Gerebig 14,6 11,2 61,5 12,7 2,72 0,87
Kilis Katmeri 6,3 13,2 62,9 17,6 2,92 0,75
Mayanali Kahke 20,5 9,8 54,6 15,1 2,64 0,97

n: 410, 1=Duymadim, 2= Yedim Begenmedim, 3=Yedim Begendim, 4= Duydum.

Aragtirmaya katilanlarin Kilis ili yemeklerinden duyduklarina, duymadiklarina, yediklerine, begendiklerine ya da

yiyip begenmediklerine yonelik ifadelere katilim durumlarina gore katilimcilar Kilis ilinin yoresel yemeklerinden en

cok Kilis tava (%69,8), Kilis kebab1 (%64,4), cennet ¢camuru (%62,9), Kilis katmeri (%62,9), gerebi¢ (%61,5) ve
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lebeniye (%61,0) yemeklerini yiyip begendiklerini ifade etmiglerdir. Bunun yani sira katilimcilarin en ¢ok tatl
malhita (% 39,5) ve eksili malhita ¢orbalarint duymadiklarini belirtmiglerdir. Bununla birlikte katilimeilar Kilis
yemeklerinden en ¢ok Kilis tava (%98,1), Kilis katmeri (%93,7), Kilis kebab1 (%93,6), cennet camurunu (%91,6)
bildiklerini ifade etmislerdir (Tablo 2).

Tablo 3. Katilimcilarin Suriye Yemeklerinden Yediklerine, Begendiklerine ya da Begenmediklerine Iliskin ifadelere

Katilim Durumlari

) . 1 2 3 4 Std

Suriye Yemeklerinden; Ort. Sapma
(%) (%) (%) (%)

Kepse Pilavi 52,2 10,7 23,4 13,7 1,99 1,14
Mendi Pilavi 58,5 10,7 15,1 15,6 1,88 1,16
Falafel 454 7.8 31,7 15,1 2,17 1,16
Tahita 62,0 11,2 13,2 13,7 1,79 1,12
Humus 24,9 11,7 48,8 14,6 2,53 1,02
Fatayer 62,0 10,2 16,1 11,7 1,78 1,10
Bakla 43,4 17,6 26,8 12,2 2,08 1,09
Tabule 60,5 9,3 17,6 12,7 1,82 1,12
Mamuniye 62,9 10,2 13,7 13,2 1,77 1,11
Suriye Usiilii Tavuk Doner 37,6 22,4 29,8 10,2 2,13 1,03
Tavuk Brost 60,5 9,3 20,0 10,2 1,80 1,09
Babagannus 50,7 7,3 28,8 13,2 2,04 1,15
Musabbaha 61,5 7,3 18,5 12,7 1,82 1,13
Molohia Tavuk 65,9 8,8 17,1 8,3 1,68 1,03
Mabruma (Burma Kadayif) 39,5 12,2 32,2 16,1 2,25 1,14
Suriye usulii Kiinefe 28,3 13,2 454 13,2 2,43 1,04
Halawet al Jiben (Peynirli Helva) 444 12,7 29,8 13,2 2,12 1,12
Saiabiyat (Sobiyet) 37,1 13,2 34,6 15,1 2,28 1,12

n: 410, 1=Duymadim, 2= Yedim Begenmedim, 3=Yedim Begendim, 4= Duydum.

Arastirmaya katilanlarin Suriye yemeklerinden duyduklarina, duymadiklarina, yediklerine, begendiklerine ya da
yiyip begenmediklerine yonelik ifadelere katilim durumlarina gore katilimeilar Suriye yoresel yemeklerinden en ¢ok
humus (%75,1), Suriye usulii kiinefe (%71,8), saiabiyat (%62,9), Suriye usulii tavuk doner (%62,4) ve mabruma
(%60,5) yemeklerini duyduklarini ifade etmislerdir. Bunun yani sira katilimcilarin en ¢ok molohia tavuk (%65,9)
yemegini duymadiklarini belirtmislerdir. Bununla birlikte katilimcilar Suriye yemeklerinden en ¢ok Suriye usulil
tavuk doner (%22,4), bakla (17,6), Suriye usulii kiinefe ve saiabiyat (%13,2) yemeklerini yiyip begenmediklerini
ifade etmislerdir (Tablo 3).

Tablo 4. Suriye Yemeklerinin Kilis ili Yemekleri Uzerine Etkisi

BAGIMLI DEGISKEN
BAGIMSIZ DEGISKEN Kilis Yemekleri
R? Beta p
Suriye Yemekleri 0,001 -0,023 0,640

Tablo 4’te yapilan regresyon analizinin sonuglarina gore, R? determinasyon katsayisi degerine gore, Kilis ili
yemeklerinin %1°i (R?=0,001) Suriye yemekleri tarafindan agiklanabilmekte oldugu bagimli ve bagimsiz degisken
arasindaki iliski p>0,005 oldugundan anlamli olmadig1 sonucuna ulasilmustir. Bununla birlikte katilimcilarin Kilis
yemeklerinin bilinirligindeki bir birimlik artis Suriye yemeklerinin bilinirliliginde- 0,023 birimlik azalis sagladigi

belirlenmistir.
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Tablo 5. Katiimcilarin Demografik Ozelliklerine gére Kilis Yemeklerinden Yediklerine, Begendiklerine ya da

Begenmediklerine Iliskin ifadelere Katilim Durumlar1 arasindaki farkliliklart

Degiskenler n Ort. S.S. F p
. Erkek 220 2,62 0,58
Cinsiyet Kadmn 190 268 0.58 0,041 0,314
. Evli 168 2,75 0,52
Medeni Durum Bekar 242 259 0,61 6,817 0,006
20 yas ve alt1 42 2,71 0,83
21-30 yas 208 2,60 0,58
Yas 31-40 yas 112 2,68 0,51 1,276 0,279
41-50 yas 38 2,81 0,52
51 yas ve lizeri 10 2,66 0,37
[kogretim 30 3,01 0,40
Lise 58 2,69 0,50
Egitim Durumu On lisans 110 2,74 0,65 5,616 0,000
Lisans 168 2,54 0,59
Lisanstistii 44 2,60 0,47
2.020 TL ve alt1 116 2,63 0,70
. 2.021 TL ve 4.041 TL arast 198 2,69 0,54
Aylik Gelir 4.042 TL ve 6.062 TL arast 56 2,62 0,58 0387 0,763
6.603 TL ve Ustii 40 2,63 0,45
Kamu Sektorii Caligani 188 2,60 0,51
Ozel Sektor Caligant 58 2,67 0,57
Meslek Serbest Meslek 70 2,77 047 b9 0199
Caligmiyor 94 2,67 0,77

Arastirmaya katilanlarin medeni durum ve egitim durumu degiskeni agisindan Kilis yemeklerinden yediklerine,
begendiklerine ya da begenmediklerine iligkin ifadelere katilim durumlart arasindaki farkliliklar iligkin algilar
arasinda p<0,05 oldugundan anlamh farklilik goriilmektedir. Bu baglamda Kilis yemeklerinden yediklerine,
begendiklerine ya da begenmediklerine iliskin algi katilimcilarin medeni durum ve egitim durumlarina gore farklilik
gostermektedir. Bunun yani sira arastirmaya katilim gosterenlerin cinsiyet, yas, aylik gelir ve meslek degiskeni
acisindan Kilis yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iligkin algilar1 arasinda p>0,05
oldugundan anlamli bir farklilik goriilmemektedir. Bu baglamda Kilis yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya
da begenmediklerine iligkin algi cinsiyet, yas, aylik gelir ve meslek degiskenine gore farklilik gostermemektedir
(Tablo 5).

Tablo 6. Katilimeilarin Demografik Ozelliklerine gére Suriye Yemeklerinden Yediklerine, Begendiklerine ya da

Begenmediklerine iliskin ifadelere Katilim Durumlari arasindaki farkliliklari

Degiskenler n Ort. S.S. F p

L. Erkek 220 2,12 0,81

Cinsiyet Kadimn 190 189 0,80 0,718 0,005
. Evli 168 2,08 0,71

Medeni Durum Bekar 242 197 0.87 15,896 0,200
20 yas ve alti 42 1,93 0,96
21-30 yas 208 2,01 0,80

Yas 31-40 yas 112 2,08 0,83 1,067 0,372
41-50 yas 38 1,88 0,67
51 yas ve iizeri 10 2,39 0,73
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Tablo 6. Katilimeilarin Demografik Ozelliklerine gére Suriye Yemeklerinden Yediklerine, Begendiklerine ya da

Begenmediklerine Iliskin ifadelere Katilim Durumlari arasindaki farkliliklari (devami)

[Ikogretim 30 2,10 0,77
Lise 58 2,20 0,90
Egitim Durumu On lisans 110 2,15 0,93 6,611 0,000
Lisans 168 1,78 0,72
Lisansiisti 44 2,28 0,48
2.020 TL ve alt1 116 2,22 0,94
. 2.021 TL ve 4.041 TL aras1 198 1,95 0,78
Aylik Gelir 4.042 TL ve 6.062 TL arasi 56 1,65 060 o9 0000
6.603 TL ve st 40 2,27 0,65
Kamu Sektorii Calisant 188 1,98 0,71
Ozel Sektor Calisant 58 2,01 1,02
Meslek Serbest Meslek 70 2,00 0gs 009 0558
Calismiyor 94 2,12 0,84

Aragtirmaya katilanlarin cinsiyet, egitim durumu ve aylik gelir degiskeni agisindan Suriye yemeklerinden
yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iligskin ifadelere katilim durumlari arasindaki farkliliklarina
iliskin algilar1 arasinda p<0,05 oldugundan anlamli bir farklilik gériilmektedir. Bu baglamda Suriye yemeklerinden
yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iliskin algi katilimcilarin cinsiyeti, egitim durumu ve aylik
gelirine gore bir farklilik gostermektedir. Bunun yani sira arastirmaya katilim gosterenlerin medeni durum, yas ve
meslek degiskeni agisindan Suriye yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iligkin algilar
arasinda p>0,05 oldugundan anlamli bir farklilik gériilmemektedir. Bu baglamda Suriye yemeklerinden yediklerine,
begendiklerine ya da begenmediklerine iligkin algi medeni durum, yas ve meslek degiskenine gore farklilik

gostermemektedir (Tablo 6).
Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada Kilis ilinde ¢esitli nedenlerle ikamet edenlerin yiyecek ve igecek isletmelerinde sunulan Kilis ve
Suriye mutfagi yemeklerinin bilinirlik ve begeni diizeylerinin ve buna bagl olarak Kilis mutfaginda Suriye gogiiniin
etkisinin belirlenmesi amaglanmistir. Bu amagcla Suriye yemeklerinin Kilis ili yemekleri iizerine etkisini belirlemeye
yonelik regresyon analizi yapilmistir. Regresyon analizi sonuglarina gére Kilis yemeklerinin bilinirliginin artmasi
Suriye yemeklerinin bilinirligini azalttig1 belirlenmistir. Bunun yani sira katilimcilarin Kilis ve Suriye yemeklerinden
yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iligkin ifadelere katilim durumlarina ve s6z konusu ifadelere
katilim durumlarinin cinsiyet, medeni durum, yas, egitim durumu, aylik gelir ve meslegine gore farklilasmasia

bakilmisgtir.

Yapilan analizler sonucunda yiyecek icecek isletmelerin mentilerinde yer alan Kilis ilinin yoresel yemeklerinden
en ¢ok ana yemeklerden Kilis tava, Kilis kebabi, tatlilardan cennet gamuru, Kilis katmeri, gerebi¢ ve ¢orbalardan
lebeniye yemeklerini yiyip begendiklerini ifade etmislerdir. Bunun yan1 sira katilimcilar en gok tath ve eksili malhita
corbalarint duymadiklarini belirtmislerdir. Suriye yemeklerinden duyduklarima, duymadiklarina, yediklerine,
begendiklerine ya da yiyip begenmediklerine yonelik ifadelere katilim durumlarina gére katilimeilar Suriye yoresel
yemeklerinden en ¢ok humus, Suriye usulii kiinefe, saiabiyat, Suriye usulii tavuk déner ve mabruma yemeklerini
bildiklerini ifade etmislerdir. Bunun yami sira katilimcilarin en ¢ok molohia tavuk yemegini duymadiklarini

belirtmislerdir.
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Arastirmada yapilan t testi ve ANOVA analizine gore arastirmaya katilanlarin medeni durum ve egitim durumu
degiskeni agisindan Kilis yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iliskin ifadelere katilim
durumlar arasindaki farkliliklart iligkin algilar1 arasinda anlamli bir farklilik goriilmektedir. Bu baglamda Kilis
yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iliskin algi katilimcilarin medeni durum ve egitim
durumlarina gore bir farklilik gostermektedir. Ortalama degerlere gore evliler bekarlara ve 6n lisans mezunu
katilimcilar ilkogretim, lise, lisans ve lisansiistii katilimcilara nazaran Kilis yemeklerini yediklerine dair ifadelere
daha fazla katilim gostermektedir. Bunun yani sira arastirmaya katilim gosterenlerin cinsiyet, yas, aylik gelir ve
meslek degiskeni agisindan Kilis yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iliskin algilar
anlaml bir farklilik gostermemektedir. Arastirmaya katilanlarin cinsiyet, egitim durumu ve aylik gelir degiskeni
acisindan Suriye yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iliskin ifadelere katilim
durumlar arasindaki farkliliklarina iligskin algilarinda anlamli bir farklilik goériilmektedir. Bu baglamda Suriye
yemeklerinden yediklerine, begendiklerine ya da begenmediklerine iligkin algi katilimcilarin cinsiyeti, egitim
durumu ve aylik gelirine gore bir farklilik gostermektedir. Ortalama degerlere gore erkek katilimcilar kadin
katilimcilara, lisansiistii mezunlari ilkdgretim, lise, 6n lisans ve lisans mezunu katilimcilara, 6.603 TL ve tstii geliri
olan katilimcilar diger gelir grubundakilere nazaran Suriye yemeklerini yediklerine dair ifadelere daha fazla katilim
gostermektedir. Bununla birlikte aragtirmaya katilim gésterenlerin Suriye yemeklerinden yediklerine, begendiklerine

ya da begenmediklerine iliskin algi medeni durum, yas ve meslek degiskenine gore bir farklilik géstermemektedir.

Yapilan analizler sonucunda Kilis ilinde ¢esitli nedenlerle ikamet edenlerin Kilis ilinin yoresel yemeklerini
bilinirlik diizeylerinin yiiksek oldugu ancak Suriye yemeklerinin zaman igerisinde bilinirliginin artmasi sonucu bu
durumdan olumsuz olarak etkilenebilecegi goriilmektedir. Bu nedenle Kilis mutfaginmin bilinirligini arttirmaya

yonelik onlemler alinmasi gerekmektedir.

Aragtirmada yapilan analiz sonuglarindan yola g¢ikilarak Kilis mutfagi i¢in 6zellikle restoran meniilerinde belli
bash yemeklerle birlikte yoreye 6zgii olan siiliiklii pancar, ddvme gorbasi, koliik as1 ¢orbasi, tesriibe, pimpirim
kavurma, acur mutayana, egegi dolmasi, ekmek as1, mikla, ¢iiriitme, bulamag, sisberek, kirk semsegi, haytalya,
bastikli muska, stidiit ve sucuk hapisasi gibi yoresel yemeklerin eklenmesi, Suriyeliler tarafindan agilan restoranlarda
Kilis iline 6zgii yemeklere de orijinal formunu bozmadan yer verilmesi, Kilis yemeklerinin igletmeler tarafindan
tanmtiminin daha fazla yapilmasi, Suriyeli isletmecilere Kilis yemekleri sunmalari durumunda tesvik desteklerinin
yapilmasi ve belli donemlerde kamu kurumlartyla yiyecek igecek isletmelerinin igbirligi icerisinde yoresel lezzet

tanitim stantlarinin agtirilmasi gibi 6neriler sunulabilir.
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Extensive Summary

Introduction

The phenomenon of immigration means that individuals living in one place leave their places for various reasons
and move to another place temporarily or permanently. Foods within the scope of intangible cultural heritage also
provide information about local culture. Foods included in the context of intangible cultural heritage also provide
information about local culture and are among the indispensable elements of the cultural values of the geography to
which they belong. In this study considering that the migration movements experienced may also affect the food
culture, the level of awareness of the existing foods in the province was tried to be determined, as a result of the
forced migration movement that people participated to feel safe with the lack of life and property security due to
internal conflicts in Syria, Syrians left the territory of close to two billion by the forced migration which resulted in
problems with having to emigrate to Turkey. It is seen that the province of Kilis is the only province with more
Syrians than its population. As a result of this migration movement, the immigrants spread throughout the country
but lived in border provinces intensely. In this context, it is thought that Kilis province will have an impact on food
culture. Since Kilis province already has a food culture that is influenced by the Aleppo foods, it has similarities with
the Syrian food culture. While looking at the restaurants of the province of Kilis, you can see local foods, but after
the immigration, Syrian restaurants have been opened in the city center and their menus are made up of their own
local foods. In this context, in the study it is aimed to determine the effect of Syrian food on the awareness of Kilis
food.

Method

In this study, it is aimed to determine the level of awareness and appreciation of Kilis and Syrian cuisine food
which are served in food and beverage businesses those who reside in Kilis province for various reasons and
accordingly, it is aimed to determine the effect of Syrian migration in Kilis province food. The sample of the research
consists of 410 public sector, private sector, self-employed workers and students who are residing in Kilis province.
In this research, structured questionnaire technique was used within the scope of field research method. In the scale,

18 of the Kilis foods and 18 of the Syrian foods were determined and the scale consists of total 36 items.
Findings

In the study, primarily reliability analysis was performed. The reliability of the data has been tested with
Cronbach’s Alpha. Cronbach’s Alpha result is 0,885. For statistical analysis of data collected through surveys;
frequency and percentage calculations were made for determining the characteristics of the sample group. The
expressions of the participants' expressions about whether they eat, like or dislike from Kilis and Syrian foods are

described by calculating the mean and standard deviation values as well as the frequency distributions of their
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participation. And then regression analysis was carried out to determine the effect of Syrian food on Kilis food. In
addition, according to the demographic characteristics of the participants, t-test and ANOVA analysis were carried
out to determine the differences between the status of participation in statements about whether they ate, liked or
disliked from Kilis and Syrian food.

As a result of the analyzes, one of the local foods of Kilis province, located in the menus of food and beverage
enterprises, they stated that they enjoyed and ate Kilis tava and Kilis kebab, from sweets cennet ¢camuru, Kilis katmeri,
gerebi¢ and from soups lebeniye. In addition, the participants stated that they the most did not hear sweet and sour
malhita soups. Participants according to their status of participation in statements about what they heard, did not hear,
ate, liked or disliked from Syrian food they stated that they knew the most hummus, Syrian-style kunefe, saiabiyat,
Syrian-style chicken doner and mabruma from the Syrian local foods. In addition, the participants stated that they

the most did not hear the molohia chicken food.

According to the results of the regression analysis, R determination coefficient value, it is concluded that the food
in Kilis can be explained by Syrian foods and the relationship between the dependent and independent variable is not
significant. However, it was determined that the participants' one-unit increase in the awareness of Kilis food

decreased -0,023 units in the awareness of the Syrian foods.

In terms of the marital status and educational status variable of the participants, there is a significant difference
between their participation status in expressions regarding Kilis foods, whether they like it or not. In addition, there
is no significant difference between the perceptions of the participants of the study regarding their eating, liking or

dislike of Kilis foods in terms of gender, age, monthly income and profession variable.

In terms of the gender, educational status and monthly income variable of the participants, there is a significant
difference between their participation status in expressions regarding Syrian foods, whether they like it or not. In
addition, there is no significant difference between the perceptions of the participants of the study regarding their

eating, liking or dislike of Syrian foods in terms of marital status, age and occupation variable.
Conclusions and Recommendations

In this study, it is aimed to determine the awareness of Kilis and Syrian cuisine foods which are served in food
and beverage businesses who reside in Kilis province for various reasons and accordingly, it was aimed to determine
the effect of Syrian migration in Kilis cuisine. As a result of the analyzes, it has been determined that those who live
in Kilis province for various reasons have a high level of awareness about the local foods of Kilis. However, as a
result of the increasing awareness of Syrian food over time, it can be seen that this situation may be adversely affected.

Therefore, measures should be taken to increase awareness of Kilis cuisine.

Based on the analysis results made in the research, it is necessary to add local foods that are specific to the region
together with certain foods, especially in restaurant menus for Kilis cuisine. It may be suggested that in restaurants
opened by Syrians include foods specific to Kilis province without spoiling its original form, more promotion of
Kilis foods by businesses and incentive supports for these businesses, in certain periods opening regional flavor

promotion stands in cooperation with public institutions.
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