Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 2020, 8 (2), 937-957

JOURNAL OF TOURISM AND GASTRONOMY STUDIES

ISSN: 2147 — 8775

Journal homepage: www.jotags.org

Gastronomi Turizmi ve Cografi Isaretleme:

Samsun Mutfagina Yonelik Bir

Degerlendirme (Gastronomy Tourism and Geographical Indicaition: An Evaluation of

Samsun Cuisine)

*Eren CANBOLAT *

, Funda Pmar CAKIROGLU"

20Ondokuz May1s University, Faculty of Tourism, Department of Gastronomy and CulinaryArts, Samsun/Turkey
b Ankara University, Faculty of Health Sciences, Department of Nutrition and Dietetics, Ankara/Turkey

Makale Ge¢misi

Oz

Génderim Tarihi:13.03.2020

Kabul Tarihi:04.06.2020

Anahtar Kelimeler

Samsun mutfagi
Gastronomi turizmi
Cografi isaretleme

Yerel mutfak kiltiri

Keywords

Alternatif turizm tiirlerinden biri olan gastronomi yerel ekonominin desteklenmesinde ve
yilin on iki ay1 gergeklestirilebilmesi nedeniyle destinasyon pazarlamasinda énemli bir yere
sahiptir. Gastronomi turizmi yerel yiyecek ve i¢ceceklerin bulundugu yerlere yonelik i¢ ve
dis turizm seyahatlerini icermektedir. Yerel yiyeceklerin tescillenmesi, tanitilmasi ve turizm
tirliniine dontistiiriilmesinde ise cografi isaretleme 6nemli bir aragtir. Tiirkiye zengin mutfak
kiiltiriiyle gastronomi turizmi ve cografi isaretleme agisindan &nemli bir potansiyele
sahiptir. Ancak bu potansiyelin yeterince kullanilmadig1 ve farkindaligin diisiik diizeyde
oldugu bilinmektedir. Bu baglamda bu arastirma Samsun ilinin gastronomi turizmi
potansiyelini ortaya koyma amaciyla yapilmistir. Nitel arastirma yontemlerinden dokiiman
incelemesi metoduyla yapilan aragtirmada Samsun mutfagi, cografi isaretli iirlinleri ve
cografi isaret almaya aday iirlinlerinin tanitimi yapilmigtir. Arastirma sonucunda Samsun
ilinin gastronomi turizmi alaninda kullanabilecegi onemli degerlerinin (8 cografi isaretli
iiriin, 3 basvuru agamasinda iiriin ve 6 cografi igaret almaya aday iiriin) oldugu ancak bu
riinlerin turizm unsuru olarak yeterince kullanilamadigi tespit edilmis ve ¢esitli 6neriler
sunulmustur.

Abstract

Samsun cuisine
Gastronomy tourism
Geographical indication

Local cuisine culture

Makalenin Tiirii

Arastirma Makalesi

* Sorumlu Yazar

Gastronomy, which is one of the alternative tourism types, is an important place in
supporting the local economy and destination marketing due to the fact that twelve months
of the year can be realized. Gastronomy tourism includes domestic and foreign tourism
travels to places where local food and beverages are located. Geographical indication is an
important tool in the registration, promotion and conversion of local foods into tourism
products. Turkey has a great potential in terms of gastronomy tourism and geographical
indication thanks to the rich culinary culture. However, it is known that this potential is not
used enough and awareness is low. In this context, this research was carried out to reveal
the gastronomic tourism potential of Samsun province. In the research carried out with the
method of document analysis, which is one of the qualitative research methods, Samsun
cuisine, geomarked products and candidates for geographical indication were introduced.
As a result of the research, Samsun has important values that it can use in the field of
gastronomic tourism (8 geomarked products, 3 application stages and 6 candidates to
receive geographical indication) but it has been determined that these products can’t be
used adequately as tourism elements and various suggestions are presented.
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GIRIS

Beslenme yasamin devamliligi igin viicudun ihtiyaglarinin kargilanmasini saglayan ve cesitli etmenlerin (cografi,
sosyal, psikolojik, dini, ekonomik, politik) etkisi ile 6zgiin halini alan bir kavramdir (Demirel & Ayyildiz, 2017).
Besinler bir kiiltiirii anlasilmasinda énemli bir rol oynamasinin yani sira toplum ve kiiltiirel ifade i¢in 6nemli bir arag
niteligi tasimaktadir. Her ne kadar yeme igme evrensel olsa da bir¢ok faktérden dolayr toplumlarda farkli mutfak
kiiltiirlerinin olustugu gorilmiistiir (Richard, Jaksa & Athena, 2010; Demirel & Ayyildiz, 2017). Yasam yeri ve
kosullarinin beslenme aligkanliklarini 6nemli 6l¢iide sekillendirdigi dikkate alindiginda, uzun bir siire boyunca
gdcebe yasam bicimini siirdiiren Tiirkler hayvanciligin 6n planda bulundugu mutfak kiiltiiriinii benimsemislerdir
(Sahin, 2016). Tiirk mutfagi, Tiirklerin gerek Anadolu’ya yerlestikten sonra gerekse binlerce yillik medeniyetin
birlestigi ve bolgesel farkliliklarin zenginlestirdigi Osmanli kiiltiiriiniin yemeklere yansimasiyla giliniimiizde ki halini
kazanmustir (Tekbalkan, 2017; Simsek & Kizildemir, 2020). Tiirk mutfaginda 6zellikle Orta Asya’dan gelen
aliskanliklar, gogler sirasinda Arap ve Fars gibi ¢esitli kiiltiirlerden etkilenme, Anadolu’da yetisen {iriinler ve Rum
mutfaginin izlerine rastlanmaktadir. Tiim bu etkilesimler sayesinde Tiirk mutfagi, Cin mutfag: ve Fransiz mutfag: ile
diinyanin en zengin li¢ mutfagi arasinda yer almis (Yilmaz & Cakici, 2019) ve diinyanin en besleyici mutfagi olma

ozelligine de sahip olmustur (Tekbalkan, 2017).

Diinya Turizm Orgiitii verilerine gére 2018 yilinda turist girisleri bakimindan diinyada altinci olan Tiirkiye’nin
(46 milyon) ayn1 yil turizm gelirleri siralamasinda 25,220 milyar dolar gelir ile ilk on {ilke arasinda yer almadigi
goriilmektedir. Listede en gok turist geken iilkeler sirastyla Fransa (89 milyon), Ispanya (83 milyon) ve Amerika
Birlesik Devletleri (80 milyon) iken en ¢ok turizm geliri elde eden iilkeler sirasiyla Amerika Birlesik Devletleri (214
milyar dolar), Ispanya (74 milyar dolar), Fransa (67 milyar dolar) olarak belirlenmistir. Dikkat ¢ekici bir nokta ise
Tiirkiye’den daha az turist girisinin goriildiigii Almanya (39 milyon), Tayland (38 milyon) ve Ingiltere’nin (36
milyon), Tiirkiye’den daha fazla turizm geliri elde etmis olmasidir (Tayland:63 milyar dolar, Ingiltere:52 milyar
dolar, Almanya:43 milyar dolar) (World Tourism Organization (UNWTO), 2019). Bu nedenle Tiirkiye’de ki turizm
faaliyetlerinin ¢esitlendirilmesi ve kitle turizmine ek olarak alternatif turizm tiirlerinin de 6n plana g¢ikarilmasi
gerekmektedir. Tiirkiye Turizm Stratejisi 2023 planinda da “Turizmin ¢esitlendirilmesi, tim yila ve yurda
yayllmasina imkén veren projeler gelistirilerek kiyilarin disindaki bolgelere de yatirim yapilmasi tesvik edilecektir”

ifadesi yer almaktadir (T.C Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2007).

Son yillarda turizm sektoriiniin ilerleyisinde alternatif unsurlardan biri olarak goriilen gastronomi, turizmin énemli
bir pargasi olarak insanlarm seyahat motivasyonlarinda ve iilke tanitimlarinda olumlu etkiler gostermistir (Acar,
2016). Gastronomi turizminden elde edilen gelirler sayesinde iilke ekonomilerinin gelistigi; hatta gastronomi
sektoriiniin iilke ekonomisine katma degerinin konaklama sektoriine gore %40 daha fazla oldugu belirlenmistir
(Deniz & Atigman, 2017). Gastronomi Turizm Dernegi ve Xsights Aragtirma grubunun yaptiklan ¢aligmada,
gastronomi turistleri toplam harcamalarinin %25’ini (259 dolar) yeme i¢meye harcarlarken, normal turistler i¢in bu
rakam ortalama %20 (174 dolar) olarak tespit edilmistir. Tiirkiye’ye gastronomi turizmi amaciyla gelen turistlerin de
normal turistlere oranla %50 daha fazla harcama yaptiklar1 saptanmistir (Xsights Aragtirma ve Danismanlik, 2017).
Ancak Tiirkiye zengin bir mutfak kiiltiirline sahip olmasina ragmen gastronomi turizminde istenen diizeye heniiz
ulasamamustir (Cakir Keles & Dogan, 2017; Basaran, 2017). UNWTO tarafindan 2012 yilinda yayinlanan Yemek

Turizmi Kiiresel Raporu’nda turizm gelirleri pastasinda gastronominin %30’luk bir dilime sahip oldugu tahmin
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edilirken, Tiirkiye’de 2014 yilinda elde edilen turizm gelirinin sadece %19 unun gastronomi turizmi sayesinde
gerceklestirildigi belirlenmistir (UNWTO, 2012; Tiirkiye Seyahat Acentalar1 Birligi (TURSAB), 2015). TURSAB
Gastronomi Turizmi Raporu incelendiginde de Tiirkiye 94 adet restoran, ascilik okulu gibi gastronomi turizmi
hizmeti veren kurulus ile diinyada 23. sirada yer alarak ne yazik ki Ispanya, Yunanistan gibi mutfak kiiltiirii zenginligi
agisindan Tiirkiye’den geride olan pek ¢ok iilkenin de gerisinde kalmaktadir (TURSAB, 2015). Bu durumun
Tiirkiye’nin en ¢ok turist giren iilkelerden biri olmasina ragmen en fazla turizm geliri elde eden filkeler arasinda yer

almamasinin nedenlerinden biri oldugu diisiiniilmektedir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2019, verilerine gore Tiirkiye’nin turizm gelirinin bir dnceki yila gére %17
artarak 34,520 milyar dolara ulastig1 goriilmektedir. Gastronomi Turizmi Dernegi tarafindan yapilan aciklamada
Tiirkiye’nin 50 milyar dolara ulagmak iizere olan turizm gelirinin 15 milyar dolarinin sadece gastronomi turizmiyle
saglanabilecegini ifade edilmistir (Anadolu Ajansi, 2019a). Bu durumda belirlenen hedefe ulagabilmek icin yerel
mutfak iirlinlerinin cografi isaretlenmesi, cografi isaretli iiriinlerin dncelikle ulusal diizeyde korunup standartlara
uygun {iretimlerinin saglandiktan sonra uluslararasi pazarda yer almasi, yerel mutfak {riinlerinin tanitim ve
reklamlarinin yapilip gelen turistlere ulagsmasinin kolaylastirilmasi ve son olarak literatiirde yerel mutfak kiiltiirii
iizerine yapilan calismalarin sayisinin arttirllmasi gerektigi diisliniilmektedir. Bu baglamda yapilan literatiir
arastirmasinda Tiirkiye’deki bir¢ok ilin mutfak kiiltiiriine ait detayl1 ¢aligmalar oldugu goriilmiis ancak Samsun ilinin
mutfak kiiltiiriine yonelik ¢aligmalarin (Canbolat, Keles & Akbas, 2016; Cakir Keles & Dogan, 2017; Tekbalkan,
2017; Kaya & Cakir Keles, 2019) sayisal olarak az ve dar kapsamli oldugu belirlenmistir. Bu nedenle Samsun ilinin
yerel mutfak kiltiiriiniin daha genis icerikli ¢aligsmalar ile gastronomi turizmi agisindan potansiyelinin ortaya

konulmasina ihtiyag oldugu anlagilmistir. Arastirma problemini olusturan bu duruma paralel olarak arastirma ile;

e Samsun mutfaginin tanitimina yonelik literatiirdeki ayirt edici bilgilerin derlenip sunulmasi,
e Gastronomik cografi isaretli iiriin olarak tescil edilmis ve tescil bagvurusu yapilmig iirtinlerin incelenmesi,

e Samsun mutfagina 6zgii cografi isaret alma potansiyeli olan {irlinlerin belirlenmesi hedeflenmistir.

Bu bilgiler 1s18inda arastirma, Samsun mutfaginin tanitiminin yapilmasi, yerel mutfak kiltiiriine ait iiriinler
arasinda cografi isaret alinmasi i¢in uygun triinlerin belirlenmesi, cografi isaretli iirinlerin bir turizm {iriinii haline
getirilerek, basta yerel restoranlar olmak iizere ulusal diizeyde meniilerde yer almasi ve yerel mutfak kiiltiiriiniin diger
turizm tiirlerine entegre edilmesi yoniinden 6nem tasimaktadir. Bu sayede arastirmanin giglii tarihi, kiltiirel
zenginlikler ve dogal giizelliklere sahip Samsun ilinin gastronomi turizmi potansiyeli konusunda farkindalik
saglamasi sonucunda gelistirilecek pazarlama stratejileri sayesinde yerel halkin refah seviyesini de olumlu yonde

etkileyecegi ongoriilmektedir.
Kavramsal Cerceve

Turizm anlayisinin 1980°1i yillar sonrasinda bireysellige, alternatif {irlinlere ve ¢evre duyarlilifina yonelmesiyle
(Kaya & Cakir Keles, 2019) destinasyonlar kiiltiirel miras 6gelerini ve geleneksel degerlerini pazarlama faaliyetlerini
on plana ¢ikarmislardir (Acar, 2018). Bu baglamda destinasyonlarin turizm c¢esitliligini artirmak, turistlere farkl
deneyimler kazandirmak i¢in (Basaran, 2017) g6z oniinde bulundurdugu 6nemli kiiltiirel unsurlardan birisi de
gastronomi unsurlart olmustur (Celik, 2018). “Gastronomi” bir bolgede iiretilip tliketilen yiyecek ve iceceklerin
biitiinii olarak nitelendirilirken (Erdogan & Ozdemir, 2018) “gastronomi turizmi” farkl1 toplumlarin ve kiiltiirlerin

mutfak kiiltliriinii yerinde 6grenmek amaciyla yapilan turizm faaliyetleri olarak tanimlanmaktadir (Akbaba &
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Kendirci, 2016; Ersahin & Kizilirmak, 2019). Glinliimiize kadar gesitli amaglarla ¢ikilan seyahatlerde (deniz-kum-
giines, inang, kiiltiir, doga turizmi) yeme-i¢gme sadece agligi giderme gibi bir unsur olarak benimsenirken artik bu
olgu pek ¢ok turist i¢in seyahat etme amaciyla yapilan etkinlikler haline gelmistir (Celik, 2018). Turistlerinin
%88,2’sinin destinasyon segerken mutfak kiiltiiriinii de g6z 6niinde bulundurdugunu ifade etmeleri (TURSAB, 2015)
ve bir destinasyonu ziyaret eden turistlerin %20-25’inin gastronomi turizmi amagl tercih etmesi (Giizel Sahin &
Unver, 2015) bu durumu destekler niteliktedir.

Yerel kiiltlirlin bir parcasi olan gastronomi, destinasyonlarin sahip oldugu turistik ¢ekim unsurlarimi arttirip
zenginlestirmekle birlikte (Erdogan & Ozdemir, 2018) ekonomik ve toplumsal kalkinmayi hizlandirabilecek
potansiyeli olan ve siirdiiriilebilir ekonomik gelisim agisindan 6nemli bir yere sahip bir turizm ¢esididir (Comert &
Sékmen, 2017). Turizm gelirleri agisindan diinyadaki ilk on iilke arasinda yer alan Fransa, italya, Ispanya, Tayland
ve Cin bolgesel kalkinma saglamada yerel gastronomi kiiltiirlinii harekete geciren iilkelerin basinda gelmektedir
(Basaran, 2017). Bahsi gegen iilkelerin bu basarisinda cografi isaretleme konusunda da ilk siralarda olmalarinin
biiyiik rol oynadig1 diisiiniilmektedir. Cilinkii gastronomi turistlerinin seyahat motivasyonlarini 6zel bir yemegi veya
bolgeye 0zgii tirlinlerini tatmak, yerel {irlinlerin yetistirilmesi veya yemeklerin yapim asamalarin1 gérmek, yemek
festivallerine katilmak gibi etkenler olusturmaktadir (Hazarhun & Tepeci, 2018). Cografi isaretleme ise gastronomi
unsurlarinin taklit edilmekten yasal olarak korunmasini (Orhan, 2010) ve {iriinlerin kendine has iiretim yontemlerinin
ve kaynaklarinin kayit altina alinmasi saglamaktadir. Bu nedenle cografi isaretleme gastronomi turistlerinin 6nem

verdigi bir uygulamadir (Hazarhun &Tepeci, 2018).

Cografi isaretlerin ilk ¢ikis1 hakkinda kesin bir bilgi olmamakla birlikte, bu konuda hiikiim igeren ilk uluslararasi
sozlesme 1883 tarihli “Sinai Miilkiyetin Korunmasi Hakkinda Paris S6zlesmesi”dir. Paris S6zlesmesi’nin ardindan
14 Nisan 1891 tarihli “Sahte veya Aldatici Mahreg Isaretlerinin Engellenmesi Hakkinda Madrid Anlasmas1”, 1958
yilinda imzalanan “K&ken Adlariin Korunmasi ve Uluslararasi Tescili Hakkinda Lizbon Anlagmasi “ve son olarak
Diinya Ticaret Orgiitii’niin 15 Nisan 1994 tarihli “Ticaretle Baglantili Fikri Miilkiyet Haklar1 Anlasmas1” (TRIPs)
ile cografi isaretlerin uluslararasi diizeyde yeterli ve etkin bir sekilde korunmas1 amaglanmistir (Yenipinar, Kosker
& Karacaoglu, 2014; Acar, 2018). Tiirkiye 1995 yilinda yayinlanan “Cografi Isaretlerin Korunmasi” Hakkinda 555
Sayili Kanun Hiikmiinde Kararname’de Tiirk Patent Enstitiisii (TPE) tescil bagvurularini kabul eden ve degerlendiren
kurum olarak belirlenmistir. Kurumun ismi 10 Ocak 2017 tarihli Resmi Gazete’de yayinlanan “Siai Miilkiyet
Kanunu” ile Tiirk Patent ve Marka Kurumu (TPMK) olarak degistirilmistir (Kantaroglu & Demirbas, 2018). TPMK
cografi igaret kavramini, “belirgin bir niteligi, {inli veya diger 6zellikleri itibariyle kokenin bulundugu bir ydre, alan,
bolge veya lilke ile 6zdeslesmis bir iiriinii gosteren isaretlerdir” seklinde tanimlamaktadir (TPMK, 2020a).
Gastronomik cografi isaretli tiriinler ise TPMK tarafindan tescil edilmis, islenmis veya islenmemis yerel gida iiriinleri

olarak belirtilmektedir (Sahin, 2019).

Cografi isaretleme yerel iirlinlere 6zgii bir kimlik ve nitelik kazandirarak ticari degerlerini arttirmakta ve bu
iriinlerin siirdiiriilebilir bir anlayis ekseninde korunmasina yardimci olmaktadir (Saatgi, 2019). Cografi isaretli
triinler yerel ekonomik kalkinmada (Kan, Giilgubuk & Kiiglikcongar, 2012) yerel iiriiniin pazarlama olanaklarinin
artmasinda (Pektas, Kahraman & Alkan, 2018) 6nemli rol oynamaktadir. Buna ek olarak cografi isaretleme iiriiniin
kendine has 6zelliklerinin korunarak gelecege aktarilmasinda farkindalik yaratma, destinasyon imajinin gii¢lenmesi,

markalasmasi1 ve bolgesel turizmin gelismesi acisindan fayda saglamaktadir (Acar, 2018). Ornegin cografi isaret
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aldiktan sonra Italya’nmn Toscano zeytinyagmin fiyatnin %20, Cin’in Xihu Longjing ¢ayinin dort yil iginde fiyatinin
diger caylara gére %10 daha fazla artt1g1 (Ozsoy, 2015), Gemlik zeytinin fiyatinda %29,8’lik artis goriildiigii (Meral
& Sahin, 2013) ve Fransiz cografi isaretli peynirlerinin diger peynirlere gére %30 saraplarin ise %230 daha yiiksek
fiyata satildig1 tespit edilmistir (Karaca, 2016). Ayrica Fransa’nin cografi isaretli Roqueford peynirinin bolgedeki
istihdam olanaklarinin yarisina yakinin olusturdugu (Karaca, 2016), Italya’da cografi isaretli iiriinlerin yaklasik 300
bin kisiye istihdam sagladig: (Ozsoy, 2015) ve Tiirkiye’de cografi isaretli iiriinlerden Malatya Kayisisinin 250 bin
kisiye; Ege Pamugunun en az 100 bin kisiye is imkan1 sundugu belirtilmektedir (Saatgi, 2019).

Diinyada 10 binden fazla cografi isaret alan iiriin bulunmakta ve bu tiriinler yaklagik 200 milyar dolarlik bir pazar
olusturmaktadir (Yildirim, 2019). Avrupa Birligi'nde 2019 yil1 sonu itibariyle 1607 sarap, 1470 gida, 242 alkollii
icecek iizere toplam 3319 cografi isaretli iiriin mevcuttur. En ¢ok tescil sahibi iilkeler siralamasinda Italya (859),
Fransa (742), ispanya (350), Yunanistan (272), Portekiz (191) ve Almanya (168) yer alirken (European Commission,
2020), Avrupa iilkeleriyle kiyaslandiginda Tiirkiye’de cografi isaretlemeyle korunma altina alinmis iirlin sayisinin
cok az oldugu ve bu iiriinlerin ekonomik kalkinma amaciyla kullanilamadigi goriilmektedir (Yenipinar vd., 2014).
Tiirkiye’de 2500°den fazla iiriiniin cografi isaret alma potansiyelinin oldugunun bilinmesine ragmen (Kantaroglu &
Demirbas, 2018) 01.06.2020 tarihi itibar1 ile 489 adet cografi isaretli {irliniin bulundugu ve 512 adet {iriiniin cografi
isaret tescil siirecinin devam ettigi belirlenmistir (TPMK, 2020b). Ancak Tiirkiye Avrupa Birligi Cografi Isaret
Mevzuatina uygun olarak tescil alan yalnizca 3 iiriine (Gaziantep Baklavasi, Aydin Inciri ve Malatya Kayisisi)

sahiptir (European Commission, 2020).

Cografi isaretleme konusunda en gelismis iilkelerden biri olan Fransa’nin cografi isaretli iriinlerinin ihracatindan
yillik 60 milyar avro, Italya’nin ise sadece cografi isaretli peynirlerinden 10-12 milyar avro gelir elde ettigi
bilinmektedir (Anadolu Ajansi, 2019b). Tiirkiye’de ise cografi isaretli lirlinlerin pazar payinin yaklagik 2 milyar avro
oldugu belirtilmektedir (Antalya Ticaret ve Sanayi Odasi, 2019). Mevcut durum giiniimiize kadar olan siiregte
Tiirkiye’de cografi isaret kavraminin 6neminin yeterince anlagilmadiginmi gostermektedir. Tiirkiye’de yapilan bir
calismada da turizm isletmelerinin iiriinlerini pazarlamada problem yasadiklari, tanitim faaliyetlerinin yetersiz
oldugunu ve cografi isaretlemeye gereken dnemin verilmedigi sonucuna varilmistir (Ozaltas Sercek & Sergek, 2015).
Buna ragmen Tiirkiye’de cografi isaretlemenin 6nemi konusundaki farkindaligin artmasiyla 6zellikle 2017, 2018 ve
2019 yillarinda cografi isaret bagvurusunda bulunulan ve tescil edilen iiriin sayisinin 2016 yilina gore yaklasik 3
katina, 2015 yilina gore ise yaklasik 8 katina ¢iktig1 goriilmektedir (TPMK, 2020b). Buna ek olarak Tiirkiye nin
Avrupa Birligi nezdinde su an 15 {irliniliniin bagvuru asamasinda oldugu ve 2020 yilinda 20 {iriin i¢in yeni bagvuruda
bulunulacag1 ifade edilmektedir. TPMK Tiirkiye’nin zengin cografi isaret portfOyiiniin gastronomi turizmi

birlestirilebildigi taktirde 25 milyar avroluk gelir elde edilebilecegini belirtmektedir (Anadolu Ajansi, 2019b).
Yontem

Bu aragtirma nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi metodu ile tasarlanmistir. Dokiiman incelemesi,
aragtirtlmas1 hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini kapsamaktadir. Bes
asamada gerceklestirilen dokiiman incelemesinde 6nce dokiimanlara ulagsma ve 6zgiinliigiinii kontrol etme eylemi
gerceklestirilmektedir. Akabinde dokiimanlar1 anlama, veriyi analiz etme ve veriyi kullanma adimlar1 sirasiyla
izlenmektedir (Saatgi, 2019). Arastrmanin evrenini Samsun ilinin gastronomi turizmi potansiyelinin

degerlendirilmesi i¢in TPMK Cografi Isaretler Portali’nda yer alan veriler ile Samsun mutfak kiiltiirii hakkinda

941



Canbolat, E. & Cakiroglu, F. P. JOTAGS, 2020, 8(2)

yazilmis ve erisilen tiim yaymlar (1 kitap, 3 makale, 3 bildiri, cesitli internet kaynaklar1) olusturmustur. Arastirma
kapsaminda oOncelikle Samsun mutfagina yonelik bilgiler derlenmis ve cografi isaretli gastronomik {irlinler ve
basvuru asamasindaki iriinler tespit edilip incelenmistir. Daha sonra Samsun mutfaginda cografi isaret alma
potansiyeli olan gastronomik iiriinler belirlenmistir. Arastirma sonunda gastronomi unsurlarinin tanitim, kontrol,
pazarlama siireclerine ve Samsun ilindeki turizm faaliyetlerine nasil entegre edilecegine yonelik oneriler

sunulmustur.
Bulgular

Aragtirmanin problemleri cergevesinde yapilan literatiir taramasi ve belge incelemeleri sonucunda elde edilen

bulgular ayr1 bagliklar altinda verilmistir.
Samsun Mutfag:

Tarihsel siiregte Samsun’un bir¢ok kdy ve kasabasina yerlesen Balkan ve Kafkas halklarinin kiiltiirlerini
koruyarak giiniimiize kadar yasatmasiyla Karadeniz, Anadolu, Balkan ve Kafkas kiiltiirlerinin izlerini tagtyan Samsun
mutfagi, zengin igerigiyle Tiirk mutfagi icinde 6zel bir yere sahiptir (Canbolat & Cakiroglu, 2015; Tekbalkan, 2017).
Samsun mutfaginda en ¢ok tiiketilen besinler fasulye, karalahana, misir, piring ve hamurlu yiyecekler iken, tavuk,
ordek ve kaz etinden yapilan lepsi, tirit ve herse yoreye 6zgii yemeklerdir. Genis bir bitki c¢esitliligi bulunan
Samsun’da yabani bitkilerden ¢esitli yemekler yapilmakta ve 1sirgan, kircan, kaydirayak gibi bitkilerden gesitli
corbalar ve kavurmalar pisirilir (Samsun 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2014). Ayrica Carsamba kivratmasi, Cakalli
menemeni, Samsun simidi, Bafra kaymakli lokumu ve nokulu Samsun mutfagina 6zgii taninan yoresel lezzetlerdir

(Samsun 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2014; Canbolat vd., 2016).

Samsun mutfagini diger yerel mutfaklardan ayirt edilmesini saglayan 6nemli faktorlerden biri de sehirdeki pide
kiiltiiriidiir. Pidenin kokeninin Osmanli Devleti’ne kadar uzandigi iddia edilse de Cumhuriyet’in ilk y1llarinda evlerde
hazirlanan malzemelerin getirilmesi ile ekmek firinlarinda pide yapildigi bilinmektedir. Giinlimiizde bu gelenek
stirdiiriilmektedir (Kaya & Cakir Keles, 2019). Samsun sehir hayatinda 6zellikle pazar giinleri yapilan kahvalti diger
giinlerden farkli olmakla birlikte bu kahvalt1 ile 6gle 6giinii tek seferde yapilir ve sofrada ana yemek olarak pide
bulunmaktadir. Y6re insanlari pazar sabah yaptiracaklari pide i¢in cumartesi giinii malzemeleri hazirlamakta ve pazar
sabah erkenden pide firinlarina gitmektedir. Ellerindeki tepsilerde bir giin 6nceden pisirilmis kiyma bulunan insanlar,
kahvalti i¢in bekleyen ev halkina pide yaptirmak iizere firmmlarda siraya girmektedirler. Ortas1 kapali olarak yapilan
“Carsamba, Terme ve Bafra Pidesi” sehrin tinlii ve cografi isarete sahip gastronomik iiriinlerindendir (Kaynar, 2013;
Canbolat vd., 2016). TPMK tarafindan 01.06.2020 tarihi itibari ile Tiirkiye’de 7 farkli pidenin cografi isaret aldig1

ve bunlarin {i¢ tanesinin Samsun iline ait oldugu goriilmektedir (TPMK, 2020c¢).
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Gorsel 1. Pazar Sabah1 Samsun’da Bir Pide Firini

Samsun ilinin Gastronomik Cografi Isaretli Uriinleri

Mensge ad1 ve mahreg isareti olarak ikiye ayrilan cografi isaretler eger sadece smirlari belirlenmis bir cografi
alanda iiretimi gerceklestiriliyorsa mense adi (Ornek: Pervari Bali, Bursa Seftalisi); 6zgii oldugu cografi bolgeye ait
malzemeler ve {retim yoOntemleri kullanilarak farkli yerlerde de iiretilebiliyorsa mahre¢ isareti olarak
tammlanmaktadir (Ornek: Antep Baklavasi, Adana Kebabi) (Kantaroglu & Demirbas, 2018; Kaya & Cakir Keles,
2019). Ayrica mense ad1 veya mahreg isareti olarak degerlendirilemeyen ve en az 30 yildir iretimi yapildigi
kanitlanan iiriinlere de gelenek iirlin isareti verilmektedir (baklava, lokum, pastirma gibi) (TPMK, 2020d). Samsun
ilinin cografi igsaret kapsamsinda 01.06.2020 tarihi itibariyle toplamda mahreg isareti bulunan 12 {iriinii ve mahreg
isareti almak i¢in basvurusu yapilmig 4 liriinii mevcuttur. Mahreg isareti alan {irlinlerden 8’inin, bagvurusu yapilan
tiriinlerden ise 3 lniin gastronomik cografi isaretli iiriin oldugu goriilmektedir. (Tablo 1.) Bu durumda cografi isaret
alan iiriinlerin yarisindan fazlasinin, bagvuru agamasinda olan iiriinlerin ise tamamina yakinin gastronomik riinler

oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 1. Samsun’un Gastronomik Cografi Isaretli Uriinleri

Uriin Ad1 Tescil/Basvuru Tarihi ve Tescil Tiirii Tescil
(No) Durumu
1. Bafra Kaymakli Lokum 28.01.2020/482 Mahreg Tescilli
2. Bafra Nokulu 06.11.2017/227 Mahreg Tescilli
3. BafraPidesi 18.11.2009/119 Mahreg Tescilli
4. Carsamba Pidesi 21.03.2018/333 Mahreg Tescilli
5. Terme Pidesi 02.03.2010/129 Mahreg Tescilli
6. Samsun Simidi 09.09.2013/176 Mahreg Tescilli
7. Samsun Kaz Tiridi 09.07.2013/174 Mahreg Tescilli
8. Yakakent Mantisi 01.12.2017/251 Mahreg Tescilli
9. Carsamba Kivratmasi 17.03.2020 Mahreg Bagsvuru
10. Cakalli Menemeni 07.03.2018 Mahreg Basvuru
11. Vezirkoprii Oymaagag¢ Oglak Kebabi 25.06.2018 Mahreg Bagsvuru

Kaynak: TPMK (2020).
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Bafra Kaymakli Lokum ve Bafra Nokulu

Bafra Kaymakli Lokumunun ayirt edici 6zelligi manda kaymagindan yapilmis olmasidir. Taze kaymaktan
yapildigi i¢in bu iiretim sekli kendine 6zgiidiir (Samsun 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2014). Mayalandiktan sonra
acgilan hamurun igine sekeri kuru {izim ve ceviz konularak yapilan ve ayni zamanda serbetsiz baklava olarak
nitelendirilen Bafra nokulu yoreye 6zgii bir tatlidir. Bafra Nokulunun diger yorelerde iiretilen benzer iiriinlerden farki

hamurunda saklidir. Bafra Nokulunun yapimi i¢in hazirlanacak olan hamurda kabartma tozu ve yumurta

kullanilmamaktadir. Ayrica hamurunda sirke kullanilmasi sonucunda {irliniin gevrek olmasi da farkl bir 6zelligidir

(TPMK, 2020g).

Gorsel 2. Bafra Kaymakli Lokum ve Bafra Nokulu
Bafra, Carsamba ve Terme Pidesi

Bafra Pidesi 70-75 cm uzunlugunda ve 3-4 cm eninde olup, istii kapali sekilde pisirilmektedir. Pistikten sonra
tereyagi ile yaglanan Bafra Pidesi 6 esit parcaya kesilerek (yaklasik 12-13 cm uzunlugunda) servis edilmektedir.
Diger pidelere gore daha gevrek olan Bafra Pidesi baklava gibi agizda dagilir. Bafra Pidesinin ayirt edici
6zelliklerinden birisi de Bafra yoresine has olan tereyaginin parca halinde hamurun igine konulmasidir. Genellikle
farkli yorelere ait pidelerin yapiminda eritilmis margarinin pisen pidenin iizerine firga ile siiriildiigii bilinmektedir

(TPMK, 2020f).

Carsamba Pidesinde eni 4-5 cm, boyu 75-80 cm uzunlukta olup agirligi 200-220 gr olmakla birlikte yoreye 6zgii
farkli uygulamalar goriilmektedir. Diger pidelerden farkli olarak yapiminda sarimtirak ve fabrikadan ¢iktiktan sonra
en az 40 giin bekletilmis un ile hamurun yapimi igin ev tipi maya kullanilir. Tas firinda mese odunu kullanilarak
pisirilen Carsamba Pidesi, lizerine Carsamba ovasinda yetigsen hayvanlarin siitiinden elde edilen tereyag: siiriildiikten

sonra baklava dilimi seklinde ince ince dilimlenerek tahta servis tabaginda servis yapilir (TPMK, 2020g).

Bafra ve Carsamba Pidesinden farkli olarak bir porsiyonu 70-80 cm uzunlugunda, 15 cm genisliginde olan Terme
Pidesi acik pide olup, pismis nar rengi diye tabir edilen renktedir. Terme Pidesinin ayirt edici 6zelligi agik olarak
pisirilmesi ve i¢inin fazla miktarda katilmasidir. Bafra ve Carsamba Pideleri yalnizca kiyma ile yapilirken Terme
Pidesi miisterinin istegine gore kiymali, kasar peynirli, pastirmali, kusbas: etli, ¢cokelekli, beyaz peynirli, sucuklu ve

karigik olarak yapilmakta ve biitiin olarak servise sunulmaktadir (TPMK, 2020h).
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Gorsel 3. Bafra, Carsamba ve Terme Pidesi

Samsun Simidi ve Samsun Kaz Tiridi

Oxfordun Ingilizce sozliigiine “Tiirkiye menseli pekmeze bulanmis, susamla kapli bir tiir ekmek” tanimiyla gecen
simit Tiirkiye nin uluslararas1 pazarda kullanmasi gereken dnemli gastronomik iiriinlerinden birisidir (fhlas Haber
Ajansi, 2019). Tiirkiye’de Samsun Simidi ile birlikte TPMK tarafindan bes farkli simit tiirii daha tescillendigi
(Ankara Simidi, Izmit Simidi, Kastamonu Simidi, Manisa Taban Simidi, Rize Simidi) ancak Avrupa Birligi tescili
icin herhangi bir bagvuruda bulunulmadigi tespit edilmistir (TPMK, 2020c). Samsun Simidinin diger simitlerden
farki mayasinin olabildigince az ve mayalama/fermantasyonu kisa olmasidir. Simit hamuru yar1 sert olup pekmezle
(genellikle tizim, dut, elma veya armut pekmezi) ile karistirilarak yapilmakta ve bol miktarda susam (100 kg undan
iiretilen simide 20 kg susam) kullanilmaktadir (TPMK, 20201).

Cesitli tarih kitaplarinda Samsun Kaz Tiridinin uzun kis gecelerinin ve dost meclislerinin énemli yemeklerinden
biri olarak tiiketildigi belirtilmektedir. Kaz eti, bulgur pilavi ve yufka ekmek ile hazirlanan Samsun Kaz Tiridi
Tiirkiye’de cografi isarete sahip tek tirit yemegidir. Samsun Kaz Tiridinin ayirt edici 6zelligi ise kaz temizlenip

yikandiktan sonra herhangi bir islem yapmadan asilmasi ve odun atesinde 3-3,5 saat g¢evrilerek pisirilmesidir.

Pistikten sonra kazin eritilen yagina batirilmig yufkalarla i¢inde kaz eti bulunan bulgur pilavi ile tiiketilmektedir

(Cakir Keles & Dogan, 2017; Tekbalkan, 2017; TPMK, 2020i).

Gorsel 4. Samsun Simidi ve Samsun Kaz Tiridi
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Yakakent Mantis:

Tiirkiye’de birgok sehre 6zgii manti tiirleri bulunmaktadir ancak 2009 cografi isaret alan ilk manti olan Kayseri
Mantisinin ardindan 8 yil sonra cografi isaret alan ikinci manti olan Yakakent Mantisi, Samsun mutfagina 6zgii
tescillenmis meshur bir yemektir. Hamurlarin katlama sekli ile birlikte pismis tirliniin sunumu sirasinda iizerine ceviz
dokiilerek servis edilmesi Yakakent Mantisinin ayirt edici 6zellikleridir. Yakakent Mantisinin sunumu cevizli veya

yogurtlu olmak iizere iki sekilde yapilmaktadir (TPMK, 2020j).

By
}’;’;}?’%?fgm

Gorsel 5. Yakakent Mantisi
Carsamba Kivratmasi

Carsamba yoresinin gastronomik zenginliklerinden biri olan kivratma 1930’lu yillardan bugiine kadar
Ozgilinliiglinii ve degerini koruyan iirinlerden birisidir. Mahreg isareti alinmasi igin bagvurusu yapilan Carsamba
Kivratmasiin yapilisginda bugday ununa, yogurt, su, yumurta, sivi yag, sirke karbonat katilarak kulak memesi
kivamina getirildikten sonra dinlenen hamur, nisastasiyla birlikte oklava yardimiyla agilmaktadir. A¢ilan yufkanin
tizerine yarim kilo seker ile findik ve ceviz i¢inden olusan karigim yeterli miktarda serpilerek oklava ile rulo haline
getirilip ve sikistirilarak yaglanmis tepsiye dizilmektedir. Tepsiye dizildikten sonra kare halinde kesilen kivratma
baklavalik 6zel tereyagi ile yaglanip firinda istii kizarincaya kadar pisirilir ve servis edilir (Canbolat & Cakiroglu,

2015).

Gorsel 6. Carsamba Kivratmasi

Cakalli Menemeni ve Vezirkoprii Oymaagag¢ Oglak Kebabt

Samsun-Ankara karayolunun 30. kilometresinde bulunan Cakalli Koyii'nde, 6zellikle yol kenarindaki tesislerde

yapilan Cakalli Menemeni yoreye 6zgii gastronomik iiriinlerin baginda gelmekte ve mahreg isareti alinmasi i¢in
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bagvuru halindedir. Menemenin yapilisinda kabuklar1 soyularak dogranmis domates ve yesilbiber tereyaginda
pisirilir. Kasar peyniri rendelenerek ilave edilir. Tuz ve pul biber eklendikten sonra yumurtanin saris1 beyazindan
ayrilarak karisimin tizerine dokiiliir ve pisirilir. Yumurtanin yalnizca sarisinin kullanilmasi ayirt edici 6zelligidir
(Samsun 11 Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii, 2014; Samsun Kavak Belediyesi, t.y.a). Mahreg isareti almak i¢in bagvuru
asamasinda olan diger bir iiriin ise Vezirkdprii’niin Oymaagac¢ Koyii’ndeki evlerin kebap yapimi i¢in dizayn edilmis
bacali kebap odalarinda yapilan Vezirkoprii Oymaagag Oglak Kebabidir. Bu kebabin en 6nemli 6zelligi oglak etinden
yapiliyor olmasidir. May1s ve Kasim aylar1 arasinda kesilerek siriga gecirilen oglak ocakta yaklasik 3-4 saat boyunca

cevrilerek pisirilir. Pisirme sirasinda eriyen yaglar biiyiikce bir sinide toplanir ve etle birlikte tiridine banilarak yenilir.

Bu yemek yorenin asirlardir var olan geleneksel yemegidir (T.C Kiiltiir ve Turizm Bakanligy, t.y.).

Gorsel 7. Cakalli Menemeni ve Vezirkoprii Oymaagac Oglak Kebabi
Samsun Mutfaginda Cografi Isaret Alma Potansiyeli Yiiksek Olan Gastronomik Uriinler

Samsun mutfaginda cografi isaret alabilecek birgok yoresel lezzet mevcuttur. Bu {irlinlerle ilgili literatiir bilgisi
neredeyse hi¢ olmamakla birlikte bu boéliimde cografi isaret alma potansiyelinin yiiksek oldugu diistiniilen
gastronomik {iriinlerin tanitimi yapilmustir. Uriinler belirlenirken hamsili pilav, kuymak, misir ekmegi gibi Karadeniz
Bolgesinde bir¢ok yerde yapilan lezzetlerden ziyade yalnizca Samsun mutfagina 6zgii ayirt edici 6zelliklere sahip
driinlerin tespiti yapilmistir. Tamitim1 yapilan lezzetlerin cografi isaretlemesi sayesinde standart tariflerinin

olusturulmasinin 6nii agilarak korunmasi saglanacak; tanitim ve pazarlama imkanlarinda da gelisim kaydedilecektir.
Bafra Pirinci ve Bafra Balkaymak Dondurmasi

Tiirkiye’nin en 6nemli delta ovalarindan birine sahip olan Bafra, 130.000 dekar {iretim alan1 ve 96.785 ton {iretim
miktari ile Ipsala (Edirne)’dan sonra Tiirkiye’de en fazla piring {iretim alanina ve miktarina sahip yerleskedir. Bafra
pirinci Tiirkiye’nin bir¢ok bdlgesine pazarlanmasina ragmen markalagsma siirecini tamamlamadigi i¢in olmasi
gereken taninirliga ulagilamamistir (Kaya & Cakir Keles, 2019). Bafra’da 1962 yilindan bu yana manda siitii ve bal
kullamlarak yapilan Balkaymak Dondurmasi da sehre 6zgii 6nemli yiyeceklerinden birisidir. Onceleri sadece
Balkaymak olarak iiretilen dondurma giiniimiizde limonlu, cevizli, visneli, ¢ilekli, bademli, bogiirtlenli ve fistikli gibi
cesitlerle zenginlestirilmistir (Anadolu Ajansi, 2019¢). Bafra Pirincinin mense adi ve Bafra Balkaymak
Dondurmasinin mahreg isareti olarak cografi isaretlenmesi, bu iiriinlerin marka degerini ve taninirligim arttirarak

ilgedeki gastronomi turizmi potansiyeline katki saglayacag asikardir.
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Gorsel 8. Bafra Pirinci ve Bafra Balkaymak Dondurmasi
Kocakari Gerdanit ve Vezirkoprii Kattk Boregi

Yapim asamalar1 Carsamba Kivratmasina benzer olan ve yorede Carsamba kivratmasinin serbetlisi olarak bilinen
Kocakar1 Gerdan1 Tekkekoy ilgesinde yaklasik 200 y1l gecmise sahip olan 6nemli bir gastronomik degerdir. Kocakari
Gerdani1 yapimui i¢in hazirlanan hamur yogurulduktan sonra 1,5 saat dinlendirilmekte ve kesilerek i¢ine seker ve ceviz
karistirlip kapatilmaktadir. Akabinde oklava yardimiyla biiziistiiriilerek siniye dizilip ve iizerine kizdirilmis tereyagi
ve zeytinyagi dokdliip 20-25 dakika firinda pisirilmektedir. Tekkekoy Belediyesi’nin 2015 yilinda Kocakar1 Gerdani
icin mahrec isareti alma ¢aligmalar1 yaptigina dair haberler mevcut olsa da (Anadolu Ajansi, 2015) heniiz bir

basvurunun yapilmadigi bilinmektedir.

Yarma bugday (dévme gorbalik bugday) ve dere otu ile yapilan Katik Boregi ise sadece Vezirkopri ilgesinde
yapilan bir borektir (Cakir Keles & Dogan, 2017). Yarma bugday bir gece dnce yikanip suda bekletilmektedir.
Sonrasinda yumusayan bugday katik olarak kullanilan siizme yogurt ile karigtirilmaktadir. Borek icin gerekli diger
malzemeler de eklendikten sonra (s1vi yag, un, tuz, yumurta, kabartma tozu, maydanoz, dereotu) hamur yarim saat
mayalanmast icin bekletilir. Kalinligi 1,5-2 cm olacak sekilde yaglanmis firin tepsisine dokiiliir ve iizeri iyice
kizarana kadar pisirilir (Vezirkoprii Sehir Rehberi ve Tanitim Portali, 2020). TPMK tarafindan bugiine kadar yalnizca
bir adet borek tiiriiniin (Eskisehir Cigboregi) cografi isaret aldigi goriilmektedir (TPMK, 2020c). Bu nedenle

Vezirkopri Katik Boreginin Samsun mutfaginda mahreg isareti alinmasi i¢in Oncelik taninmasi gereken {irlinlerin

basinda gelmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Gorsel 9. Kocakar1 Gerdam ve Vezirkoprii Katik Boregi
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Kircanotu Kavurmasi ve Yazit Pancart Yemegi

Bafra ve Carsamba ovalariyla bircok sebze ve meyve liretiminde ilk siralarda yer alan Samsun ili, sebze
yemekleriyle de 6n planda olan bir sehirdir. En son 2019 yilinda besincisi gergeklestirilen Yoresel Ot Yemekleri
Festivalinde 96 ¢esit otla hazirlanan yerel iriinler sunulmus ve asgilar tarafindan 55 ¢esit otun bir arada kullanildig:
sebze yemegi yapilmistir. Bu anlamda ¢esitli otlarla hazirlanan sebze yemekleri Samsun igin 6nemli bir gastronomi
potansiyelidir (Samsun Haber, 2019) fakat Samsun ilinin cografi isaret tescilli veya bagvuru asamasinda olan bir

sebze yemegi bulunmamaktadir.

Cografi isaret almasi muhtemel sebze yemeklerinden biri olan Kir¢anotu Kavurmasi Samsun’un Carsamba
ilgesinin yemek kiiltiiriinde 6nemli bir yere sahiptir. Yapilisinda oncelikle dogadan toplanan kircanotu haslanir ve
suyu acimst oldugundan iyice siiziilir. Akabinde tava icinde kizgin tereyaginda kavrulan soganlarin iizerine
kirganoyu atilarak yaklasik yarim saat pisirilmektedir. Tat vermesi i¢in i¢ine yesil ve kirmizi taze biber eklenir ve bir
stire biberler kircanotu ile pisirildikten sonra iizerine yumurta kirilir. Son olarak kavurmaya domates ve maydanoz
eklenerek servise sunulmaktadir (Anadolu Ajansi, 2018). Kavak ilgesine 6zgii olan Yazi Pancar1 Yemegi ise lezzetli
ve yapiminin kolay olmasi nedeniyle yore halki tarafindan sikga tiiketilmektedir. Yapilisinda yikanan pancarlar ince
ince kiyildiktan sonra kaynayan suya atilir. Pancarlar sudan alindiktan sonra suyu sikilip dinlendirilir ve tekrar
kaynayan suya atilir. Sonrasinda tencereye ¢ig yarma, sarimsak ve tuz konur. Kisik ateste pisirilir. Farkli bir tavada
ise bir demet ince dogranmig pirasa kizgin tereyaginda kavrularak igerisine pul biber eklenerek daha pisirilmis olan
pancar ile harmanlanir. ikram ederken yogurtla beraber sunulur (Samsun Kavak Belediyesi, t.y.b). Her iki sebze

yemeginin de mense adi olarak cografi isaret almasi Samsun ilinin zengin sebze ¢esitliliginin tanitimi1 konusunda

farkindalik olusturulmasini saglayacaktir.

T
Gorsel 10. Kircanotu Kavurmasi ve Yazi Pancar1 Yemegi
Sonuc ve Oneriler

Tarihi dogal giizellikleri, jeopolitik konumu ve Karadeniz’in en biiyiik ve en gelismis sehri olmasi agisindan
Tiirkiye’de 6nemli bir yere sahip olan Samsun ili; gelismis sanayisi ve uluslararasi limani ile ticaret ve kongre turizmi,
ulusal ve uluslararasi iine sahip tam tesekkiillii hastaneleri ile saglik turizmi, Havza ve Ladik il¢elerindeki termal
kaynaklar ile termal turizmi, yine Ladik ilgesinde Akdag yaylalarinda kis turizmi, essiz doga giizelliklerine sahip
yaylalar1 ve mesire alanlar ile ekoturizm ve yeni kurulan ¢ok sayidaki spor tesisleri ile spor turizmi gibi bir cok
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alternatif turizm kaynaklarina sahiptir (Keles & Pelit, 2011; Tekbalkan, 2017). Ancak Samsun ilinin turizm
potansiyelini yeterince kullanamadigi goriilmektedir. Samsun’daki otellerin doluluk oranlarinin %35 civarinda
olmasi, gelen turist sayisinin ve kalig siirelerinin az olmasi, Samsun’un tanitiminda ve pazarlamasinda eksiklikler
oldugu, yeterli diizeyde iiriin ¢esitliligi olusturulamadigi ve iiriinlerin markalagsmadigi géze carpmaktadir (Samsun
[li Kiiltiir ve Turizm Eylem Plani, 2018). Bahsi gecen olumsuz durum gastronomi turizminde de yasanmaktadir.
Samsun ilinde gastronomi turizminin 6n planda olmadigi, yerel mutfak kiiltiiriinlin yeterince tanitiminin yapilmadigi

ve diger turizm tiirlerine entegre edilemedigi goriilmektedir. Durumu destekler nitelikte olan bulgular su sekildedir:

e Yerli turistlerin gastronomi turizmi amaciyla seyahat etmek istedikleri sehirlerin incelendigi bir ¢alismada
Samsun ili Karadeniz Bolgesindeki 18 sehirden 7. Sirada; Tiirkiye genelinde ise 43. Sirada yer aldig tespit edilmistir
(Sengiil, 2017). Ancak Samsun ili Karadeniz bolgesinde gastronomik cografi isaretli iiriin sayilarina gére Kastamonu
ili ile birlikte en tist sirada yer almaktadir.

e Samsun ili UNESCO gastronomi sehirleri listesinde yer alan Afyonkarahisar ili ile esit sayida ve Hatay ilinden
daha fazla sayida gastronomik cografi isaretli {iriine sahiptir. Ancak bu iriinlerin Tiirkiye’den ziyade Samsun ili
i¢inde bilinip bilinmedigi bile tartigmalidir.

o Kaya ve Cakir Keles (2019), Samsun ilinin en ¢ok cografi isaretli iirline sahip Bafra il¢esinde yaptiklar
arastirmada cografi isaret sahibi iiriinlerin pazarlandigi tesislerde ve iiriin paketlerinde cografi isaretli iiriin olduguna

dair amblemlerin kullanilmadigi tespit edilmistir.

Bu durumda Samsun mutfagimin tamitiminin yapilmasi, cografi isaretli iiriinlerinin korunup pazarlama
olanaklarinin saglanmasi ve gastronomik unsurlarin diger turizm faaliyetlerine entegre edilmesi hususunda yetki
sahibi kamu kurum ve kuruluslarina (Samsun Valiligi, Samsun Biiyiiksehir Belediyesi, Samsun 11 Kiiltiir ve Turizm
Miidiirliigii, Ilge belediyeleri, Ticaret ve Sanayi Odalari, Ondokuz Mayis Universitesi, Samsun Universitesi) su

Oneriler sunulmaktadir:

e Samsun ilinde gastronomi turizminin ve gastronomik cografi isaretli tiriinlerin farkindalig1 yok denecek kadar
azdir. Bu nedenle Samsun mutfag1 6nce kendi yore halkina tanitilmali, sonrasinda dis pazara sunumu yapilmalidir.
Samsun [l Kiiltiir ve Turizm Miidiirliigii 2019 yilinda besincisi gergeklestirilen Samsun Yoresel Ot Yemekleri
Festivali’ne ek olarak gastronomik cografi isaretli ve cografi isaret alma aday1 olan {irlinlerin sunuldugu festivaller
diizenlenmesi konusunda ¢aligmalar yapmalidir.

e Festivallerin yan1 sira kis turizmi, termal turizm, spor turizmi gibi alternatif turizm tiirlerinin uygulandig
alanlarda gastronomik cografi isaretli iiriinlerin amblemli bir sekilde yerel halka ve turistlere sunulmasi gereklidir.

e Ondokuz Mayis Universitesi ve Samsun Universitesi yonetimleri dgrencilerine Samsun mutfagmin ve
gastronomik cografi isaretli iiriinlerin tanitiminin yapilmasim saglamalidir. Bu durum yerel mutfak iirtinlerine il
genelindeki olan talebi arttiracak ve iireticiye bir tesvik unsuru olacaktir. Ayrica mezun olduktan sonra farkl: sehirlere
gidecek olan 6grenciler sayesinde Samsun mutfagina 6zgii iiriinlerin Tiirkiye genelinde de bilinirligi artacaktir.

e Universitelerin ev sahipliginde diger kamu kurum ve kuruluslari is birligi yapilarak bu alanda sempozyum ve
kongrelerin diizenlenmesi Samsun mutfagin tanitiminda rol oynayacaktir.

e Gastronomik cografi isaretli iriinlerin cografi isaret belgelerinde friinlerin tarifeleri ve denetleme
mekanizmalar1 hakkinda bilgiler bulunmaktadir. Her iiriiniin denetim organi farkli olsa da 6zellikle Samsun Valiligi

ve Samsun Biiyliksehir Belediyesi tarafindan denetimlerin yapilip yapilmadigimin takip edilmesi gereklidir.
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e Samsun Valiligi veya Samsun Biiyiiksehir Belediyesinde yerel mutfak iiriinlerinin tanittm ve pazarlama
olanaklar1 konusunda ayr1 bir boliim olusturulmalidir. Bu boliim cografi isaret alan gastronomik tirtinlerin takibini,
Avrupa Birliginden cografi isaret alinabilmesi i¢in gerekli bagvurularin yapilmasini ve cografi isaret alma potansiyeli
olan tirtinlerin belirlenmesini saglamalidir

e Cografi isaretli tiriinler; {irlinlin aldig1 cografi isaret adi ve amblemi ile sunulmak zorundadir. Tiirkiye’nin
birgok yerinde oldugu gibi Samsun ilinde de bu durumun takibinin yapilmadigi goriilmektedir. 29.11.2017 tarihli
30285 sayili Cografi isaret ve Geleneksel Uriin Adi Amblem Yonetmeligi’ne amblem kullanilmadan iiriiniin
sunulmasina yonetmelige cezai yaptirimlar eklenerek yonetmelik revize edilmelidir.

e Son olarak Avrupa Birliginden cografi isaret almig olan Antep baklavasinin 2017 yilinda 18 farkli iilkeye 130
ton, Malatya Kayisisinin 2018-2019 yillar1 arasinda 112 {ilkeye 99 bin 461 ton ihrag¢ edilmesinin, Samsun’da ki yerel
yonetimlerde de ayni1 basariy1 Bafra Pirinci, Bafra Kaymakli Lokumu veya Carsamba Kivratmasi gibi yerel mutfak

iiriinlerinde gostermeleri i¢in drnek ve tesvik unsuru olacag diistiniilmektedir.
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Extensive Summary
Introduction

Although Turkey has a rich culinary culture hasn’t yet reached the desired level of gastronomic tourism (Cakir
Keles & Dogan, 2017; Basaran, 2017). UNWTO (2012), Global Report on Food Tourism, it is estimated that the
share of destinations in tourism revenues is approximately 30% (UNWTO, 2012), of tourism revenues obtained in
2014 in Turkey is only achieved through determined that 19% of gastronomy tourism. For this reason, it is thought
that local cuisine products have geographical indication, facilitating the promotion and advertisement and reaching

the tourists, and the number of studies on local culinary culture in the literature should be increased.

There are many detailed studies of the province's culinary culture in Turkey, but it was determined that the
literature search of studies involving the culinary culture of Samsun province is numerically small and narrow
(Canbolat vd., 2016; Cakir Keles & Dogan, 2017; Tekbalkan, 2017; Kaya & Cakir Keles, 2019). Therefore, it has
been understood that the potential of Samsun's local cuisine culture in terms of gastronomy tourism needs to be

revealed with broader studies. In parallel with this situation that creates the research problem, with research;

e Compiling and presenting distinctive information in the literature for the promotion of Samsun cuisine,

e Examination of products registered as gastronomic geomarked products and for which registration application
has been made,

¢ |t isaimed to determine the products with the potential to receive geographical indications specific to Samsun

cuisine.
Method

This research is designed with document review method, which is one of the qualitative research methods. The
data of the Turkish Patent and Trademark Institution Geographical Indication Portal and all publications written about
Samsun cuisine culture (1 book, 3 articles, 3 papers) constituted the universe of the research to evaluate the

gastronomic tourism potential of Samsun.
Findings
Samsun Cuisine and Gastronomic Geomarked Products

Carrying traces of Black Sea, Anatolian, Balkan and Caucasian cultures, Samsun cuisine has a special place in
Turkish cuisine with its rich content (Canbolat & Cakiroglu, 2015; Tekbalkan, 2017). One of the important factors
that make Samsun cuisine differentiate from other local cuisines is the pita culture in the city. The necessary materials
for pita bread are prepared on Saturday, and pita bakeries are made on Sunday morning (Image 1). Seven different
types of pitta is known that the geographical indication in Turkey and three of them belong to Samsun province.
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(TPMK, 2020c). When the gastronomic geomarked products of Samsun cuisine are analyzed, it is determined that
8 products have the indication of geographical and it is determined that the three products are in the application stage
to get the geographical indicatin (Table 1. and Image 2,3,4,5,6,7)

Gastronomic Products with High Geographical Indication Potential in Samsun Cuisine

There are many local flavors that can take geographical indications in Samsun cuisine. Although there is almost
no literature information about these products, this section introduces gastronomic products that are thought to have
a high geographical indication potential. While determining the products, it is considered that there are only products
specific to Samsun cuisine rather than tastes made in many places in the Black Sea Region such as anchovy rice,
kuymak and corn bread. As a result of the evaluation, it has been determined that 6 products have high potential to

receive geographical signals (Imagine 8,9,10).
Conclusion

In terms of the development of gastronomic tourism in Samsun province, the sustainability of the local cuisine
culture should be ensured and preserved. Geographical indication has a big role in realizing this situation. Thanks to
the studies to be carried out for the preservation, promotion and marketing of the products of Samsun cuisine that
have geographical signs and potential to receive geographical signs; the economic situation of the local people will

improve, new employment sources will be created and the number of tourists coming will be increased.
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