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Gastronomi alaninda belki de hakkinda en az ¢alisma yapilan konularin baginda gelen sokak
lezzetlerini mutfak kiiltiiriinden ayr1 tutmak neredeyse imkansizdir. Sokak lezzetlerinin
gastronomi alaninda etkin olarak kullanilmasi gastronomi turizmi agisindan 6nemli bir
konudur. Caligma ile 6ncelikle sokak lezzetleri konusunda detayli bir derleme yapilmasi
amaglanmigtir. Ayrica yabancilarin goziinden Tiirk sokak lezzetlerinin YouTube
ortamindaki durumunun belirlenmesi de amaglanmigtir. Tarama modeli kullanilarak
hazirlanan ¢aligma nitel desen iizerine kurgulanmistir. Bu kapsamda, YouTube kanallari
arasinda “Tirk sokak lezzetleri” konulu izlenme sayisi bir milyonun {izerinde olan 19 video
incelenerek bunlara iligkin igerik analizi yapilmistir. Videolara iligkin veriler YouTube Data
Tools kullanilarak toplanmistir. Calisma bulgularina gore videolara en ¢ok konu olan Tiirk
sokak yiyecekleri sirasiyla midye dolma, pide, bal ve kaymak, menemen, simit, dondurma,
doner, balik ekmek, borek, baklava ve lahmacun; videoya en ¢ok konu olan Tiirk sokak
icecekleri ise sirastyla ¢ay, ayran, tursu suyu ve Tiirk kahvesi olmustur. Gastronomi turizmi
acisindan sokak lezzetleri youtube ve benzeri video paylagim platformlarinda etkin olarak
kullanilmalidir.

Abstract

Street foods

Turkish street foods

Street foods in social media
Youtube

Makalenin Tiirii

Arastirma Makalesi

* Sorumlu Yazar

It is almost impossible to separate street foods, which are perhaps the least studied subjects
in the field of gastronomy, from cuisine culture. Effective use of street foods in the field of
gastronomy is an important issue in terms of gastronomy tourism. With this study, it is
aimed to prepare a detailed compilation of street foods. In addition, the study aimed to
determine the status of Turkish street foods in the YouTube environment from the
perspective of foreigners. The study prepared by using the scanning model is fictionalized
on the qualitative pattern. In this context, 19 videos about "Turkish street foods" in
YouTube channels, with over one million views, were analyzed and content analysis was
carried out regarding them. Data for the videos were collected using YouTube Data Tools.
According to the findings of the study, Turkish street foods, which are the most subjects of
the videos, are, respectively, stuffed mussels, pide, honey and cream, menemen, simit, ice
cream, doner, fish and bread, borek, baklava, and lahmacun. Turkish street drinks, which
are the most subject of the video, are tea, ayran, pickle juice, and Turkish coffee,
respectively. In terms of gastronomic tourism, street foods should be used effectively on
youtube and similar video sharing platforms.
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GIRIS

Diinyanin her yerinde sokak lezzetleri mutfak kiiltiirli igerisinde énemli bir yere sahiptir (Omemu & Aderoju,
2008). Hizli yemek ile 6zdeslestirilen sokak lezzetleri, aslinda insanlara hizli yemek anlayisi gibi yabancilagmayi
degil; kiiltiir olarak bir arada olmay: anlatan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Piskin, 2011, s. 234).
Kiiresellesmeye bir alternatif olan sokak lezzetleri sosyallesme, is yapma ve farkli kusaklarla iletisim kurma araci
olarak nitelendirilmektedir (Farrer, 2021). Her toplumun kendine has bir yemek kiiltiirii oldugu gibi her toplumun
mutfak kiiltiiriyle 6zdeslesmis en az bir tane de sokak lezzeti bulunmaktadir (Ersan, 2020, s. 356). Toplumlarla
0zdeslesmis sokak lezzetleri giiniimiizde destinasyonlarin ulusal ve uluslararasi kimliginin bir pargasi haline gelmistir
(Ozbay, 2020, s. 676; Renwick, 2021). Sokak lezzetleri aslinda iilke yemek kiiltiiriiniin 6n tanitimi olarak
tanimlanabilir. Toplumlarin kendine 6zgii yemek kiiltiirlerinin diga yansimasi olan bu lezzetler bir toplumun yemek
kiiltiirlinii anlamada 6nemli bir enstriiman olarak da karsimiza ¢ikmaktadir. Yani sokak lezzetleri geleneksel kiiltiirii
yansitan mitkemmel bir aynaya benzemektedir (Campbell, 2011). Bu nedenle, sosyal yasamdaki ¢ogu degisiklikler
sokak lezzetleri lizerinden rahatca gozlemlenebilmektedir (Parasecoli, 2021). Sokak lezzetleri bir toplulugun yemek
kiiltiirlinii anlamanin en dogru yollarindan biridir. Cagimizda sosyal medya platformlari bu lezzetlerini kesfetmek ve
gozlemlemek icin sihirli bir pencere gorevi iistelenmektedir. Calismanin dncelikli amaci sokak lezzetleri konusunda
derinlemesine bir derleme yapilmasidir. Calismanin diger amaci ise yabancilarin goziinden Tiirk sokak lezzetlerinin

neler oldugunun belirlenmesidir.
Sokak Lezzetleri

Diinyanin hemen hemen her kdsesinde bulunabilen sokak lezzetleri halkin ortak kullanim alanlarinda {iretilen,
satilan veya tiiketilen gidalara verilen genel bir addir. Sokak lezzetleri gogunlukla iireticiler tarafindan kisa siirede
hazirlanan ve aynmi sekilde tiketiciler tarafindan da kisa siirede tiiketilen yiyecek ve iceceklerden meydana
gelmektedir (Balli, 2016). Sokak lezzetleri hizli iiretilme ve tiiketilme 6zelliklerinden dolay1 ayakiistii yemek olarak
adlandirilmaktadir (Akarcay & Sugur, 2015). Ancak sokak lezzetlerini sadece bu sekilde tanimlamak yetersiz
kalmaktadir. Ciinkii sokak lezzetleri yerel kiiltiire ait gidalarin tiiketimini de kapsamaktadir (Akargay, 2019, s. 107).
Genellikle hizli yemek (fast food) kiiltiiriiniin bir parcasi olarak kabul edilmektedir. Sokak lezzetleri igerisinde
geleneksel ve yerel unsurlari barindirdig igin her kesim tarafindan tercih edilmekte (Proietti, Frazzoli ve Mantovani,
2014) ve cogunlukla sokakta veya isletmelerin sokaga bakan kisimlarinda hazirlanmaktadir (Dénmez Polat & Gezen,
2017, s. 119). Bu lezzetlerin tiiketiciye sunuldugu mekanlar aslinda sosyo-ekonomik sinif ayrimlarinin ortadan

kalktig1 yerler konumundadir (Oney Tan, 2013, s. 362).

Diinyada sokak lezzetlerinin baskin bir kiiltiir olarak kendini gosterdigi iilkeler, gorece refah seviyesi diisiik
iilkelerdir. Refah seviyesi yiiksek bir iilkede bile sokak lezzetlerini tiiketen kitlenin diisiik gelirli insanlar oldugu
disiiniilerek maliyeti diisiik ve kolay erisilebilir yiyecek ve icecekler sokak lezzeti olarak genel kabul gérmiistiir
(Steyn & Labadarios, 2011, s. 465). Bu lezzetler, diisiik gelirli insanlarin giinliik kalori ihtiyaglarinin karsilanabilmesi
icin genellikle enerjisi yiiksek ve maliyeti diisiik gidalardan olugsmaktadir (Alves da Silva vd., 2014, s. 78; Sujatha ve
digerleri, 1997, s. 4; Taring, 2019, s. 50). Sokak lezzetlerinin icerigindeki seker oran1 gerekenden yiiksek diizeydedir
ve igeriginde tatlandirici ve renklendirici bulunan sokak lezzetleri bir hayli fazladir (Etwaroo vd., 2019). Doyurucu
olmasi nedeniyle sokak lezzetleri 6zellikle gengler ve diisiik gelirliler tarafindan siklikla tiiketilmektedir (Bektarim,

Cakic1 & Balli, 2019, s. 683). Bir bakima, gelir diizeyi diisiik insanlarin gida giivencesinin de kismen temininde bu
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lezzetleri satan sokak saticilart dnemli roller oynamaktadir (Hayden, 2021). Cogu zaman kentsel doniisiim ve
modernizasyon projeleri baglaminda, sokak lezzeti saticilari kirli ve istenmeyen olarak gosterilmekte ve bu is yerleri
yerel yonetimler tarafindan ortadan kaldirilmak istenmektedir. Geleneksel kent planlama anlayisi sehir alanlarinin ve
sosyal uygulamalarin devlet diizenlemesine dayanmaktadir. Sokak gida satiglar1 bu ideallestirilmis diizeni bozmakta
ve bu nedenle devlet gérevlileri ve burjuva halk tarafindan kinanmaktadir (Baviskar, 2021). Cok eski donemlerde
oldugu gibi (Salvador, 2019) gelecekte dngoriilen tarim sonrast dénemde de sokak gidalar1 sehir planlamalarinda
etkisini devam ettirecektir (de la Salle, 2019).

Sokak lezzetlerinin uluslararasi gida sagligi, tiretimi, muhafazasi ve satisi icin genel kabul gérmiis standartlari
bulunmamaktadir. Sokak lezzetleri cogu zaman fiziksel donanim olarak yetersiz iireticiler tarafindan iiretilmektedir.
Bunun temel sebeplerinden biri de sokak saticilig1 yapan bireylerin maddi yetersizliklerden dolay1 bu isi yapiyor
olmasindan kaynaklanmaktadir (Sert & Kapusuz, 2010). Sokaklarda satilan gidalarin halk sagligimi tehdit edecek
miktarda patojenler igerdigi tespit edilmistir (Hill, Mchiza, Puoane & Steyn, 2019; Okumus, Sonmez, Moore, Auvil
& Parks, 2019; Unal Turhan, Demir, Piiskiillii, Kér & Zengin, 2020, s. 32). Hijyen ve sanitasyon konusundaki
sorunlarin iistesinden gelmek icin helal {irlinler sertifikasinin aslinda Tayyib (temiz) iirlinler 6zelinde de diizenlenip
saticilarin bu tiir sertifikasyona yonelmeleri saglanmalidir (Zainol, Yahaya, Osman & Omar, 2019). Tiiketiciler i¢in
s0z konusu sokakta satilan gidalar olunca satictya giiven ¢ok dnemlidir (Stinnetgioglu & Yildirim, 2019, s. 1813).
Sokak lezzeti saticilar hijyen acisindan yeterli olduklari konusunda tiiketicilerini ikna edip onlarin gilivenini
kazanmalidir (Irigiiler & Oztiirk, 2016, s. 61). Saticiya olan giiven tiiketici memnuniyetini de olumlu ydnde
etkileyecektir. Cilinkii, memnuniyet ile davranigsal niyetler arasinda ¢ok siki bir iliski bulunmaktadir (Demir,
Avcikurt ve Giileg, 2019, ss. 214-215; Song ve Kim, 2021; Torres Chavarria ve Phakdee-auksorn, 2017; Unal ve
Ipar, 2020). Buna gére memnun tiiketicilerin sokak lezzetlerini tekrar tiiketme ve baskalarina tavsiye etme konusunda

istekli olduklar1 sdylenebilir.

Sokak lezzetleri genel olarak hizli yemek kiiltiiriiniin 6zelliklerini gésterse de her zaman kalorisi yiiksek ve gorece
sagliksiz igerikler barindiran gidalar degillerdir. Sokak lezzetleri katki maddesi ve koruyucu igermeyen saglikli
yiyecek veya icecekler de olabilmektedir. Sokak lezzetleri her ne kadar batida hizli yemek olarak tabir edilen yiyecek
ve igeceklerden olussa da iilkemizde hala ev yemegi dedigimiz tarzda yemekler de sunulmaktadir (Goniilgil ve
Durlu-Ozkaya, 2017, s. 463). Sokak yemeklerine besin igerik ve degerlerinin eklenmesi tiiketicilerin sokak
lezzetlerine olan tiiketici tutumunu olumlu yonde etkilemektedir (Zainol vd., 2019). Bir bakima sokak lezzetlerinin
saglikli oldugunun bilinmesi onlarin kalitesine yonelik algryr olumlu yonde etkilemektedir (Morano, Barrichello,
Jacomossi & D’Acosta-Rivera, 2018). Risk algisinin azaltilip fayda algismin arttirilmasi, tiiketicilerin tutumunu

olumlu yonde degistirmektedir (Gupta, Khanna & Gupta, 2018).

Sokak lezzetleri igerikleri itibariyle yerel gidalardan olusturdugu i¢in dogrudan yerel ekonomiye katki
saglamaktadir (Marras, 2014; Yildinnm & Albayrak, 2019). Sokak saticiligi, disiik sermaye ile vergiye tabi olmak
istemeyen genellikle yoksul insanlar tarafindan yapilmaktadir (Adhikari, 2012; Toh & Birchenough, 2000). Bu
nedenle, sokak lezzetleri kayit dis1 ekonominin yogun olarak goériildiigii alanlarin basinda geldigi igin bunlarin yerel
ekonomiye olan katkilarinin 6lgtilmesi zordur (Cumhur, 2020, s. 134; Kotval-K, 2020). Fakat sokak saticiliginin bu

yoksullarin aile biitgesine dnemli
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bir katki sagladig1 disiinilmektedir (Tinker, 1999; Wirakartakusumah, Purnomo & Dewanti-Hariyadi, 2014).
Covid-19 salgini siiresince sokak lezzetlerinin satisinda yasanan kisitlamalardan dolay1, sokak saticiligiyla ge¢imini
saglayan bir ¢ok ailenin ekonomik anlamda biiyiik zorluklar yasadigi goriilmiistir (Allison, Ray & Rohel, 2021).
Ayrica, bu i kolundaki erkek egemenligine ragmen (Blas-Yaifiez, Thomé-Ortiz, Vizcarra-Bordi & Espinoza-Ortega,
2018), sokak lezzetleri 6zellikle kadinlarin is giiciine dahil edilebilmesi agisindan da énemlidir (Chukuezi, 2010;
Gadaga, Zulu, Graffham & Chibanda, 1999). Bunlarla birlikte, sokak saticilar1 iilkelerdeki yerel beslenme
aligkanliklarinin siirdiiriilmesi ve sosyo-kiiltiirel mirasin korunmasi (Buscemi vd., 2011; Ceyhun Sezgin ve Sanlier,
2016; Kok ve Balkaran, 2014) ve sokak kiiltiiriiniin gelecek nesillere aktarilmasinda birincil derecede etkilidir
(Yildinm & Albayrak, 2019). Gelecek nesillere aktarilan her bir sokak lezzeti aslinda insanlarin olumlu anlamda

nostalji yagamalarina yardimci olan kiiltiirel bir mirastir (Sharma, 2021).

Sokak lezzetleri hem yerel halkin hem de turistlerin gida ihtiyaglarini saglamada 6nemli bir role sahiptir (Privitera
& Nesci, 2015). Sokak lezzetleri gastronomi turizmi kapsaminda turistlerin yeni gidalar deneyimlemelerinde basrol
oynamaktadir (Bektarim vd., 2019). Ciinkii, sokak lezzetleri gogunlukla gastronomi turizminin ana ¢ekiciliklerinden
birini olusturmaktadir (Fusté-Forné, 2021). Ozellikle turistlerdeki otantik olani deneme arzularinin tam karsilig
olarak sokak lezzetleri karsimiza ¢ikmaktadir (Karsavuran, 2018, s. 256). Turistler, dogal ve ger¢ek yasamin tam
ortasinda, yerel halkin giindelik yasamlarinda tiikettikleri lezzetleri -¢cogu zaman ticari nedenlerle degisime
ugramamis haliyle- aslina uygun bir atmosferde deneyimleme firsati bulmaktadir. Bazi sokak lezzetlerini
deneyimleyebilmek i¢in insanlarin ¢ok uzaklara seyahat ettikleri bilinmektedir (G6zges¢ & Aydemir, 2019, s. 3866;
Yeap, Ong, Yapp & Ooi, 2020). Ciinkii insanlar sadece sokak lezzetlerini degil ayn1 zamanda onunla iligkili kiiltiirii
de kesfetmek istemektedir. Sokak lezzetleri turistlerin yerel halkla tam anlamiyla etkilesime gectikleri nadir
ortamlardan biridir. Bu bakimdan sokak lezzetleri turistlere bdlge kiiltiiriinii gézlemleme ve deneyimleme olanagi
saglamasi acisindan onemlidir (Unal & Ipar, 2020; Yildinm & Albayrak, 2019, s. 1087-1088). Ayrica bu
lezzetlerinin satisa sunuldugu alanlar sosyal hayatin en canli oldugu yerlerdir. Bu canlilik aslinda sokak lezzetlerini
deneyimlemeye gelen insanlarin hem memnuniyet diizeylerini hem de destinasyonu tekrar ziyaret etme isteklerini

arttirmaktadir (Asik Aksit, 2019, s. 58; Kargiglioglu & Aksoy, 2019, s. 1829).

Toplumsal yasamda meydana gelen degisimler disarida yemek yeme olgusunu bir zorunluluk haline getirmektedir
(Géniilgiil & Durlu-Ozkaya, 2017, s. 462). Disarida yemek yeme kavramu Tiirk kiiltiiriinde cogunlukla sokak
lezzetlerini ¢agristirmaktadir. Bu lezzetler sokaklarda tiiketilmese bile yiyecek igecek isletmelerinin meniilerinde
yerlerini almaktadir. X kusagi yeni lezzetleri deneyimleme konusunda neofibik bir tutum sergilese de Y ve Z
kusaginin yeni lezzet deneyimlemeye agik neofilik bir tutum sergiledikleri goriilmektedir (Demir vd., 2019). Ancak
Covid-19 salgimi sonrasinda bir siire insanlar arasinda neofobik tutumun artacag ongériilmektedir (Ozaltin Tiirker,

2020, s. 212-213; Soylu, Tastan, Katranbayir1 & Aslantiirk, 2021, s. 164).

Giinitimiizde insanlar bilgiye ulagsmak icin sosyal medyay1 yogun olarak kullanmaktadir (Li, Yan, Yang & Cui,
2019). Bu baglamda, turistlerin ziyaret edecekleri destinasyonlar hakkinda 6n bilgi topladiklari mecralarin basinda
sosyal medya platformlar1 gelmektedir (Sotiriadis, 2017). Bu platformlar insanlarin deneyimlerini baskalariyla
paylastiklari kamuya agik alanlar olarak tasvir edilebilir (Yayla, Sandikc1 & Cavusoglu, 2014, s. 283). Sosyal medya
insanlarin kararlar iizerinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Sokak lezzetleri gibi sunumun 6n planda oldugu iiriinlere

yonelik degerlendirmeler video paylasim platformlarinda ¢ok ilgi gérmektedir. Diinyada en ¢ok ziyaretci ve kullanici
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sayisina sahip video paylasim platformlarinin basinda YouTube gelmektedir (“Youtube About”, 2021). YouTube
tizerindeki paylasimlarin tiiketicilerin karar siireglerindeki etkisi her gecen giin artmaktadir (Isabel Miguez-Gonzalez,
2017). Insanlar kendileri deneyimle(ye)medikleri fiiriinleri diger kullanicilarin  deneyimlerini izleyerek
i¢sellestirmektedir. Gastronomi turizmine dahil olan kullanicilarin da sosyal medya platformlarini benzer sekilde
kullandiklar1 bilinmektedir (Kanik, 2016). Sosyal medya fenomenleri takipgilerini énemli 6lgiide etkilemektedir
(Tuten & Solomon, 2018). Artik iilkeler destinasyon yonetimi gergevesinde YouTube’un da dahil oldugu birgcok
sosyal medya platformlarinda bilgi paylasimi yaparak imaj ve itibarlarina giic katmaya ¢aligmaktadir (Dugan &
Aydin, 2018). Buradan hareketle, ¢alisma ile yabancilarin gbziinden Tiirk sokak lezzetlerinin YouTube ortamindaki

durumunun belirlenmesi amaglanmistir. Bu baglamda, arastirma sorular su sekilde olusturulmustur.

e YouTube platformunda en ¢ok izlenen Tiirk sokak lezzetleri konulu videolar hangileridir?
e Buvideolarin iceriginde hangi Tiirk sokak lezzetleri bulunmaktadir?
e Youtuberlarin (youtube platformunda igerik olusturanlarin) bu yemeklere iliskin degerlendirmeleri nedir?

e Gastronomi turizminde Tiirk sokak lezzetlerini etkin kullanmak i¢in neler yapilmalidir?
Yontem

Tarama modeli kullanilarak hazirlanan ¢alisma nitel desen tlizerine kurgulanmistir. Bu kapsamda, YouTube
kanallar1 arasinda “Tiirk sokak lezzetleri” konulu izlenme sayis1 bir milyonun iizerinde olan 19 video incelenerek
bunlara iliskin igerik analizi ger¢eklestirilmistir. Dolayisiyla, aragtirmada dokiiman incelemesi yapilmistir. Arastirma
evrenini YouTube platformunda, konusu “Tiirk sokak lezzetleri” olan tiim videolar olusturmaktadur. ilgili platformda
yer alan Tiirk sokak lezzetleri konulu videolarin tamamina ulagmak neredeyse imkansizdir. Bazi videolarin baslik ile
iceriginin uyumsuz olmast da bu duruma neden olan etkenlerden biridir. Ancak anahtar kelimeler ile aramalar
gerceklestirilerek insanlar tarafindan en ¢ok izlenen videolarin tespitini yapmak miimkiindiir. Arastirmada anahtar
kelimeler kullanilarak yapilan aramalar sonucunda izlenme sayis1 bir milyonun iizerinde olan ve igerigi Tiirk sokak
lezzetleriyle alakali olan videolar 6rnekleme dahil edilmistir. Arastirmada kullanilan anahtar kelimeler evrensel bir
dil olmasi acisindan Ingilizce sozciiklerden olusturulmustur. Temelde belirlenen ana sozciikler; Turkish street food,
Street food in Turkey, Street food and Turkey ve Street food in Turkish cuisine sozctikleridir. Fakat YouTube veri
tabaninda arama yaparken street, food, flavour, flavor, taste, Turkish, Turkey, cuisine, culinary, gastronomy
kelimeleri de kendi aralarinda harmanlanarak farkli aramalar gerceklestirilmistir. Arama sonucunda bulunan
videolardan parodi veya eglence amagh gekilen kisa videolar ile bashig Ingilizce oldugu halde igerigi farkli dilde
olanlar aragtirma kapsamindan ¢ikarilmistir. Nihayetinde bu c¢alismaya konu olan 19 adet “Tiirk sokak lezzetleri”
konulu videoya ulagilmistir. Videolara iligkin verileri ¢gekmek i¢in Rieder (2015) tarafindan gelistirilen YouTube
Data Tools kullanilmistir. YouTube Data Tools, YouTube API v3 araciligtyla YouTube platformundan veri ¢cekmek
amaciyla basit modillerden olusan bir koleksiyondur. Arastirma i¢in kullanilan videolar 1-10 Mayis 2021 tarihler
arasinda belirlenmis ve bu videolara iligskin bilgiler 10 Mayis 2021 tarihinde toplanmistir. Arastirma kapsaminda
belirlenen videolar igerik analizi ile ¢dziimlenmistir. Igerik analizi ile sézel, yazili ve diger materyallerin mesajinin
anlam bakimindan nesnel ve sistematik bir sekilde siniflandirilmasi, sayilara donistiiriilmesi ve ¢ikarimda
bulunulmasi amaglanmaktadir (Tavsancil & Aslan, 2001, s. 22). Elde edilen verilerden sik tekrarlanan Tiirk sokak
lezzetlerinin neler oldugu tespit edilmistir. Bu sokak lezzetleri kodlanmis ve ilgili kategorilere gbre dagitimi

yapilmistir. Nitel arastirmalarda gegerlilik ve giivenilirligin saglanmasi amaciyla uzman yardimi alinmaktadir
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(Yildirim & Simsek, 2013, s. 302). Arastirmanin giivenirligi i¢in aragtirma konusunda deneyimli olan {i¢ uzmandan
kodlama ve Kkategorilerin olusturulmasi asamasinda yardim alinmistir. Kodlarin tamaminda arastirmacilarla goriis
birligi saglanmistir. Daha sonra, belirlenen sokak lezzetlerinin tiiketiciler tarafindan nasil algiladigi ve neden bu
lezzetlerin videosunun cekildigi yorumlanmigtir. Gastronomide sokak lezzetlerinin etkin kullanilmasina ydnelik

alanyazin degerlendirmesi ve yazarin ¢ikarimlart sonug boliimiine taginmugtir.
Etik Beyan

Bu arastirmanin tiim siireclerinde “Yiiksekogretim Kurumlar1 Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimii olan “Bilimsel Arastirma ve

Yayin Etigine Aykir1 Eylemler” baglig altinda belirtilen eylemlerden higbiri gerceklestirilmemistir.
Bulgular

Icerik analizden elde edilen betimsel veriler tablolar ile gdsterilmis ve yorumlanmustir. Caligma bulgulart

videolara yonelik bulgular ve Tiirk sokak lezzetlerine yonelik bulgular olarak iki ayr1 baglikta ele alinmistir.
Videolarin Genel Ozelliklerine Iliskin Bulgular

Aragtirma kapsaminda belirlenen videolara iligkin ad, id (kimlik), takip¢i sayisi, yayinlandigi kanal bilgisi, yayin
tarihi, stiresi, goriintiilenme sayisi, begenilme ve begenilmeme sayisi ile videoya yapilan yorum sayisi bilgileri Tablo

1’de gosterilmektedir.
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Turkish Food Tour in Istanbul - BEST Kebabs of My . 7,65 2016-10-09 . .
Life, AMAZING Seafood, and Turkish Ice Cream! Mark Wiens milyon 13:00:00 82:22 5799760 63534 2660 6170 50j_tT6p00g
KEBAB KING of TURKEY - ISTANBUL Street Food : 114 2019-01-29
World's BIGGEST Doner Kebab | TURKISH STREET | Luke Martin . oA, 18:01 5083908 36286 2815 2844 8kKHhtWwdzfc
milyon 11:30:01
FOOD 2019
. . . . 1,02 2018-09-06 .
We Tried Turkish Street Food in Istanbul Flying The Nest milyon 16:06:45 18:02 | 5037412 | 113294 | 2592 14250 IfsVLRVWfLA
Istanbul Street Food - DELICIOUS Turkish Kofte and . 2016-09-25 .
Breakfast on Turkish Airlines! Mark Wiens - 13:00:00 25:50 | 4996308 62716 | 2634 4939 9R-8TvtW94c
The Ultimate Istanbul Turkish Food Tour - JUICY . 2016-10-02 .
Kokoreg, Balik Ekmek (Fish Sandwich), and Lahmacun! Mark Wiens i 13:00:02 32:28 | 4925762 55759 2476 5871 NgHnXI9P39c
Most UNIQUE Street Food in Turkey - 513 2020-02-29
UNDERGROUND Kokorec FACTORY + Street Food | The Food Ranger L ey 20:42 | 3261476 38365 | 1836 2519 -hodYyKz5po
milyon 14:00:00
Tour of Istanbul!!!
We Tried Traditional Turkish Foods in Canakkale & . 2018-09-17 . . .
Ayvalik Flying The Nest - 115711 22:00 | 3050321 82765 | 1843 7844 -wcjx-L5wj0
GOD LEVEL Street Food in Turkey - The ULTIMATE 2020-03-07 . .
Istanbul Street Food ADVENTURE with Mr. Tastertt | ¢ Food Ranger - 14:00:08 | 2104 | 30329771 37186 | 1512 2386 cOSevidgBfc
TURKISH STREET FOOD : You've NEVER Seen this 2019-06-13
Before!!l! KEBAB HEAVEN + Street Food in Izmir | Luke Martin - 11:30:01 24:13 2704435 22579 1371 1675 Im2gVWc2-hU
Turkey :30:
Istanbul Street Food 2015 - Istanbul Street Food | istanbul street . 2015-12-18 .
Compilation - Turkish Street Food food 21,3 bin 07:32:14 48:24 | 2587743 5346 904 372 qYeyITRzGKg
INSANE Street Food in Turkey!!! 5 LEVELS!!! The 2020-03-28 .
BEST Street Food of Gaziantep, Turkey!!! The Food Ranger - 14:00:02 19:29 | 2131603 32472 | 1027 2688 2FB28M5uUQ4
EXTREME Street Food in Turkey - BABY DINOSAUR 2020-03-14 .
BBQ + Turkish Street Food Tour of Istanbul, Turkey!!! The Food Ranger i 14:00:10 15:58 | 2107135 25493 | 1259 1695 CCALQUZIFMY
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ISTANBUL STREET FOOD will BLOW YOU

AWAY!! Turkish Street Food HEAVEN - Adana Kebab | Luke Martin : zoiiiggfgi 20:46 | 1966530 | 15554 | 1086 | 1432 |  V1tUOrwsyBw
+ Pickle Juice! T

ISTANBUL STREET FOOD | Muslim Street Food 2019-01-24

HEAVEN - Cag Kebab + TURKISH STREET FOOD in | Luke Martin - 11:30:01 20:39 | 1841686 13886 | 1111 1642 Q15SvvgnCCyg
Istanbul Guide T

INSANELY' delicious TURKISH STREET FOOD in | g;\00n Ajgis 102bin | 292010240 40061 1436666 | 30211 | 724 | 3465 5mvUtK7sPIM
Istanbul, Turkey 14:00:10

MUST TRY Street Food in Turkey - UNIQUE Turkish 2020-03-21 . .
Breakfast + BEST Seafood in the WORLD!! The Food Ranger - 14:00:16 17:47 1031555 16231 484 1145 SWAOaQ_AiAg
HUG.E TURKISH FOOD TOUR IN ISTANBUL | Kara and Nate .2’28 2018'_09f10 17:13 | 1023575 16502 415 1501 0QGkzsTGMPg
Foodie Heaven! milyon 11:30:02

What Can $10 Get in TURKEY? (i love this country) Drew Binsky mi@gﬁ 20%03-.(1)(383 16:42 | 1180575 35306 | 1052 5424 V9Q4dChFyRI
Istanbul Street Food: Best Street Food In Turkey: | Street Food . 2017-12-14 .

Amazing Istanbul Street Food Dream Food 706 bin 20:08:24 09:05 | 1115004 3458 528 162 ySkBuleVp6k
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Tablo 1’e gore ilgili videolarin Covid-19 salgim Oncesinde ¢ekildigi goriilmektedir. Bu videolar YouTube
platformunda 19 Aralik 2015 ila 28 Mart 2020 tarihleri arasinda yayinlanmistir. Yayimlanma tarihlerinden videolarn
gorece ¢ok eski olmadiklar1 soylenebilir. YouTube’da en ¢ok izlenen Tirk sokak lezzetleri konulu videolarin
yayinlandigi kanallarin sirasiyla The Food Ranger (5 adet), Luke Martin (4 adet), Mark Wiens (3 adet), Flying The
Nest (2 adet), istanbul street food (1 adet), Eileen Aldis (1 adet), Kara and Nate (1 adet), Drew Binsky, (1 adet) ve
Street Food Dream Food (1 adet) oldugu tespit edilmistir. Youtuberlarin takipgi sayisina bakildiginda en ¢ok takipgisi
olan kanallar sirasiyla Mark Wiens (7,65 milyon), The Food Ranger (5,13 milyon), Drew Binsky (2,55 milyon), Kara
and Nate (2,28 milyon), Luke Martin (1,14 milyon), Flying The Nest (1,02 milyon), Street Food Dream Food (706
bin) ve istanbul street food (21,3 bin) kanallaridir. Takipgi sayisindan milyonlarla ifade edilen kanallar fenomen
olmus kisilerin kanallar1 olarak tabir edilmektedir. Fenomenlerin takip¢i sayilarinin siirekli artis gosterdigi géz 6niine
alindiginda, Tiirk sokak lezzetlerini konu olan bu videolarin uzun vadede daha ¢ok insan tarafindan izlenecegi
sOylenebilir. Arastirma kapsamina girmeyen, baslig1 veya video etiketi farkli ama igerigi Tiirk sokak lezzetleri olan
baska videolarin da YouTube platformunda olabilecegi -ki muhtemelen vardir- unutulmamalidir. Sosyal medya
platformlarinda paylasimlari degerli yapan unsurlarin basinda paylasima yonelik etkilesimler gelmektedir. Aragtirma
kapsaminda belirlenen videolarin begenilme, begenilmeme ve videolara yapilan yorum sayilar1 gorece yiiksektir.

Videolarin izlenme sayisi iizerinden aldiklari tepki ve yorum oranlar1 Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 2. Videolara Iliskin Etkilesim Bilgileri

Begenilmeme . .
Begeni Oram Or%im (10 Tepki Verenlerin Te?kl Verenlerin Yoru_m Oram
. . .. o Begenmeme Oram (10 binde)

Video ID (10 ,b mf:l(?) bmqe) ; Beg? m ‘Oram (%) (%) (izlenme

(Begeni/lzlenme | (Begenmeme/l | (Begeni/Toplam <

% . (Begenmeme/Toplam | Sayist/'Yorum
Sayis1%10000) zlenme Tepki*100) Tepki*100) Sayisi*100)
Say1s1¥100)

50j_tT6p0O0g 110 5 95,98 4,02 10,6384
8kKHhtwdzfc 71 6 92,80 7,20 5,5941
IfsVLRVWfLA 225 5 97,76 2,24 28,2883
9R-8TvtW94c 126 5 95,97 4,03 9,8853
NgHnXI9P39¢c 1,13 0,05 95,75 4,25 11,9190
-hodYyKz5po 118 6 95,43 4,57 7,7235
-wcjx-L5wj0 271 6 97,82 2,18 25,7153
c0SevidgBfc 123 5 96,09 3,91 7,8669
Im2gVWc2-hU 83 5 94,28 5,72 6,1935
qYeylTRzGKg 21 3 85,54 14,46 1,4375
2FB28M5uUQ4 152 5 96,93 3,07 12,6102
cCALqQUZIFMY 121 6 95,29 4,71 8,0441
V1tUOrwsyBw 79 6 93,47 6,53 7,2819
Q15SvvgnCCqg 75 6 92,59 7,41 8,9157
5mvUtk7sPIM 210 5 97,66 2,34 24,1183
SWAOaQ_AiAg 157 5 97,10 2,90 11,0997
0QGkzsTGMPg 161 4 97,55 2,45 14,6643
VIQ4dChFyRI 299 9 97,11 2,89 45,9437
ySkBuleVp6k 31 5 86,75 13,25 1,4529
Ortalama 134 5 94,84 5,16 13,1259

Tablo 2’de goriildiigii iizere, videoyu izleyen ortalama her on bin kisiden 134’11 videoyu begenmis, 5’1 ise videoyu
begenmemistir. Videoya yorum yapanlarin ortalamasi ise on binde 13 kisi seviyesindedir. Yayinlanan videolara
begenme veya begenmeme konusunda tepki gosterenlerden %94,84’ii videolar1 begenirken, %5,16’s1 ise videolari
begenmemistir. Bu etkilesimlerin genellikle videolarin igeriginin degerlendirmesi amaciyla yapildig1 varsayilsa da

bu degerlendirmelerin yalmzca Tiirk sokak lezzetleri hakkinda olmayabilecegi unutulmamalidir. Ciinkii izleyiciler
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bu degerlendirmeleri kanal sahibinin kisiligine, kullandig1 dile, Youtube un 6nerilen videolarina tepki amaciyla veya

cok daha farkli -keyfi- nedenlerle de yapabilmektedir.
Tiirk Sokak Lezzetlerine Iliskin Bulgular

Arastirma kapsaminda belirlenen 19 videonun igeriginde yer alan Tiirk sokak lezzetleri kodlanarak bunlar Tablo
3’te gosterilmistir. Her bir videonun igerigine konu olan sokak lezzetleri yiyecekler ve igecekler olmak iizere iki
kategori altinda listelenmistir. Videolarin igeriginde daha fazla gida maddeleri olmasina ragmen videoyu ¢eken(ler)in

tizerinde durdugu veya videoda bahsi konu olan gidalar kodlamaya dahil edilmistir.

Tablo 3. Videolara Konu Olan Turk Sokak Lezzetleri

Video ID

Sokak Lezzetleri

Yiyecekler

icecekler

50j_tT6p0O0g

Menemen, Bal+Kaymak, Simit, Hamsi Izgara, Giivegte Balik,
Dondurma, Adana Kebap, Kuzu Pirzola, Tavuk Sis

Cay, Tursu Suyu

8kKHhtwdzfc

Cag Kebabi, Menemen, Bal+Kaymak, Doner, Gozleme, Midye
Dolma, Kokoreg

Cay, Tirk Kahvesi

IfsVLRVwWfLA

Simit, Menemen, Bal+Kaymak, Dondurma, Pide, Balik Ekmek,
Borek, Baklava

Cay, Salep, Tiirk Kahvesi,
Ayran, Tursu Suyu

9R-8TvtW94c

Simit, Kofte Ekmek, Izgara Balik

Tiirk Kahvesi, Ayran

Menemen, Bal+Kaymak, Balik Ekmek, Kokoreg, Midye Dolma, Icli

NgHnXI9P39c Kofte, Lahmacun, Pide Gy, Ayran
“hodYyKz5po Kokoreg, Mld?le Dolma, Déner, Cig Kofte, I¢li Kofte, Adana Kebap, )

Lahmacun, Kiinefe
-wejx-L5wj0 Midye Dolma, Hamsi Tava, Hosmerim, Dondurma, Lokma, Tost Tirk Kahvesi
c0SevidgBfc Cag Kebabi, Cig Kofte, Etli Ekmek, Kuzu Incik, Baklava Cay
Im2gVWc2-hU Borek, Doner, Manisa Kebap, Sambali, Macun, Midye Dolma Tursu Suyu, Cay, Tirk

Kahvesi

Kokoreg, Mide Dolma, Doner, Kelle Diiriim, Lokma, Tantuni,

gYeylTRzGKg Gozleme, Kumpir, Balik Ekmek, Cig Kofte Diirtim, Falafel Diiriim, Menengic¢ Kahvesi
Kumru, Lahmacun, Asker Sandvi¢i, Tost
2FB28M5UUQ4 Kiisleme, Baklava, Katmer, Kebap Cesitleri, Lahmacun, Kiinefe, Siit

Beyran

cCAlqUZIFMY

Balik Ekmek, Kuzu Cevirme, Tavuklu Nohutlu Pilav, Lahana Sarma,
Kelle, Islak Hamburger, Doner

Tursu Suyu, Ayran

V1tUOrwsyBw

Iskender Kebap, Adana Kebap, Dondurma, Balik Ekmek

Tursu Suyu

Q15SvvgnCCg

Bal+Kaymak, Simit, Cag Kebabi, Lahmacun, Pide

Cay, Ayran, Sikma Meyve
(Portakal) Suyu

5mvUtk7sPIM

Diiriim, Gozleme, Pide, Dondurma, Lokma, Kumpir, Baklava, Borek

Cay, Sikma Meyve (Nar)
Suyu, Salep, Muzlu Siit,
Ayran

sSWAQOaQ AiAg Kuymak, Borek, Hamsi Tava, Pide, Kofte, Pilavtkuru Fasulye Cay

0QGkzsTGMPg SlInlt, Menemen, Bal+Kaymak, Beyran, Midye Dolma, Tantuni, Cig Cay, Tursu Suyu, Ayran
Kofte, Pide

VV90Q4dChFyRI Adana Kebap, Baklava Muzlu Siit, Cay, Salgam

ySkBuleVp6k

Tantuni, Kiinefe, Tost, Kofte, Kuzu Pirzola, Katmer, Bognak Mantisi,
Borek, Kuymak

Tablo 3’te ad1 gegen gidalara ek olarak youtuberlar videolarinda Tiirkiye’deki semt pazarlarin1 ve/veya kapali
pazarlar1 da gezmektedir. Pazarlarda denk geldikge Tiirkiye’deki gidalardan bahsetmekte ve bazen tezgahtarlarin
verdiklerini test etmektedir. Videolarm igeriginde 6zellikle pazarlardaki baharatlar yabanci youtuberlarin dikkati
¢cekmektedir. Ayrica pazarlarda dikkat ¢eken diger gidalar genelde meyveler ve kahvaltiliklar (peynirler, zeytinle
vb.) olmustur. Cogu youtuber gezisi sirasinda kentin tarihi ve turistik yerlerini de ziyaret ederek oralari takipgilerine
tanitmaktadir. Bu noktada youtuberlarin Tiirkiye’ye yonelik tutumlart gayet olumludur. Tiirkiye’de bulunmay1 ve

Tiirk sokak lezzetlerini ne kadar ¢ok sevdiklerini siirekli belirtmektedirler. Diger taraftan ister isletme sahipleri olsun
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ister sokak saticilart isterse sokaktaki siradan vatandaslar youtuberlara kars1 herhangi bir saygisizlik yapmamakta ve
her zaman hoggdriilii bir yaklasim tarzi benimsemektedir. Bu durum, iilke gastronomi turizmi agisindan ¢ok énemli
bir konudur. Diinyada milyonlarca takipgisi olan fenomenlerin videolar1 da Tirk kiiltliriiniin disa yansitilmasi
noktasinda kilit rol oynamaktadir. Baz1 youtuberlarin sokak lezzeti arayisini tek basina yapmasi ve herhangi bir
sekilde olumsuz durumla karsilasmamasi da Tirkiye’nin giivenlik konusunda iyi oldugunu gosteren onemli
detaylardir. Videolarda goze ¢arpan en temel sorun igletme sahiplerinin veya g¢alisanlarinin yabanci dil konusunda
sorunlar yasamalaridir. Ozellikle videolarin biiyiik cogunlugu en ¢ok turist ceken sehirlerin basinda gelen Istanbul
gibi bir yerde ¢ekilmesi ve turistlere asina saticilarin hala dil sorunu yasamalari dikkat ¢eken ayrint1 olarak karsimiza
cikmaktadir.

Aragtirma kapsaminda belirlenen videolarin igerigine konu olan 52 adet yiyecek, 10 adet de icecek tespit

edilmistir. Videolara konu olan Tiirk sokak lezzetlerinin siklik bilgileri Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Videolara Konu Olan Turk Sokak Lezzetleri

Yiyecekler
Yiyecek Adi Sikhik
Midye Dolma, Pide, Bal+Kaymak 6
Menemen, Simit, Dondurma, Do6ner, Balik Ekmek, Borek, 5
Baklava, Lahmacun
Adana Kebap, Kokoreg, Cig Kofte 4
Cag Kebabi, Gozleme, Kofte Ekmek, Kiinefe, Lokma, Tost, 3
Tantuni
Kuzu Pirzola, i¢li Kofte, Hamsi Tava, Kelle, Kumpir, Katmer, 2
Beyran, Kuymak
Hamsi Izgara, Giivecte Balik, Tavuk Sis, Izgara Balik,
Hoésmerim, Etli Ekmek, Kuzu Incik, Manisa Kebap, Sambali,
Macun, Falafel, Kumru, Karigik Asker Sandvigi, Kiisleme, 1
Karisik Kebap, Kuzu Cevirme, Tavuklu Nohutlu Pilav,
Sarma, Islak Hamburger, Iskender Kebap, Diiriim,
Pilav+Kuru Fasulye, Bosnak Mantisi

Icecekler
Icecek Ad Sikhk
Cay 11
Ayran 7
Tursu Suyu 6
Tiirk Kahvesi 5
Salep, Sikma Meyve Suyu, Muzlu Siit 2
Salgam, Siit, Menengi¢ Kahvesi 1

Buna gore videolara en ¢ok konu olan Tiirk sokak yiyecekleri sirasiyla midye dolma (6 defa), pide (6 defa),
bal ve kaymak (6 defa), menemen (5 defa), simit (5 defa), dondurma (5 defa), doner (5 defa), balik ekmek (5 defa),
borek (5 defa), baklava (5 defa) ve lahmacun (5 defa) olmustur. Videoya en ¢ok konu olan Tiirk sokak icecekleri ise
sirastyla ¢ay (11 defa), ayran (7 defa), tursu suyu (6 defa), Tiirk kahvesi (5 defa), salep (2 defa), taze sikma meyve
sular1 (2 defa), muzlu siit (2 defa), salgam (1 defa), siit (1 defa) ve menengic kahvesi (1 defa) olmustur. Videolardaki
baz1 yemeklerin (kuzu ¢evirme, giivegte balik, kuzu incik vb.) geleneksel Tiirk sokak lezzetlerinden ziyade yiyecek
icecek isletmelerinde 6zel olarak hazirlanan yemekler oldugu dikkati cekmektedir. Bunun nedeni youtuberlarin
gezdikleri mekanlardaki yiyecekleri de deneme veya isletmecilerin ikram olarak sunmasindan kaynakli yemekler
oldugu tespit edilmistir. Ama videoyu takip edenler i¢in bunlar Tiirk sokak lezzetleri olarak tanitilmaktadir. Diger
taraftan, videolarin biiyiik gogunlugunun Istanbul’da ¢ekilmesi nedeniyle bazi1 Tiirk sokak lezzetlerinin videolarda

goriinmemesi olagan bir durumdur.
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Sonu¢

Giliniimiizde sosyal medya tiiketicilerin karar verme siiregleri lizerinde ¢ok etkili bir iletisim aracidir. Gastronomi
turizmine katilacak insanlar gidecekleri destinasyonlar ve destinasyonlarda deneyimleyecekleri iirtinler ile ilgili
bilgileri sosyal medya platformlarindan arastirmaktadir. Ozellikle deneyimlemenin 6nemli oldugu gastronomi
triinleriyle ilgili 6n arastirmalar igin video paylasim platformlart kullanilmaktadir. Calismada video paylasim
platformlarindan youtube sitesindeki Tiirk sokak lezzetleri konulu en ¢ok izlenen videolarin igerikleri incelenmistir.
Calisma sonucunda bu lezzetlerin sirasiyla ¢ay, ayran, midye dolma, pide, bal-kaymak ve tursu suyu oldugu
belirlenmistir. Calismada bal-kaymak hari¢ tespit edilen biitiin gidalar alanyazinda siklikla bahsedilen sokak
lezzetleridir. Ancak, alanyazinda ismi gegcen musir, kestane, kumpir, halka tatlisi, kagit helva, pogaca (Yildirim ve
Albayrak, 2019), pisi, pamuk seker (Siinnet¢ioglu ve Yildirim, 2019, s. 2810), ay ¢ekirdegi (Zencir ve Bayraktar,
2019, s. 1372), lakerda, kanlica yogurdu, can erigi, ¢agla badem, Cengelkoy salataligi, Frenk yemisi, nohut diiriim,
uykuluk, Arnavut cigeri (Demir, Akdag, Sormaz ve Ozata, 2018, s. 596), sirdan, tirit, ¢i(g)bdrek, yengen, bumbar,
kumru, waffle, bici bici, elma sekeri, buzda badem, firik, yer fistig1 (Bektarim vd., 2019, s. 680-681), sambali (Ersan,
2020, s. 360) gidalarina aragtirma kapsaminda belirlenen videolarin igeriginde rastlanmamistir. Bunun iki temel
sebebinin oldugu disiiniilmektedir. Birinci neden can erigi, ¢agla badem, Frenk yemisi gibi bazi gidalarin mevsimsel
olmasidir. Diger neden ise cici bici, yengen, kumru, sirdan, firik, pisi gibi bazi1 lezzetlerin belirli sehirlerin yerel
gidalar1 olmasi ve kanal sahiplerinin video igeriklerine Tirkiye ile 6zdeslesen sokak lezzetlerini dahil etmesidir.
Genellikle kanal sahipleri videolarinin igerigine herkes tarafindan bilinen yemekleri dahil ederek videolarinin daha
¢ok izleyiciye ulagsmasini amaglamaktadir. Videolar ilgili sehirlerde ¢ekilmesine ragmen kanal sahipleri ilgi ¢ekici
bulmadiklar1 gidalar1 igerige dahil etmemektedir. Calisma sonucunda Youtube platformundaki konuyla ilgili
videolarin genellikle Istanbul’da ¢ekildigi tespit edilmistir. Yabancilar icin gastronomi agisindan Tiirkiye’deki cazibe
merkezinin Istanbul oldugu ve Istanbul’daki sokak lezzetleri ile Tiirk mutfagim dzdeslestirdikleri goriilmektedir.
Istanbul mutfaginin kozmopolit yapisi sokak lezzetleri konusunda kendini hissettirmektedir. Bu bakimdan
Anadolu’da sakli kalmis Tiirk sokak lezzetlerinin diinya capinda taninmast igin Istanbul mutfaginda yer edinmesi

gerekmektedir.

Sokak lezzetlerinin diinyaya dogru bir sekilde tanitilabilmesi amaciyla 6ncelikle Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, her
sehre 0zgii sokak lezzetleri icin tanmitim videolar1 hazirlayarak bunlar1 youtube ve benzeri video paylasim
platformlarma yiiklemelidir. Destinasyon yonetiminin dogru yapilabilmesi agisindan da bu konu énemlidir. Her
destinasyonun sokak lezzetleri birinci elden tiiketiciye dogru kanallar {izerinden aktarilmalidir. Bu gelecekteki olasi
manipiilasyonlar niine gegmek agisindan yararli olacaktir. Ayrica, iilkemizin sahip oldugu sokak lezzetlerinin
diinyaya tanitilmasi igin youtube ve benzeri video paylasim platformlarindaki yerli ve yabanci fenomenler Kiiltiir ve
Turizm Bakanlig1 veya yerel yonetimler tarafindan desteklenmelidir. Fenomenler Tiirkiye’ye davet edilmeli ve
onlarin ulagim, konaklama gibi temel ihtiyaglar ile video ¢ekimi i¢in gerekli ekipman ve ortam ayarlanmalidir.
Fenomenler video igeriklerinde yalmzca gidalar1 degil ayn1 zamanda seyahat ettikleri destinasyonun kiiltiirel
degerlerini de takipgilerine tanitmaktadir. Sokak lezzetlerine konu olan videolarin genellikle yiyecek igecek
isletmeleri tarafindan desteklendigi goriilmektedir. Isletmeler marka ve iiriin tanitimlarini yapmak i¢in fenomenleri
tesislerine davet etmekte ve onlar1 iiriinleri hakkinda bilgilendirmektedir. Bu bilgilendirmeler isletmenin iiriinleri
hakkinda olsa da videoda tamitilan iriin izleyicilerin zihninde Tirkiye’deki gelencksel sokak lezzeti ile

ozdeslesmektedir. 1zleyici isletmenin hazirladig1 {iriinii Tiirkiye’deki sokak lezzetleri i¢in bir standart olarak kabul
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etmektedir. Bu siiregte suistimallerin yasanmamas1 veya Tiirk Patent ve Marka Kurumu tarafindan cografi isaret
almis sokak lezzetlerinin dogru hazirlanmasi igin gerekli 6nlemlerin alinmasi onerilmektedir. Caligma kapsaminda
incelenen videolarda bdyle yaniltict bir duruma rastlanmamasi gastronomi turizmi agisindan umut verici bir

durumdur.

Sokak lezzetlerinin gastronomi alaninda etkin olarak kullanilmasi gastronomi turizmi agisindan 6nemli bir
konudur. Sokak lezzetlerinin etkin kullanimi i¢in yapilmasi gerekenler alanyazinda siklikla dile getirilmistir. Osmanli
Devleti doneminde sokakta yiyecek satanlar i¢in diizenlemeler mevcuttur, giiniimiizde de benzer diizenlemelerin
yapilmast gerekmektedir. Ciinkii sokak lezzetleri Tiirk mutfaginin 6nemli degerlerinin basinda gelmektedir. Bu
degerlerin kaybolup gitmesine izin vermektense 6ncelikli olarak bu lezzetlerin aslina uygun bir sekilde kayit altina
alimmas1 gerekmektedir. Saticilarin geleneksel iiretim ve satis yontemlerini devam ettirmeleri de kiiltiiriin korunmasi
agisindan 6nemlidir (Cavusoglu & Cavusoglu, 2018, s. 649). Ayrica bu siireci desteklemek adina sokak lezzetlerinin
rotalar1 ve haritalari olusturulmalidir (Demir vd., 2018; Dénmez Polat & Gezen, 2017, s. 121; Zencir & Bayraktar,
2019). Diinyanin bir¢ok yerinde gastronomi turizminin gelisimi sokak lezzetleri araciligiyla oldugu i¢in (Oguz, 2020)
gastronomi turlarina lezzet noktalarinin eklenmesi 6nemlidir (Demir vd., 2018). Bu noktada, sokak lezzetlerinin

cografi isaretler ile desteklenmesi faydali olacaktir (Hastaoglu, Siinbiil & Demircioglu, 2021, s. 309).

Sokak lezzetlerinin bilinirliginin artirilmasi gerekmektedir (Demir vd., 2018). Gastronomi turizminde sokak
lezzetlerinin bilinirligini arttirmanin en etkili yollarindan biri sokak lezzetlerini konu alan festivallerin
diizenlemesidir (Demir vd., 2018; Géniilgiil & Durlu-Ozkaya, 2017, s. 463). Festivaller kitlelere farkindalik
kazandirmak i¢in en etkili araglardan biridir. Ayrica, turistlerin kullanimina sunmak amaciyla destinasyondaki sokak
lezzetlerini tanitan kitapgiklarin hazirlanmasi sokak lezzetlerinin gastronomi turizminde etkin olarak kullanilmasina
katk1 saglayacaktir (Demir vd., 2018). Bu sayede turistlere birinci elden destinasyonun gastronomi kiiltiirii hakkinda
bilgiler verilerek destinasyona ait yerel yiyecek ve i¢eceklerin neler oldugu aktarilmis olacaktir. Turistlere yonelik

olasi suistimallerin da en aza indirilmesi saglanacaktir.

Sokak lezzetlerine yonelik turist deneyimleri olumludur (Shaw, 2019; Yildinm & Albayrak, 2019, s. 1088).
Ancak, sokak lezzetleri agisindan hijyen konusu biiyiik bir sorun olarak hala varligimi siirdiirmektedir. Sokak
lezzetlerinin hazirlanmasi, saklanmasi ve sunulmasina yonelik hijyen ve sanitasyon ile ilgili kurallarin gézden
gecirilip sadece sokak saticilarmi kapsayan diizenlemeler gelistirilmelidir (Cumhur, 2020, s. 135; Demir vd., 2018;
Unal & Ipar, 2020). Sokak saticilarinin hijyen ve sanitasyon konusunda yeterliliklerinin saglanmasi temin edilmelidir
(Demir vd., 2019; Demir vd., 2018; Giizeler & Ozbek, 2017; Sahin & Solunoglu, 2019, s. 394; Zencir & Bayraktar,

2019). Bu konuda egitimlerin verilmesi veya sertifikasyon sisteminin bu alana yonelik diizenlemesi faydali olacaktir.

Sokak saticilart yabact dil konusunda yetersiz kalmaktadir (Yildirnm & Albayrak, 2019, s. 1088). Bu konuda,
sokak saticilarinin yabanci dil 6grenmesine yardime1 projeler veya egitimlerin hazirlanmasi yararl olacaktir. Diger
konu ise sokak saticilarinin Tiirk kiiltiiriinii yeterli diizeyde yansitabilmelerinin saglanmasidir (Yildirim & Albayrak,
2019). Sokak saticiligin1 erkek egemenliginden c¢ikarip arka planda goriinmeyen kahramanlar olan kadinlarin
istihdamini arttirmaya yonelik uygulamalarin tesvik edilmesi gerekmektedir (Karsavuran, 2018; Zencir & Bayraktar,
2019). Sokak lezzetlerinin genellikle sehirlerde belirli sokaklarda yogunlastigi gézlenmektedir. Bu nedenle sokak

saticilarinin tezgahlari yaya trafigini etkilemeyecek sekilde diizenlenmelidir (Ehrenfeucht, 2017).
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Extensive Summary
Introduction

Street foods, which can be found in almost every corner of the world, are a general name given to food and
beverages produced, sold or consumed in public areas. Street flavors mostly consist of foods and beverages that are
prepared by the producers in a short time and are consumed in a short time by the consumers (Balli, 2016). Street
foods, which are identified with fast food, actually emerge as a concept that tells people to be together as a culture,
not alienation like the understanding of fast food (Piskin, 2011, p.234). The countries in the world where street foods
show themselves as a dominant culture are countries with a relatively low level of prosperity. Even in a country with
a high level of prosperity, low-cost and easily accessible food and drinks are generally accepted as street foods (Steyn,
& Labadarios, 2011, p.465). These foods consist of high-energy foods and beverages as much as possible to meet the
calorie needs of low-income people at least adequately (Alves da Silva et al., 2014, p.78; Sujatha et al., 1997, p. 4).
Street foods do not have been generally accepted standards for international food health, production, preservation
and sale. Street flavors are often produced by producers with inadequate physical equipment. One of the main reasons
for this is that the street vendors are doing this job due to financial inadequacies (Sert & Kapusuz, 2010). In this case,
it has been determined that the food sold on the streets contains pathogens that threaten public health (Hill, Mchiza,
Puoane & Steyn, 2019; Okumus, Sénmez, Moore, Auvil & Parks, 2019; Unal Turhan, Demir, Tasseled, Kor &
Zengin, 2020, p.32). On the other hand, street foods consist of high-calorie foods or nutrients (Taring, 2019, p.50).
In addition, street foods are also high in sugar. Street foods with sweeteners and colorants are also quite abundant
(Etwaroo et al., 2019). Street foods directly contribute to local development as they are local foods and beverages
(Marras, 2014). Its contribution to the local economy often cannot be measured in real terms. Street foods have an
essential role in providing the food needs of both local people and tourists (Privitera & Nesci, 2015). Street foods
play a leading role in gastronomy tourism, especially for tourists to experience new dishes (Bektarim et al., 2019).
Changes in social life make eating out a necessity (Goniilgiil & Durlu-Ozkaya, 2017, p.462). It evokes street foods
in our culture. Even if these foods are not consumed on the streets, they take their place in the menus of food and
beverage businesses. Today, people use social media extensively to access information (Li, Yan, Yang & Cui, 2019).
In this context, social media platforms are at the top of the list of channels where tourists collect preliminary
information about the destinations they will visit (Sotiriadis, 2017). YouTube is one of the leading video sharing
platforms with the highest number of visitors and users in the world (“Youtube About”, 2021). The impact of posts
on YouTube on consumers' decision processes is increasing day by day (Isabel Miguez-Gonzalez, 2017). From this
point of view, it was aimed to determine the status of Turkish street flavors in the YouTube environment from the

eyes of foreigners.
Method

The study prepared by using scanning model is fictionalized on qualitative pattern. In this context, 19 videos about

"Turkish street flavors"” in YouTube channels, with over one million views, were analyzed and content analysis was
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carried out regarding them. Basically, main words are that Turkish street food, Street food in Turkey, Street food and
Turkey, and Street food in Turkish cuisine. However, while searching the YouTube database, different searches were
done by blending the words like street, food, flavor, flavor, taste, Turkish, Turkey, cuisine, culinary, gastronomy.
Among the videos found in the search, short videos for parody or entertainment purposes and those with a different
language then English were excluded from the context of the research. YouTube Data Tools developed by Rieder
(2015) were used to collect data about videos. The videos determined within the scope of the research were analyzed
with content analysis method. From the data obtained, it was determined what Turkish street foods are frequently
repeated. These street foods were coded and distributed according to the relevant categories. Later, it was interpreted

how the identified street tastes were perceived by the consumers.
Results

Descriptive data obtained from content analysis are interpreted. The findings of the study are discussed in two
separate titles as the findings for the videos and the findings for Turkish street foods. The channels with the most
watched Turkish street food videos on YouTube are, respectively, The Food Ranger (5), Luke Martin (4), Mark
Wiens (3), Flying The Nest (2), Istanbul street food (1), Eileen Aldis (1), Kara and Nate (1), Drew Binsky (1) and
Street Food Dream Food (1). 134 people out of every ten thousand who watched the video liked the video, while 5
did not like the video. The average of those who comment on the video is 13 per ten thousand. 94.84% of those who

reacted about liking or disliking the published videos liked the videos, while 5.16% did not like the videos.

Turkish street foods, which are the most subject of the videos, are, respectively, stuffed mussels (6 times), pide (6
times), honey and cream (6 times), menemen (5 times), simit (5 times), ice cream (5 times), doner ( 5 times), fish and
bread (5 times), borek (5 times), baklava (5 times), lahmacun (5 times), Adana kebab (4 times), kokorec (4 times),
raw meatballs (4 times), cag kebab (3 times), gozleme (3 times), meatball (3 times), kunefe (3 times), lokma (3 times),
toast (3 times), tantuni (3 times), lamb chops (2 times), stuffed meatballs (2 times), anchovy pan (2 times), sheep
head for khash (2 times), kumpir (2 times), katmer (2 times), beyran (2 times), kuymak (2 times), anchovy grilled (1
time), fish in casserole (1 time), chicken shish (1 time), grilled fish (1 time), hosmerim (1 time), meat bread (1 time),
lamb shank (1 time), Manisa kebab (1 time), shambali (1 time), macun (1 time), falafel (1 time), kumru (1 time),
mixed soldier sandwich (1 time), kusleme (1 time), mixed kebab (1 time), roasted lamb (1 time), chickpea rice with
chicken (1 time), wrap (1 time), wet hamburger (1 time), Iskender kebab (1 time), wraps (1 time), rice + dried beans
(1 time) and Bosnian ravioli (1 time). Turkish street drinks, which are the most subject of the video, are, respectively,
tea (11 times), ayran (7 times), pickle juice (6 times), Turkish coffee (5 times), salep (2 times), fresh fruit juices (2
times), banana milk (2 times), turnip juice (1 time), milk (1 time) and pistachio coffee (1 time). It is noteworthy that
some of the dishes in the videos (roasted lamb, fish stew, lamb shank, etc.) are specially prepared in food and beverage
establishments rather than traditional Turkish street vendors. On the other hand, it is common for some Turkish street

flavors not to appear in the videos, as the vast majority of videos were shot in Istanbul.
Conclusion

The primary aim of the study is to make an in-depth compilation on street foods. Another aim of the study is to
determine what Turkish street foods are from the eyes of foreigners. It is seen that Istanbul is the center of attraction
for foreigners and the street foods there are identified with Turkish cuisine. The cosmopolitan pattern of Istanbul
cuisine also makes itself felt in terms of street foods. In this respect, Turkish street foods hidden in Anatolia should
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have a place in Istanbul cuisine. Effective use of street foods in the field of gastronomy is an important issue in terms
of gastronomy tourism. The things to be done for the effective use of street foods are frequently mentioned in the
literature. As a result of the study, it was determined that these foods were tea, ayran, stuffed mussels, pide, honey-
cream and pickle juice, respectively. In the study, all the identified foods, except honey-cream, are frequently
mentioned in the literature. However, boiled corn, grilled chestnuts, kumpir, ring shaped dessert, wafer, flaky pastry
(Yildinm and Albayrak, 2019), kitty, cotton candy (Siinnetgioglu and Yildirim, 2019, p. 2810), sunflower seeds
(Zencir and Bayraktar, 2019, p. 1372), salted tunny, Kanlica yoghurt, green plums, green almonds, Cengelkdy
cucumber, prickly pear, chickpea wrap, sweetbread, spiced mutton liver (Demir, Akdag, Sormaz and Ozata, 2018, p.
596), sirdan, tirit, afried bore, yengen sandwich, stuffed chitterlings, sandwich with sesame, waffle, bici bici, sugar-
coated apple, iced almonds, firik, peanuts (Bektarim et al., 2019, pp. 680-681), Damascus cake (Ersan, 2020, p. 360)
mentioned in the literature were not found in the content of the videos determined within the scope of the research.
To promote street foods to the world correctly, the Ministry of Culture and Tourism should first prepare promotional
videos for those foods specific to each city and upload them to youtube and similar video sharing platforms. In
addition, local and foreign phenomena (famous person) on youtube and similar video sharing platforms should be
supported by the Ministry of Culture and Tourism or local authorites to introduce the street flavors of our country to
the world. Those phenomenons should be invited to Turkey and their basic needs such as transportation,

accommodation and the necessary equipment and environment for video shooting should be arranged.
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