
3891 

Journal of Tourism and Gastronomy Studies, 2022, 10 (4), 3891-3913 

 

JOURNAL OF TOURISM AND GASTRONOMY STUDIES 

ISSN: 2147 – 8775 

Journal homepage: www.jotags.org  

 
TRB2 Kalkınma Bölgesini Ziyaret Eden Turistlerin Gastronomi Deneyimlerinin 

Değerlendirilmesi (Assessing of the Gastronomy Experıences of Tourists Visiting TRB2 

Development Region) 

* Cesim BEHREMEN a , Ali ERBAŞ b , Hakan YILMAZ c , Rahman TEMİZKAN d  
a Bitlis Eren University, Kanık School of Applied Sciences, Department of Gastronomy and Culinary Arts, Bitlis/Turkey 
b Eskişehir Osmangazi University, Faculty of Tourism, Department of Gastronomy and Culinary Arts, Eskişehir/Turkey 
c Anadolu University, Faculty of Tourism, Department of Gastronomy and Culinary Arts, Eskişehir/Turkey 
c Eskişehir Osmangazi University, Faculty of Tourism, Department of Gastronomy and Culinary Arts, Eskişehir/Turkey 

 

Makale Geçmişi 

Gönderim Tarihi: 22.11.2022 

Kabul Tarihi: 24.12.2022 

 

Anahtar Kelimeler 

Gastronomi turizmi 

Yöresel yemekler  

TRB2 Bölgesi 

 

 

 

Öz 

Türk mutfak kültüründe yer alan yöresel ürünler, yeni bir alternatif turizm türü olan ve son 

zamanlarda artarak önem kazanan gastronomi turizmi kapsamında ele alındığında özelde 

bölge, genelde de ülke turizmine ve ülkenin tanıtımına katkı sağlamaktadır. Bu bağlamda 

araştırmanın genel amacı TRB2 Kalkınma Bölgesine gelen ulusal ve uluslararası turistlerin 

bölge gastronomisine ilişkin tutum, bilgi ve görüşlerinin belirlenmesidir. Nicel araştırma 

yaklaşımı ile gerçekleştirilen araştırmanının örneklemini Van, Muş, Bitlis, Hakkâri illerini 

ziyaret eden turistler oluşturmuştur. Kota ve kolayda örnekleme tekniklerinin bir arada 

kullanıldığı araştırmaya 492 ziyaretçi katılmıştır. Betimsel istatistikler, bağımsız örneklem 

t-testi ve varyans analiz testlerinin kullanıldığı araştırma sonuçları bölgeyi ağırlıklı olarak 

eğitim düzeyi yüksek, Türk ve İranlı turistlerin ziyaret ettiğini; turistlerin bölge ve yerel 

mutfak bilgilerinin düşük düzeyde olduğu, bunun önemli nedenleri arasında tanıtımın 

olduğu belirlenmiştir.  Buna ek olarak analiz sonuçları, eğitim düzeyi yükseldikçe bireylerin 

gastronomi turizmine ilgisi, işletmeler hakkındaki görüşleri, yiyecek içecek hakkındaki 

görüşlerinin daha yüksek olduğunu göstermiştir. Araştırma sonuçlarından hareketle TRB2 
Kalkınma Bölgesi zengin gastronomi kültürünün tanıtımına yönelik adımların atılması 

gerektiği önerilmektedir.
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Given the regional foods in Turkish culinary culture are considered in the context of 

gastronomy tourism, a new alternative tourism type that has recently gained increasing 

importance, it contributes to the tourism and promotion of the region in particular and the 

country in general. In this context, the main purpose of the current study is to determine the 

attitudes, knowledge, and opinion of national and international tourists visiting the TRB2 

Development Region regarding the gastronomy of the region. The study was conducted 

with a quantitative research approach on a sample consisting of tourists visiting the 

provinces of Van, Muş, Bitlis, and Hakkari. As a sampling technique, both quota and 

convenience sampling were used jointly, and 492 visitors participated in the study. Based 

on the descriptive statistics, independent sample t-test, and analysis of variance tests, the 

results of the study revealed that the region is predominantly visited by Turkish and Persian 

tourists with higher education status; tourists' knowledge of the region and local cuisine is 

low, and promotion is among the important reasons for this. In addition, the analysis results 

indicate that tourists with a higher degree of education are more interested in gastronomy 

tourism, have higher opinions about businesses, and have higher opinions about food and 

beverages. In line with the results of the study, it is recommended that steps need to be 

taken to promote the rich gastronomy culture of the TRB2 Development Region. 
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