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Öz 

Turist rehberleri turizm sektörünün en önemli paydaşlarındandır. Yerel yiyecek içecekler 

ise, bölgelerin kültürel zenginliklerini yansıtan önemli bir kaynaktır. Turist rehberlerinin 

gastronomik performansları ile turistlerin yerel yiyecek içecek tüketme niyetleri arasındaki 

ilişki gastronomi literatüründe yeterince irdelenmemiş bir konu olarak dikkat çekmektedir. 

Bu noktadan hareketle, bu çalışmada turist rehberlerinin gastronomik performansları ile 

turistlerin yerel yiyecek ve içecek tüketme niyetleri arasındaki ilişki araştırılmıştır. Bu 

bağlamda, Kapadokya bölgesinde turist rehberlerinden hizmet alan yerli ve yabancı 417 

turistten anket tekniği ile kolayda örnekleme yöntemiyle veri toplanarak bir alan araştırması 

gerçekleştirilmiştir. Veri analizinde, parametrik analiz tekniklerinden farklılıkları 

incelemeye yönelik t-testi ve ANOVA ile değişkenler arasındaki ilişkileri ortaya koymak 

üzere korelasyon ve regresyon analizlerinden yararlanılmıştır. Analizler neticesinde; turist 

rehberlerinin gastronomik performansları ile turistlerin yerel yiyecek ve içecek tüketme 

niyetleri arasında pozitif yönlü, güçlü ve anlamlı bir ilişki olduğu görülmüştür. Ayrıca 

turistlerin demografik özellikleri ve seyahat deneyimlerine göre turistlerin turist 

rehberlerinin gastronomik performanslarına yönelik algıları ve yerel yiyecek ve içecek 

tüketme niyetlerinin farklılıklar gösterdiği tespit edilmiştir.
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Tourist guides are one of the most important stakeholders of the tourism industry. Local 

food and beverages are important resources that reflect the cultural richness of the regions. 

The relationship between the gastronomic performances of tourist guides and the intention 

of tourists to consume local food and beverages draws attention as a subject that has not 

been adequately examined in the gastronomy literature. From this point of view, within the 

scope of this study, the relationship between the gastronomic performances of tourist guides 

and the intentions of tourists to consume local food and beverages was investigated. In this 

context, data were collected from a total of 417 domestic and foreign tourists, who received 

service from professional tourist guides in the Cappadocia region, by using the convenience 

sampling method, through a questionnaire. As a result of the analysis; it has been observed 

that there is a positive, strong and significant relationship between the gastronomic 

performances of tourist guides and the intention of tourists to consume local food and 

beverages. In addition, it has been determined that tourists' perceptions of the gastronomic 

performance of tourist guides and their intention to consume local food and beverages differ 

according to the demographic characteristics and travel experiences of the tourists. 
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