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Öz 

Bu araştırmanın amacı, Adıyaman ilinde yerel halkın yöresel köfte yemeklerine yönelik 

farkındalık düzeylerinin ve deneyim durumlarının incelenmesidir. Bu amaç doğrultusunda 

anket yoluyla yerel halktan oluşan 410 kişiden veri toplanmıştır. Araştırmadan elde edilen 

bulgulara göre, yerel halkın bilmedikleri ve tatmak istedikleri yemekler arasında ör köfte, 

şaplak, kadı, tiritli taplama, basala ve basma köfte ilk sıralarda yer almaktadır.  Keklikli çiğ 

köfte, çullu köfte, bulgur kıyması, kel köfte ve yapıştırmalı köfte de ön plana çıkan yemekler 

arasındadır. Katılımcıların ismen bildiği ancak daha önce tatmadığı ve tatmak istedikleri 

yemekler arasında ise tiritli taplama, keklikli çiğ köfte, basala, şaplak ve kadı ilk 

sıralardadır. Elde edilen bulgular doğrultusunda yöresel gastronominin gelişimi ve tanıtımı 

bağlamında öneriler sunulmuştur. 

 

Keywords Abstract 

Local food culture 

local people 

Adıyaman 

 

Makalenin Türü 

Araştırma Makalesi 

   

 

 

The aim of this research is to examine the awareness levels and experience of local people 

in Adıyaman province about local meatball dishes. For this purpose, data has been collected 

from a total of 410 people from the local people by means of a questionnaire. According to 

the findings of the research, the local people do not know and want to taste meatballs, ör 

köfte,şaplak, kadı, tiritli taplama, basala and basma meatballs are in the first place. Keklikli 

çiğ köfte (raw meatballs), çullu köfte, bulgur kıyması, kel köfte and yapıştırmalı köfte are 

among the dishes that stand out. Among the dishes that the participants know by name but 

have not tasted before and would like to taste, tiritli taplama, çiğ köfte (raw meatballs) with 

partridge, basala, smack and kadı are in the first place. In line with the findings, suggestions 

were presented in the context of the development and promotion of local gastronomy. 
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