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Geleneksel Türk Tatlıları içerisinde yer alan lokum, gastronomik bir değer ve kültürel miras 
öğesi olarak çok önemli bir yere sahiptir. Anadolu coğrafyasındaki varlığı 14. yüzyıldan 
itibaren bilinen lokum, Osmanlı Saray menüsüne 17. yüzyılda girmiştir. 18. yüzyılda son 
biçimini alan lokum, lezzeti ve şekliyle, sahip olduğu kültürel ve tarihi önemiyle dünya tatlı 
literatüründeki yerini almayı başarmıştır. Lokum ilk olarak “Lumps of Delight” sonra da 
“Turkish Delight” adıyla dünyaca tanınmış ve tadıyla da insanları etkilemiştir. Türk lokumu 
edebiyat, sinema, müzik gibi birçok alanda yerini almıştır. Bunlardan C.S. Lewis’in yazdığı 
Narnia Günlükleri fantastik roman serisinin ikinci kitabı olan Aslan, Cadı ve Dolap’ta Türk 
lokumu, seriyi sevenler tarafından heyecanla karşılanmıştır. Kitapta Türk kültüründen 
çeşitli izlere rastlamak mümkündür. Bu çalışmanın amacı, Narnia Günlükleri: Aslan, Cadı 
ve Dolap ile Türk lokumu arasındaki ilişkinin incelenmesidir. Nitel araştırma 
yöntemlerinden arşiv/doküman taraması kullanılarak yapılan bu çalışmada genel olarak 
Narnia Günlükleri kitap serisinden bahsedilmiş ve bu çalışmanın asıl amacı olan Aslan, 
Cadı ve Dolap hikayesi incelenerek Türk lokumu arasındaki ilişki ortaya konmuştur. İkinci 
Dünya Savaşı ve yaratmış olduğu etkiler ile Türk lokumu hakkında genel bilgiler verilerek 
Narnia Günlükleri’ndeki Türk lokumu tarifi sunulmuştur. Elde edilen verilerle birlikte 
Narnia Günlükleri serisinde yer alan Aslan, Cadı ve Dolap kitabı ile Türk lokumu arasında 
bir ilişkinin var olduğu sonucuna varılmıştır. 

Keywords Abstract 
The Chronicles of Narnia 

Turkish Delight 

Gastronomy 

II. World War

Makalenin Türü 

Araştırma Makalesi 

Turkish delight, which is one of the traditional Turkish desserts, has a very important place 
as a gastronomic value and cultural heritage item. Turkish delight, known to exist in the 
Anatolian geography since the 14th century, entered the Ottoman Palace menu in the 17th 
century. Turkish delight, which took its final form in the 18th century, has managed to take 
its place in the world dessert literature with its taste and shape, and its cultural and historical 
importance. Turkish Delight was firstly known as "Lumps of Delight" and then as "Turkish 
Delight" and impressed people with its taste. Turkish delight has taken its place in many 
fields such as literature, cinema and music. Of these, C.S. Turkish delight in The Lion, the 
Witch and the Wardrobe, the second book in the Chronicles of Narnia fantasy novel series 
written by Lewis, was enthusiastically received by the fans of the series. It is possible to 
come across various traces of Turkish culture in the book. The aim of this study is to 
examine the relationship between the Chronicles of Narnia: The Lion, the Witch and the 
Wardrobe and Turkish delight. In this study, which was carried out using archive/document 
scanning, one of the qualitative research methods, the book series The Chronicles of Narnia 
was mentioned in general and the relationship between Turkish delight was revealed by 
examining the story of Aslan, Witch and Wardrobe, which is the main purpose of this study. 
The Turkish delight recipe in the Chronicles of Narnia is presented by giving general 
information about the Second World War and its effects and Turkish delight. With the data 
obtained, it was concluded that there is a relationship between the book The Lion The Witch 
and the Wardrobe in the Chronicles of Narnia series and Turkish delight. 
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