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Makale Gecmisi Oz

Gonderim Tarihi:26.11.2021 Yiyecekler sosyal yasamla giiglii bir sekilde iligkilidir. Yiyeceklerin cinsiyetlendirilmis
sOylemleri ise bir toplumda cinsiyetlere bigilen rollerin sosyal kabuliinii artirmak igin

Kabul Tarihi:24.12.2021 kullanilabilir ya da erkeklerin ve kadinlarin gida tiiketim kaliplariin gergevelenmesinde

etkili olabilir. Bu dogrultuda ¢aligmanin amaci kadinlik ve erkeklik gostergeleri lizerinden
isimlendirilmis bazi yiyecek adlarinin toplumda yarattig1 bakis acisinin belirlenmesidir.
Calismanin verileri ¢gevrimici ortamda yiiz yiize goriisme ve form doldurma teknigi ile elde
Yiyecek adlart edilmistir. Caligmada 40’1 kadin ve 35’1 erkek olmak iizere toplamda 75 katilimciya
ulasilmigtir. Calismada ulasilan verilerin analizinde “Tema Analizi ve Betimsel Analiz”
kullamilmigtir. Calisma sonucunda cinsiyetlere 0zgli anlamlari olan bazi isimlerin
Lezzet yiyeceklerin adlandirilmasinda kullanilmasinin insanlarda bazi ¢agrisimlara sebep oldugu

belirlenmistir Bu ¢agrisimlar insanlarin olumlu veya olumsuz duygu ve diisiincelerini
Kadin etkilemekle birlikte bu durum tiiketime de yansimaktadir. Toplumsal cinsiyete, Tiirk
kiiltiiriine has yiyecek adlart gergevesinde bakildiginda, katilimcilarin ¢ogunun 6zellikle
kadinlara vurgu yaparak, belirlenen yiyecek adlarinda cinsiyetcilik kategorisini 6n plana
¢ikardiklarr goriilmiistiir. Bu adlandirmalarin toplumda, cinsiyet ayrimciligi seklinde bir
alg1 olusturdugu séylenebilir. Calismada ulagilan sonuglar kapsaminda yemegin fizyolojik
ihtiyacin 6tesinde sembolik bir anlama sahip oldugu ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler

Toplumsal cinsiyet

Keywords Abstract

Food names Food is strongly associated with social life. The gendered discourse of food can be used to
Gender incregse the social acceptance of gender-valued roles in society or it can be effective in
framing the food consumption patterns of men and women. The study aims to figure out
Flavor how particular food names influence people's perspectives of femininity and masculinity.
The data of the study were obtained by face-to-face interview and form filling technique
online. A total of 75 participants were reached in the study, 40 of whom were women and
35 were men. "Theme Analysis and Descriptive Analysis" was used in the analysis of the
data obtained in the study. As a result of the study, it was determined that the use of certain
names with gender-specific meanings in the naming of food causes some connotations in
humans. These connotations affect people's positive or negative feelings and thoughts, but
this is also reflected in consumption. When gender is viewed within the framework of food
Arastirma Makalesi names specific to Turkish culture, it has been observed that most of the participants
emphasize sexism in the designated food names, especially by emphasizing women. It can
be said that these namings create a perception of sexism in society. The results of the study
may indicate that food has symbolic meaning beyond physiological need.
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